
EJE Seguridad y Salud en el Trabajo

Si eres conductor, esta
información es para ti:

Un conductor es una persona capacitada o facultada por la autoridad 
competente de tránsito, previo cumplimiento de los requisitos legales, 

para conducir un mecanismo de dirección o ir al mando de un 
vehículo de motor para transportar a personas, mercancías o 

animales. Debe conocer, cumplir y acatar las normas de tránsito y 
respetar el paso de los peatones, ciclistas y motociclistas, además de 

tener precauciones y estar atento ante cualquier situación. 

Aquí te damos algunas recomendaciones:

Acata y respeta las señales de tránsito y los límites de velocidad

Conduce siempre con actitud preventiva

Verifica que todos los seguros y requisitos legales estén al día

Usa siempre el cinturón de seguridad

¡Nunca utilices el celular mientras conduces!


