
Como estrategia del Gobierno Nacional
para la prevención de la desnutrición infantil

Modalidad

Voz a voz
Identificación de usuarios directamente en las comunidades 
Remisión por sector Salud
Atención a ciudadanos en los centros zonales ICBF

¿Cómo acceden las
familias y comunidades

a esta modalidad?

Objetivo:
Contribuir a la prevención de la desnutrición aguda en niñas y niños menores de 5 años y la atención del 
bajo peso en mujeres gestantes, el bajo peso al nacer y el retraso en talla, mediante la promoción de condi-
ciones adecuadas de nutrición y salud, y el fortalecimiento de las capacidades familiares para la genera-
ción de entornos protectores en seguridad alimentaria y nutricional.

Importancia: 
Este programa está orientado al mejoramiento nutricional de las niñas y niños menores de 5 años en el 
territorio nacional. 

Con el fin de promover prácticas de cuidado y prevención de la desnutrición, mediante acciones de 
educación alimentaria y nutricional, seguimiento nutricional, complementación alimentaria, fortaleci-
miento familiar y comunitario en seguridad alimentaria y nutricional. 

Tiempo de atención
12 meses en el año

Niños y niñas menores
de 5 años: atención 
durante 4 meses y 
continuidad en servicios 
de educación inicial 

Gestantes: hasta
que su hijo (nacido) 
cumple 6 meses.

A su disposición tendrá: 
• Nutricionista,
• Profesional social,
• Auxiliar de enfermería,
• Gestores comunitarios,
• Coordinador técnico,
 auxiliar administrativo

Talento humano 

Alimentación
Ración Familiar para
Preparar (RFPP)

Alimento Listo para
el Consumo (ALC)
Para niños y niñas con
riesgo de desnutrición aguda

Diferencial por región / Concertada

Tipo niño(a) menor de 5 años

Tipo mujer gestante

Cobertura - año 2022
22.350 cupos

52.956 usuarios
(al final del año)

149 Unidades
de Servicio - UDS

30 departamentos

390 municipios

$ 96.140 millones


