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® Ahorrar agua y usar menos embotellada

® Colaborar en programas de voluntariado ambiental
® Consumir productos locales y de temporada

® Cultivar un huerto urbano

® Dejar de usar el auto privado

® | cer libros de contenido ambiental

® Mantener la temperatura sin derroches

® Plantar un arbol y utilizar papel y madera sostenibles

® Usar envases y bolsas reutilizables




