
Hagamos de

el lugar más seguro

¿Qué es Mis Manos te Enseñan?
Ahora Contacto sin Contagio es Mis Manos te Enseñan.

¡Conoce el nuevo micrositio del ICBF con recursos y actividades para que las familias 
vivan experiencias significativas con niñas y niños en el hogar!

Te invitamos a conocer la sección Primeros Pasos para niñas y niños de 0 a 5.

Conócela aquí

Consúltalo aquí

Para ayudarte a acompañar a las niñas, niños y sus familias creamos un

Banco de Recursos

¿Qué encuentras en este
Banco de Recursos?

¡Accede cuando quieras, todas las veces que quieras!
¡Recursos nuevos todas las semanas!

Pedagógicos

Consejos, ejemplos y 
actividades para orientar 

a las familias según las 
prácticas priorizadas del 
calendario de prácticas y 

retos de la estrategia .

1

Consejos, ejemplos y 
actividades para 

potenciar cada práctica 
durante tus llamadas.

2

Contenido 
por semanas

Contenido para las 
14 Prácticas

 de Cuidado y Crianza

Consulta las 14 Prácticas

Entra aquí y cuéntanos de ti

Semana 1 Semana 2

Semana 3 Semana 4

El reto de esta semana es

Prácticas priorizadas esta semana

¿Hay algo que quieras decirnos?
¿No encuentras lo que buscabas?

Escríbenos, envíanos fotos, audios y videos con tu opinión y 
experiencias trabajando con las familias, las niñas y los niños.

Consulta aquí el reto

"Palabreando...”

Boletín semanal de la Dirección 
de Primera Infancia del ICBF 

para que estés al día con los últimos recursos 
pedagógicos para provocar experiencias 

en familia en tiempos de Coronavirus.

Invita a las familias a descubrir una nueva 
forma de contar un cuento o una historia 

sin usar palabras.

Práctica 6. Mantener la casa limpia y dar un tratamiento 
adecuado a las excretas, las aguas residuales y los residuos sólidos.

Práctica 7. Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas, 
zancudos, murciélagos y otros animales que representan un 

peligro para la salud.

Práctica 8. Tomar las medidas adecuadas para tener agua segura 
para consumo y aseo personal.

Práctica 9. Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes 
en el hogar y su entorno.

Práctica 13. Generar experiencias para disfrutar del juego, la 
creación, la exploración y la literatura

https://www.icbf.gov.co/mis-manos-te-ensenan/primeros-pasos-0-5-anos
http://bit.ly/BancoDeRecursosICBF
https://bit.ly/BancoSemana1
https://bit.ly/BancoSemana2
https://bit.ly/BancoSemana3
https://bit.ly/BancoSemana4
https://bit.ly/BancoPracticasICBF
https://bit.ly/RetoICBFsemana4
https://bit.ly/OpinionesExperienciasPI



