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Esta estrategia liderada por la Primera Dama de la Nación, María Juliana 
Ruiz, inició el 24 de marzo y logró su meta de entregar un millón de 
mercados a familias en 1.103 municipios de los 32 departamentos de 
Colombia. Además, se recaudaron más de 78 millones de pesos gracias a 
las 26.295 personas que hicieron su aporte.

Estrategia Ayudar Nos Hace Bien 
ha entregado más de un millón de 
mercados a familias colombianas

Más

Más

El Presidente de la República, Iván Duque, junto con la Directora 
General del ICBF, Lina Arbeláez, llegó a la ciudad de Cali para 
hacer importantes anuncios sobre la reactivación económica en el 
Valle del Cauca; entre ellos, el inicio de la construcción de cuatro 
nuevas infraestructuras que contribuirán con el desarrollo de los 
niños y niñas de primera infancia y potenciarán los talentos de 
adolescentes y jóvenes.

Tres nuevos Centros 
Sacúdete y un Centro de 
Desarrollo Infantil (CDI) 
para las niñas, niños y 
jóvenes del Valle del Cauca

Regional Quindío Regional Huila

Regional Córdoba

Colaboradores se capacitan en 
habilidades para interactuar con 

clientes externos e internos

Más

Habitantes de la vereda 
La Esmeralda, unidos por 

el bienestar de Nicol

Más

Entrega de canastas 
alimentarias y apoyo 

pedagógico para beneficiarios

Más

Regional Bogotá

Centro Zonal Ciudad Bolívar se capacitó 
en prevención en maternidad y 

paternidad temprana

Más

Para solicitar el bono de 
integración familiar, el 
servidor público debe 

actualizar los datos de sus 
hijos(as), hijastros(as) y 

custodios, que dependan 
económicamente de él 
(ella), antes del 31 de 

octubre.

1
Un chatbot es un programa que 

simula mantener una conversación 
con una persona al dar respuestas 
automáticas a preguntas hechas 
por el usuario; la conversación se 

establece mediante texto. 
Próximamente, el ICBF pondrá en 
servicio uno de estos para la Mesa 
Informática de Soluciones (MIS), en 
la cual podrás realizar el cambio 

de tu contraseña o clave.

2
Para garantizar que todos los 

ciudadanos puedan participar en 
la gestión del ICBF, la entidad 

pone a disposición del público el 
Plan Anticorrupción y de 

Atención al Ciudadano, que 
contiene el Plan de Participación 
Ciudadana y el componente de 
Rendición Pública de Cuentas.

3

Bienestar

Clic aquí. Clic aquí 

Agenda
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octubre

10
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11
octubre

Día Mundial de 
la Salud Mental

Día Internacional 
de la Niña

Día Mundial de 
los Docentes

Día Mundial 
del Hábitat

"Webinar: Una 
educación inclusiva, 
una educación para 
todos. 

Regionales 
Cundinamarca, La 
Guajira y Guainía"

Presentación 
StockTake, temas 
atención a la primera 
infancia y adolescencia

Día Mundial de la 
Parálisis

Así nos registran los medios

Calidad Ambiental
Seguridad de

la Información
Seguridad y Salud

en el Trabajo

Dimensión 5
Información y 
Comunicación

Los secadores de 
aire son ventiladores 
de bacterias y virus; 

¡evítalos!

Regional Bogotá, 
comprometida con la 
formalización de los 

recicladores de oficio

Protege tu 
información 

personal

SIGE

Clic aquí Clic aquí Clic aquí Clic aquí

Transparencia

Clic aquí.

Medios

Mis Manos Te Enseñan
Canal Institucional. Domingo 8:30 p.m.

Lanzamiento de la estrategia #ProtegerlosEsConmigo 

Programa TV

Más

PÚBLICA

Si tienes alguna opinión o comentario sobre la información que se divulga en el
Boletín Vive ICBF, escríbenos al correo electrónico: comunicaciones@icbf.gov.co

YouTube:

ICBFInstitucionalICBF

Facebook:

ICBFColombia
Twitter:

@ICBFColombia
Instagram:

icbfcolombiaoficial

Twitter: @linaarbelaez Instagram: @linamarbelaez

Redes
ICBF

Entérate

Octubre 1

ICBF celebra que más de un millón de 
familias colombianas se han beneficiado 

con “Ayudar Nos Hace Bien”

Más

Opinión RCN

La nueva estrategia del ICBF para 
prevenir la explotación sexual 

comercial de niños y adolescentes

Más

Septiembre 28

ICBF restablece derechos de 
jóvenes rescatados de 

enfrentamientos en Tumaco

Más

Clic aquí.

Al comunicarte con el cliente interno 
o externo, cuestiónate si todas las
palabras que usas aportan
información y si pudieras decir lo
mismo con menos palabras.

Más complicado Más simple 
• Habida cuenta de que . . . . . . . . . Como
• Cierto número de . . . . . . . . . . . . Algunos
• En el marco de, con base en . . . . En / según
• Por consiguiente . . . . . . . . . . . . . Por tanto
• Con el objetivo de. . . . . . . . . . . . Para

Fuente: DNP

Evita el uso de palabras innecesarias

pedagoga de la Regional Meta, fue condecorada con 
la Orden a la Democracia del Meta 60 Años por su 
empoderamiento y compromiso en el desarrollo de los 
proyectos en beneficio de las mujeres.

Sandra Milena Ortiz Vigoya,

Congratulaciones

profesional especializada de la Dirección de Familia y 
Comunidades, recibió el título de magíster en 
Asesoría Familiar con mención honorífica por la 
excelencia de su trabajo de grado titulado 
“Sistematización de la experiencia del Proyecto de 
Asesoría Familiar: fortalecimiento de las prácticas de 
crianza desde los significados y la perspectiva de 
género con un grupo de padres, madres y cuidadores 
de niños y niñas en edad preescolar en la ciudad de 
Bogotá 2020”.

Diana Mariela Sarmiento Zárate, 

Felicitaciones

Evita el sedentarismo 
en niñas y niños

Descubre cómo hacerlo
¿Cómo es tu jefe, según la 

generación a la que pertenece?

Innnovación

¿Quiere ser más creativo?

Consulte

formas de
lograrlo

10
comprometido

con la rendición de cuentas
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