Eje de Seguridad y
Salud en el Trabajo

cCOmMo evitar

accidentes?

Estrategia Permanente
de Innovacién y Cambio
Organizacional

1. Velocidad 7
mas de m/h un
aAutomoOtlorgeostadz vez 2. AICOhOI

menos gobernable y se

duplica el peligro de Aun en muy peguenas cantidades,

muerte de sus ocupantes el alcohol (un vaso de vino o
por cada 10 km de aumento cerveza) disminuye la capacidad de
de la velocidad. conducir, lentifica las respuestas y

entorpece las maniobras, embota
los sentidos al disminuir la
capacidad de atencion y genera
una falsa sensacion de seguridad
@ gue predispone a excesos de
& velocidad y todo tipo de violaciones

a las normas de transito.

3. Cinturon
de seguridad

Estd considerado como el

mejor seguro de vida 4. CaSCO

dentro de un automotor.

Se calcula que la mitad de los
ciclistas y motociclistas gue hoy
estan muertos o totalmente
discapacitados no lo estarian, de
haber usado un casco adecuado.

Informacion tomada de: https:/mwww.luchemos.org.ar/revistas/articulos/rev9/revOp02.htm
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