
EJE Seguridad y Salud en el Trabajo

Participa activamente en el Simulacro 
Nacional de Respuesta a Emergencias

Al escuchar la alarma o señal establecida abandona la edificación de manera 
rápida y segura, siguiendo las instrucciones.  

Identifica previamente las salidas de emergencias y evacúa sin correr, empujar o 
gritar. 

Durante el desplazamiento, no utilices el celular y no lleves cosas que puedan 
entorpecer el desplazamiento o que te impidan agarrarte de los pasamanos o 
barandas. 

No improvises salidas ya que los brigadistas realizaron una inspección previa para 
evacuar por la ruta que brinda mayor seguridad. 

No intentes regresar por objetos personales olvidados. 

SIGESIGE

Fecha: 2 de octubre de 2019
Hora: 10:00 a.m.


