
EJE Seguridad y Salud en el Trabajo

Ten en cuenta estas
recomendaciones:

Planifica tu ruta y transita siempre por el lado derecho 

Lleva un timbre o bocina y úsalo cuando un carro se 
aproxima 

No te sujetes de otro vehículo  

Respeta las señales y normas de tránsito 

No circules por la acera, utiliza los espacios destinados 
para transitar en bici 

Usa elementos reflectivos y una luz trasera 
intermitente de noche 


