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Advertencia:
En la Mesa Pública no se acepta la participación de candidatos a las 
gobernaciones departamentales, asambleas departamentales, alcaldías y 
concejos municipales o distritales. Tampoco podrán hacerlo voceros de los 
candidatos.
Si están presentes, favor retirarse y abstenerse de participar en la audiencia 
pública participativa que se llevará a cabo.

Ley996de2005.ARTÍCULO38.PROHIBICIONESPARALOSSERVIDORESPÚBLICOS. A los empleados del Estado les está prohibido:
….PARÁGRAFO. Los gobernadores, alcaldes municipales y/o distritales, secretarios, gerentes y directores de entidades descentralizadas del orden municipal,
departamental o distrital, …Tampoco podrán inaugurar obras públicas o dar inicio a programas de carácter social en reuniones o eventos en los que
participen candidatos a la Presidencia y Vicepresidencia de la República, el Congreso de la República, gobernaciones departamentales, asambleas
departamentales, alcaldías y concejos municipales o distritales. Tampoco podrán hacerlo cuando participen voceros de los candidatos. No podrán autorizar la
utilización de inmuebles o bienes muebles de carácter público para actividades proselitistas, ni para facilitar el alojamiento, ni el transporte de electores de
candidatos a cargos de elección popular. Tampoco podrán hacerlo cuando participen voceros de los candidatos.
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2. QUE ES LA MESA PUBLICA ?

En el nivel Zonal, son encuentros presenciales de interlocución,
diálogo abierto y comunicación de doble vía en la región con los
ciudadanos, para tratar temas puntuales que tienen que ver con el
cabal funcionamiento del servicio público de bienestar familiar
(SPBF), detectando anomalías, proponiendo correctivos y
propiciando escenarios de prevención, cualificación y
mejoramiento del mismo.
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3. Contextualización ICBF – Centro Zonal Santa Marta 

QUE ES EL ICBF?: 
El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar - ICBF, es la entidad del estado colombiano que trabaja 
por la prevención y protección integral de la primera infancia, la niñez, la adolescencia y el bienestar 
de las familias en Colombia, brindando atención especialmente a aquellos en condiciones de amenaza, 
inobservancia o vulneración de sus derechos, llegando a más de 8 millones de colombianos con sus 
programas, estrategias y servicios de atención con 33 sedes regionales y 213 centros zonales en todo el 
país.

IDENTIFICACION Y NATURALEZA:
El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar - ICBF es un establecimiento público descentralizado, 
con personería jurídica, autonomía administrativa y patrimonio propio, creado por la Ley 75 de 1968 y 
reorganizado conforme a lo dispuesto por la Ley 7 de 1979 y su Decreto Reglamentario No. 2388 de 
1979, que mediante Decreto No. 4156 de 2011 fue adscrito al Departamento Administrativo para la 
Prosperidad Social.
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3. Contextualización ICBF – Centro Zonal Santa Marta 

Su Misión es:

Promover el desarrollo y la protección integral de los niños, niñas y adolescentes, 
fortaleciendo las capacidades de las familias como entornos protectores y principales 
agentes de transformación social.

Su Visión es: 
Lideraremos la construcción de un país en el que los niños, niñas y adolescentes se 
desarrollen en condiciones de equidad y libres de violencias
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3. Contextualización ICBF – Centro Zonal Santa Marta- Área de Influencia 
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4.Programación Metas Sociales y Financieras – Primera Infancia 
Centro Zonal Santa Marta 2

METAS FINANCIERAS 2019

MODALIDAD
PROGRAMADO

UNIDADES CUPOS USUARIOS VALOR TOTAL

HCB FAMI-FAMILIAR TRADICIONAL 48 624 624 1.104.702.000 

HCB TRADICIONAL- COMUNITARIO (T) 286 3432 3432 6.164.750.878 

HOGARES INFANTILES -
INSTITUCIONAL INTEGRAL

6 740 740 1.807.878.388 

TASA COMPENSATORIA 5 55 55
11.184.800 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO 
FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 

INTEGRAL

46 3600 3600 6.604.056.709 

TOTAL
15.692.572.775 
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MEDIO FAMILIAR

OPERADOR CUPOS

TEIMPODE EJECUCION
VALOR DEL CONTRATO

VALOR EJECUTADO
VALOR POR 
EJECUTARDESDE HASTA

ASONESHCA 1700 19/01/2019 30/09/2019 3.121.774.600 1.966.726.600 1.155.048.000 

ASPOMUJERES 950 19/01/2019 30/09/2019 1.744.521.100 1.099.053.100 645.468.000 

ECODES 600 19/01/2019 30/09/2019 1.101.802.800 694.138.800 407.664.000 

FUNDACION AEIOTU 350 19/01/2019 30/09/2019 635.958.209 246.536.836 389.421.373 

TOTAL 6.604.056.709 4.006.455.336 2.597.601.373 

4.Programación Metas Sociales y Financieras – Primera 
Infancia Centro Zonal Santa Marta 2
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Componente de Salud 

y Nutrición

6. PriorizacionTemática Consulta Previa: Como Vamos en el Componente Nutricional y con la 
prevención del Abuso Sexual y Maltrato Infantil en la Modalidad en Medio Familiar
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COMPONENTE DE ALIMENTACION

• Generalidades :

➢El componente de alimentación para la modalidad de atención
DIMF establece una minuta patrón la cual son diseñadas para el
cumplimiento del componente alimentario de los programas, basadas en
las recomendaciones de Ingesta de Energía y Nutrientes (RIEN);
establecidas por acto normativo en la Resolución 3803 de 2016. con la
cual se orienta el diseño de los ciclos de menús según grupos de edad y
de acuerdo con la ración establecida para la prestación del servicio -
Ración Preparada RP y/o la Ración Para Preparar-RPP, con la
alimentación suministrada se busca contribuir a la seguridad alimentaria

y nutricional, a través de la garantía del acceso a alimentos.
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LO NUEVO EN MATERIA DE MINUTAS 

➢ Debido a la reciente publicación de las herramientas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional como las Recomendaciones de Ingesta de
Energía y Nutrientes - RIEN, las Guías Alimentarias Basadas en Alimentos -
GABAS para la población colombiana menor y mayor de 2 años y los
resultados del Sistema de Seguimiento Nutricional del ICBF, se hizo
necesario realizar una actualización de las minutas patrón de los servicios
de Primera Infancia que ofrecen complementación alimentaria y nutricional.
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QUE PROPONE LA RIEN Y LAS GABAS?

✓Reducción en el requerimiento de calorías y macronutrientes para los niños
y las niñas de 0 a 7 años. Esta reducción se observa en las minutas
actualizadas en la disminución de azúcar y en el aporte nutricional de las
mismas que corresponde a porcentajes de cubrimiento por encima del 70%

✓Aumento en el requerimiento de macronutrientes( proteínas, grasas y
carbohidratos).

✓Aumento en el requerimiento de micronutrientes(vitamina A, calcio, hierro y
zinc) proporción mayor en las frutas y verduras.

✓Eliminar los alimentos procesados como los cereales industrializados,
compotas y papillas de la minuta.
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SISTEMA DE SEGUIMIENTO NUTRICIONAL 

• Las Entidades Administradoras de Servicio
(EAS) realizaron la toma de los datos
antropométricos (Peso, talla) y Perímetro
Braquial ( modalidad Familiar ) de los
beneficiaros de los servicios de Primera
Infancia en el primer semestre y digitaron la
información en el aplicativo de información
Institucional CUENTAME, en el módulo de
salud y nutrición en el mes febrero y abril .
Según el reporte del Sistema de Seguimiento
Nutricional del 30 de junio de 2019, de la
Dirección de Nutrición, el total de ingresados
en el segundo trimestre fue de 3590 niños y
niñas menores de 5 años y madres gestantes
del Centro Zonal santa Marta 2, teniendo en
cuenta el flag 0 es decir sin errores.
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COMO ESTAMOS EN NUESTROS SERVICIOS DE PRIMERA 
INFANCIA ??

DIANOSTICO NUTRICIONAL PRIMERA TOMA SEGUNDA TOMA 

DESNUTRICION AGUDA SEVERA 31 22

DESNUTRICION AGUDA MODERADA 90 47

RIESGO DE DESNTRICION AGUDA 458 360

OBESIDAD 103

SOBREPESO 356

RIESGO DE SOBREPESO 1451

PESO ADECUADO PARA LA TALLA 5598

98 

298 

1464

5538

TOTAL                                                                                                   8087                 7817                                                                    
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COMPORTAMIENTO DEL ESTADO NUTRICIONAL INDICADOR PESO 
PARA LA TALLA, NIÑOS DE 0 A 59 en la primera y segunda toma
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COMPORTAMIENTO DEL ESTADO NUTRICIONAL INDICADOR IMC/ 
EDAD GESTACIONAL
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RETOS EN MATERIA NUTRICIONAL

El panorama nutricional nos indica que hay que seguir
impartiendo la educación nutricional en las familias, realizando
jornadas pedagógicas con énfasis en la promoción de estilos de
vida saludables , como el aumento en el consumo de frutas y
verduras, fomentar la práctica regular de actividad física para
mejorar la calidad de vida y la salud de nuestros beneficiarios.

PÚBLICA



ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL    AAVN 

• El Centro Zonal Santa Marta 2 cuenta con 39 puntos
primarios de entrega de AAVN, los cuales cada uno
cuenta con un responsable y suplente ( personas
con alto compromiso social) , quienes se encarga
del recibo, adecuado almacenamiento, control y
distribución a las unidades de servicio y usuarios el
cual beneficia a toda la población vinculada de
acuerdo a la periodicidad establecida para cada
modalidad .

• Actualmente el ICBF cuenta con: Bienestarina Más ,
Bienestarina Líquida, Alimento para la Mujer
Gestante y Madre en Periodo de Lactancia.
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6. Como vamos con la 
Prevención del Abuso Sexual 
y Maltrato Infantil en la 
Modalidad en Medio Familiar
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VIOLENCIA SEXUAL

Actividad Logros Dificultades Acciones de mejora

Taller identificación de  la violencia intrafamiliar y 
sexual

Derechos sexuales y reproductivos.

Comprender e identificar las diferentes
características que pueden presentar
los niños cuando están siendo
abusados, así mismo, el cuidado que
deben tener ellas con los niños, ya que
ha habido muchos casos de abuso.

Promover el reconocimiento de los
derechos sexuales y reproductivos
de los niños, niñas y comunidad
en general.

No se presentaron dificultades 
durante la socialización. 

Todavía presenta en la
comunidad ciertos tabú, al
momento de evidenciar y
hablar sobre sexualidad, aun
siendo los derechos

Reforzar los temas que se
establecieron en la encuesta
social, para que la compresión
sea más clara.

Encuentro grupales en las
UDS con los usuarios, donde
por medio de canticos, coplas,
rap, representaciones,
pinturas evidencian los
derechos sexuales
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ACTIVIDADES REALIZAZADAS POR
LOS OPERADORES ASPOMUNREJS
Y ECODES EN EL MARCO DE LA
PREVENCION DEL MATRATO
INFANTIL Y VIOLENCIA SEXUAL
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Participación ciudadana

ASPOMUJERES.
ESActividad logros Dificultades Acciones de mejora

No al trabajo infantil ( Un tesoro para toda la vida) Los padres o/y cuidadores se concientizaron en no incluir al 

trabajo desde una temprana edad a los niños.

Cultura de los padres de querer maltratar a los niños por 

cada acción mala que realicen.

Obtener otros métodos de mejorar a los niños como por 

ejemplo (El dialogo, motivación para salir adelante y amar 

sus estudios).

Derecho sexuales y reproductivos (embarazos en 

adolescentes)” No cambio los juegos de mi edad por ser 

una madre adolescentes”

Las madres beneficiarias se comprometieron a tener más 

cuidado con sus hijos para no ser padres a una temprana 

edad.

Por falta de comunicación los adolescentes están quedando 

embarazada desde temprana de edad por la desconfianza 

de sus padres por el temor que los vayan a maltratar o 

excluir de sus viviendas.

Entablar una buena comunicación y mantener al tanto a los 

adolescentes para que no se adelanten a los hechos de 

conformar una familia desde muy temprana edad.

Socialización del tema Comunicación Asertiva En el trascurso de la socialización, se evidencio que las 

usuarias tuvieron una buena acogida por el tema. Ha lo que 

han ido colocando en práctica en el trascurso de sus días. 

No se presentaron dificultades durante la socialización. Con ayuda de las usuarias, se estableció seguir reforzando 

estos temas, para que haya una mejor compresión, aunque 

lo socializado estivo claro, los temas son extensos y con un 

solo día no se logra abarcar todo.  

Dramatizado con las usuarias sobre el tema “ Abuso 

Sexual” 

En base a lo socializado con las usuarias, se logró 

comprender e identificar las diferentes características que 

pueden presentar los niños cuando están siendo abusados, 

así mismo, el cuidado que deben tener ellas con los niños, 

ya que ha habido muchos casos de abuso. 

No se presentaron dificultades durante la socialización. Las acciones de mejora que se realizaran es el reforzar los 

temas que se establecieron en la encuesta social, para que 

la compresión sea más clara. 
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Participación Ciudadana
ECODES

Actividad Logros Dificultades Acciones de Mejora

VIOLENCIA 

SEXUAL

Se trabajó en temas relacionados con: prevención del 

abuso sexual infantil y socialización permanente de las RIA 

para estos casos.

No se presentaron dificultades 

en el desarrollo de estas 

actividades.

EMBARAZO 

ADOLESCENTE - 

PREVENCION

Se realizaron campañas para la prevención del embarazo 

adolescente (en IED Timayui con adolescentes estudiantes 

de la institución, IED Rodrigo Bastidas, con adolescentes 

estudiantes de los grados 8, 9 y 10, usuarios y acudientes 

del programa MDIMF, en esta última se consiguió 

articulación de) "mi vida con rpoyectos, mi sexualidad mi 

decisión". En formación a familias se ha trabajado en 

temáticas relacionadas con proyecto de vida y metodos 

anticonceptivos.

En la actividad desarrollada en  

IED Rodrigo Bastidas, con 

adolescentes estudiantes de los 

grados 8, 9 y 10, usuarios y 

acudientes del programa 

MDIMF, pese a la divulgación 

realizada para los usuarios la 

asistencia por parte de los 

mismos no fue la esperada.

Se vinculará a más 

personas de las 

familias de los 

usuarios y de la 

comunidad para 

dichas actividades.
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REGISTRO FOTOGRAFICO 
UDS YUCAL Y BUENOS AIRES 

PÚBLICA



REGISTRO FOTOGRAFICO UDS BUENOS AIRES
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VISITAS DE SUPERVISION A UDS

MODALIDAD NUMERO DE VISITAS 
REALIZADAS A UDS

NUMERO DE VISITAS 
REALIZADAS A EAS

Comunitaria 122 5

Familiar 36 4

Institucional 5 4

TOTAL 163 13

Las visitas de supervisión están organizadas por ciclos mensuales, en los cuales se ha realizado a corte de 
Julio 163 vistas a UDS y  13 visitas a EAS, donde a través de un instrumento de supervisión, se verifica el 
cumplimiento de las obligaciones contractuales por componentes de servicio.

A la fecha las visitas que han ameritado un seguimiento al cumplimiento de sus obligaciones, se han 
realizado a través de cierre de compromisos y no ha sido necesaria la apertura de requerimientos. 
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Con el objetivo de conocer la percepción de los 
participantes acerca de la Mesa Pública realizada por el 
ICBF, se les solicita diligenciar una evaluación de la 
misma

10. EVALUACION DE LA MESA PUBLICA
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