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INTRODUCCION

El presente documento recoge los mandatos de las autoridades tradicionales del
Consejo Regional Indigena del Cauca, para brindar a las semillas de vida desde
la gestacion y sus familias una atencién pertinente, oportuna y de calidad bajo la
cosmovision y sentir de estos pueblos, sobre lo que le debe ocurrir a las semillas
en el servicio publico de educacién inicial. Es importante indicar que, el
documento esté escrito en primera persona toda vez que representa la voz de los
pueblos indigenas del CRIC.

A partir de lo anterior, la presente propuesta operativa propia para el
acompafnamiento del cuido y cuidado de las semillas de vida, en sus primeros
cuatro momentos de vida cultural! (CRIC C. R., 2021), nace en los territorios
indigenas organizados en el Consejo Regional Indigena del Cauca — CRIC, como
una necesidad de reorientar desde nuestras cosmovisiones, practicas y
principios, la implementacion de la politica publica para la primera infancia, en los
territorios y comunidades de los pueblos originarios, todo bajo la orientacion de
la politica propia para la pervivencia cultural y fisica como pueblos ancestrales.

Asi, empezamos a hilar y tejer desde las orientaciones para la educacién propia
y el caminar del Sistema Educativo Indigena Propio - SEIP, la transformacién de
la oferta institucional del Estado, en una apuesta que responda a los suefios de
nuestro proceso de educacion, desde los territorios y sentir de los pueblos
indigenas. Este tejido para acompafiar los primeros cuatro momentos de vida
cultural de los pueblos originarios tiene distintas huellas en el tiempo; las
autoridades tradicionales iniciamos la administracion de la oferta ICBF en los
afios 2013-2014, pero es en el afio 2018 cuando se recogen las propuestas
pedagdgicas de las zonas a nivel de la organizacion regional, para configurar en
un texto escrito, nuestra visidn y apuesta en educacion para los primeros
momentos de la vida cultural?.

Como evidencia de este caminar se teje el documento “Camino politico,
pedagdgico yadministrativo para el despertar de las semillas de vida en el marco

! Caracterizacion de los momentos de vida cultural de los 10 pueblos indigenas del CRIC. Vivenciando la
autonomia de los pueblos indigenas, 50 afios de lucha y resistencia del Consejo Regional Indigena del Cauca.
CRIC. 2021.
2 Si bien referimos un documento de consulta respecto a los momentos de vida cultural, este documento precisa
cuales son los cuatro momentos que se acompafaran en los territorios CRIC. Se presenta la descripcion de
estos en el apartado 4.2.
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del SEIP™ (CRIC C. R., 2018-2019); el cual, fue aprobado por parte de las
autoridades tradicionales de los territorios CRIC mediante la Resolucion 01 de
2019. En el Articulo sexto de dicha resolucién se especificd que la organizacion y
operatividad del cuido y cuidado de las semillas -lo cual corresponde con el
componente administrativo- se definird con base en el sentir de los pueblos
indigenas de cada uno de los territorios CRIC. (CRIC C. R., 2019)

Aunque actualmente solo 22 territorios CRIC suscriben contratos de aportes con
ICBF en sus distintas modalidades de educacion inicial, esta propuesta se
proyecta para todas las 139 autoridades tradicionales de los pueblos originarios
del Cauca que conforman el CRIC. Es un documento de orientacion para las
autoridades indigenas yequipos dinamizadores, como para la institucionalidad
Estatal, sobre las concepciones fundamentales para la educacion en estos
momentos de vida, las formas de acompafamiento en educacion propia y los
tipos de acompafamiento para las semillas de vida en sus primeros cuatro
momentos. También recoge aspectos correspondientes a la operativizacion de
este proceso.

Este documento sistematiza las acciones de transformacién y accion desde el
SEIP, vivenciadas en los territorios CRIC para el programa semillas de vida; la
coordinacion de este Programa en el Programa de Educacion Bilingle
Intercultural — PEBI del CRIC ha promovido la conversa entre pueblos sobre
educacion propia para los primeros momentos de vida cultural y ha retomado los
avances en sistematizacion de los diversos territorios, asi como sus sentires y
aprendizajes en cuanto al acompafiamiento y orientacion a las semillas de vida.
Avances en la sistematizacién de la propuesta hechos por los distintos territorios,
son consensuados en esta propuesta operativa propia, que se enmarca en el
SEIP, para el acompafiamiento del cuido y cuidado de las semillas de vida en los
territorios CRIC.

EL CAMINAR DEL CONSEJO REGIONAL INDIGENA DEL CAUCA Y
DE LA EDUCACION PROPIA

El Consejo Regional Indigena del Cauca — CRIC, como Autoridad Tradicional
reconocida por la Resolucion No. 025 de 1999 del Ministerio del Interior (CRIC,
2010),en su calidad de representante de las 139 comunidades indigenas de

3 Ccamino politico, pedagégico y administrativo para el despertar de las Semillas de Vida, en el marco del SEIP:
Orientaciones para las formas de atencion propia en la dinamica institucional. CRIC. 2018
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dicho departamento, establece y opera politicas propias relevantes para la
pervivencia de los pueblos originarios y el buen vivir de las comunidades. Esto
basados en el derechopropio y en los derechos constitucionales que nos asisten,
en tanto, Colombia se reconoce en su Constitucion de 1991 como un pais
pluriétnico, pluricultural y plurilinglie, con el deber de proteger la diversidad de
los pueblos originarios como lo expresan los articulos 7, 8 y 10.

La Constitucién de 1991 reconoce los derechos fundamentales de los pueblos
indigenas como sujetos colectivos, asi como otros en sus articulos 67, 68, 70 y
246, a saber:

e EIl Estado reconoce y protege la diversidad étnica y cultural de la nacién
colombiana.

e La ensefianza que se imparta en las comunidades con tradiciones propias
serabilingle.

e Laeducacion esunderecho de la personay un servicio publico que tiene una
funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a
latécnica y a los demas bienes y valores de la cultura.

e Los integrantes de los grupos étnicos tendran derecho a una formacién que
respete y desarrolle su identidad cultural.

e La cultura en sus diversas manifestaciones es fundamento de la
nacionalidad.

El Estado reconoce la igualdad y dignidad de todas las personas que
convivenen el pais. El Estado promovera la investigacion, la ciencia, el
desarrollo y la difusién de los valores culturales de la nacion.

e La funcién jurisdiccional en el ambito territorial indigena, el derecho a la
autonomia, al autogobierno, a las creencias religiosas, econdémicas,
sociales yculturales en el territorio™ (CRIC C. R., 2018-2019)

El CRIC en el afio 1999 declaré el estado de “Emergencia Territorial, Social,
Econdmica y Cultural, de los Pueblos Indigenas”, reconocida por el gobierno
nacionalen el decreto 982 de 1999. En esta declaratoria se evidencia el riesgo de
exterminio cultural y social al que estan expuestos los pueblos indigenas, asi
como la falta de garantias por parte del Estado colombiano para desarrollar la
normatividad que permita garantizar el goce y cumplimiento efectivo de los
derechos fundamentales (como la educacion, salud, entre otros) en los territorios
indigenas del Cauca. Los pueblos originarios y sus respectivas autoridades

4 Segundo Documento de Trabajo. Documento del componente pedagdgico y politico organizativo del Sistema
Educativo Indigena Propio. Decreto 1811 de 2017. CRIC
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fundamentan que los planes de vidadefiniran en dialogo intercultural con las
instituciones estatales, mecanismos para implementar las politicas que ayuden a
superar dicho estado de vulnerabilidad. Cabe recordar que este decreto se
refrenda con la expedicion por parte de la Corte Suprema, de las sentencias T-
025 del 2004 y el Auto 004 de 2009.

Para atender la Emergencia territorial, social, econdmica y cultural de los
pueblos indigenas, el movimiento indigena del Cauca impulsa desde entonces,
la concrecion de los sistemas propios: Sistema Indigena de Salud Propio
Intercultural (SISPI), Sistema de Autoridad Territorial Econdmico Ambiental
(ATEA), Sistema de Educacién Indigena Propio (SEIP), Sistema de Gobierno
Propio (SGP, el cual incluye Defensa de la vida - DDHH, Guardia, Jovenes,
Comunicaciones, Mujer y Familia). Estos sistemas reconocen, valoran y sitlan
como preponderantes los sistemas de saberes y conocimientos propios, asi
como el ejercicio trascendental para el buen vivir desde la cotidianidad de las
Palabras de origen, el derecho mayor y el derecho propio. En este sentido, es
deber del Estado reconocer el ejercicio de la autonomia indigena y respetar los
acuerdos y compromisos pactados para la garantia de los derechos
fundamentales de nuestros pueblos originarios.

En ese marco, la educacion propia se legitima desde la Asamblea realizada el 24
de febrero de 1971 en el Resguardo de Tacueyd, municipio de Toribio, con
participacion de cinco Cabildos. Por decisiones colectivas se defini6 como
plataforma de lucha lossiguientes puntos:

=

Recuperar la tierra y defender los territorios.

Ampliar los Resguardos.

Fortalecer los Cabildos.

No pago de terraje.

Hacer conocer las leyes sobre indigenas y exigir su justa aplicacion.
Defender la historia, la lengua y las costumbres.

Formar profesores indigenas.

Fortalecer las organizaciones econdmicas.

Defender y vitalizar los espacios de vida.

Fortalecimiento de la familia como nucleo esencial de la organizacion.

©CoNoObwN

[ERN
©

Los Ultimos tres puntos se incorporaron en posteriores congresos a 1971.
Asimismo,desde el inicio se consideraron como principios orientadores: Unidad,
Tierra, Cultura y Autonomia, que se constituyen en los planteamientos soporte
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central de los procesos organizativos, politicos y culturales para orientar desde
las comunidades.

1. OBJETIVO

Vivenciar los caminos politicos, pedagdgicos y administrativos, para la
operatividad en el acompafiamiento del cuido y cuidado de las semillas de
vida en los territorios del Consejo Regional Indigena del Cauca — CRIC, en
el marco del derecho impostergable a la educacion inicial en los momentos de
maduracion de las semillas de vida, para la salvaguarda de su cultura e identidad,
fundamentado en la Ley de origen, Derecho Propio y derecho mayor de cada
pueblo CRIC.

2. ALCANCE

La presente guia sera aplicable en los territorios CRIC en la prestacion de los
servicios de educacion inicial, bajo los principios de la modalidad y buscara los
siguientes objetivos operativos en articulacién con la Direccion Regional Cauca y

sus Centros Zonales.

¢ Orientar a las familias desde las dos formas de acompafiamientos, modalidad
CRIC, semilleros linglisticos y cuatro tipos de acompafiamiento (familia fogén,
familia comunidad, familia organizacion y familia naturaleza).

e Brindar acompafiamiento y orientacion politica y pedagogica a la dinamica
familiar, comunitaria y territorial, para afrontar las distintas desarmonias que
atentan contra la vida e integridad de las semillas de vida.

e Brindar una alimentacion y nutricion sana a los nifios, semillas de vida y las
familias, en el marco de la autonomia alimentaria de cada pueblo.

e Vivenciar la espiritualidad en los espacios y tiempos culturales para el cuido y
cuidado de las semillas de vida.

e Garantizar el acompafamiento de los perfiles propios (sabedores(as)
ancestrales, mayores(as) y autoridades indigenas) como los principales
orientadores y protectores de las Semillas de Vida y sus familias.
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e Promover acciones de acompafiamiento, valoracion y seguimiento, en los
momentos de maduracién de las semillas de vida, en el marco de la Politica
Educativa Indigena propia en los tres componentes del SEIP.

3. DEFINICIONES

Andar del tiempo - camino de vida: Para los pueblos indigenas nuestro camino
de vida es orientado por la naturaleza, la Ley de Origen, el Derecho Mayor o
Derecho Propio y en relacién con los espacios y los mundos espirituales y
materiales. Caminamos la vida atendiendo el movimiento de nuestra Madre Tierra,
de tiempos, ciclos y energias que va creando a su paso. Nuestra comprension del
andar del tiempo nos ubica en los momentos de vida cultural

Cuido: Refiere alos acuerdos y compromisos que se asumen en familia fogdn para
la proteccién y maduracion de la semilla de vida y las mujeres hiladoras de vida,
desde el momento del enamoramiento, la conformacion de la pareja, la concepcion,
nacimiento y crianza de las semillas de vida en todos sus momentos de vida cultural,
acorde con el contexto cultural, obedeciendo las Palabras de origen, las vivencias y
practicas culturales necesarias para conformar familias fortalecidas en su identidad
cultural-espiritual, cualquiera que ella sea, definiendo como raiz la del pueblo
ancestral.

Cuidado: El cuidado corresponde a las personas y seres cosmogénicos que
comprendamos como familia en cada pueblo, por ejemplo, los sabedores culturales
(parteras, sobanderos, pulseadores, médicos tradicionales, entre otros), las
autoridades tradicionales, los dinamizadores quienes son responsables de tejer
relaciones cercanas con las semillas de vida, mujeres hiladoras de vida y sus
familias. El cuidado se fundamenta en las Palabras de origen, las lenguas
originarias, la espiritualidad y las practicas culturales, fortaleciendo la identidad de
los pueblos originarios

Buen vivir: el vivir bien es recuperar las vivencias de nuestros pueblos, recuperar
la cultura de la vida y nuestra vida en completa armonia y respeto mutuo con todos
los seres.

Chagra: Es el espacio productivo de la familia donde se puede encontrar productos
alimenticios, plantas medicinales, animales, sirven para sostener la familia.
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Formas de acompafiamiento: refiere al ejercicio operativo para realizar el
acompafamiento que se da a las semillas de vida y sus familias y se precisa a partir
de los procesos de la educacion propia y las orientaciones del SEIP.

Medicina tradicional: es la practica que realizan los sabedores ancestrales
respecto a establecer la armonia del cuerpo y las relaciones de la semilla de vida
con los espacios espirituales, el espacio energético del cosmos, para tener una
buena relacion entre hombre y naturaleza.

Momentos de vida cultural: Los momentos del camino de la vida estan
establecidos por las Palabras de origen de cada pueblo y determinados por
diferentes procesos. Estos son imprescindibles en el recorrido del camino de cada
ser. En su relacion permiten entender los cambios que se presentan de acuerdo con
determinantes de tipo fisico, cultural y social que van afianzando la maduracién de
las semillas.

Semillas de vida: hace referencia al concepto de semillas, entendidas como los
seres humanos que recorren un camino de vida y mediante practicas de cuido y
cuidado van avanzando en el andar del tiempo por distintos momentos de
maduracion, en los que se conserva y transmite el legado cultural de su pueblo para
la pervivencia milenaria.

Semillas de vida con capacidades diversas: Semillas de vida con habilidades,
dones y capacidades diversas. Son seres humanos que por circunstancias de orden
biolégico, cultural, espiritual, accidental y/o desequilibrio natural al ser sembrados,
al nacer o en momentos diferentes de la vida, presentan cambios en su forma de
pensar, sentir, actuar, vivir que le implican; formacién, cuidados, acompafamientos
y apoyos especificos a nivel familiar, comunitario, organizativo e institucional en el
marco del Sistema Educativo Indigena Propio, SEIP.5

Tipos de acompafiamiento: identifica a detalle el ejercicio operativo para el
acompafamiento de las semillas de vida y sus familias, de acuerdo con la Ley de
Origen, a partir de reconocer los distintos tipos de familia que tenemos como
pueblos ancestrales. Hablamos de tipos de acompafiamiento segun los tipos de
familia que integramos.

% Documento de concertacién. Por la cual se establece la politica educativa indigena propia de los pueblos y
las comunidades indigenas de Colombia en los Territorios y se dictan otras disposiciones. version 6.2. Borrador
Final.
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Tulpa: Espacio para compartir saberes y conocimientos desde la interaccion de las
semillas de vida y sus familias, a partir de la vivencia de la siembra, cuidado,

maduracion y cosecha de todas las semillas animales, vegetales y humanas.

4. DESARROLLO

4.1. Contexto politico y normativo del proceso semillas de vida

El proceso de liberacion del territorio permitio a los pueblos indigenas del Cauca
recuperar la cultura, identidad, autonomia y unidad. El tener nuevamente el
territorio llevé a un proceso de organizacion de la vida para la pervivencia como
pueblos ancestrales. En este contexto nacen los Planes de Vida, como procesos
colectivos enconstruccion permanente, para orientar las acciones que sustentan
el buen vivir comunitario.

Los planes de vida en los territorios son expresion de nuestras vivencias, ejercicio
dela autonomia, organizacién y planeacion comunitaria. Su instancia decisoria
son las asambleas; en ellas se decide enraizando las decisiones con la Palabra
de origen, usos y costumbres. Llevar la palabra a la accion implica transitar
caminos de orientacion y definir las formas de acompafiamiento a la comunidad.

Los sistemas propios son estructurantes en los planes de vida; ellos plantean los
lineamientos, vivencias, propoésitos, criterios, formas de acompafamiento,
acciones y valoracion del cuido y cuidado de las semillas de vida, en los distintos
momentos de maduracién de acuerdo con el andar del tiempo.

En este propésito, la articulacion entre Autoridades Tradicionales e Instituciones
del Estado debe darse en concordancia con las Palabras de origen, el Derecho
Mayor y el Derecho Propio de los Pueblos Indigenas del CRIC; de acuerdo con
lo dispuesto en la Ley 21 de 1991, el Decreto 1953 de 2014, el Decreto 1811 de
2017 y, para este proposito, la Resolucion 001 de 2019, que orienta los Caminos
Politicos, Pedagogicos y Administrativos para el despertar de las Semillas de
Vida.

Al respecto, cabe recordar que Colombia ha suscrito la Convencion sobre los
Derechos de los Nifios y la Declaracion Universal de los Derechos del Nifio,
marco legal internacional fundamento de la Ley 1804 de 2016, la cual refiere al
Estado como garante de la proteccion de sus derechos. En consecuencia, le
corresponde generar mecanismos para la prevencion, proteccion y cuidado de las
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semillas de vida, garantizando la no discriminacioén y promoviendo la unidad, en
la diversidad que pueda estar presente en nuestros territorios indigenas.

Las cosmovisiones de los pueblos originarios del Cauca son los pilares para el
acompafiamiento y orientacion de las semillas de vida. Seran ellas las que
orienten el cuido y cuidado para el buen vivir de la infancia, toda vez que esos
primeros momentos del camino de la vida son clave para la identidad y el
relacionamiento con sus usos y costumbres como mecanismo de resistencia de
los pueblos que pervivimos pese la marginacion histérica que vivimos en el pais.

La ley 1804 de 2016, como principio normativo en Colombia, regula las politicas
estatales para el desarrollo integral de la primera infancia. En su articulo 3°
especifica que las semillas de vida son sujetos de derechos e insta al Estado a
Su proteccion. A su vez, remite a la Convencidn sobre los Derechos de la nifiez,
en la cual, se reconocen derechos étnicos. La Constitucion Politica y la Ley 1098
de 2006 reconocen la proteccion de la primera infancia mediante el respeto de
Sus usos y costumbres, mas aun cuando a lo largo de la historia ha sido poblacion
vulnerada en sus derechos, discriminada por sus creencias y cosmovision.

La politica publica debe propiciar la proteccion de la identidad étnica. Por eso la
educacién propia debe regir en la implementacion de la oferta institucional del
ICBF, ya que en ella se garantiza el respeto por la comprension de la vida y
cultura, dando prevalencia a estos factores como pilares de la crianza y garantia
del derecho de la educacion inicial en el marco de la atencién integral como indica
la politica estatal.

La Ley 1098 de 2006, o codigo de la infancia y la adolescencia, busca proteger
de forma directa los intereses de los menores de edad, en el marco de la
proteccion integral que reconoce dicha Ley; se indica que no debe vulnerarse su
calidad de vida. El articulo 13 enmarca toda actuacion concerniente a nifios, nifias
y adolescentes de los pueblos indigenas (y en general de los grupos étnicos) en
la Constitucién Politica de Colombia, donde se afirma que el Estado es garante
de la proteccién cultural y linguistica indigena, de los principios que rigen cada
cultura y la organizacién social de las mismas.

Es determinante establecer que el Sistema Indigena de Salud Propia Intercultural
(SISPI), el Sistema Educativo Indigena Propio (SEIP), la Autoridad Territorial
Econdmico Ambiental (ATEA) y el Sistema de Gobierno Propio (SGP) constituyen
relaciones fundamentales para el desarrollo de procesos educativos integrales,
en beneficio de la primera infancia intercultural. Si bien nuestros territorios

iAntes de imprimir este dJocumento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.




P

BIENESTAR
FAMILIAR

PROCESO G34.PP 27/02/2023

PROMOCION Y PREVENCION

GUIA ORIENTADORA - CAMINOS POLITICOS, PEDAGOGICOS Y
ADMINISTRATIVOS PARA LA OPERATIVIDAD EN EL

ACOMPANAMIENTO DEL CUIDO Y CUIDADO DE LAS SEMILLAS Version 1 Pagina 13 de 99

DE VIDA EN LOS TERRITORIOS DEL CONSEJO REGIONAL
INDIGENA DEL CAUCA — CRIC.

cuentan con el reconocimiento como Entidades de Caracter Especial y gozan de
proteccion constitucional a nivel, fisico, cultural y linglistico, se reconoce la
interculturalidad que en ellos habita. Por ello, la educacion propia plantea una raiz
en el fortalecimiento de la cultura propia, en dialogo con otras miradas y formas
de ser y estar con quienes debemos cuidar la vida. La apuesta de
acompafnamiento busca afianzar la identidad indigena en relaciébn con otras
identidades, al tiempo que invita a quien no es indigena a reconocer el valor de
nuestros pueblos, lenguas, culturas y principios de vida, para un pais en paz.

La educacion propia para las semillas de vida busca garantizar sus derechos
culturales y linglisticos, propiciar vivencias acordes con nuestros usos Yy
costumbres, para la pervivencia de la identidad y vida armonica con la familia y
la comunidad. Los procesos para la maduracion de las semillas de vida se
orientan al reconocimiento de las practicas culturales y de crianza como parte
esencial para acompanfar y abrazar los primeros cuatro momentos del camino de
la vida (primera infancia).

La presente propuesta reconoce nuestro derecho a construir, orientar, dirigir y
administrar los procesos de la Educacion Propia —definidos por los pueblos
indigenas—, que retoman los principios de Unidad, Tierra, Cultura y Autonomia,
los cuales buscan fortalecer el sentido de la vida familiar, comunitaria y
organizativa. El despertar, crianzay cultivo de las semillas de vida como parte del
proceso de educacién propia, y en el marco de los derechos que nos asisten
como pueblos ancestrales, fortalece los planes de vida de los Territorios CRIC,
mediante acciones encaminadas a la proteccion y fortalecimiento de la identidad
étnica, cultural y linguistica.

Cabe anotar que ademas de la normativa antes referida, existen otros
instrumentos legales del orden nacional e internacional que fundamentan
legalmente la politica operativa propia aqui expuesta, por ejemplo, los articulos
42 y 44 de la Constitucion, la Convencién sobre los derechos del nifio (ONU,
1989), la Ley 21 de 1991 (Convenio numero 169 sobre pueblos indigenas y
tribales en paises independientes. OIT, 1989), la Convencién internacional sobre
los derechos de las personas con discapacidad (ONU, 2008) y la Ley Estatutaria
1618 de 2013.

4.2. Contexto cultural de las semillas de vida en el marco del SEIP

Para los pueblos originarios la vida es entendida como un camino que se recorre
en relacion con la naturaleza, la familia, la comunidad y el territorio. Este inicia
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con el suefio de la siembra o concepcion de la semilla de vida y comprende hasta
el retorno espiritual en el seno de la madre tierra. EI camino se recorre
despertando el sentir, conociendo y conviviendo con todo lo que rodea el mundo
natural, cultural y espiritual. Por tanto, cada ser va madurando en diferentes
momentos de vida cultural que son cuidados milenariamente con pasos culturales
que acompafan este andar.

Para comprender el concepto de semillas de vida se realiza una comparacion de
la semilla humana con la semilla vegetal, aquella que para su crecimiento requiere
una serie de condiciones basicas, cuidados y atenciones especiales para que se
madure y pueda dar buenos frutos. Como la semilla de maiz, que debe ser
sembrada en buenaépoca, limpiada en la luna indicada y abonada para que
resista a las plagas y enfermedades; asi podra dar frutos. Igualmente, la semilla
humana requiere para su crecimiento, cuidados y practicas de crianza que
involucran tiempos, personas, espacios, procesos, basados en principios
ancestrales y en la palabra de origen parael fortalecimiento territorial, la identidad
cultural, la espiritualidad, la lengua originaria y su ser como parte de una cultura,
para la pervivencia como pueblos originarios.

Esta consideracion se hace bajo los principios y valores de las Palabras de origen,
laslenguas originarias, las identidades y las practicas culturales, de acuerdo con
los momentos de vida de cada pueblo indigena. Estas vidas sociales y culturales
se hantejido, se tejen y se tejeran en los territorios, en el marco de la autonomia
y autodeterminacién de los pueblos.

En ese sentido, los pueblos originarios en ejercicio del Gobierno propio
contempladoen los planes de vida, mediante un relacionamiento contractual con
el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y la regulacion del ingreso
de instituciones externas a los territorios indigenas, asumen la coadministracion
de las diferentes modalidades de la primera infancia del ICBF, como una
estrategia en el marco del SEIP, para incidir tanto en el direccionamiento y
orientacion hacia la politica de cuidoy cuidado de las semillas de vida, como en
la autonomia educativa.

Se reconoce el cuido, cuidado y acompafiamiento a las familias, mujeres hiladoras
devida y a las semillas en sus primeros cuatro momentos de maduracién, como
procesode educaciéon propia, conforme con lo establecido en los planes de vida.
Esta propuesta de educacion propia se comprende como un proceso de
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construccion colectiva, orientado por las autoridades espirituales, politicas,
educativas y comunitarias.

La politica de cuido y cuidado de las semillas de vida constituye el corazén del
SEIP,en correspondencia con sus principios, fines y fundamentos, y conforme a
las Palabras de origen, Derecho Mayor y Derecho Propio de cada pueblo.
Asimismo, fortalece los Planes de Vida, los cuales orientan alternativas
territoriales, culturales, politicas, sociales, eco-ambientales, productivas,
jurisdiccionales y economicas en elejercicio de la autonomia educativa, la
resistencia, la espiritualidad y el derecho gncestral al territorio-° (Sistema

Educativo Indigena Propio-SEIP).

4.3. Los sistemas propios y el proceso semillas de vida

Como pueblos originarios ante el riesgo de exterminio que afrontamos, hemos
tejido unos Sistemas que nos aportan para la garantia de nuestros derechos, a
saber: el Sistema Indigena de Salud Propia Intercultural (SISPI), el Sistema
Educativo IndigenaPropio (SEIP), la Autoridad Territorial Econdmico Ambiental
(ATEA) y el Sistema de Gobierno Propio (SGP), los que son determinantes para
posicionar y avanzar en las politicas propias que incidan en la protecciéon de las
semillas de vida, mujereshiladoras de vida y sus familias. El proceso de semillas
de vida est4 relacionado con cada uno de estos sistemas.

En lo que respecta al SEIP: porque sus vivencias pedagdgicas se dinamizan
mediantela historia, cosmovision, cultura, usos y costumbres de los pueblos para
la maduracionde los dones que cada semilla de vida tiene sembrados en su
corazén, como parte desu herencia ancestral. La educacion propia orienta para
la unidad, cuidado territorial, valoracion de la lengua originaria, artes ancestrales,
expresiones y lenguajes propios,educa para la autonomia y existencia en el
respeto por la diversidad intercultural y endefensa de la identidad cultural
indigena. Al tiempo que reconoce la importancia de ladiversidad cultural para la
crianza de las semillas de vida y al fortalecimiento del tejidocomunitario.

Por su parte el SISPI: permite la comprension de la salud; define que ella depende
delas relaciones de armonia y equilibrio con la naturaleza, la comunidad, la
autoridad, bajo el reconocimiento y fortalecimiento de la sabiduria ancestral, en

® Segundo Documento de Trabajo. Documento del componente pedagdgico y politico
organizativo del Sistema Educativo Indigena Propio.Decreto 1811 de 2017. CRIC.
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dialogo con los aportes de otras culturas que respeten la cosmovision de cada
pueblo.

El sistema ATEA enlaza con la Madre Tierray la comprension de los
pueblos indigenas, como una parte en el entramado vivo que se teje en las
diferentes cosmovisiones y que relacionan al ser humano para su armonico
proceso de maduracion, produccion, conservacion, proteccion y recuperacion de
los espacios quehacen posible una vida alegre.

Finalmente, el SGP indica las normas naturales, las formas de ser autoridad,
orienta para el control social, territorial y la armonia a nivel familiar, personal y
comunitario. Con este marco de regulacion se acompafa la crianza de semillas
fuertes en su identidad comunitaria, cultural y espiritual.

Por tanto, el proceso semillas de vida esta orientado por cada uno de los sistemas
para que el camino de maduracion de las semillas en la educacién propia les
permitavivenciar el buen vivir, desde el momento de su concepcioén hasta que
regresan a la madre tierra.

4.4. Cuido y cuidado de las semillas de vida para la maduracion

El cuido y cuidado, entendidos como los procesos que potencian los dones y
habilidades, se da de manera permanente, desde la seleccion, preparacion,
siembra,conservacion, crecimiento y maduracion, de acuerdo con sus momentos
de vida cultural. Las vivencias en educacion propia durante los diferentes
momentos alimentan las semillas de vida para su maduracion del ser, sentir,
pensar, saber y hacer de cada pueblo.

El cuido garantiza los acuerdos y compromisos que se asumen en la familia fogén
para la proteccion y maduracion de la semilla de vida y las mujeres hiladoras de
vida, desde el momento del enamoramiento, la conformacion de la pareja, la
concepcioén, nacimiento y crianza de las semillas de vida en todos sus momentos
de vida, acorde con el contexto cultural, obedeciendo las Palabras de origen, las
vivencias y practicas culturales necesarias para conformar familias fortalecidas
en su identidad cultural-espiritual, cualquiera que ella sea, definiendo como raiz
la del pueblo ancestral.

El cuidado corresponde a las personas y seres cosmogonicos que
comprendamos como familia en cada pueblo, por ejemplo, los sabedores
culturales (parteras, sobanderos, pulseadores, médicos tradicionales, entre
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otros), las autoridades tradicionales, los dinamizadores quienes son
responsables de tejer relaciones cercanas con las semillas de vida, mujeres
hiladoras de vida y sus familias. El cuidadose fundamenta en las Palabras de
origen, las lenguas originarias, la espiritualidad y las préacticas culturales,
fortaleciendo la identidad de los pueblos originarios.

La orientacién y acompafiamiento para el cuido y cuidado de las semillas de vida
parte de las vivencias culturales-espirituales desde la familia en su amplia
comprension’ (CRIC C. R., Sistema Educativo Indigena Propio-SEIP, 2018-2019)
ya que de estas relaciones depende la pervivencia de saberes y sentires, que
caracterizan la vida de los pueblos.

4.4.1. El andar del tiempo en los procesos de educacion propia.

Todos los pueblos tejen el saber orientado desde el andar del tiempo, la cultura
y la naturaleza, este tejido de saberes profundos de nuestros ancestros se
conecta con laespiritualidad y es vivenciado de acuerdo con el andar del tiempo
de la naturaleza. Los seres que integran la familia en su comprension amplia han
cambiado, pero muchos siguen siendo los mismos, asi lo dicen y ensefian
nuestros mayores, mayoras, guias y sabios de los pueblos originarios; la fuerza
y la alegria de los vientos nos han ayudado a encontrarnos en el camino del Sol,
para saludarlo y sentirlo en las ceremonias, fiestas y rituales que nos ensefian a
sentir, cuidar la tierra y sus semillitas; a ofrendar, recordar y cuidar a las familias
gue estan en el otro espacio, despertando la vida y la semilla.

El andar del tiempo es el universo grande, por eso nos corresponde caminar,
hacer parte de €l y no cerrarnos en el ciclo de vida vacios en el saber. Nuestros
sabedores fijan su corazon para ser parte de este tiempo natural, para hilar, tejer
y saber lo esencial de la cultura para vivir.

Tejer el saber sin los tiempos propios, no es posible, porque el trabajo seria vacio,
superficial y no fluird. La sabiduria de los pueblos esta conectada con la
naturaleza y para relacionarse con ella hay que reconocer sus caminos, entre
ellos los tiempos propios como seres sagrados que nos han originado, es por eso
gue cuando hablamos del tiempo nos remitimos al padre sol, la madre luna, la
tierra, el viento y a los mundos espirituales.

"Ver la comprensién de familia en el numeral 4.4.7 del presente documento
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Salir del camino del andar del tiempo nos ha generado serias consecuencias,
como la afectacidn al tejido del saber colectivo, nos acostumbramos a otra nocion
del tiempo y confundimos los tiempos propios con los occidentales, esto es muy
peligroso porque nos llevaria a perder el sentido de la identidad cultural y el
territorio. Son muy pocos los que logran en la actualidad conectarse desde la
espiritualidad con el saber profundo y escuchar la voz de la naturaleza, son
contados los hombres y las mujeres que encaminan los procesos con la
orientacién de la luna, el sol, el viento, la lluvia, la nube, el agua.? (CRIC C. R.,
2023)

4.4.2. Momentos parala maduracion de las semillas de vida®

Los momentos del camino de la vida estan establecidos por las Palabras de origen
de cada pueblo y determinados por diferentes procesos. Estos son
imprescindibles en elrecorrido del camino de cada ser. En su relacion permiten
entender los cambios que se presentan de acuerdo con determinantes de tipo
fisico, cultural y social que van afianzando la maduracion de las semillas.

La maduracion de la semilla va desde antes de nacer hasta el regreso al vientre
de lamadre tierra y se reconoce como momentos de herencia espiritual de vida o
momentossignificativos de maduracion del cuerpo de las semillas, lo cual tiene
gue ver con el despertar y el cultivar los dones de las semillas en maduracion,
mediante la realizacionde las practicas culturales. Indican cambios fisicos y
espirituales en los que las semillas tienen mayor disposicion para aprender y
madurar ciertas habilidades. Por ello, deben ser tenidos en cuenta con especial
atencién en el proceso educativo, paraque, realizando en ellos las orientaciones
educativas y practicas culturales adecuadas, las energias y el saber de la
naturaleza se compenetren con las semillasde vida.

Para fortalecer el cultivo de las semillas de vida mediante su cuidado es preciso
acompafarlas en el andar del tiempo desde la palabra de origen, la cosmovision,
el cuidado de la Madre Tierra, las practicas culturales y pedagoégicas como el
tejido, la lengua originaria, la musica y la espiritualidad. Se hace consciencia que

8 CRIC. Programa de Educacion Bilingiie Intercultural-PEBI. El camino de vida y sabiduria del SEIP de los
Pueblos indigenas del CRIC y el andar del tiempo en los procesos educativos. Documento en elaboracion,

2023

9 CRIC — PEBI. 2019 — 2022. Caracterizacién de los momentos de vida cultural de los 10 pueblos
indigenas del CRIC. Vivenciando la autonomia de los pueblos indigenas, 50 afios de lucha y resistencia del

Consejo Regional Indigena del Cauca CRIC.
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la maduraciénde las semillas sucede a ritmo de las practicas espirituales, las que
orientan cémo sedebe ir tejiendo el cuerpo de cada una de las semillas de vida.
Por tanto, las semillasfortalecen su maduracion en el proceso de orientacion
cultural donde los saberes y conocimientos se tejen.

Es necesario enfatizar que, para el trabajo educativo en relacion con los
momentos de maduracion de las semillas, juegan un papel fundamental todos los
integrantes de las familias segun la cosmovisién definan y el acompafiamiento
espiritual, mediante laspracticas culturales. Hasta ahora, resultado de numerosos
encuentros de investigacion con los sabedores culturales en mingas de
pensamiento, tulpas o fogones y en sitios de poder, se han identificado diferentes
momentos de vida; a cada uno le corresponde conocimientos y practicas
culturales que, fundamentados en el sentir de cada pueblo, se dinamizan desde
las pedagogias propias.

El fortalecimiento o debilitamiento espiritual de cada semilla de vida depende del
tipode relacidén que establezca con cada una, ya sea en busqueda de equilibrio y
armoniao desarmonia. Esto ultimo se refleja en comportamientos socialmente no
aceptados yen situaciones enfermizas constantes en su crecimiento.

Las semillas de vida pueden crecer culturalmente sanos y fuertes si las familias
cumplen con las armonizaciones y practicas culturales, y generan las creencias
necesarias frente al respeto a los seres espirituales que habitan en el territorio.
Estoselementos en conjunto nutren el espiritu de cada persona, teniendo la
posibilidad de ser socialmente un ser que respeta y puede convivir solidariamente
con la naturaleza,comunidad y familia.

Ahora, como se mencioné antes, cada pueblo originario establece diferentes
momentos, tiempos o etapas de vida para la maduracion de las semillas de vida,
desde antes de nacer y hasta el regreso a la madre tierra. Se enfatiza, los
momentosdel camino de vida estan establecidos por las Palabras de origen y las
cosmovisiones de cada pueblo; asimismo, cada momento de vida involucra
diferentes practicas de cuido y cuidado, entre las que se encuentran rituales,
armonizaciones y potencializaciones que deben ser cultivados en el tiempo
correspondiente.

Sin entrar en las especificidades de cada pueblo, se pueden identificar
momentos, tiempos o etapas de vida que son comunes a diferentes pueblos
originarios. Se pueden mencionar al respecto los siguientes:
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Grafico No. 1. Momentos de Vida cultural de los Pueblos Indigenas

4

1. Conformacién de
la pareja

2. Germinacion de
la semilla o
concepcion de los

8. Pasar la linea del otro
espacio o reencuentro
con la naturaleza

hijos

3. Nacimiento de los
hijos o nifios delicados

7. Abuelo(a)

6. "Cuerpo o semilla 4, “Cuerpo o semilla
jecha” biche”

5. Jovencito o
jovencita

Fuente: Elaboracién Propia CRIC.

4.4.2.1. Conformacién de la pareja

Este momento inicia cuando él o la joven empiezan a sentir la necesidad de otra
persona, necesidad que es significada como la inquietud por la busqueda de la
otra energia, el suefio o0 el impulso del camino en la siembra de la semilla. El
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modo de orientarlo e impulsarlo es mediante la practica o seleccion de las
semillas para su despertar.

Se consulta a los sabedores ancestrales, quienes pulsean la energia de la pareja
y seanaliza, si tanto el hombre como la mujer van a ser buenos padres, si van a
vivir bastante y si van a traer buenos hijos e hijas. Después de conocerse, de
congeniar, viene el compromiso duradero, el matrimonio propio, el compromiso
familiar y comunitario, la reafirmacién de que la pareja va a convivir hasta que se
apague el sol.

La accion del proceso de educaciéon propia que se describe en esta propuesta
para este momento de vida cultural sera mediante palabra de consejo y vivencias
que puedan incidir en las decisiones de quienes estén en este momento de
conformar pareja.

4.4.2.2. Germinacién de la semilla o concepcion de los hijos

Es la union de la pareja y su decision es la siembra de la semilla. Entonces,
dependiendo si quieren nifio o nifia, se orienta a través del camino de la luna y el
lugarpara hacer la siembra o fecundacion es una de las ritualidades a realizar en
este segundo momento para la germinacion.

Después de la fecundacion, los padres van donde los sabedores ancestrales para
queles aconsejen como debe ser la alimentacion de la madre para que la semilla
sea fuerte, sana de cuerpo, espiritu y con buenos ideales; y para saber con quiénes
puederelacionarse y donde puede estar. En este momento, en la orientacion de los
cuidados,ademas del médico tradicional entra a orientar la partera, aconsejando
a la familia todos los cuidados para la madre hiladora de vida e iniciando el
cuidado del vientre yel movimiento de los dones de quien viene.

El seguimiento que los sabedores ancestrales hacen a la hiladora de vida inicia
desdeel primer o segundo mes, segun convengan con la madre. Desde los tres
meses de gestacion hasta los nueve meses, la partera visitara a la madre y le
realizara sobadaspara ayudarle a preparar su cuerpo, para que el nacimiento de
la semilla pueda ser un parto natural, lo menos doloroso y traumatico posible.

4.4.2.3. Nacimiento de los hijos o nifios delicados

Este momento inicia desde el nacimiento o alumbramiento a las semillas de vida
a este espacio terrenal, aqui en este segundo momento la partera que
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acompafa desde lo cultural, mediante el uso de algunas plantas para llamar al
bebé a que nazca;ademas incluye el cuidado de la dieta de la madre y las
practicas culturales de las semillas en los primeros meses de vida en los que su
cuerpo todavia esta débil, blando, en este momento es muy importante el apoyo
por parte de la pareja, quien esta con el sabedor ancestral dando fuerzas y
abriendo camino para la nueva semillade vida.

Durante los primeros 40 dias, que es el tiempo que dura la dieta de la madre, se
realizan ritualidades, potencializaciones y armonizaciones para fortalecer el
vinculo de la semilla con la casa grande. Para algunos pueblos originarios este
momento iniciadesde el nacimiento del nifio o nifia y va hasta el cierre de la
fontanela en la semilla. En otros pueblos, este momento se extiende hasta que la
semilla ha adquirido algunamadurez fisica y espiritual; es de aclarar que este
momento es muy importante dondese realizan las inmunizaciones para prevenir
las desarmonias en el nuevo caminar.

4.4.2.4. Cuerpo o Semilla biche

Este momento de maduracion fisica y espiritual se relaciona con las diferentes
actividades que las semillas realizan para probar y sostener su capacidad de
movimiento. Es el momento en que las semillas afinan practicas como observar,
reir,gatear, hablar, jugar, hacer, preguntar y realizar oficios de acuerdo con sus
habilidades. Inicia un contacto y relacibn mas estrecha con la madre tierra; por
€so, entre otras cosas, a las semillas les gusta mucho jugar o probar la tierra 'y el
agua, este acompafiamiento se da desde a dualidad, es decir madre- pareja;
demas se acompafia desde la familia fogén, comunidad y naturaleza.

Segun los dones, ne’es (habilidades) del cuerpo, su movimiento puede ser lento
paraalgunos(as) y mas rapido para otros(as): gatear, pararse, hablar, entre otros.
En lo que al saber concierne, este se relaciona mas con el sentir; por ello, es el
mejor momento para la practica de cargar el sentido, relacionado con el inicio de
la palabrade consejo. Esta practica de cuidado corresponde principalmente a los
padres y mayores espirituales.

Para los pueblos originarios que tienen la vivencia de este momento, este conjunto
depracticas culturales se realiza entre el tiempo en que a la semilla se le cierran
las fontanelas y se le cae el primer diente.

Aunque nuestro acompafamiento se centra en los momentos hasta aqui
descritos, los siguientes se pueden ubicar en las familias a quienes
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acompafiamos, parte de la dinamizacion de la educacion propia orientada a la
familia, semillas de vida en sus cuatro primeros momentos y las mujeres hiladoras
de vida, la vision de familia implicala participacion de todos los demas momentos,
sin que ello implique responsabilidades en acciones concretas o especificas.

4.4.2.5. Jovencito o jovencita

Este es el momento en que el cuerpo de las semillas florece y avanza en la
maduracion de sus frutos. Es el momento de la semilla pintona, porque los frutos
no han madurado, no se han jechado completamente. Aqui el ser portador de
semilla empieza a jechar en lo fisico y lo espiritual, y a tener fuerza y autonomia.
El nifio y la nifla dejan de ser tales y se convierten en jovencito o jovencita. Aqui
se ponen de manifiesto los dones del cuerpo que han sido cultivados desde antes
de su nacimiento:las habilidades, las capacidades, las practicas y vivencias
relacionadas, por ejemplo,con los tejidos, el trabajo en el tul, huerta o chagra, la
construccion de viviendas, las labores domésticas u otros diversos oficios.

4.4.2.6. Cuerpo o Semilla jecha

Este momento representa el resultado o la cosecha obtenida del suefio de la
siembrade la semilla, que inici6 desde la unién de la pareja y los compromisos
establecidos para generar nuevas vidas. Es el momento de la mujer madura,
jecha, y del hombre maduro, jecho; del cuerpo fuerte, con mayor energia.

Para los pueblos originarios este es el tiempo propicio para juntarse en pareja y
sembrar la semilla, porque estan las condiciones dadas para asumir este acto con
la mayor responsabilidad. El cuerpo, el terreno, esta preparado, es decir, hay la
madurezespiritual, fisica y del saber, para asumir la vida, afrontar la realidad y
moverse bien en el territorio, la comunidad y el mundo. Aqui es cuando se ponen
de manifiesto y sellevan a la practica con mas fuerza las diversas habilidades,
capacidades, conocimientos y fuerza fisica que se hayan cultivado; es el
cumplimiento riguroso de los cuidados espirituales y de la palabra de origen.

4.4.2.7. Abuelo(a)

Este momento se refiere al maximo grado de madurez de la semilla. La semilla
en plena maduracién es quien tiene la habilidad para aconsejar, orientar, indicar,
por lo que ha vivido; son mayores 0 mayoras, sabedores que tienen una conexién
directa con lo sagrado, con los espiritus de la naturaleza.
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4.4.2.8. Pasar lalinea del otro espacio o reencuentro con la naturaleza

Es el momento de irse y regresar, del sembrar el cuerpo y descansar en el vientre
dela madre tierra de donde se surge, de la transformacion, el cambiar de cuerpo
fisico al espiritual. Es decir, es el momento en que el espiritu pasa la linea del
otro espacioy se encuentra con los demas espiritus de la tierra desde donde
vuelve nuevamente al entorno donde habitaba, es el reencuentro con la
naturaleza.

Cada pueblo originario realiza diferentes rituales en este momento. Sin embargo,
generalmente se hace el levantamiento del sucio o la sombra del muerto(a) y la
ofrenda y cuido a los que se encuentran en otro espacio.

Es necesario reiterar: teniendo en cuenta que el camino de las semillas de vida
se define en momentos con vivencias, practicas y costumbres, es necesario dejar
en claro que estos momentos varian de un pueblo originario a otro. Este aspecto
se reflejara en las propuestas pedagoégicas que se presenten para el cuido y
cuidado delas semillas de vida en cada uno de los territorios indigenas CRIC. Con
base en lo expuesto, los procesos de orientacion en el marco del SEIP, los hilos
y caminos dinamizadores deben entrelazarse, tejerse con los momentos
significativos de maduracion de las semillas de vida, para lo cual es indispensable
también tener en cuenta el andar del tiempo cultural'®. La maduracion del cuerpo
en lo espiritual, fisico y del saber de las semillas, no corresponde a las edades
sino mas bien se relaciona con la herencia espiritual, la potenciacion, el
fortalecimiento de los dones y poderes orientados de acuerdo con los momentos
de vida o maduracion de las semillas.

4.4.3. Cuidados parala maduracién espiritual

Esta maduraciéon se centra en la relacién de la semilla de vida con su familia
espiritual:las personas sienten y se comunican a partir de sefias, suefios y otras
formas de sentirque pueden interpretarse con cierta autonomia por parte de la
semilla, la familia o la comunidad, pero quien mejor lo interpreta es el sabedor
cultural. Es fundamental para orientar el proceso de maduracion espiritual,
proceso que contiene pasos culturales yrituales que en cada momento de las
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semillas de vida debe realizarse para un buen cuido, por ejemplo, los rituales de
la pareja para la armonia de la familia, la sembradadel ombligo, entre otros.

Los cuidados para la maduracion espiritual deben llegar a todas las semillas de
viday en todos los momentos de vida cultural. Por ello, se establece el didlogo
respetuosocon las diferentes vivencias espirituales presentes en los territorios
(incluyendo comunidades religiosas), para que en la diversidad se ayude a cuidar
las familias, semillas de vida y mujeres hiladoras de vida desde unos principios
bésicos comunes.

4.4.4. Cuidados parala maduracion fisica

Esta maduracion se centra en la condicion fisica de la semilla de vida. Aborda la
prevencion de enfermedades, el fortalecimiento de habitos alimenticios sanos, la
nutricién y autonomia alimentaria, la maduracion de la semilla para desenvolverse
conautonomia, la maduracion de su conexion con la madre tierra, asi como las
habilidades necesarias para recorrer el territorio y habitarlo en armonia.

Aqui se refuerza la responsabilidad de los cuidos y cuidados en la higiene y
autocuidado basico, la prevencién del maltrato y las violencias desde el didlogo
sobreel afecto y la expresion del amor, el equilibrio y la armonia, se propician
espacios de diversion y fortalecimiento de vinculos afectivos que se evidencian
en la apariencia corporal.

Se busca articular con los dinamizadores de salud para observar el proceso a
nivel fisico de las semillas de vida y mujeres hiladoras de vida, siendo las parteras
fundamentales en el cuidado de los momentos de mayor fragilidad para la semilla
devida: ellas estan pendientes de como se forma y cuales son las necesidades
gue en su proceso se presentan. Los dinamizadores de salud y educacion
actuaran de formaarticulada para coordinar acciones que permitan el desarrollo
de los pasos culturalesa seguir con las mujeres hiladoras de vida, para que en el
momento del parto de las semillas de vida esté orientado desde la cosmovision
de cada pueblo. Esta vivencia garantiza el buen vivir de las semillas de vida en
su camino armonico.

4.4.5. Cuidados parala maduracion del saber

Abriendo camino se planean las experiencias pedagogicas, estructuradas estas
para la apropiacion de la identidad cultural y la lengua originaria de cada pueblo
originario. A traves de estos cuidados se busca el desarrollo de los dones y por
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ello, se fundamentan en los sistemas de conocimiento: se trata de vivencias en
torno a la cultura y tradicion de los pueblos, pero en un didlogo intercultural.

Esta maduracion permitira a las semillas su comprension del contexto integral y su
desenvolvimiento en él. Los sistemas de conocimiento de cada pueblo seran
susceptibles de ser abordados para propiciar entornos significativos de aprendizaje.
Enla maduracion del saber se contempla la propuesta de los tejidos de
conocimiento definidos en el Camino politico, pedagdgico y administrativo para el
despertar de las semillas de vida en el marco del SEIP.

4.4.6. Semillas de vida con capacidades diversas

Cada ser es una semilla que se cuida y se conserva. Crece en el caminar de la
vida e interactia permanentemente con su familia, la naturaleza y el cosmos.

Algunas semillas en cierto momento o circunstancia de su vida presentan cambios
fisicos, espirituales o mentales; adquieren dones o habilidades, los cuales
requieren cuidado; acompafiamiento y formacion integral, teniendo en cuenta las
diversas formas de pensar, sentir y actuar en los diferentes espacios y momentos
de vidat!

Las semillas con capacidades diversas se comprenden como las semillas que
ensefian y que vienen a orientar. Son semillas tiernas, que sienten mas con
el corazoén, estan mas cerca de la naturaleza, son seres intimamente ligados a los
diferentes espacios o mundos de la cosmovision.

En las conversaciones con los sabedores culturales se ha reconocido que esta
condicién viene de la naturaleza; desde lo cultural se reconocen unos dones y unas
maneras diferentes de relacionarse con ellas. También se refiere al sentir o la
disposicion que posee desde su nacimiento para desenvolverse en labores
ancestrales, comprendiendo y recreando los mensajes de la naturaleza.

Esta condicién también puede existir por una desarmonia con la madre tierra. Por
lo tanto, el cuidado de las semillas con capacidades diversas permite prevenir y
analizar como se debe cultivar, alimentar y cuidar durante la gestacion, siendo una
prioridad decuido y cuidado cultural de cada pueblo. Este cuidado se da en la
familia y en espacios comunitarios destinados para ello, donde la recuperacion de

11 cada pueblo indigena, territorio y zona ha avanzado en la definicion de las politicas propias para el
acompafiamiento de las semillas con capacidades diversas. La lengua y el fortalecimiento de las practicas
culturales son caminos para el fortalecimiento de la identidad.
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la lengua y el fortalecimiento de las practicas culturales son caminos para el
fortalecimiento de la identidad.

Desde el punto de vista del enfoque pedagodgico se trabaja desde las
potencialidades de la semilla, sus habilidades y destrezas, partiendo con el
acompanamiento de los sabedores espirituales, donde se le permite la libre
expresion de dones y saberes quele han sido entregados a la semilla con
capacidades diversas. Por lo anterior,el cuido y cuidado de las semillas con
capacidades diversas es un camino para fortalecer la educacion ancestral.

Especificamente el cuidado de la semilla con capacidades diversas plantea que
este es de base espiritual, ya que se debe seguir pasos culturales para ofrendar a
sus espiritus, de manera que le protejan. Se reconoce que estas semillas requieren
mayoracompafiamiento; también considera que habrd momentos que se tiene que
estar pendiente de la alimentacion de acuerdo con sus estados emocionales. Por
medio de las vivencias es que se descubre como se relaciona con su entorno;
por tanto, sedebe aprender a saber acompanarlas.

De otra parte, no se debe desconocer que el cuido y cuidado de estas semillas es
intercultural pues requiere de distintas alternativas o enfoques provenientes de
disciplinas relacionadas con la educacién, asi como del campo de la salud, junto
con los pasos culturales y orientaciones de los sabedores ancestrales del territorio,
aportando conjuntamente soluciones que requieren para su buen vivir.

Se busca con el cuido y cuidado de estas semillas de vida, aportar a una
interaccionentre familias y pares que posibilite una participacion de la semilla
de vida con capacidad diversa, en las vivencias que se relacionen con sus dones
y le hagan sentir feliz, acogido y bien cuidado.

4.4.7. Las familias para los pueblos originarios

La familia es el ndcleo de la comunidad; desde alli se teje la relacion y la
pertenencia al grupo, la colectividad, el pueblo indigena. Asi, hilar es tejer la vida
en un grupo y con el entorno, facilitando la procreacion y el desarrollo del Plan de
Vida, expresado a través del cordon umbilical como hilo conductor con la tierra 'y
los espiritus de la naturaleza.

La familia es el nucleo esencial de la organizacion, cuyo reconocimiento se
da através de las diferentes relaciones de parentesco de orden natural, espiritual

iAntes de imprimir este dJocumento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

ACOMPANAMIENTO DEL CUIDO Y CUIDADO DE LAS SEMILLAS Version 1 Pagina 27 de 99




P

BIENESTAR
FAMILIAR

PROMOCION Y PREVENCION

PROCESO G34.PP 27/02/2023

GUIA ORIENTADORA - CAMINOS POLITICOS, PEDAGOGICOS Y
ADMINISTRATIVOS PARA LA OPERATIVIDAD EN EL

DE VIDA EN LOS TERRITORIOS DEL CONSEJO REGIONAL
INDIGENA DEL CAUCA — CRIC.

y cultural. Es encargarse de sembrar el sentir, pensar y hacer en los corazones de
cadasemilla o ser de vida que la integran. Es la portadora y salvaguarda de las
sabiduriasy los conocimientos de la cultura que se dinamizan mediante la
Educacion Propia.

Las vivencias y procesos del tejido de conocimiento y sabiduria son fundamentales
para las semillas de vida, quienes con sus familias recorren el camino de vida y
sus momentos, los cuales se articulan con los cinco sistemas propios. En ese
sentido, la familia es la hiladora de la vida cultural de los pueblos.

Ademas, desde la Palabra de origen se ensefia a estar en el territorio. De ahi la
importancia que tiene el fuego que regala calor a los corazones, para estar con
saludy fuerza. Al lado del fuego se siembra el cordon umbilical o de vida, se le da
sentido a la familia humana desde la espiritualidad. Es en este territorio sagrado
donde surgen los consejos, orientaciones, llamadas de atencién y asi se aprende
a relacionar de manera integral en conexion con los seres cosmicos. De esta
manera se concibe a la familia como la base fundamental para la construccion
como pueblos originarios. Esta se encarga de orientar en valores y principios
esenciales que ensefia y se vivencia a través de la espiritualidad.

En la cosmovision de los pueblos originarios, el concepto de familia es amplio
porque existe una connotacion espiritual, territorial y politica inmersa en ella. Se
concibe la familia como el espacio fundamental de concepcion, nacimiento,
crecimiento y formacion de las semillas de vida. Su significado y dimension son
amplios e integrales: la familia se adapta a las dinamicas sociales, culturales y
politicas de las comunidades indigenas.

De esta forma la familia puede entenderse desde cuatro dimensiones
interrelacionadas que cumplen roles diferentes que se entretejen:

4.4.7.1. Lafamilia hogar o familia fogon

Esta conformada por los lazos de parentesco que se establecen entre padres,
madres,hijos, hijas, abuelos, abuelas, tias, tios y todas las personas con quienes se
tiene vinculo de fraternidad y consanguinidad. Es un inicio de uno de los momentos
en que lassemillas de vidas se relacionan desde el fogon, tulpa (lugar de palabra de
concejo,orientacion para los pueblos indigenas).
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4.4.7.2 La Familia comunitaria

Es la que se forma con los sabedores de las comunidades, las autoridades, los
amigos, los compadres y comadres y todas aquellas personas con las cuales se
comparte y habita en el territorio, con las cuales se trabaja en conjunto para vivir
bien en unidad. La comunidad en su conjunto es la segunda gran familia donde se
integran tos los miembros de una colectividad y en la cual, se construye la
pertenencia territorial.

4.4.7.3. La Familia organizacion

En esta familia confluyen diversos pueblos y se construyen ideales politicos. Son
todoslos que politica y culturalmente hacen parte de la organizacion indigena, que
orienta las luchas de resistencia por los derechos culturales y territoriales. Es
donde se organiza el caminar la palabra de los mayores y mayoras que han
sefialado elcamino para seguir existiendo con identidad y dignidad; ademas
aconsejan a través de las autoridades espirituales y politicas para mantener la
armonia y equilibrio en los territorios.

4.4.7.4. Lafamilia-naturaleza

Esta constituida por la madre tierra, el territorio, la naturaleza y todos los seres
materiales y espirituales que la habitan, con quienes se establece una relacion
permanente natural y cultural.

La existencia de la familia y la fuerza que ella infunde da sentido a los pueblos:
son las familias que estan en el cuerpo de la Madre Tierra, conectadas con el
origen. Las semillas de las plantas, agua, piedras, animales y humanos que
proceden de un mismo tejido. Igualmente, las energias sagradas del sol, la luna,
el agua, las estrellas tejieron nuestros cuerpos con un arraigo de relaciéon para
siempre.

Por eso, para vivir en armonia no se puede separar de la familia espiritual, ni de
los seres de la naturaleza. La naturaleza es la cuarta familia, cuyo
relacionamiento esmas de tipo espiritual debido a la concepcién de convivir
milenariamente y ser parte de ella. Esta relacion influye en la cotidianidad de los
pueblos indigenas, y de este modo ensefia a comprender el comportamiento de la
naturaleza.
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Entonces, la familia en sus distintos tipos garantiza los procesos de cuido y
cuidado, acompafiamiento, orientacion y valoracion de la semilla de vida, a través
del fortalecimiento de las vivencias culturales en el marco de los tejidos de
crianza de cada pueblo. Los dinamizadores que orientan a las semillas de vida
estan en el espacio familiar como principales responsables, especialmente los
padres y abuelos, las autoridades ancestrales, el consejo de mayores y los
sabedores ancestrales.

Por ello, el cuidado desde la concepcidn cultural de los pueblos se vive inicialmente
desde la ritualidad, como fundamental en todos los momentos de maduracion. Toda
la vida en los pueblos es ritualizada, pues cuando se saluda al sol se contemplan
los mensajes del cielo, se interactia con respeto con las plantas, se esta
relacionando con seres espirituales. Solo asi se entiende que los rituales empiezan
desde el momento de la conformacion de las parejas, y se extienden a la
concepcion, la gestacion y los primeros meses de vida que son fundamentales
para que las semillas vivan de manera saludable. Los rituales, las armonizaciones
y las potencializaciones son indispensables para que la madre y las semillas de
vida sean fuertes espiritual y fisicamente.

El didlogo en la familia se constituye en una estrategia fundamental para formar
valores y comportamientos solidarios y reciprocos, pues solo de esta manera las
semillas, al escuchar a las madres y los padres analizar problematicas cotidianas
y buscarles alternativas de solucién, van aprendiendo el valor de participar con
ideas y sentimientos claros, asi como de llegar a consensos en medio de las
diferencias. El cuidado les corresponde a quienes conforman la familia-comunidad
y familia- organizacion; son los sabedores culturales (partera, sobanderos,
pulseadores, médicotradicional) y autoridades ancestrales de cada territorio, los
cuales deben velar por el bienestar de las semillas que heredaran la lucha y
resistencia que como pueblos originarios ha permitido la pervivencia. Es
compromiso de todos los que conforman el territorio, proteger y cuidar las semillas
de vida para que estas crezcany se fortalezcan de una manera idénea previniendo
las desarmonias.

El cuidado por parte de los sabedores culturales y autoridades tradicionales
fortalece la identidad cultural, ya que orientan desde un saber comunitario, politico
y cultural que ha sido recibido por parte de los espiritus de la madre tierra. Ese
saber ha guiado los procesos comunitarios que de manera articulada se vinculan
entre si.
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Entendiendo la semilla como un todo que se va abonando con el conocimiento que
losespacios generados en el territorio le ofrecen, se trabaja en conjunto con la
familia, dinamizadores, autoridades y sabedores ancestrales para que las semillas
vayan madurando de la mejor manera.

4.5. Formas de acompafamiento a las familias de los pueblos CRIC

La “Propuesta operativa propia para el acompanamiento del cuido y cuidado de las
semillas de vida en los territorios CRIC” reconoce las distintas dinamicas de las
familias en los pueblos, asi como las necesidades que tienen frente al proceso
de cuido y cuidado de las semillas de vida. En ese sentido, se presentan dos formas
diferentes para acompafiar y valorar su maduracion:

4.5.1. Semilleros Linguisticos'?

En los territorios CRIC se viene dinamizando desde hace mas de cinco afos, varios
procesos que desde las decisiones en politica linguistica vivencian las lenguas
originarias en los planes de vida; por medio de estos procesos de la educacion
propia se busca proteger la raiz de nuestras culturas, se trata de iniciativas en
educacion propia orientadas al fortalecimiento de nuestra identidad cultural y
linglistica desde el SEIP. Estd presente en aquellos territorios donde el
monolingliismo en espafiol esta presente, por lo menos en dos generaciones. Los
semilleros linguisticos hacen parte de los procesos de la educacion propia y
constituyen acciones en politica linglistica a nivel educativo, para atender la
pérdida de las lenguas originarias y la sustitucién del bilingliismo por un panorama
en el que las lenguas ancestrales dejan de escucharse en las nuevas generaciones.
(CRIC C. R., 2019-2022)

4.5.2. Modalidad CRIC

Forma de acompafiamiento que implica la interaccion armonica, dinamica y
permanente con el territorio, la comunidad y la familia en lo relacionado con
la proteccion, el cuidado, la crianza y la participacion de las semillas de vida, mujeres
hiladoras de vida y sus familias como sujetos de derechos en la vida de los pueblos
originarios y del resto de la sociedad colombiana.

12 Esta forma de atencion es parte de la propuesta operativa para el cuido y cuidado de las semillas
de vida, mujeres hiladoras de vida y sus familias, no obstante, todo lo correspondiente con su
dinamizacién sera parte de la versién dos de este documento.
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En ella se reconoce la diversidad cultural y de credos, se promueve el didlogo sobre
lasformas de comprender la infancia, la familia y la comunidad, desde los cuales se
adelantan procesos de cuido, cuidado y orientacion a las madres hiladoras de vida,
a las semillas de vida y sus familias, conforme con lo establecido en los planes de
vida.

La modalidad CRIC sera operativa en Semilleros de 300 semillas de vida, los
cuales comprende nifios y nifias mayores en sus 4 primeros momentos de vida
cultural y mujeres hiladoras de vida. Estos semilleros estaran a cargo de todo un
equipo de acompafamiento, conformado por los siguiente dinamizadores que a su
vez realizaran la orientacion, acompafiamiento y dinamizacion de las vivencias,
teniendo en cuenta las particularidades de cada territorio CRIC:

Tabla 1. Dinamizadores para acompafiar a las Semillas de Vida

DINAMIZADORES PARA ACOMPANAR A 300 FAMILIAS/SEMILLAS DE VIDA
Tejidos Clasificacion Concepto Dinamizador
TEJIDO PARA Coordinador Administrativo 1
CUIDAR Y TH
ADMINISTRAR EL o Dinamizador Administrativo 1
TERRITORIO
Profesional (lenguas) 1
TEJIDO PARA Coordinador pedagoégico 1
DESPERTAR T.H. Dinamizador cultural 6
SABERES Dinamizadores Pedagdgicos 6
Apoyo Pedagogico 6
TEJIDO PARA Dinamizador Psicosocial 2
ACOMPARNAR Y TH
ACONSEJAR A LAS o Dinamizador (a) sabedor(a) espiritual 2
FAMILIAS
Dinamizador (a) Transformadoras de
TEJIDO PARA : - . 1
FORTALECER LA h alimentos y plantas medicinales:
AUTONOMIA T
ALIMENTARIA Dinamizadora cultural Partera (0) 2
Dinamizador Salud y Nutricion 2
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DINAMIZADORES PARA ACOMPANAR A 300 FAMILIAS/SEMILLAS DE VIDA

Tejidos Clasificacion Concepto Dinamizador
TEJIDO PARA
CONOCER LA . . . .
COSMOVISION T.H. Dinamizador de gobierno propio 1
DESDE EL CORAZON

Fuente: Elaboracion propia Cric

4.6. Tipos de encuentros para las dos formas de acompafiamiento

Las formas de acompafiamiento y orientacion antes sefialadas se dinamizan a
partir de los siguientes tipos de encuentros, los cuales corresponden con las
concepciones que tienen los pueblos originarios sobre la familia. Cabe decir que
estos pueden variar en su dinamizacion, segun cada forma de acompafamiento,
las duraciones y frecuencias minimas de cada tipo de encuentro, es decir en cada
época lunar (mensuales).

4.6.1. Encuentros familia fogén

Acompafiamiento para compartir en casa con las familias, semillas de vida y
mujeres hiladoras de vida, la palabra orientadora para el cuido de la vida y el
fortalecimiento del afecto. En estos encuentros se vivencian los valores, usos y
costumbres propias como la reciprocidad y el didlogo de saberes. Esto implica
gue el acompafiamiento en casa debe obedecer a las orientaciones culturales y
politicas que permitiran alcanzar unos primeros momentos de vida cultural
armonicos, asi como los suefios de los Planes de Vida de cada territorio,
orientando y acompafnando las practicas para la maduracion de las semillas de
vida, acorde con los usos y costumbres.

Este acompafiamiento involucra el dialogo a profundidad, la vivencia del valor del
trabajo y el apoyo colectivo, como principios fundamentales de la identidad cultural
de cada pueblo y las relaciones con el entorno social, natural y cultural:
acompafnamientodesde la Palabra de origen y la espiritualidad propia, trabajo en la
huerta, tul o chagra familiar, transformacion de alimentos propios, identificacion
temprana de posibles escenarios de desarmonias o vulneracion de derechos, entre
otros.
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El acompafamiento en casa implica involucrar a los miembros de la familia que no
llegan a los encuentros de familia-comunidad y en ese didlogo se hace réplica de
lo vivido o se dinamizan vivencias acordes con la situacion de cada familia fogon.
Los encuentros familia fogén se realizaran en la casa de las semillas de vida y
seran vivenciados por todos los dinamizadores del proceso, segun cada territorio
y pueblo originario establezca los criterios para ello en sus propuestas
pedagdgicas.

Las familias recibiran al menos una visita mensual por alguno de los
dinamizadores, la cual se correspondera con la planeacion pedagogica presentada
y aprobada por el comité técnico operativo del contrato; cada dinamizador realizara
al menos 15 visitas al mes en el encuentro familia fogén.

Criterios para la priorizacion del acompafiamiento en la familia fogon:

Los acompafiamientos en la familia fogon tendran la intencionalidad de orientar,
aconsejar y acompafiar a las familias, teniendo en cuenta principalmente las
siguientessituaciones:

e Alteracion Nutricional: desnutricibn aguda severa y aguda moderada, bajo
peso, obesidad, sobrepeso, enfermedades culturales que afectan la salud
nutricional de las mujeres hiladoras de vida y de las semillas.

e Vulneracion de derechos: diferentes tipos de violencias, abandono,
negligencia, desarmonias culturales.

e Vulneracion por desastres de origen natural.

e Hogares monoparentales: mujer u hombre cabeza de hogar en condicién
socioeconémica precaria.

e Semillas con capacidades diversas, teniendo en cuenta la condicion de

vida.
Tabla 2. Acompafiamiento Familia Fogon
ENCUENTRO FAMILIA FOGON
ACOMPANAMIENTO DINAMIZADORES
Frecuencia Tiempo de Periodo de
Orientador Acompafamiento acompafamiento acompafamiento
Familiar familiar familiar
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Dinamizadores

Pedagdgicos yApoyo
Pedagdgico (dupla) Minimo 15 De acuerdo con la
acompafiamientos por dindmica familiar y
mes territorial teniendo
o en cuenta el andar
Minimo 2 horas de tiempo en cada
Dinamizador territorio y
Plsicoslcfciales Minimo 15 dispersion
acompafiamientos por territoriales de
mes cada zona.

Dinamizador

SabedorCultural Segun las vivencias

establecidas por el

sabedor
Dinamizador en .
Salud M|~n|mQ 15
acompafiamientos por
mes

Dinamizador en

Nutricién De acuerdo con casos priorizados reportados

Dinamizador de

lenguas De acuerdo con casos priorizados

Dinamizador
transformacion de
alimentos

De acuerdo con casos priorizados

Fuente: Elaboracion propia CRIC

4.6.2. Encuentros familia comunidad

Esta familia la conforman los sabedores ancestrales de las comunidades, las
autoridades, los vecinos, las amigas, los amigos, los compadres, las comadres y
todos aquellos que habitan en la comunidad. Este se teje colectivamente, de
acuerdo con los propositos politicos organizativos de los planes de vida
comunitarios. Aqui la semilla de vida vivencia la reciprocidad, la solidaridad y la
participacion comunitaria, donde cada persona cumple un papel fundamental. Se
nutre a la semilla de vida desde los diferentes procesos organizativos y de la
educacién propia dispuestos por los planes de vida.

Estos encuentros se dinamizan con una planeacién fundamentada en el andar del
tiempo de los pueblos: cada época determina una estrategia y unas acciones para
el acompafamiento y seguimiento a las familias desde lo cultural, espiritual, politico
y pedagdgico, articulando y relacionando con otras instancias necesarias para la
garantiade los derechos de las semillas de vida.
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En la forma de acompafiamiento de la Modalidad CRIC, los encuentros familia-
comunidad se tejen en lo colectivo y se realizan minimamente dos veces durante
el mes, dependiendo la dindmica y contexto del territorio, con una intensidad de 6
horas.Se realizaran en los diferentes espacios de la educacion propia y también se
orientaran de acuerdo con andar del tiempo en cada pueblo. Estos encuentros los
orientan todos los dinamizadores del proceso.

Tabla 3. Acompafiamiento Familia Comunidad.

ENCUENTRO FAMILIA COMUNIDAD

ACOMPANAMIENTO DINAMIZADORES

Orientador
responsable Dinamizadores Pedagdgicos (dupla)

Tiempo de acomparfiamiento
Familia Comunidad Minimo 6 horas

CoordinadorPedagdgico

Dinamizador Psicosociales

Dinamizador en salud . . o,
Los encuentros en la familia comunidad se realizaran 2 veces

en elciclo lunar, segun la dinamica de los territorios y lo
establecido en comités técnicos operativos. El equipo de

dinamizadores hace el acompafamiento acorde con el
Dinamizador Sabedor Cultural calendario lunar.

Dinamizador en
Nutricién

Dinamizador de lenguas

Dinamizador transformacion de

alimentos

Fuente: Elaboracion propia Cric.

Nota: Los dias de acompafiamiento en familia comunidad dependeran de la
dinamica propia de cada territorio y el ciclo de la luna en que se vayan a realizar
los encuentros
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4.6.3. Encuentros familia-organizacién

Hablar de organizacién es referirse a todos los que politica y culturalmente hacen
parte de la organizacion indigena regional. Aqui se orientan las luchas de
resistencia por los derechos culturales, sefialando el camino para seguir existiendo
con identidad y dignidad. En este espacio la raiz es la vida familiar y comunitaria
donde se teje la resistencia, la dignidad y el buen vivir como pueblos.

Se aprende a luchar para ganar la vida, sembrar y cosechar la alimentacion propia,
defender la madre naturaleza y proteger el territorio. Se orienta un
acompafamiento colectivo que busca formar semillas con identidad, para la
pervivencia, la resistencia yla unidad, a partir de escenarios de organizacion
politica para la movilizacion social (mingas, congresos, asambleas, entre otras).

A través del encuentro familia-organizacion se vincula la participacion de las
semillas de vida en los espacios comunitarios, de acuerdo con las dindmicas
territoriales de cada pueblo. En este tipo de encuentros se vive la cosmovision, se
vivencia el respeto y cuidado del territorio y se comparte, desde la interculturalidad,
los valores que propician el buen vivir. Estos encuentros permiten relacionar a las
semillas de vida, mujeres hiladoras de vida y sus familias, con los espacios de
planeacién y toma de decisibn comunitaria, asi como aportan a la relacion con la
madre tierra. Ademas, se retoman practicas de administracion y economia propia
fundamentales en la educacién propia como:

e Asambleas comunitarias
e Trueque entre zonas, pueblos, resguardos, veredas o a
nivel de familias

e Mingas o cambio de mano entre familias o veredas

e Memoria de lideres o lideresas

e Alegria de la lengua propia
En las formas de acompafnamiento de las semillas de vida todos los dinamizadores
promueven, facilitan y acompafian la asistencia y participacion de las familias,
mujeres hiladoras de vida y sus semillas de vida en los encuentros familia-
organizacion,programados por las respectivas autoridades de cada pueblo. La
frecuencia y duracién dependeréa de las dinAmicas comunitarias en cada territorio;
se estima un minimo de un acompafiamiento por ciclo lunar.
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Tabla 4. Acompafiamiento Familia Organizacién

ENCUENTRO FAMILIA ORGANIZACION

ACOMPANAMIENTO DINAMIZADORES

Orientador
responsable Dinamizador de gobierno propio

Tiempo de
acompafiamiento Familia

. Segun el andar del tiempo de cada territorio
organizacion

CoordinadorPedagdgico

Dinamizador Psicosociales

Dinamizador en salud Los encuentros en la familia organizacion se realizaran de acuerdo con
elandar del tiempo, segun la dindmica de los territorios y lo establecido

Dinamizadores Pedagdgicos en comités técnicos operativos.

(dupla) El equipo de dinamizadores hace el acompafiamiento acorde con el

Dinamizador de lenguas andar del tiempo.

Dinamizador transformador de
alimentos

Fuente: Elaboracion propia CRIC.

46.4. Encuentros Familia-naturaleza

Estos encuentros relacionan a la semilla de vida, mujer hiladora de vida y sus
familiascon la madre tierra, el territorio, la naturaleza y todos los seres materialesy
espiritualesque en ella habitan. Con este tipo de acompafamiento se busca que
la semilla de vida tenga contacto y relacion con la madre tierra, entendiendo que
se siembra la identidad desde las préacticas culturales de los pueblos originarios,
con el proposito depotencializar los momentos de maduracion de la semilla de vida,
desde lo fisico- espiritual y de conocimiento.

A través de los encuentros familia-naturaleza se realizan los rituales de acuerdo
con ladinamica de cada pueblo, previa articulacién con los sistemas propios y
demas equipos que conforman los planes de vida. No obstante, se identifican los
siguientes a modo de guia:

eRituales de apertura de camino, armonizacion, potenciacion y ofrenda.
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eRituales mayores.

Estos encuentros familia-naturaleza, a excepcion de los rituales mayores, no tienen
una frecuencia o cantidad establecida, dependeran del dialogo que el dinamizador
sabio cultural tenga con otros seres y lo que alli se oriente. Todos los
dinamizadores promoveran y facilitaran la realizacion de estos encuentros con
participacion de las familias y sus semillas, segun las orientaciones de los
sabedores culturales de cada pueblo; se estima al menos dos acompafiamientos
por cada época del andar del tiempo de cada pueblo.

Tabla 5. Acompafamiento Familia Naturaleza

ENCUENTRO FAMILIA NATURALEZA

ACOMPANAMIENTO DINAMIZADORES

Orientador responsable
Dinamizadores de gobierno propio y/o sabedor cultural

Tiempo de acompafiamiento Rmilia
naturaleza Segun el andar del tiempo de cada territorio.

CoordinadorPedagdgico

Dinamizador Psicosociales
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- - — comités técnicos operativos.
Dinamizadores Pedagégicos (dupla)

Dinamizador de lenguas del tiempo.

Dinamizador transformacion de

alimentos

- - Los encuentros en la familia naturaleza se realizaran de acuerdo con el
Dinamizador en salud andar del tiempo, segin la dinamica de los territorios y lo establecido en

El equipo de dinamizadores hace el acompafamiento acorde con el andar

Fuente: Elaboracion propia CRIC.

4.7. Caminos pedagogicos: Orientaciones educativas desde los planes de
vida para el cuidoy cuidado de las semillas de vida,mujeres hiladoras de

viday sus familias

La propuesta pedagogica contenida en la “Propuesta operativa propia para el

acompanamiento del cuido y cuidado de las semillas de vida en el marco del SEIP
encada territorio parte de los mandatos, los planes de vida, los procesos de
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educacion comunitarios (PEC) y la norma SEIP”, el camino politico, pedagogico y
administrativo para el despertar de las semillas de vida, y todo documento
orientador que disponga el proceso politico organizativo local, zonaly regional para
brindar un acompafiamientoa los nifios, nifias y mujeres hiladoras de vida, acorde
con las cosmovisiones, usos y costumbres propios.

Las orientaciones pedagodgicas establecidas en nuestros documentos de
referenciade la educacion propia (ver bibliografia) permiten que se organice la
propuesta que contiene las vivencias de los tejidos, los cuales se dinamizan en los
espacios de la educacion propia (familia, comunidad y territorio) mediante las
lenguas originarias, observando el andar del tiempo, la investigacion propia y la
espiritualidad.

Los referentes técnicos para el cuido, cuidado y proteccion de las semillas de vida
hacen parte de los mandatos de las autoridades ancestrales para la dinamizacion
pedagdgica. Estos son:

e Norma SEIP.

e Fundamentacion SEIP.

e Plan de vida de cada territorio.

e Procesos educativos comunitarios (PEC).

e Camino politico, pedagogico y administrativo
para el despertarde las semillas de vida.

e Resoluciones emitidas por las autoridades territoriales y
educativas.

4.7.1. Planeacidn de las vivencias

La planeacion de las vivencias debe estar estrechamente relacionada con los
tejidos y propiciar la integralidad con las estrategias definidas en el SEIP, las
mismas que se formulan bajo criterios de articulacién con los demas sistemas
propios como SISPI, ATEA y SGP.

Las vivencias deben estar planeadas de acuerdo con el contexto de cada territorio,
sobre todo teniendo en cuenta el fortalecimiento de nuestra cultura y lasituaciéon de
lassemillas de vida, mujer hiladora de vida y sus familias. Las planeaciones
responderan a las vivencias pertinentes a los momentos de vida, usos y
costumbres, lenguas originarias y sabidurias ancestrales.
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Para materializar la planeacion de cada vivencia los formatos se realizaran de
acuerdo con las dinamicas propias, guiadas por los mayores, sabedores culturales
y en relacion con el andar del tiempo. Alrededor de diferentes espacios de la
educacion propia, siendo fundamental promover el despertar de los todos los
sentidos, la observacidén y exploracion que potencien los dones y habilidades.
Todas las experiencias se vivencian en espacios de la educacion propia como: la
huerta, el tul, la chagra, la minga, los espacios de vida en cada comunidad y
espacios de autoridad o gobierno propio como parte de su relacién con las distintas
familias.

Dinamizadores y comunidad acompafiaran el proceso de las semillas de vida,
mujeres hiladoras de vida y sus familias identificando sus diferentes saberes,
desde las experiencias de las familias y el vivir comunitario, asi como realizar una
contextualizacion (diagnostico situacional), para planear las distintas vivencias de
acuerdo con sus necesidades, teniendo en cuenta la maduracion de las semillas y
el buen vivir. La planeacion tendré en cuenta los pasos culturales como el cateo o
apertura de camino para potencializar un acompafiamiento que enraice la
educacion propia.

El formato de planeacion contendra minimamente la siguiente informacion:

1. Andar del tiempo.

2. Intencionalidad de la vivencia.

3. Descripcién de la vivencia pedagogica. En la descripcion debe incluir

los espacios pedagodgicos que posibilitan el desarrollo de la vivencia.

Recursos y materiales.

En este mismo formato o esquema puede incluir la reflexion de la

planeacion pedagdgica y se realiza por grupo de semillas de vida y las

mujeres hiladoras de vida, con una periodicidad maxima al andar del
tiempode cada pueblo orientado por los sabedores culturales.

6. Se debe tener en cuenta los momentos de maduracion de la semilla de
vida, en espacios de familia, comunidad y territorio, donde los
orientadoresseran las familias, los sabedores culturales, autoridades
tradicionales, dinamizadores y comunidad.

ok

4.7.2. Vivencias de los espacios educativos

Generar procesos de sensibilizacion y formaciéon desde los dinamizadores, sus
familias y las familias de los territorios, dependiendo las necesidades de los
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territorios,por ejemplo, caminos para el acompafiamiento en cada situacion que
pueda presentarse. De igual forma se debe entender que quien cuida debe estar
armonizado para poder generar un cuido y cuidado adecuado a las semillas.

Los espacios educativos son de orientacion con las familias y dinamizadores desde
elsentir cosmogonico, teniendo en cuenta la dualidad y estrategias para integrar a
hombres, mujeres, padres, hijos y compafieros, con orientacion cultural, en
términos de aconsejar, resaltando que los mayores orientan a sus hijos e hijas,
nietos, desde laTulpa o fogdn, la huerta, el Tul o la chagra donde las ensefianzas
impartidas en estos espacios fortalecen las practicas de cuido y cuidado.

La maduracion de las semillas de vida de acuerdo con el SEIP, la dinamica cultural
y organizativa de cada pueblo es la que determina los espacios y tiempos de los
procesosformativos en correspondencia con los momentos vida, estos se conciben
y organizan de acuerdo con la cosmogonia, basados en la relacién con el cosmos
y la Palabra de origen de cada pueblo originario. Los tiempos de la naturaleza se
construyen teniendoen cuenta la correspondencia de las vivencias culturales y las
actividades cotidianas, donde se recrea el pasado, se vive el presente y se
proyecta el futuro con la participacion de todos los integrantes de la comunidad,
cada uno en el andar de los momentos de vida.

La madre naturaleza brinda diferentes espacios de aprendizaje: la familia,
comunidad y el territorio (lugares naturales, fuentes hidricas, espacios para el cuido
de animales, la huerta, tul o chagra) para el juego, el sentir y expresion corporal
gue son vivencias que forman parte de la vida cotidiana.

Los espacios para llevar a cabo los procesos de cuido y cuidado de las semillas de
vida son los lugares donde se enraizan, vivencian y transmiten la identidad cultural-
espiritual, conocimiento, saberes y practicas en el camino de vida, para la familia,
comunidad, territorio y pueblo originario; estos trascienden el escenario de los
programas porque en las dinamicas de los pueblos indigenas la educacion es un
compromiso comunitario, fundamentado en la colectividad. Cada espacio de vida
familiar y comunitaria es un espacio de formacion integral.

Entre ellos se tienen:

a. Espacio familiar para la formacion en el Despertar de las semillas de vida
teniendo en cuenta que la familia es el primer lugar donde se vivencia los
principios, los valores, la lengua originaria, los saberes y conocimientos
propios, siendo los que de manera natural contribuyen a enraizar y
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potenciarlos dones y habilidades, esto con la orientacién y consejo de
los mayoresque alrededor de la tulpa o fogoén a través de las préacticas
culturales-espirituales fortalecen el despertar a las semillas de vida.

b. Espacio territorial o espacios de vida, son los espacios que despiertan y
potencian el sentir de la armonia espiritual y orientan la forma de
relacioncon el Territorio, son conocidos como: suelo, subsuelo, agua,
aire, bosque, paramos, lagunas, humedales, ojos de agua, cerros, rios,
gquebradas, pefias,montafas, filos, el espacio cosmico, entre otros.

c. En los espacios comunitarios y politicos se dinamizan procesos de
relacionamiento e interaccidn entre las personas. Estos son:

Las Tulpas territoriales: Donde se realizan los encuentros
comunitarios y de intercambio de experiencias.

La huerta, el Tul o la chagra familiar o comunitaria: espacios que
permite el compartir y la unidad familiar, fortalecer las practicas
culturales, la produccién y alimentacién (y con esto la salud desde
la soberania alimentaria), afianza la exploracion, comunicacion,
relacionamiento, la motricidad, la identificacion de habilidades.
Sitios sagrados 0 casas de los espiritus mayores: son espacios
que permiten realizar trabajos desde la espiritualidad como
proteccién, prevenciéon y armonizacion en el tema de la salud
comunitaria; para elcuido y cuidado de las semillas y la familia,
potencializando lashabilidades, la exploracién, la comunicacion y
la relacién Pueblos — espiritualidad.

La casa de nuestros mayores o0 mayoras: Espacios que permiten
compartir conocimientos, reflexionar, relacionar, explorar,
comunicar el relacionamiento con los sabedores culturales y la
importancia que tienen para el territorio y el gobierno propio,
dimensionado desde el espacio cultural — espiritual.

La vereda: el territorio inmediato de la vereda permite a las
semillas de vida estar en contacto con su familia comunidad y
establecer relaciones con sus vecinos para animar un tejido social
gue sea apoyopara el cuido y cuidado de las semillas de vida.
Los espacios comunitarios como las mingas, asambleas, rituales
colectivos, eleccion de autoridades y demas, permiten a las
semillas de vida la relacion y participacion social con la
comunidad y laautoridad.

Generar espacios educativos propios que propicien a las semillas
devida la participacion, la vivencia y conocimientos, teniendo en
cuentalos dones y habilidades de cada uno, para asi fortalecer lo
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cultural y politico de los pueblos originarios y facilitar la
exploracion de dones desde los diferentes procesos artisticos
(musica, danza, tejido, pintura, juegos).

d. Espacios institucionales en funcion al Despertar de las semillas: Son
espacios fisicos externos donde se prestan servicios juridicos, atencion
en salud, educacion, entre otros; su propdsito es garantizar los procesos
de cuido-cuidado, acompafiamiento-formacién y valoracion a cada
integrante dela familia. Estos son: alcaldias, instituciones educativas,
ICBF, ESE, IPS, comisarias, Registradurias, entre otros.

Las semillas pueden expresar sus ideas en todos los momentos de vida cultural,
por ejemplo, al estar ‘apada’ la semilla de vida tierna esta sintiendo, observando,
relacionandose con el territorio, en el ejercicio de estar en colectivo, construyendo
identidad y comunidad. Sin embargo, en ocasiones se pueden generar escenarios
especificos para resaltar su participacion, todo ello en camino de fortalecer y
potenciarlos dones de las semillas.

4.7.2.1. Acompanamiento y valoracion ala maduracion de las semillas de
vida

Quien acompafia es la familia, los mayores, los dinamizadores en la maduraciéonde
losprocesos fisicos, espirituales y de conocimiento.

La valoracion en general es un proceso de observacion sistematica que permite
identificar los elementos que potencializan la maduracion de las semillas de vida,
asi como la formacién de las familias para el cuido de las semillas.

Se dara retorno a las familias fogén y familias comunidad mediante:

a. Retroalimentacién Pedagdgica: Esta herramienta se entregara a las
familias de acuerdo con la dindmica y particularidad de cada territorio y en
ella se registraran los elementos mas significativos del proceso de
maduracién de la semilla, en los niveles esenciales como espiritual, fisico y
del conocimiento. Seubicaran los aspectos de maduracion de las semillas
de vida en el marco de cada escenario de desarrollo, asi como palabra de
consejo a la familia para unas practicas de crianza que promuevan el buen
vivir.
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Palabra de consejo para orientar el proceso y reflexion pedagogica: La
valoracion de las experiencias pedagdgicas se dinamiza gracias a la
palabra de consejo dada por la familia fogon mediante la expresion de sus
voces o intenciones de aprendizaje para el cuido de las semillas de vida.
Asi como porsu participacion en dialogos con los dinamizadores del tejido
en los que se consulta periodicamente para tener en cuenta qué opinion
tienen del acompafiamiento dinamizado por el proceso de la mano con el
tejido espiritual psicosocial.

Una vez se cuente con las voces de la familia fogon, el equipo
interdisciplinar hara andlisis de lo dicho, pondra en consulta con los
sabedores culturales este trabajo, de forma que la espiritualidad sea la que
oriente el necesario ajuste o intensidad de las estrategias dinamizadas.

Articulaciéon con los sistemas y planes de vidas territoriales: La valoracion
de la articulacion con los procesos SEIP, SISPI, ATEAy SGP es importante
para elenraizamiento de la educacion propia, el cuido y cuidado desde el
sentir de los Pueblos originarios, pues comprende a la semilla de vida en
su ser integral, de forma que se debe responder a su condicién y armonizar
el trabajopara el acompafamiento y garantia del buen vivir de las semillas
de vida.

Seguimiento a las vivencias: Las experiencias y planeacion pedagdgica
son valoradas por los dinamizadores mediante el registro de la vivencia y
elabordaje de preguntas orientadoras que den cuenta de la practica
pedagdgicay los resultados de su dinamizaciéon. El apoyo pedagdgico
realiza el seguimiento mediante aportes a la planeacion y haciendo la
sistematizaciéon del proceso de registro de vivencias.

La valoracion del proceso se asume como un ejercicio continuo y constante que
tiene en cuenta su naturaleza, es por esto por lo que se trabaja la maduracion de
las semillas de vida mediante el registro de informacion en los formatos
institucionales y propios de cada pueblo, la observacion de la semilla en los
encuentros de familia fogon y familia comunidad, de acuerdo con las orientaciones

de los sabedores culturales y demas sabios con quienes tenga relacion.

Es importante hacer observacién constante a los procesos de maduracion de los
momentos de las semillas de vida en clave de la propuesta pedagdgica, por lo que
se disefia un instrumento que tome como referencia los ejes de trabajo pedagdgico,
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asi como también lo cultural desde los acompafamientos e intervenciones que
tienen los sabedores culturales en los encuentros de familia, comunidad y territorio.

4.8. Tejidos y vivencias pedagdgicas parala maduracion de las semillas de
vida

Se comprenden como tejidos para el acompafiamiento, seguimiento y valoracion
de lamaduracion de las semillas de vida y las mujeres hiladoras de vida, las
orientaciones para entretejer el cuido y cuidado de las semillas con las familias,
que ademds permitiran potencializar los dones y habilidades de manera
permanente, desde la seleccién, preparacion, siembra, conservacion, crecimiento
y maduracién de la semilla, de acuerdo con los momentos de vida cultural. La
caracterizacion de las semillas de vida, mujeres hiladoras de vida y sus familias se
realizard mediante el formato Ficha familiar AIC, el cual se diligenciara una vez con
cada semilla de vida o mujer hiladora de vida, durante la vigencia contractual.

Es a partir de las vivencias descritas en todos los tejidos que se aporta a la
maduracion de la semilla, tanto fisica, espiritual y en sabiduria. En este camino se
vivencian diferentes momentos y practicas culturales, que van forjando el
despertar de las semillas de vida, para contribuir con la maduracion del ser, sentir,
pensar, saber y hacer. De esta manera la orientacion y acompafamiento de las
semillas partede las vivencias culturales-espirituales de la comunidad, de la familia
y en el territorio, constituyendo espacios esenciales para la vivencia delos saberes,
valores y principios.

Las vivencias se comprenden como un encuentro para conversar y vivir las
practicas cotidianas, con una mirada orientada a la maduracion de las semillas de
vida, mujereshiladoras de vida y sus familias; hacen parte de la cultura y permiten
vivir como se relacionan los pueblos originarios con su entorno y conocimientos.
Por tanto, es necesario acompafiar desde la cultura y la pertinencia en cada
contexto. La apuesta en todos los tejidos serd en el marco de la educacion y las
pedagogias propias, en la diversidad que proyecte cada territorio. Cada tejido
cuenta con un grupo dinamizadora cargo, pero todos los tejidos y dinamizadores
se entretejen para dar lugar al tejido dinamizador del proceso de educacion propia.
Las vivencias nacen desde la familia, pero las potencian los dinamizadores.

Por medio de las vivencias, la semilla en sus diferentes grados de maduracion
experimenta la armonia en su cuerpo espiritual, fisico y de conocimiento:
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“Nuestra Madre tierra es el tul, el lugar en donde aprendemos, es un
espacio vivo, verde, activo, en donde nos estamos forjando una
educaciéntambién viva, verde, activa, una educacion desde y para la
vida, que implicasentir desde el corazon y poner la practica con las
manos, con los pies, contodo el cuerpo y ahi si entender, comprender y
razonar con la cabeza, generar conceptos y relacionamientos que parten
del sentir y el hacer. Alliradica su fuerza y desde alli es que podemos
aprender verdaderamente lo que estos saberes y practicas nos
ensefian, en el relacionamiento que estos nos generan con la tierra y
con todos los seres que a nuestro alrededor acompafan la vida™3 (CRIC
C.R., 2021)

Los conocimientos y las sabidurias no se reducen a lo que se debe aprender
sino alo que se vive, es decir, las practicas son saberes, conocimientos; en ultimas,
son vivencias como uno de los cimientos fundamentales sobre los cuales se
acompanfa y orienta a las semillas y sus familias. Se reconoce la importancia de las
vivencias desde el sentir, comprendiendo que las semillas vanmadurando segun lo
requieran y el dinamizador es quien acompafia y orienta.4

En cada época del andar del tiempo se trabaja desde un tejido, el cual determinael
plande vivencias segun las particularidades y necesidades espirituales, las cuales
se precisaran en cada propuesta pedagogica. Esto permitira identificar por época
la frecuencia y duracion de los encuentros en la familia fogon, la familia-comunidad,
la familia-organizacion y la familia-naturaleza, los cuales aumentan o disminuyen
segun la dinamica y extension territorial. En este caminar, los dinamizadores
planean las vivencias detallando las acciones que se organizan segun la
priorizacion que se defina con las familias. Por tanto, las acciones nacen desde la
familia y las potencializan los dinamizadores, desde el hacer.

En sintesis, se comprenden los tejidos de acompafiamientos como los que
permiten cuidar, nutrir, cobijar las semillas; lo cual se operativiza en cada tejido de
manera articulada y se debe plasmar en la propuesta pedagogica. Esta debe ser
contextualizada, flexible y construida colectivamente con la familia fogon, la familia-
comunidad, la familia-organizacion y la familia-naturaleza, implicando Ia
participacion no solo de las familias fogdén y sus semillas, sino de las demas
familias, con apoyo de los sabios culturales y de todos quienes hacen parte de los

13 C3. Estrategias Pedagdgicas para la vivencia de los procesos de formacién cultural para el
cuidado y maduracién de las Semillas. Pag. 54.
14 |bid. Pag. 27
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procesos de maduracion, ya que conocen a fondo las necesidades de la semilla,
de la familia, de la vereda y delterritorio.

Dicha propuesta pedagodgica debe contener:

e Objetivo donde se exprese concretamente la intencionalidad o suefio.
¢ Respuesta o relacion con el Plan de vida y el PEC de cada pueblo.
e Descripcion de las vivencias pedagogicas.

e Tipos de encuentros e identificacibn de la participacion de los
dinamizadores segun corresponda a cada vivencia.

¢ Identificacién de espacios educativos (familiares,
comunitarios,territoriales y espirituales).

e Relacion con el andar del tiempo.

¢ Relacién con las propuestas pedagdgicas zonales o locales.

e Articulacién con procesos educativos, sistemas propios y tejidos.

e Relacion con procesos de investigacién comunitaria.

e Valoracion y seguimiento del proceso de semillas, con base en
instrumentos o herramientas de elaboracion de cada territorio.

4.8.1. Tejido para despertar saberes

La semilla en su camino de vida va enraizando la cultura, identidad y saberes
fundamentales para su pervivencia. Con la orientacion de los mayores e
integrantes de su pueblo ancestral aprende a reconocer la importancia de la vida
en comunidad. Este tejido busca fortalecer la relacion de la semilla con sus
ancestros, la cosmovisiony la vivencia de las practicas culturales de los pueblos. Se
tiene un camino trazado porlos ancestros y es un compromiso despertar y tejer su
relacion con el territorio y la madre tierra desde los primeros momentos de vida de
la semilla.

Desde este tejido se busca fortalecer en la familia la palabra de consejo que
acompana la maduracion de su corazén, de su actuar y su relacion con el saber.
En la semilla se acompanian los dones, tejiendo el camino desde el
acompafamiento espiritual. Para la valoracion del proceso de maduracion de los
primeros cuatro momentos del camino de vida cultural se dispone de un registro
de memoria (instrumento) de la maduracion (que corresponde al formato Fxiw
uus wece ujweka Caminar, vivenciar y acompafar los momentos de maduracién
de la semilla de vida desde el ser y sentir.
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En el proceso de cuido y cuidado de las semillas de vida todos los tejidos generan
procesos pedagoégicos, saberes y aprendizajes entre los dinamizadores,
sabedores, familias y semillas de vida segun la orientacion de los mayores, lo cual
se potencializadesde la espiritualidad de los pueblos y a partir de practicas para
despertar los dones.

El cuido y cuidado de las semillas en sus primeros momentos de vida no se ubica
en laeducacion escolarizada, ya que los procesos pedagdgicos parten del contexto
y las relaciones que se tejen a nivel de la familia -comprendida esta de manera
amplia: familia fogdn, familia-organizacion, familia-comunidad y familia- naturaleza.
Es decir, da respuesta a las particularidades de las semillas de vida, mujeres
hiladoras de vida,sus familias y comunidades; de manera que promueven la
maduracion de la semilla y fortalecen su identidad para construir proyectos de vida
dignos y contribuir a la pervivencia cultural de las comunidades.

Las familias garantizan los procesos de cuido y cuidado, acompafiamiento,
orientacion y valoracion de las semillas de vida a través del fortalecimiento de las
vivencias en el marco de los tejidos de crianza de cada pueblo. En este sentido,
los primeros dinamizadores que orientan a las semillas de vida estan en el espacio
familiafogdn, especialmente las madres, los padres, los abuelos y las abuelas,
como principales orientadores.

A su vez, la familia-comunidad hace parte de las vivencias para el cuidado y
acompafamiento en los momentos de maduracién de las semillas de vida, por un
lado, como orientadores que generan acciones para la articulacion como plan de
vida ycoordinan para que sea posible el buen vivir; por otro, como dinamizadores
de los saberes y sentires que potencializan los dones que tenga cada semilla y
mediante las vivencias que tejen la identidad.

Los dinamizadores del proceso pedagdgico semillas de vida en el marco del SEIP
orientan su quehacer desde el plan de vida de cada pueblo. Sus intencionalidades
pedagogicas se definen en relaciébn con el andar del tiempo, los espacios y
materialespropios, asi como las acciones para el acompafiamiento de las semillas
de vida. Las intencionalidades y procesos en el acompafamiento pedagogico
deben partir del conocimiento de los aspectos historicos de la comunidad y los
territorios, de acuerdo con sus particularidades econdmicas, sociales y culturales.
Las vivencias se proyectanpara el alcance de los suefios de la comunidad, para su
pervivencia como pueblo ancestral.

iAntes de imprimir este dJocumento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

ACOMPANAMIENTO DEL CUIDO Y CUIDADO DE LAS SEMILLAS Version 1 Pagina 49 de 99




P

BIENESTAR
FAMILIAR

PROMOCION Y PREVENCION

PROCESO G34.PP 27/02/2023

GUIA ORIENTADORA - CAMINOS POLITICOS, PEDAGOGICOS Y
ADMINISTRATIVOS PARA LA OPERATIVIDAD EN EL

DE VIDA EN LOS TERRITORIOS DEL CONSEJO REGIONAL
INDIGENA DEL CAUCA — CRIC.

Las lenguas originarias son la base fundamental de los procesos de enraizamiento
y pervivencia de la identidad de los pueblos; el debilitamiento de las lenguas
originarias exige el disefio de vivencias pertinentes al estado de las lenguas de
cada uno de los pueblos; acciones acordes con los diversos contextos presentes
en el territorio. Corresponde, en el marco de la articulacion como proceso de
educacion propia, dinamizar vivencias que fortalezcan la lengua ancestral.

La valoracion permanente del proceso de cuido y cuidado para la maduracion tiene
una importancia central puesto que este es el momento en que las semillas de vida
apropian su primera lengua y activan con mayor facilidad conexiones neuronales
fundamentales para la maduracién de su habla: su primer vocabulario, los pasos
culturales para enraizar la capacidad de sentir con la lengua ancestral, la iniciacion
enla comprension de los sentidos de su cultura, son parte del proceso de
maduracion del lenguaje, el cual llevara a la comprension del mundo sonoro que
rodea lassemillas. Al hablar se clarifica el pensamiento creativo y divergente, se
abren nuevas puertas hacia lo desconocido, se teje una comunidad intercultural.

o Vivencias con familias bilingUes

El proceso para el cuido y cuidado de las semillas desde la educacion propia
dinamiza esta vivencia orientada a la sensibilizacién y fomento de la transmision
intergeneracionalde la lengua originaria en la familia fogon. Esta vivencia es
orientada por los dinamizadores que tienen el manejo de las lenguas originarias en
cada pueblo; son quienes, en la entrega de la palabra de consejo a las familias
bilingles, generan accionespuntuales en las vivencias de la lengua originaria.

Como acciones en esta vivencia se tienen:

¢ Intercambio de mano entre familias bilingles

El valor de la reciprocidad, el trabajo, la solidaridad en comunidad son vivencias
en el ejercicio de apoyo mutuo, ya sea para el trabajo en la huerta, tul o chagra u
otra necesidad de ayuda que requieran las familias o las comunidades a las
cualespertenecen. Este sera un momento orientado a fortalecer la comunidad de
habla de lalengua originaria.

e Experiencias sobre la transmision intergeneracional
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La amplia presencia del espafiol en detrimento de la lengua originaria genera habitos
de habla que requieren tiempo y un esfuerzo consciente para lograr cambios. Las
familias bilinglies se enfrentan al espafiol y este reto no siempre es sencillo. Se
buscael didlogo para compartir como es la experiencia de la transmision de la lengua
originaria en cada familia fogén y familia-comunidad de cada pueblo, compartir
consejos sobre como superar los habitos linguisticos que dan prevalencia al
espafiol, analizar cuéles son las respuestas de las semillas de vida frente a la
presencia de las dos lenguas en su entorno.

Estos son los tipos de interrogantes que motivan la conversacion y pensamiento para
dar fuerza a las lenguas originarias desde esta accion y orientar la planeacion
pedagdgica, asi como la duracién y frecuencia de este tipo de acciones.

o Vivencias con familias no hablantes de lenguas originarias

La no transmisién de la lengua originaria entre generaciones explica el por
guémuchas familias en las comunidades pierden parte de la esencia como pueblos
originarios puesto que no cuentan con la presencia de la lengua de los ancestrosen
sudiario vivir. Esta ausencia debe ser evitada, por ello, los distintos tipos de
encuentros que se vivencien deben permitir la practica y el fortalecimiento de la
lengua originaria.

Es importante en este caso contar con dinamizadores y dinamizadoras
preferiblemente bilinglies, que motiven la presencia y aprendizaje de las lenguas
originarias mediante el juego, el canto, la tradicion oral, las expresiones del arte
propio, el saber de la simbologia y reconocimiento del territorio, resguardando a
las semillas desde sus primeros dias en el enraizamiento de su herencia ancestral.

Las acciones que dinamizan esta vivencia son:

e Disefio de apoyos para despertar la herencia de los ancestros

Debe identificarse qué tipo de recursos o apoyos pedagdgicos son mayormente
aceptados tanto por las semillas de vida como por sus familias. Al tiempo que se
vinculan en los procesos de creacion de recursos pedagdgicos, se despierta la
memoria sobre aquellas practicas y saberes que caracterizan la cultura de los
pueblos,asi como de otras culturas que puedan fortalecer el cuido y cuidado
de nuestras semillas de vida en familia. Esta accion se lleva a cabo en los distintos
tipos de encuentros.
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e Alegria para compartir en lenguas originarias

Esta accion refiere a oportunidades para aprender la lengua originaria y fortalecer
el afecto mediante la interaccion de la familia en diferentes acciones pedagdgicas.
Todo lodinamizado en esta accién involucra el uso de la lengua originaria,
brindando espaciosde aprendizaje como segunda lengua y motivar el uso cotidiano
de las lenguas originarias.

Esta accidbn se desarrolla en los diferentes tipos de encuentros, pero
particularmente con la familia fogon y la familia-comunidad. Cada territorio
establecera su frecuencia, su forma de dinamizacion y la duracién de esta accion.

. Vivencias del arte y el juego

“El arte es para alegrar a los espiritus de la naturaleza,
al tejer se tejela vida, se teje el cuerpo, se teje el
universo. El rio o los pajaros nos ensefian a cantar y
nos ensefian la lengua, la musica cura y ahuyentalas
plagas de los cultivos, la danza nos une con los
espiritus y los alegra, nos une con la tierra” (mayora
de la zona Norte).

Como pueblos originarios se tienen diversas expresiones de arte propio: el tejido,
la danza, la musica, el trabajo con el barro, la pintura y tintura natural, los juegos
tradicionales, entre otras expresiones. Estas son parte de la vivencia para enraizar
el corazon con los espiritus y la expresion del sentir hecho arte. Cada territorio
cuenta con los regalos que la madre tierra da para vivir el arte e invitar a las familias
a recorrerel territorio para reconocerse en él y comprometerse con su cuidado.

El tejido, la musica, la danza, la pintura, el barro, los juegos tradicionales, el teatro,
el canto, la relacion con la madre tierra y los alimentos, son la posibilidad para
fortalecer la sabiduria, el fisico y la espiritualidad de las semillas. Las distintas artes
potencializan los sentidos, enriquecen la comunicacion y expresion, ademas de
ampliar los dones de las semillas tiernas para relacionarse, ver, comprender e
interpretar el mundo.

Por medio del arte y el juego se orientan en la comprension de su entorno,
establecendialogo o interacciones, aprenden a escuchar y compartir, madurar su
imaginacion, sensibilidad, innovacion y creatividad, para afrontar el camino de vida.
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Las acciones en esta vivencia son:

4.8.1..1. Tejido de amor para calentar la semilla

Una de las expresiones de amor y cuidado es el tejido. Ancestralmente las mujeres
y hombres han tejido para la vida; por eso es fundamental tejer para orientar,
proteger yarmonizar a la familia, y de esa manera transmitir la importancia que
tiene el fogon para las semillas.

La jigra simboliza la matriz de la mujer. Alrededor de ella se vivencian normas
culturalespara enraizar: cuando se teje estéa tejiendo la historia, el pensamiento;
asimismo el hombre en su trenzar el sombrero o tejer los lazos ordena sus
pensamientos y fuerza. Las fibras y formas de enlazarlas vienen de la familia-
naturaleza y se tejen para arropar la vida.

4.8.1.3.2. MUsica, el lenguaje para alegrar

Es el reconocimiento de las energias de la tierra, el fuego, el viento, con las cuales
se genera la musica. El lenguaje de la naturaleza esta en la musica, la voz del
viento, los animales, el agua, asi como en otros seres de la familia- naturaleza,
Esta accion sera planteada por cada pueblo en cuanto a su duracién y frecuencia.

4.8.1.3.3. Manos acariciando la tierra

Esta accion consiste en acariciar el barro para sentir a la madre tierra en sus
diferentes formas: los olores, los colores, las texturas, conectando la espiritualidad,
lo simbdlico, lo creativo y la memoria como saber ancestral y terrenal.

La estrategia desarrolla la sensibilidad, la motricidad y la creatividad para alegrar
elespiritu de las semillas de vida.

4.8.1.3.4. Juegos tradicionales

El juego orienta a las semillas de vida y demas personas de la comunidad a
fortalecer una relacion fundamental donde hay habilidades y destrezas, la
creatividad de la vida cotidiana y comunitaria donde se adquieren conocimientos y
experiencias para los territorios, permitiendo un trabajo en conjunto: convocar al
trabajo comunitario, entender el ejercicio de la competitividad y propiciar el trabajo
en equipo.
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Mediante el juego se impulsa la creatividad y expresion de las semillas, las mujeres
hiladoras de vida y sus familias, busca fortalecer los vinculos afectivos a partir de
propiciar momentos para compartir y crear juntos, promueve el trabajo en equipo
para fortalecer el tejido y la conciencia comunitarias, permitiendo un bien comun
donde se comparten experiencias que estimulan la curiosidad y la observacion.

Para hacer posible las vivencias del arte y del juego, los pueblos realizan practicas
culturales y se disponen a los espiritus para que les concedan fuerza, habilidades,
dones, capacidades, como la capacidad oratoria, la habilidad para el canto, la
danza, los tejidos, trabajar la tierra, construir; la capacidad de pensar con el
corazoén, la sabiduria para curar y corregir, y asi obtener sentido comunitario de
hermanos de corazon, para la vida en el andar bien, en armonia. Interesa apoyar
la crianza de las semillas de vida relacionandolas con su espiritualidad, lengua,
territorio, simbologia, historia y cosmovision, cuidando semillas que se preocupen
por el cuidado del agua, guardias del territorio que cuidan la vida, pueblos
orgullosos que valoran su herencia cultural, proceso organizativo y territorio.

4.8.2. Tejido para conocer la cosmovision desde el corazén

En los pueblos originarios la autoridad ancestral siempre ha estado presente como
estructura de gobierno propio. Se organiza en relacion con las Palabras de origen,
el derecho propio, el derecho mayor. Es ahi donde los mayores explican que
practicar lacultura -es decir, tejer, hilar, hablar la lengua originaria- es la ley o
Palabra de origen; por tanto, para hacer gobierno propio se debe vivenciar. Aqui se
recoge el sentir de lospueblos para potenciar los dones de las semillas de acuerdo
con las estructuras propias ancestrales de cada pueblo.

En ese caminar se generan escenarios de participacion politico-organizativa donde
las semillas de vida aprenden a conocer la organizacion indigena desde la
cosmovision, palabra de origen, principios, mandatos y valores de la familia, la
comunidad y el territorio; asimismo el proceso organizativo permite la apropiacion
cultural y ancestral en cada semilla.

La cosmovision es un conjunto de saberes ancestrales y culturales que se vivencian
enfuncion del bienestar integral de cada miembro de la familia a lo largo del camino
de vida de las semillas. Este proceso se va alimentando con el ejemplo que da la
familiaa partir del proyecto de vida que define la forma de convivir, la capacidad de
dialogo y la orientacion para resolver problemas vy dificultades. Resultado de esto
proceden los valores culturales de la familia, siendo la familia fogén el principal
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escenario donde lassemillas de vida los vivencian a través de las diversas practicas
culturales que se encuentran determinadas por la cosmovision de los pueblos y que
son acordes a cadamomento de vida para el buen vivir.

o Vivencias de los semilleros de identidad, autoridad y defensa del
territorio

La guardia indigena lucha por la proteccion y defensa en el cuidado del territorio y
la vida ancestral, apoyados en el bastén de autoridad, la organizacion, el Plan de
Vida y la defensa de la cultura, por medio de una labor voluntaria, la lealtad al
trabajo comunitario y la defensa consciente de la autonomia.

Es la autoridad ancestral quien, en conjunto con la guardia indigena, los mayores
y lossabedores ancestrales, hacen el control y prevencién de las desarmonias
territoriales en los diferentes espacios de vida, de acuerdo con la concepcion de
cada pueblo originario. El suelo, el subsuelo, el agua, el aire, el bosque, los
paramos, lagunas, humedales, los ojos de agua, cerros, rios, quebradas, pefas,
montafias, filos, espacio cdésmico, entre otros, son sitios sagrados y derechos
fundamentales que hacen parte de la cosmovision. Por lo tanto, desde la
espiritualidad ancestral estan exentos de cualquier explotacion y extraccion
confines econémicos®®.(CRIC C. R., 2018)

En esa medida esta vivencia refleja la relacion de los pueblos con la proteccién de
los territorios y sus comunidades a través de la guardia indigena. En el caso del
proceso semillas de vida; lo que se busca con esta vivencia es formar lideres
comunitarios desde el gobierno propio y la espiritualidad, donde se potencian los
dones y habilidades.

Se presentan las siguientes acciones para encaminar a las semillas de vida en la
articulacion de procesos que vivencia la guardia:
a. Se realizan acciones para fortalecer la identidad en las semillas por
mediode la danza, la pintura, lo politico organizativo, el deporte y la
musica; también se hacen recorridos territoriales para conocer y
compartir con las semillas de vida.
b. Para cumplir con las actividades y el trabajo en el territorio, buscando
el equilibrio con la madre tierra, se practican los usos y costumbres
culturales que permiten fortalecer y revitalizar la fuerza espiritual

15 camino Politico, pedagdgico y administrativo para el despertar de las Semillas de Vida, en el marco del
SEIP
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colectiva de los semilleros de identidad, autoridad y defensa territorial.

c. Mingas de recorrido en defensa de la vida y los territorios por medio de
encuentros de orientaciones relacionadas con el proceso politico-
organizativo, plan de vida, derechos humanos, cosmovision, gobierno
propio ancestral, con los diferentes pueblos y comunidades de los
territorios.

d. Estrategia de proteccion ambiental en relacion con recorridos
territoriales para reconocer y proteger los espacios de vida:
identificacion de los sitios sagrados, repoblacion de arboles con
semillas propias o nativas, aprovechamiento de las basuras generadas
por la misma comunidad.

e. Dialogo de las familias y sus semillas por medio de la conversa y la
orientacion para las reflexiones en casos de desarmonias.

f. Caminar el territorio ancestral para verificar e identificar algunas
desarmonias o situaciones de amenaza sobre la comunidad y las
familias,en temas de orden publico y desastres de origen natural que
atenten contrala madre tierra, y asi generar acciones desde el sentir en
el cuido y proteccién de los espacios de vida.

g. Desarrollar mingas de orientacién agro-productivas con las familias
para fortalecer las huertas, tules y chagras con alimentos propios, en
el marco de la soberania alimentaria, que contribuyan en un modelo
econdmico propio familiar, comunitario y territorial para el buen vivir
como pueblos originarios, logrando la pervivencia y permanencia
cultural.

h. Hacer memoria de la conmemoracion a los lideres y lideresas victimas
delconflicto. Para ello se busca conversar, identificando estrategias de
memoria e historia con las semillas de vida.

Es importante mencionar que estas acciones se realizan de acuerdo con el trabajo
gue se lleva a cabo en los diferentes procesos del plan de vida de los territorios y
pueblos CRIC, vivenciando un trabajo articulado entre los sistemas antes
mencionados (SEIP, SISPI, ATEA, SGP); ademas, esta linea fortalece losprocesos
deorganizacion, gobernabilidad y autoridad para velar por el cumplimiento del
bienestar general de acuerdo con el contexto de cada comunidad o pueblo.
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o Vivencias de gobierno propio

Se refiere al encuentro de la comunidad en la gran asamblea, tulpa, reuniones u
otrosespacios comunitarios para conversar, discutir, analizar, reflexionar o decidir
sobre lossuefios o0 cosas cotidianas trascendentes para el buen vivir de la
comunidad. Estos son procesos Educativos Autonomos Comunitarios para la
Educacion Propia frente a la ausencia de una educacion que reafirmara la identidad
cultural y permitiera fortalecer los planes de vida de las comunidades en los
territorio CRIC, generado a lo largo de la historia organizativa, diversos espacios
de didlogos comunitarios, inicialmente mal llamados “no formales o
desescolarizados” y hoy llamados procesos educativos comunitarios autobnomos
para reivindicar valorar y posicionar su lugar en laestructura del sistema educativo
propio.

En el cumplimiento de los mandatos estos procesos se han ido consolidando con
el propédsito de responder a las diversas necesidades del proceso organizativo
teniendo en cuenta los cambios culturales que se presentan y los desafios que se
asumen. Se valora que estos espacios son fundamentales dentro del proceso
organizativo como semilla de la resistencia, ya que en ellos se forman los hombres
y mujeres que orientan, fortalecen y dinamizan el movimiento social indigena
regional.

a. Asamblea: espacios o puntos de concentracién donde se relne la
mayorparte de la poblacion de una comunidad, que orientan las
politicas quedefinen los mandatos para el buen vivir de las familias, la
comunidad y el territorio se evalla y se coordina con las autoridades
tradicionales, con la comunidad y procesos que hay dentro de
territorio.

Mingas comunitarias: trabajo colectivo en pro de fortalecer el territorio.
Cambio de mano (intercambio de trabajo).

Trueques: intercambio de alimentos, animales, tejidos, entre otros.
Tulpas o fogones: espacios de encuentro que permiten potenciar los
principios de vida como la solidaridad, la armonia y el equilibrio con la
naturaleza y se realizan en los momentos de la ritualidad familiar y
comunitaria para la proteccion, prevencion y armonizacion, limpieza y
potencializacion de la familia, comunidad y territorio. El lugar
sagrado equilibra la palabra, orienta el sentimiento, hay conexién con
los espiritus, con la naturaleza. Pedir orientacion de los mayores para
saber si la tulpa es o no lugar sagrado y asi ubicar cual es la forma de

®ooo
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comprensién a nivelzonal.

Todas estas se realizan con la intencion de ayudar y desde el sentir y se
contemplan en la planeacion.

4.8.3. Tejido para fortalecer la autonomia alimentaria

La salud para los pueblos originarios se comprende como la armonia y equilibrio
en las relaciones entre las semillas y el territorio, la comunidad, la autoridad, la
organizacion, y la madre tierra. En ese sentido, es fundamental que las semillas de
vida se reconozcan como parte de un conjunto de relaciones y tejidos para el buen
vivir, enel que intervienen con acciones de cuidado hacia los espacios de vida y
los cuidadores del territorio. Las relaciones del ser humano con el territorio implican
la relacién con la tierra, aprender a consentirla, saber cémo agradecerle y cuidarla;
y de esa buena relacion vienen los alimentos sanos que cuidan la salud fisica y
espiritual, para enfrentar desarmonias que afectan la salud.

La Autonomia alimentaria es el derecho de los pueblos para decidir qué alimentos
sembrar, consumir y distribuir, generando autonomia, diversidad y abastecimiento
conrespecto al territorio local y regional, fomentando politicas para un bienestar
comun y una vida digna. La seguridad alimentaria no equivale a tener un trozo de
comida, es tener una buena y sana alimentacion, es sembrar lo que se quiere en
los territorios, especialmente semillas nativas, abonadas organicamente, y
cosechadas para compartirlas e intercambiarlas, como una practica cultural y de
economia propia que se constituye en un derecho fundamental de los pueblos.

Fortalecer la autonomia alimentaria en las familias, favorece que el crecimiento y
maduracion de las semillas de vida se dé en condiciones adecuadas y equilibradas
para que la salud corporal, mental y espiritual, se vitalice permanentemente. Las
semillas de alimentos y plantas medicinales que se siembran, y que conviven en el
tul,huerta o chagra, son una fuente de conocimientos que permiten la interaccion y
el relacionamiento entre todos los seres que hacen parte de este espacio de vida.

Desde el tul, la huerta o chagra se siembra la medicina propia, se interacciona con
todos los seres que lo habitan y se comparte el trabajo, se protege la familia y por
esola siembra es diversa para equilibrar las energias conservando la armonia
donde garantice el buen vivir. El tul, huerta o chagra, es un espacio vivo que
posibilita la convivencia, fortalece las relaciones familiares y permite la transmision
de saberes para el cuidado del cuerpo fisico, espiritual y mental.
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Desde la espiritualidad como principio orientador para la pervivencia, el tul, la
huertao la chagra es un espacio para fortalecer la autonomia alimentaria y
garantizar que la familia tenga alimentos necesarios para nutrir el cuerpo, asi
como plantas medicinales para prevenir o curar enfermedades, y evitar que la
salud de las semillas esté en riesgo. Hacen parte de este tejido, el cuido y cuidado
(prevencion y promocion) con buenas practicas y hébitos alimentarios, consumo
de medicinas naturales, fortalecimiento espiritual y fisico, habitos de higiene y
salud, promocién de economias propias, saneamiento basico para el cuidado del
territorio, controles y seguimientos a la salud oral, inmunizacién con plantas
medicinales, y otras practicas de cuidado desde la interculturalidad.

Este tejido promueve el cuido-cuidado de la semilla de vida, mediante el
acompafiamiento y la capacitacion colectiva, proporcionando las condiciones
necesarias para potenciar la maduracion de la semilla desde el andar del tiempo.

o Vivencia del trabajo en el tul, la huerta o la chagra

“El hecho de sembrar no solo es sembrar para uno, sino sembrar
para todos los seres, los animales, los pajaritos, los seres que
habitan, para que se alimenten y nos ayuden, que sigan
manteniendo en equilibrio el ciclo natural de la vida” %6

El tul, huerta o chagra es un espacio para la transmisibn de conocimientos y
saberesy para la vivencia de practicas culturales relacionadas con la siembra,
cuidado,cosecha y conservacién de las semillas. Es la oportunidad de estar en
contacto con latierra, como parte de cada una de las familias, teniendo en cuentaque
la madre tierra esel tul, huerta o chagra mas grande.

Es un espacio de vida y aprendizaje, privilegiado para compartir los conocimientos
de los pueblos, es desde el cuidado de las plantas alimenticias y medicinales donde
se despierta el sentir de las semillas. El intercambio de saberes y vivencias sobre
las maneras de sembrar, cuidar y cosechar permiten a cada familia generar un
entorno deproteccién en relacion con la comida y plantas tradicionales.

Busca el despertar mediante la orientacion a las familias de una mejor toma de
decisiones frente a lo que se consume y se comparte mediante la huerta, tul o
chagra como espacio de aprendizaje y de relacion con la madre tierra, se centra

16 Semilla Nes Wejxa Pifiacue. Didlogo de saberes 2020.
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en el fortalecimiento de la huerta casera, con el establecimiento de nuevos cultivos
y la ampliacién en la cria de animales, la produccién de abonos organicos y todas
las mejoras necesarias para avanzar en la autonomia alimentaria. Se promueve el
autoabastecimiento de alimentos en la familia para fortalecer el cuido y cuidado de
lassemillas de vida. Se trabaja la caracterizacion del tul, huerta o chagras familiares
y se promueve la diversificacion de las semillas como reservorios vivos de semillas

sanas en el territorio:

a. La olla comunitaria se vivencia en la familia comunidad como una

tradicion ancestral que influye en el campo econémico, ya que convoca
y propicia el compartir palabra de animo y orientacion para la comunidad.
Esta facilita el compartir de las semillas criadas en territorio, los alimentos
propios, los conocimientos que posibilitan alimentos sanos, mismos que
han sido afectadas por las dindmicas externas que promueven la
agricultura verde y los tratados de libre comercio que afectan la
produccion agropecuaria nacional. La olla comunitaria se promueve
como espacio para la transmision de saberes en torno a la economia,
agricultura, alelopatia, entre otros.

La Olla Comunitaria es un simbolo de unidad, trabajo colectivo y
colaborativo, una muestra de solidaridad y reciprocidad, una ayuda y
cuidado mutuo. En esta se materializa la obra de arte que es la cocina
humana. Para que funcione se necesita un fogén, que es la esencia del
lugar ancestral donde se reunia y dialogaba la familia o “tulpa”. A su
alrededor aparece la mesa y el ambiente del comedor, asi se coma con
la mano; se combinan todos los componentes del alimento, pero no solo
los materiales. Hay alli una verdadera comunién espiritual. Alguien decia
gue los pueblos deben esforzarse por “comer sabroso” si en realidad
quieren proyectarse hacia altos niveles de existencia.

En la comida esta el vivir, sentir la felicidad de compartir un alimento, un
saber, una preparacion, es un sentimiento que reconforta y anima, sobre
todo, si alli participan nifios, padres, vecinos, adultos mayores, la
comunidad en general, pues al hacerlo nos hermanamos, nos hacemos
superiores, somos mas humanos y humildes. “La olla comunitaria es una
tradicién ancestral de los pueblos indigenas que desde lo comunitario
transmite los valores culturales de la alimentacion propia y fomenta la
convivencia armonica, cohesién del pueblo, solidaridad, reciprocidad, la
reduccion de costos y el buen vivir. Esta tradicion dispone que la
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preparacion de alimentos se realice para todos los estudiantes del
establecimiento educativo y permite la confluencia de diferentes fuentes
de financiacion y aportes”. (MEN, 2018)

Es importante precisar que en la vivencia de la olla comunitaria se
tendran en cuenta los proyectos productivos y economias propias que
dinamizan los pueblos originarios frente a la transformacién de gran
variedad de alimentos, en aras de garantizar, también, la dinamica de
compras locales y la inversion de recursos en los Territorios.

b. El trueque como encuentro ancestral en el que la familia fogén comparte
con la familia comunidad el esfuerzo de su trabajo y revive las dindAmicas
de economia propia que han sido afectadas por el modelo capitalista que
tanto ha deteriorado al tejido comunitario. La vivencia del trueque
ensefaa las semillas de vida el valor del compatrtir, la importancia de las
relacionescon la familia y la comunidad (cambios entre pisos térmicos) y
le permite reconocer semillas de alimentos, plantas y animales que son
comunes en su entorno cercano.

Se orienta como practica cultural y pedagogica el trueque de alimentos,
semillas y plantas medicinales. De esta manera, lasfamilias pueden
abastecerse de los productos que necesitan, se fortalece la economia
propia, se enriquece el banco de semillas y el cambio de manocomo parte
de la organizacion comunitaria.

Esta vivencia posibilita el aprendizaje de saberes y conocimientos ancestrales
relacionados con el cuidado del cuerpo y de la madre tierra, las interacciones con
los diferentes seres y semillas vegetales, animales y humanas, potencian las
habilidades y destrezas para acariciar la tierra, danzar en torno al tul, componer
versos deagradecimiento por los alimentos y plantas medicinales, reconocer las
semillas nativas y clasificarlas de formas diversas, hacer memoria en familia de las
siembras y las experiencias que se tejen en este espacio de vida.

o Vivencia de economias propias

La alimentacion como practica de cuidado se orienta acorde con los usos y
costumbres de los pueblos y los requerimientos nutricionales pertinentes a cada
momento de maduracion de la semilla de vida; las practicas culturales se
encuentran encaminadas al buen vivir, desde la preservacion de las semillas
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nativas, animales y vegetales, la produccion limpia, transformacioén, consumo e
intercambio de alimentos. Se entiende la nutricibn como un asunto que no se
relaciona unicamente con el consumo de alimentos de manera balanceada, sino
con la complementariedad del alimento del cuerpo y el espiritu, en relacion con la
naturaleza, el cosmos y la ritualidad que posibilitan el buen vivir, lo cual se
registrara en el formato minuta patron

Por tanto, con el fin de fortalecer la autonomia alimentaria de las semillas de viday
susfamilias, se promueven las estrategias de economias propias. Se propone
reducir el consumo de alimentos procesados y con ello, los efectos negativos en la
salud de las semillas de vida y sus familias, habitos alimenticios en la dieta diaria
de las familias con la transformacion de los alimentos y plantas medicinales
presentes en la huerta, tul o chagra. Se promueven en estas practicas:

a. El cultivo y transformacién de las plantas medicinales, difusion de sus
beneficios, formas de preparacién y consumo desde la sabiduria
ancestralde los mayores y mayoras. Transformacién de plantas para
cuidar el cuerpoy la mente, conocer las plantas que propenden por el
equilibrio emocional y el autocuidado, impactando el consumo de
medicamentos farmacéuticosy productos cosméticos de alto costo.

b. Transformacion de alimentos de la madre tierra en ricos sabores,
recuperando la memoria con recetas propias que se comparten la
vivencia,por los medios radiales y material impreso.

c. Fomento de mejores habitos alimenticios mediante la transformacion
de alimentos que equilibren las desarmonias nutricionales o ayuden a
recuperar a las semillas de alguna alteracion o enfermedad que afecte
su maduracion.

d. Promocion de tiendas saludables en los territorios de los diferentes
pueblos, que ofrezcan alternativas de alimentos sanos, a partir de
transformar los alimentos del tul, huerta, chagra, familiares como
alternativas saludables y atractivas para las semillas de vida, evitando
el consumo de alimentos procesados con alta concentracion de
azucares, colorantes y preservativos que afectan la salud.

Vivencias para la proteccion del cuerpo con las plantas medicinales

Para los pueblos originarios las enfermedades son seres con vida a quienes se
debe armonizar, el propdsito es tejer relaciones de equilibrio y reciprocidad para
gozar de buena salud, mediante el cuidado de la familia territorio y la familia
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naturaleza, dela mano de los sabedores culturales. Somos familia con los seres
del cosmos y la naturaleza, por ello, se debe tener especial cuidado en la forma de
relacionarnos con todo el acompafiamiento a la familia fogon teniendo en cuenta
las préacticas y decisiones que toman en casa, frente a la vacunacién y procesos
de inmunizacion desde la medicina indigena.

Se acompafia la decision de las familias que consideran seguir los pasos culturales
y el cuidado de las semillas de vida desde las practicas, usos y costumbres, para
ello, se genera un registro en el formato de Carnet de enfermedades propias, sobre
las acciones que ayudan a prevenir las enfermedades . De acuerdo con esta
decision se apoya dando a conocer qué plantas y alimentos fortalecen el sistema
inmunologico, con las siguientes practicas:

a. Rituales territoriales para la limpieza y armonizacion de los seres
guepueden afectar a la vida humana.

b. Rituales familiares para atender posibles desarmonias a tiempo, como
unapractica de cuidado preventivo.

c. Capacitacion a las familias sobre las practicas que pueden realizar en
cadamomento del camino de la vida, a fin de prevenir desarmonias en
la salud.

d. Fomento de siembra y consumo de las plantas y alimentos que
fortalecenel sistema inmunoldgico.

Frente a las familias que optan por el esquema de vacunacién o la inmunizacion,
se hace monitoreo con las auxiliares de enfermeria y dinamizadoras, con el fin de
apoyar el proceso de inmunizacion en relacién con las préacticas culturales, a través
del formato Carnet de inmunizacién de acuerdo con la dinamica de los pueblos,
como parte de los caminos de articulacion con el sistema SISPI y los dinamizadores
del programa de salud presentes en cada territorio.

Vivencias para el cuidado de la salud de la mujer hiladora de vida

El acompafiamiento a la mujer hiladora de vida en los encuentros familia fogén
brinda orientacion sobre el cuidado desde la siembra de la semilla. En el inicio dela
gestacion se hace con apoyo de la sobadera o partera quien gracias a su
conocimiento y experiencia se acomoda la semilla en caso de molestias, atiende
la temperatura interna evitando enfermedades causadas por el frio mediante
bafios, emplastos y tomas con plantas medicinales.
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Con el sabedor cultural se llevan a cabo los pasos culturales: rituales de
armonizacion y sostenimiento de la semilla de vida, la apertura de camino y cateo
del parto, estas orientaciones se dan desde el espacio de salud y con apoyo de los
dinamizadores. El registro de los pasos culturales y la memoria del cuidado a la
mujer hiladora de vida se realizard mediante el formato Carnet Mujer Hiladora De
Vida.

Se orienta el cuidado de la gestante con la alimentacion adecuada y con el consumo
de alimentos propios derivados desde la huerta, tul o chagra, secomparten pautas
sobre como debe cuidar lo que consume durante el embarazopara evitar la ingesta
de alimentos frios en los Ultimos meses de gestacion; este es un trabajo articulado
con la partera.

En los cuidados para la mujer después del parto se sostiene la invitacion al cuidado
de la dieta y se comparten saberes que permiten la adecuada lactancia materna,
para prevenir la inflamacién de los senos y alteraciones que afecten la relacion entre
mama y semilla durante la lactancia. Como pasos culturales se orienta la siembra
del corddén umbilical y los rituales para evitar que la semilla se enferme, para ello se
tiene en cuenta al andar del tiempo.

La palabra de consejo que comparte el equipo dinamizador en sus visitas a la familia
fogdn, busca motivar la participacion de todos los miembros de la familia, en el
cuidado de la mujer hiladora de vida y su semilla, para que estén bien
alimentados y protegidos durante el periodo de dieta, ya que una dieta bien cuidada
evita problemas de salud a futuro, para lo cual se hace seguimiento con los formatos
propios de la mujer hiladora de vida. De igual manera se orienta a la familia para
tener en cuenta la articulacién con la medicina occidental segun lo requiera, asi
mismo estara atento para recordar y monitorear la asistencia a los controles
prenatales y evitar a tiempo cualquier problema de salud que pueda afectar a la
semilla o la mujer hiladora de vida.

o Vivencias para el cuidado de la salud desde las précticas
interculturales

El dialogo de los sabedores culturales con los especialistas en salud desde otras
miradas o dialogo intercultural, hace parte del proceso de cuido y cuidado de la
semillade vida, en este sentido, se reconoce la importancia de cada manera de
comprender elestar sano. Por ello, serd fundamental promover practicas de
cuidado segun la familia lo requiera en relacion con:
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El seguimiento de la salud oral y hdbitos en higiene dental, recuperando
loscuidados desde la cosmovisién para la proteccion de los dientes, asi
comoel conocimiento del profesional en odontologia.

El acompafiamiento por parte de las auxiliares en enfermeria o
dinamizadoras en salud hace parte de estas vivencias, a partir de la
observacion del estado de salud y comportamiento de la semilla de vida
segeneraran las remisiones pertinentes.

El equipo acompafiaré a la familia para articular con el equipo de salud
guecobija desde las IPS o AIC, tendra registro de los servicios a los
cuales accede la semilla de vida.

Acompafamiento para el equilibrio nutricional de las semillas de vida,
mediante la valoracién de nutricionista y auxiliares en enfermeria o
promotores comunitarios de salud, con quienes se hara el registro de
pesoy talla. Una vez se identifiquen las semillas de vida que presentan
desarmonias nutricionales se genera un proceso de orientacion con el
sabedor cultural para armonizar las causas de dicho desequilibrio, asi
comola activacion del camino de acompafiamiento para la familia y la
promociénde su autonomia alimentaria.

Vivencias para la préactica de hébitos de higiene y saneamiento

Las vivencias sobre habitos de higiene buscan brindar orientaciones sobre la
adecuada manipulaciéon de alimentos para conservar su calidad nutricional, evitar
la contaminacion de los alimentos y asi prevenir intoxicacion o afectaciones a la
salud de las semillas de vida y sus familias.

a.

Mediante la palabra de consejo y la orientacion al equipo dinamizador
se promueven buenas practicas para la manipulacién de los alimentos
e inocuidad alimentaria. Este conocimiento es replicado por los
dinamizadores y por el promotor de alimentos en los encuentros
familia- comunidad, de manera que se pueden identificar factores de
riesgo y generar conciencia con respecto a las Buenas Practicas de
Manufactura para el cuido de las semillas de vida.

En los encuentros familia-fogdn el acompafiamiento se enfoca a la
caracterizacién que haga la familia con apoyo del transformador de
alimentos o ingeniero de alimentos, la cual se espera reducir los
riesgos que se presentan en el hogar por causa de una mala
manipulacion de los alimentos.

Orientacion al equipo dinamizador para la réplica con las familias a fin
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de generar hébitos que favorezcan la inocuidad y eviten la
contaminacion cruzada o demas practicas que representen un factor de
alerta para la saludde las semillas de vida y sus familias.

d. Los ejes en los que se mueven estas orientaciones son: limpieza y
desinfeccion, manejo responsable de residuos soélidos, control de
plagas, abastecimiento de agua potable, BPM y correcto
almacenamiento de alimentos. Ellos garantizan la seguridad e
inocuidad alimentaria.

e. Brindar herramientas al personal dinamizador y a las familias para
hacer veeduria al cuido nutricional, acorde con criterios de calidad,
entregacompleta de alimentos y en buen estado fisico e higiénico.

4.8.4. Tejido para acompafar y aconsejar a las familias

Este tejido orienta, organiza y vivencia los caminos y acciones para acompafar la
maduracion de la semilla de vida y sus familias en correspondencia con la identidad
cultural, organizacion social, politica, comunitaria, de una forma armonica con la
madre tierra, la madre naturaleza y los seres que en ella habitan. Cada semilla
tiene vida, identidad y espiritu en su crecimiento vivencia los dones y los procesos
de formacion en cada momento de vida cultural, desde el vientre de la mujer
hiladora de vida, hasta pasar al vientre de la madre tierra. Su maduracion es
diversa de acuerdo con las condiciones y relaciones en la vida familiar,
comunitaria, territorial y organizativa.

De acuerdo con el décimo punto de la plataforma de lucha CRIC, la familia es
elpunto central de la comunidad y los pueblos originarios, para los mayores ha sido
una preocupacion constante la generaciéon de diferentes problematicas que
conllevan a la desarmonia familiar. Teniendo en cuenta que es en la tulpa donde la
familia comparte la palabra de consejo, es ahi mismo donde se debe establecer
las relaciones de convivencia con aquellos que vienen de afuera, lo ideal es que
estas personas deben comprender y caminar de la mano de los mayores. Siendo
la palabra y el consejo que permitiran avanzar, acompafar y dar fuerza a las
familias.

Es asi como las semillas de vida van creciendo y viviendo experiencias en cada
proceso de formacién, donde se siembra la identidad y sabiduria del corazon
indigena con la espiritualidad, la lengua originaria, el sonido, los tejidos, las
practicas culturales, la energia ligada a la tierra y al territorio. Este tejido esta
orientado a cimentar y fortalecer:
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a. La armonia y equilibrio: Principio fundamental de vida, que rige la
convivenciaindividual, social, comunitaria y con la naturaleza. Bajo este
principio se garantiza el bienestar espiritual y social de las semillas de
vida.

b. La espiritualidad: Principio base de la armonia y equilibrio, regido por la
cosmogonia y cosmologia de los pueblos originarios. Este principio es
parte de la maduracion de las semillas y aporta a su bienestar.

La palabra de origen se convierte en mandato por ello se comprende que las
desarmonias se generan por no seguir las recomendaciones, por tanto, es
necesario fortalecer lo propio. El sentir de los pueblos originarios se entiende, no
como el 6rgano del corazon, sino de vivenciar, acompafiar, compartir teniendo en
cuenta la orientacion espiritual para retornar a las familias. Entonces el centro como
proceso educativo no son las desarmonias, sino generar estrategias para que las
familias vuelvan a sentir desde el corazon.

El acompafiamiento se realiza desde la siembra de las semillas, para fortalecer y
despertar los dones, se generan vivencias desde las familias quienes son las que
aconsejan este proceso. Los sabedores culturales y los mayores (los abuelos)
orientan y el o la psicosocial apoya a las familias comprendiendo el contexto cultural
y ladiversidad familiar desde la integralidad.

Para ello, se cuenta con los caminos de acompafiamiento y orientacién que definen
unas practicas y acciones dirigidas a los dinamizadores y sabedores culturales para
elactuar en situaciones presentadas en la familia, comunidad y territorio (Ver Anexo
7). Se orientaque elcamino de acompafiamiento inicia desde la familia, no habla
de enfermedades sinode desarmonias. Los apoyos psicosociales acompafian a
familia, dirige a quien corresponda y cuando se requiere de manera articulada con
las autoridades. Para este acompafiamiento se empleara el formato Caminos de
acompafamiento espiritual para el cuido y cuidado arménico de las semillas de
vida y sus familias.

Los caminos se orientan en tres momentos del cuidado: prevencion,
acompafamientoy seguimiento de la desarmonia, los cuales se practican desde la
espiritualidad, uso demedicinas y plantas propias, la orientacion y formacion, segun
la necesidad de la familia.
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Vivencias para el cuidado de la familia fogon

Este acompafiamiento no se centra en la dificultad o el problema sino en potenciar
lasarmonias de las familias respetando las creencias y orientaciones espirituales
gue tienen estas en cada territorio. Para ello los dinamizadores que componen este
tejido identificaran la diversidad presente en la comunidad; es fundamental
acompanfar a lasfamilias desde sus practicas de crianza para orientar a las semillas
desde el primer momento de vida.

a. Fortalecer el cuido-cuidado y proteccidon, acompafamiento y formacion
a las semillas de vida y sus familias para cimentar los tejidos desde la
identidad y asegurar la pervivencia y continuidad cultural como
pueblos; teniendo en cuenta aspectos vitales como la cultura, la
lengua, el pensamiento, los valores y la autoridad, tanto familiar como
comunitaria.

b. Contribuir a la mitigacion de problematicas externas e internas, de
diferenteindole, como el conflicto armado, el desplazamiento forzado,
la pobreza, lamigracion, la desnutricion, la vulneracion de sus derechos,
entre otros, queafectan este proceso y no contribuyen al buen vivir en
armonia.

c. Acompafamiento de los pasos espirituales, con los sabedores
culturales realizando el registro en el formato Registro lunar y solar
para las semillas de vida en conocimiento ancestral cultural

o Vivencias para alegrar el corazén

El cuidado del corazon (sentir de los pueblos originarios) representa la necesidad
de generar caminos para el acompafiamiento a las semillas con actividades, usos
y costumbres que son compartidas y orientadas desde las ensefianzas de los
mayores para fortalecer la armonia.

El cuido de la alegria del corazén, se realiza desde el cuidado del tul, huerta, la
chagra, los animales, el tejido, consentir la tierra, cuidado de la mente, resaltando
la importancia de relacionarnos con otras familias que habitan los territorios.

Algunas estrategias de cuidado del corazén son realizadas a través del arte como
elaborar instrumentos de musica y tejidos propios, artesanias con la madre tierra 'y
las danzas, son conexiones del tejido de saberes que generan palabra dulce para
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el consejo, entender que hablar con otro permite aclarar u orientar el camino de la
vida.

Los mayores cuidan y alegran el corazon estando en armonia y conexion con
dimensiones como la madre tierra, el tul, la huerta, la chagra, la familia, la
comunidad vy el territorio las cuales con respeto, afecto y amor hacia el otro. Esto
incluye el cuidadode las fuentes de agua, de las reservas donde habitan animales
gue hacen parte de lavida de la naturaleza, el cuidado del tul mediante la siembra,
la germinacién y cosechade cada una de las semillas que son el sustento de la
familia, el cuidado de las semillas de vida orientando su maduracion desde la
palabra y el consejo.

Es asi, como la falta de afecto genera dificultades para concebir la alegria del
corazény la armonia en la espiritualidad en relacién con el mundo, la interaccion
con otras familias hace parte del cuidado del sentir de la familia comunidad,
organizacion y naturaleza de cada territorio.

o Vivencias de ambientes o entornos seguros

El acompafiamiento en una desarmonia se hace primero desde familia fogon, con
el sabedor cultural, la juntas veredales, las autoridades territoriales, junto con las
otras instancias como la justicia ordinaria de ser necesario, con el fin de aconsejar
y llevar procesos y procedimientos para la armonia de las familias.

Para el camino de las vivencias de ambientes o entornos seguros, se plantean los
siguientes interrogantes que cada territorio en su particularidad debera orientar:

A. ¢Cbmo realizar la prevencién y proteccion de violencia contras las
semillasy familias?

B. ¢Como se van a generar los caminos de cuidado parala
no revictimizacion?

4.8.5. Tejido para cuidar y administrar el territorio

El tema administrativo para las comunidades indigenas va mas alla de un tema
presupuestal. La administracion no solo nos debe llevar a un valor monetario puesto
gueen el territorio se administra para cuidar, proteger la madre tierra, los espacios
sagrados, los ojos de agua, reservas naturales y paramos. También, las familias
dan gracias a los espiritus de la madre naturaleza por lo cosechado en la huerta,
tul o chagra. En esa medida, desde hace mucho tiempo atras lo administrativo hace
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referencia a una manera de cuidar, proteger desde la familia, la comunidad y el
territorio, una forma propia del cuido y cuidado, pues se ofrenda a la madre tierra
lo cosechado para la pervivencia.

Para ello, desde las familias en los primeros afios de vida de las semillas les
entregaban unas responsabilidades de cuido, por ejemplo, un animal que se
nombray se le hace todo un seguimiento para identificar los Dones de la
abundancia. Asi le permitia a la comunidad identificar y seleccionar la persona con
estos dones de cuidar,preservar, proteger y repartir en maneras equitativas para
toda una comunidad lo cosechado.

En lo que respecta a la administracion desde la comunidad se orienta a través de
las mingas de cambio de mano, es decir la comunidad realizaba los trabajos
comunitariosen las familias y en este espacio de vida se permitia administrar desde
los alimentos como parte de un cuido para los participantes en esta practica. Alli
se colocaba a las niflas y las mayoras a ayudar a proporcionar los alimentos por
partes iguales, como forma de agradecimiento a los participantes y que las deméas
personas pudieran llevara sus casas y compartir con las familias.

Ahora bien, con este concepto de personas con dones de abundancia que recoge
la familia, comunidad vy territorio se puede decir, se administra desde el corazén,
pensar,sentir y actuar. Por ello, se busca poder acompafar en los procesos del
cuido y cuidado de las semillas en la identidad, donde se pueda enraizar.

Se busca que el Tejido administrando desde lo propio lleve a cuidar, proteger el
talento humano quien dinamizara en los diferentes espacios de acompafiamiento.
Administrar debe consolidar un equipo, un solo sentir, pensar y actuar que recoja
desde las planeaciones, que permita enraizar la politica propia en el corazéon de
las semillas de vida, por ello se organizan dos formas de acompafiamiento: en el
andar del tiempo por tejidos y vivencias, que seran transversales, y unas formas
de seguimiento y valoracion.

A continuacién, se mencionan las siguientes orientaciones que dinamizan el Tejido
administrando desde lo propio:

o Vivencias espirituales

Desde la espiritualidad se comprende el cosmos y este mundo mas alla de las
percepciones fisicas y se guia hacia el verdadero sentido de la vida; a partir de la
espiritualidad desde la palabra de origen se encuentran los ideales de vida, se
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descubren y potencian los dones y se comparte el ser con seres hermanos en la
naturaleza. Este camino es central porque nos permite saber cémo vivir y convivir,
comportarnos, decidir sobre lo que esta bien y mal, establecer principios y
desarrollar vivencias de nuestra cultural’. Estas nos ensefian y ayuda en la
conexion con los espiritus mayores y nos orienta hacia la armonia y el equilibrio
personal, familiar, comunitario y territorial, es la conexién con nuestros espiritus
mayores y con el espacio espiritual, que nos da la esencia de la vida.

En esa medida como parte del cuido-cuidado, las vivencias culturales- espirituales
deben ser cultivadas de acuerdo con los momentos de maduracion de la semilla
de vida y a la palabra de origen. La familia-fogon es el primer espacio en el que se
da el didlogo de saberes, transmision de valores y principios culturales, también se
da en lafamilia comunidad como segundo espacio, para este caso se centra en las
dindmicas como vivenciar los rituales mayores de cada pueblo originario,
encuentro con mayores y mayoras, las tulpas, las ofrendas, rituales de limpieza y
armonizaciones colectivas, esta seria la vivencia.

o Organizacion del tiempo

En el proceso de acompafiamiento y seguimiento a las semillas de vida se proponen
unas frecuencias de acompafamiento de acuerdo con la cobertura de cada una de
las formas de acompafamiento.

El o los dinamizadores que acompaian los diferentes encuentros se definen de
acuerdo con la dinAmica de cada territorio y necesidad de acompafiamiento a la
semilla de vida.

Es importante comprender que el tiempo de acompafiamiento a las familias se
tendra en cuenta de acuerdo con el andar del tiempo de cada pueblo originario, sin
embargo, es necesario precisar que el tiempo de atencién a las semillas de vida, se
debe garantizar durante 12 meses calendario gregoriano, donde se tendra en
cuenta un tiempo establecido para los tres momentos de orientacion. Por lo cual se
requiere de una contratacion por 12 meses: 1 mes para el primer y tercer momento
apertura de camino y cosecha de semillas, respectivamente, y 11 meses seran
destinados para el segundo momento: acompafamiento a las semillas de vida y sus
familias.

7 CRIC. Camino politico, pedagdgico y administrativo para el despertar de las Semillas de Vida en
el marco del SEIP. 2018.
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Primer momento: apertura de Camino*®, sera el instante en donde se da inicio a la
preparacion para el acompafiamiento a las semillas de vida, desde el mundo
espiritual con la orientaciébn de los sabedores, conformacién del equipo de
dinamizadores que acompafara y orientara a las semillas de vida y las familias,
socializacion a la comunidad de la propuesta operativa para el acompafiamiento del
cuido y cuidado a las semillas de vida, recoleccion (focalizacién) de semillas,
planeacién de acompafiamiento, busqueda de espacios para el acompafiamiento
en la familia comunidad.

Segundo Momento: acompafiamiento a las semillas de vida!® desde la familia
fogon, la familia comunidad, la familia organizacion y la familia naturaleza segun las
dindmicas y andar del tiempo de cada Territorio.

Tercer momento: cosecha de Semillas?, se realizar4 una minga comunitaria con
la familia fogon, comunidad, organizacion y naturaleza, donde se compartiran las
experiencias de las vivencias realizadas, un ejercicio de valoracién que evidencie
los procesos de maduracion de las semillas de vida, aspectos a mejorar, fortalezas,
entre otros, que permitan retroalimentar la importancia del cuido y cuidado a las
semillas de vida; el transito arménico de semillas al programa educativo, mediante
un acta de entrega de dinamizador pedagdgico a docente escolar, donde se
destaque el acompafamiento, cuido, cuidado y vivencias desarrolladas por las
semillas de vida, en aras de garantizar la continuidad de estas durante su etapa
escolarizada.

. Equipo Dinamizador del Proceso

En la apertura de camino se analizan las hojas de vida, se entrega a los
dinamizadores en los que se los solicita acompafiamiento espiritual para luego
hacer la armonizacion colectiva. Cémo se habla con las familias y se les explica
estos avances, pero cdmo se esta vivenciando en las comunidades. Los procesos
de convocatoria, seleccion y vinculacion de dinamizadores al equipo de
acompafamientoen la propuesta operatica para el acompafiamiento de cuido y
cuidado de las semillas de vida en los territorios CRIC, se desarrolla segun los
procesos propios de cada pueblo originario.

18 Se entendera por apertura de camino, como la fase de alistamiento o fase preparatoria para el
acompafamiento a las semillas de vida y sus familias.

19 Se entendera por acompafiamiento a las semillas de vida, como la fase de atencion.
20 se entendera por cosecha de semillas, como la fase de cierre o culminacion de la atencién.
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Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, se dispone de los siguientes
tipos de contratacion para dinamizadores en territorios CRIC:

e Contrato laboral

e Contrato OPS
e Acuerdo Nasa

e Acta de compromiso

e “‘PUUTX PUCXNA WET USYA” unidad administrativa de la Cxhab Wala
kiwe

Las acciones tanto en territorio como con las de organizar, los tiempos: organizar
las acciones (acompafiamiento, planeacion, formacion, valoracion) y materiales,
qué se estd investigando, tiempos de investigacion, espacios educativos,
distribucion de los tiempos, administrativo: Perfiles, encuentros plan de vida, zonal
(Regional), relacién a los sistemas, por cuanto tiempo se acompafia, qué impacto
se genera.

Frente a la discusion de la tipologia es identificar las acciones para garantizar el
proceso, el numero de dinamizadores no puede estar condicionado al nimero de
personas. Los perfiles se solicitan por las necesidades y acciones que se realizan.

Se deben tener unos criterios en funcién de la propuesta a cuantas personas
acompafia el proceso; el nimero de personas se define segun las necesidades.
Los recursos deben permitir el desarrollo de los procesos.

4.8.5.4. Aspectos Financieros para el acompafiamiento a las semillas de vida.

Los recursos financieros son una fuente importante para el acompafiamiento a las
semillas de vida de acuerdo con los caminos politicos, pedagoégicos y
administrativosdel SEIP; puesto que permiten realizar la operatividad de esta
propuesta.

La fuente de financiacion seran los aportes asignados por el ICBF que
corresponde ala asignacion presupuestal anual previamente concertada con los
territorios CRIC, parael funcionamiento del acompafiamiento. El valor del aporte
estara destinado a diferentes objetos de gasto, teniendo en cuenta las
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particularidades, dispersion y necesidades de cada territorio, puesto que los
recursos deben responder a la situacionreal de cada uno de estos.

Tabla 6. Canasta Modalidad CRIC

Tejidos clasificacion Concepto Descripcion
Coordinador Uno por grupo de 300 familias (260 nifios y
Administrativo nifias y 40 lactantes. grupo de referencia)
T.H.
Dinamizador Uno por cada 300 familias (nifios y nifias,
TEJIDO PARA Administrativo mujeres hiladoras de vida. grupo de referencia)
CUIDAR Y
ADMINISTRAR EL Arriendo Pago mensual de arriendo para unidad de 300
TERRITORIO familias.
Pdliza seguro nifios | Pdliza seguro nifios
GASTOS iz
D:rtsag;lc;rlw de;;zelgs Elementos de aseo personal y para los
P aly p espacios de semillas de vida necesarios para
cRgacios de realizar el encuentro educativo
semillas de vida )
Profesional Uno por grupo de 300 familias (260 nifios y
(lenguas) nifias y 40 lactantes. grupo de referencia)
Coordinador Un(a) Profesional pedag_o_glco wde tle_rppo
- completo por cada 300 familias (nifios y nifias.
pedagogico .
(grupo de referencia)
; . Un dinamizador cultural de tiempo completo por
Dinamizador - x
grupo de atencion de 50 familias. (grupo de
cultural ;
TH referencia)
Un dinamizador pedagégico de tiempo
Dinamizadores completo por grupo de atenciéon de 50 familias
TEJIDO PARA Pedagdgicos (40 nifos y nifias y 10 lactantes. grupo de
Dgiggg;’gR referencia)
Un apoyo pedagdgico de tiempo completo por
Apovo Pedaddaico grupo de atencion de 50 familias (40 nifios y
oy 909 nifias y 10 lactantes y/o gestantes. grupo de
referencia)
Material didactico para uso recurrente
Material didactico actividades pedagogicas durante los
GASTOS encuentros educativos y visitas a los hogares

de consumo.

por grupo de atencion de 50 familias (50 nifios
y nifas)
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Tejidos clasificacion Concepto Descripcion
Dos Profesionales de Atencién Psicosocial de
Dinamizador tiempo completo por cada 300 familias (240
Psicosocial nifios y nifias y 60 lactantes. grupo de
referencia)
TEJIDO PARA
ACOMPANAR Y TH
ACONSEJAR A LAS o . . Dos dinamizador (a) sabedor(a) espiritual de
FAMILIAS SD;'E:E;ZSW (@) tiempo completo por cada 300 familias (240
espiritual nifios y niflas y 60 lactantes. (grupo de
P referencia)
Dinamizador (a) Un dinamizador (a) Transformadoras de
Transformadoras de | alimentos y plantas medicinales por cada 300
alimentos y plantas | familias (240 nifios y nifias y 60 lactantes.
medicinales: (grupo de referencia)
Dos Dinamizadora cultural Partera (o) de
TH Dinamizadora tiempo completo por cada 300 familias (240
o cultural Partera (0) | nifios y nifias y 60 lactantes. (grupo de
referencia)
TEJIDO PARA . ‘s ;
FORTALECER LA Dinamizador Salud | D03 _ Profesiona) de ' Nutricion _de  tiempo
AUTONOMIA y Nutricién comp %to pc;r cada amilias (nifios y nifias.
ALIMENTARIA grupo de referencia)
Paquete de Complemento alimentario para el
Complemento mes. Aporta en promedio el 70% de las
nutricional recomendaciones diarios de energia Yy
nutrientes.
NUTRICION
Olla comunitaria para el dia del encuentro
Olla comunitaria familia comunidad para la semilla y su familia:
Dos encuentros al mes.
TEJIDO PARA . . . . .
conocERLA |1, Dinmizscorde | U7 DRSTZAAS g6 0o poplo e e
COSMOVISION o gobierno propio P P grup

DESDE EL CORAZON

referencia)

GASTOS
TRANSVERSALES

Auxilio de
transporte

Auxilio de transporte para dinamizadores para
desplazamientos a los encuentros, familia
fogon, familia comunidad, familia organizacion
y familia naturaleza.
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Tejidos clasificacion Concepto

Descripcion

Gastos Operativos

Gastos en los que incurra el prestador para la
operacion y puesta en marcha del servicio.

Vivencias

Gastos en los que incurra el operador para el

desarrollo de las vivencias.
Vivencia con familias bilinglies y no hablantes
Vivencia del arte y el juego

Vivencia de los semilleros de identidad,
autoridad y  defensa  del territorio.
Vivencia de gobierno propio
Vivencia en trabajo del tul, huerta y chagra.
Vivencia de economias propias.
Vivencia para la proteccion del cuerpo con
plantas medicinales.
Vivencias para el cuidado del cuerpo de la
mujer hiladora de vida.
Vivencia para el cuidado de la salud desde las
practicas interculturales.
Vivencias para las practicas de habitos de
higiene y saneamiento.
Vivencias para el cuidado de la familia fogon.
Vivencias para el cuidado del corazon.
Vivencias de ambiente y entornos seguros.

Fuente: Elaboracion Propia

El primer y segundo momento de acompafiamiento: apertura de camino (fase
preparatoria) y cosecha de semillas (fase de cierre) deben realizarse en el andar del
tiempo de cada territorio. ElI reconocimiento financiero del mismo se hace de
acuerdo con lo pactado y/o presupuestado en el contrato/convenio y teniendo en
cuenta las canastas de atencion del servicio. (Familiar, 2023).

“La canasta reconoce un valor para el desarrollo de la fase preparatoria y la fase
de cierre para actividades enfocadas a la apertura y cierre de la atencion, los
recursos asignados para esta actividad cubren los siguientes rubros de la canasta:
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talento humano hasta maximo 15 dias (inicio y cierre de la atencion); arriendo hasta
un mes (inicio y cierre de la atencidn) cuando aplique; servicios publicos hasta un
mes (inicio y cierre de la atencion); y gastos operativos fijos hasta el 100 % del
costo cupo mes (inicio y cierre de la atencion)” (Familiar, 2023).

Al inicio de cada uno de los contratos / convenios de la Propuesta operativa para
el acompafiamiento del cuido y cuidado para las semillas de vida, los territorios
CRIC presentara al comité técnico operativo el presupuesto estimado de ingresos
y gastos para su ejecucion. Aunque dicho presupuesto se elaborara con
fundamento en la canasta de referencia de cada Modalidad o en los clasificadores
del gasto. (Familiar, 2023)

Para aquellos territorios CRIC que presenten ahorros o inejecuciones del gasto,
presentara propuesta de redistribucion de los ahorros ante el comité técnico
operativo para su revision, de acuerdo con las necesidades y particularidades de
cada territorio, proyectando la redistribucion de los recursos en los demas objetos
del gasto de la canasta. Su ejecucion y reconocimiento se haran a partir de la
aprobacion de dicho Comité. En ningdn momento se realizaran aprobaciones
retroactivas del presupuesto. (Familiar, 2023)

El primer y segundo momento de acompafiamiento: apertura de camino (fase
preparatoria) y cosecha de semillas (fase de cierre) deben realizarse en el andar
del tiempo de cada territorio. El reconocimiento financiero del mismo se hace de
acuerdo con lo pactado y/o presupuestado en el contrato/convenio y teniendo en
cuenta el presupuesto de la propuesta operativa para el acompafamiento del cuido
y cuidado de las semillas de vida en los territorios CRIC. (Familiar, 2023).

“La canasta reconoce un valor para el desarrollo de la fase preparatoria y la fase
de cierre para actividades enfocadas a la apertura y cierre de la atencién, los
recursos asignados para esta actividad cubren los siguientes rubros de la canasta:
talento humano hasta méaximo 15 dias (inicio y cierre de la atencion); arriendo
hasta un mes (inicio y cierre de la atencion) cuando aplique; servicios publicos
hasta un mes (inicio y cierre de la atencion); y gastos operativos fijos hasta el 100
% del costo cupo mes (inicio y cierre de la atencién)” (Familiar, 2023).

Al inicio de cada uno de los contratos / convenios de la Propuesta operativa para
el acompafnamiento del cuido y cuidado para las semillas de vida, los territorios
CRIC presentaran al comité técnico operativo el presupuesto estimado de ingresos
y gastos para su ejecucion. Aunque dicho presupuesto se elaborara con base a
las necesidades particulares de cada territorio y la reasignacion de valores y rubros
de la canasta presupuestal. (Familiar, 2023)
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Para aquellos territorios CRIC que presenten ahorros o inejecuciones del gasto,
presentaran propuesta de redistribucion y reinversion de los ahorros e
inejecuciones respectivamente ante el comité técnico operativo para su revision,
de acuerdo con las necesidades y particularidades de cada territorio y, segun las
orientaciones dadas por el ICBF a nivel nacional. Su ejecucién y reconocimiento
se haradn a partir de la aprobacion de dicho Comité. En ningin momento se
realizaran aprobaciones retroactivas del presupuesto. (Familiar, 2023)

. Perfiles Dinamizadores

Acorde con los planteamientos de la educacion propia contenidos en la Norma
SEIP (CRIC, Sistema Educativo Indigena Propio-SEIP, 2018-2019) Articulo 7,
numeral 3 de las definiciones. Se entiende por dinamizadores “Son aquellas
personas que dinamizan e interactian en el proceso de estructuracion
consolidacion e implementacion del SEIP, en sus tres componentes, en los tiempos
y espacios donde seevidencian los procesos de educacion indigena propia; son los
encargados de enraizar las practicas politicas, comunitarias y culturales, la
espiritualidad, las lenguas nativas, lossaberes y conocimientos propios de cada
pueblo, comunidad indigena y de otras culturas, entre ellos: sabedores ancestrales,
directivos, maestros, padres de familia, autoridades indigenas, coordinadores... Y
los demas que cada pueblo indigena determine”. En referencia a las funciones de
los dinamizadores abajo mencionados, remitirse también al documento (CRIC,
2018). La propuesta operativa propia se orientamediante tejidos y vivencias de la
educacién propia, a cargo de los siguientes dinamizadores:

Tabla 7. Dinamizadores: cargos, perfiles y funciones
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TEJIDO CARGO PERFIL FUNCIONES
Profesionales en administracion e Coordinar las dinamicas de planeacion y desarrollo de actividades
y gestion propia, tecnélogos en | de los dinamizadores frente al acompafiamiento, cuido y cuidado
administraciéon publica especial, | de las semillas de vida.
profgsjonal¢§ en ramas de laje Garantizar la ejecucion plena del gasto presupuestal.
admlnlst.ramon y areas coptables e Coordinar las actividades administrativas tales como: Proceso de
y a fines. Experiencia en | seleccion y vinculacion del Talento Humano, proceso de
funciones administrativas de | autorizacién del gasto, proceso de bienestar laboral, proceso de
TEJIDO PARA proyectos 0 programas | seguridad y salud en el trabajo. - _
CUIDAR Y _ territoriales. Amplio | Asistencia y presentacién a comités técnicos.
ADMINISTRAR | Coordinador | conocimiento en los Sistemas |, Acomparfiar el proceso de legalizacion de cuentas.
EL Administrativo propios de Ios_ pueblos
TERRITORIO originarios.  Experiencia  en
procesos comunitarios.

Experiencia en pertenencia al
ejercicio de gobierno propio.
OPCIONAL: Dinamizadores con
formacion en &reas sociales con
experiencia en funciones
administrativas de proyectos o
programas territoriales.
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Dinamizador
Administrativo

Técnico o tecnélogo en ciencias
econdmicas, administrativas,
sistemas, salud
ocupacional, seguridad y salud
en el trabajo. Un (1) afio de

experiencia laboral con
funciones afines al cargo a
desempefiar.

Auxiliar Administrativo:

¢ Desarrollar los procesos de verificacion de las cuentas y soportes
que
permitan eficiencia en
financieros.

e Sistematizar la informacion de las semillas en los instrumentos o
herramientas dadas para la atencion.

e Realizar los procesos de archivo digital y fisico.
equipo en la elaboracién de los informes de gestion.

e Disposicion y participacion en los procesos formativos inherentes
a la
cualificacién del equipo de dinamizadores de semillas de vida.

¢ Retroalimentacion desde su experiencia para el fortalecimiento
del
guehacer operativo (contable y administrativo) de la forma de
atencion de
semillas de vida.

e Apoyar los procesos administrativos de acuerdo con la forma de
atencion de semillas de vida.

e Dinamizar el proceso de bienestar comunitario (Seguridad y
Salud
Ocupacional). Apoyar los procesos de induccion y formacién
inicial a los dinamizadores.

Encargado de informacién Cuéntame

¢ Sistematizar la informacion de las semillas de vida, hoja de vida
de los
dinamizadores y de los semilleros territoriales, comunitarios y
familiares
en los instrumentos o herramientas fisicas y digitales dadas para
la atencion, y asi mismo cargarlos en la plata forma cuéntame.

¢ Realizar los procesos de archivo digital y fisico. Apoya en la
elaboracion de los informes de gestion al area de administracion
desde su campo de accion.

e Disposicion y participacién en los procesos formativos de los
dinamizadores para el fortalecimiento del proceso de semillas de
vida.

e Orientar la conformacion de semilleros territoriales, comunitarios
y familiares.

e Definir las necesidades de actualizacion o compra de
infraestructura
tecnolégica para mejorar el desempefio de estos.

¢ Realizar soporte en todo lo relacionado a tecnologia.

e Coordinar y supervisar los procesos en la realizacién de los
backups,
copias de seguridad de los archivos de las diferentes areas.

e Descargar y actualizar el software antivirus instalados.

e Administrar el acceso a Internet, intranet, software aplicativo.

¢ Envio de informacion oportuna a Entes de Control.

e Aplicar las actividades de seguimiento y medicién (Reuniones,
Comités, Indicadores).

e Aplicar acciones correctivas, preventivas y de mejora en los
sistemas
de informacion.

la presentaciéon de los informes

Apoyar al
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e Prevenir los riesgos de perdida de informacion de todas las

areas.

e Apoyar en la gestion de mantenimiento de software y hardware.
e Apoyar en el diagnostico de necesidades referente a la

desactualizacién tecnologica.

e Mantener al dia los documentos de mantenimiento de sistemas

de
informacién y comunicacién, hoja de control, copias de seguridad
y orden

de servicio, registro del estado de la red de datos, creacion de
procedimientos.

Técnico en Gestion Documental:

Apoyar todos los procesos y procedimientos relacionados con la
implementacion y administracion del

Programa de Gestion Documental de
la entidad. Llevar a cabo la recepcion, distribucion, organizacion,
clasificacion, digitacion, escaneo y custodia de los documentos
que conforman los expedientes.

Brindar asesoria a los dinamizadores de la entidad, para
implementar

los procesos y procedimientos de administracion documental de
acuerdo

a los parametros establecidos para ellos. Velar por la custodia y
administracion de los documentos, implementando mecanismos
de control de préstamos y devolucion de estos.

Propiciar una organizacion archivistica que permita conservar
permanentemente localizables los documentos gestionados, a
través del orden
I6gico de los antecedentes para garantizar su facil localizacion y
consulta.

Velar porque se haga la adecuada aplicacion y seguimiento de
las Tablas de Retencion, atendiendo los criterios establecidos por
la Institucién
a nivel nacional.

Guardar absoluta reserva y confidencialidad en relacién con toda
la

informacién que maneje con ocasion de las actividades propias
del proyecto y de la Entidad en general, que le sea dada a
conocer con ocasion
del contrato.

Asi mismo, le esta prohibido dar acceso o exhibir expedientes,
documentos o archivos a personas no autorizadas.

Mantener actualizado los sistemas que se implementen para
garantizar

el funcionamiento adecuado del sistema de Gestion Documental.
Participar en el disefio y ejecucién de instrumentos técnicos.

Apoyar la implementacion, desarrollo y sostenimiento del Modelo
Integrado de Planeacién y Gestion Institucional en observancia
de las recomendaciones realizadas en el ambito de su
competencia.

e Desempefiar las demas funciones asignadas por la autoridad
competente, de acuerdo con el nivel, la naturaleza y el area de
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desempefio del cargo. Asesor

Contable:
e Elaborar la informacion financiera que refleje el resultado de la
gestion.

e Examinar y evaluar los resultados de la gestién, con la finalidad
de expresar una opinion objetiva sobre los resultados financieros
y de gestién
que el género apegado a una ética del ejercicio profesional.

e Disefiar sistemas de informacion (contable y gerencial),
mejorandolos
y documentandolos.

¢ Analizar los resultados econdémicos, detectando areas criticas y
sefialando cursos de accién que permitan lograr mejoras.

e Llevar a cabo estudios de los problemas economicos, y
financieros que
aquejen el normal  funcionamiento  del  proyecto.

¢ Asesorar a la gerencia en planes econdmicos y financieros, tales
como
presupuesto.
Asesorar en aspectos fiscales y de financiamiento sanos a la
gerencia.

Proveerse de informacion actualizada sobre las reformas y

adiciones a
diversas disposiciones fiscales y administrativas relacionadas
con el trabajo
que realizan.
Saber operar procesadores de palabras y hojas de calculo; asi
como los

principales programas de computo destinadas a efectuar el
registro, control, calculo y reporte de las operaciones contables.
Coordinar, la supervision de las actividades financieras
generadas.

Apoyar a las autoridades en la elaboracion de los programas de
trabajo que determinen las actividades a desarrollar, la

corresponsabilidad en
las mismas, las lineas de accion a seguir, los tiempos de
ejecucion y los
resultados esperados.

Cumplir con las disposiciones fiscales e institucionales.

Conocer y aplicar los manuales, instructivos y procedimientos
relacionados, con las actividades que se desarrollan,
particularmente la normatividad relacionada con los aspectos
contables y presupuestales.

o Verificar, que el importe de las facturas recibidas sea el correcto,
y en
su caso informar al jefe inmediato de cualquier irregularidad o
anomalia.
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e Verificar, en forma corresponsable que la informacién financiera,
sea
confiable, a efecto de que los correspondientes reportes e
informes se
encuentren respaldados por la respectiva documentacion
comprobatoria.

e Supervisar y participar en la elaboraciéon veraz, expedita y
oportuna de
los siguientes reportes contables y presupuestales: estados
financieros
y estado del ejercicio del presupuesto.

e Supervisar la elaboracion de los informes programaticos —
presupuestales y estado del ejercicio
del presupuesto.

e Programar con las autoridades la asignacién de horarios,
periodos vacacionales y licencias del personal adscrito a su area,
que permita disponer de los recursos humanos necesarios en
todo momento, para el funcionamiento adecuado de la misma.

e Hacer acto de presencia en los lugares y en las ocasiones en las
que sea
requerido, con la finalidad de cumplir con las correspondientes
disposiciones legales y normativas.

TEJIDO CARGO PERFIL FUNCIONES

e Coordinar el componente

Pedagdgico de Semillas de
Formacion en areas de la| vida, orientar la pedagogia
educacion: Pedagogias | comunitaria, planear con los

TEJIDO DESPERTANDO SABERES Coordinador comunitarias, lenguas | dinamizadores Culturales y

pedagdgico originarias, artes y saberes | pedagdgicos el trabajo en
ancestrales, educacién de | cada uno de los semilleros
primera infancia, educacion | territorial y comunitario.

inicial, pedagogia infantil,
educacion infantil
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educacion

preescolar o]
Etnoeducacion Experiencia
en procesos educativos
comunitarios y territoriales;
Conocimiento en procesos
politicos-organizativos.

Estructurar y socializar los
mecanismos de evaluacion y
seguimiento pedagégico a la
forma de atencion de
semillas de vida.

Llevar  un registro y
documentar las acciones
realizadas durante los
encuentros comunitarios y
encuentros en las familias,
centrdndose en las
responsabilidades de los
dinamizadores culturales y
pedagdgicos.

Orientar las estrategias para
que la caracterizacion de los
nifios y nifias, las familias y la
comunidad sea eficiente,
gestionando una recoleccion
de datos veraz y oportuna
para su posterior andlisis y la
formulacién de la propuesta
de formacion y
acompafiamiento a familias.
Organizar y adelantar los
espacios y momentos de
formacion para los
dinamizadores de semillas
de vida.

Promover que los
dinamizadores familiares
implementen los

fundamentos y estrategias de
la educacion propia - SEIP.

Socializar los avances del
Componente Pedagdgico a

las Autoridades
Tradicionales, Inter
institucionalidad y

comunidad en general.
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Formacién en éareas de la

educa
cion: Pedagogia
comunitarias, lenguas

originarias, artes y saberes
ancestrales, educacion de
primera infancia, educacion
inicial, pedagogia infantil,

educacién infantil 0]
educacién

preescolar. Experiencia en
procesos educativos

comunitarios y territoriales;
Conocimiento en procesos
politicos-organizativos.

Apoyo
Pedagdgico

o Establecer procesos Yy
procedimientos de
comunicacion  permanente
con los dinamizadores que
dinamizan el trabajo en los
semilleros territoriales y
culturales.

Participar en la revision,
ajuste, seguimiento y
evaluacion del plan de
trabajo en lo que respecta a
la inclusion de las semillas
con capacidades diversas
Participar en el disefio de los
proyectos pedagdgicos,
proyectos de vida familiar y
pedagogias propias que
permitan el desarrollo del
trabajo en cada uno de los
semilleros territoriales.
Gestionar la conformacion de
redes de apoyo socio familiar
y cultural para promover las
condiciones necesarias para
el desarrollo de los procesos
formativos y pedagdgicos
adelantados en los
semilleros.

Articular, intercambiar y
compartir, experiencias y
estrategias pedagdgicas que
permitan el fortalecimiento de
la educacién propia y su
proceso de semillas de vida.
Elaboracién de instrumentos
para la ejecucion,
seguimiento y evaluacion de
las experiencias con las
semillas con capacidades
diversas, que permita
elaborar las propuestas de
formacion y los ajustes a las
practicas pedagdgicas en
cada semillero.

Seguimiento en campo, al
trabajo pedagogico realizado
por los dinamizadores y que
requieran un fortalecimiento
frente a ello.

Apoyar los encuentros de
planeacion pedagdgica,
brindando herramientas que
permitan el mejoramiento
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continuo de las estrategias
metodologias de trabajo.
Apoyar la elaboracion de los
proyectos pedagdgicos
desde su parte estructural y
presupuestal, teniendo como
base los planes de vida
familiar y/o pedagogias
propias.

Orientar los procesos de
investigacion llevados a cabo
en cada pueblo, con el fin de
fortalecer los  procesos
pedagodgicos y de
intervencioén con ninos, nifias
y sus familias

Dinamizador
cultural

Dinamizador(a) hablante
con fluidez de la lengua
originaria.

* Con habilidades para
relacionarse con las
familias.

+ Con capacidad para
planear y orientar
actividades de amplia
participacion.

» Alegre, conversador(a) y
empatico(a).

*+ Manejo del SEIP. -
Respetuoso y orgulloso de
su cultura.

Focalizar las familias
bilinglies para hacer
acompafiamiento a la
transmisién
intergeneracional.

Vivenciar la pedagogia
natural para identificar las
estrategias ladico-
pedagdgicas que enraizan la
lengua originaria.
Sistematizar las vivencias y
acciones para el
fortalecimiento de la lengua
originaria con las familias y
semillas de vida bilingues.
Orientar la propuesta
pedagdgica del proceso de
semillas de vida, en el marco
del SEIP y la proteccion de
los derechos culturales vy
linglisticos de las semillas de
vida y sus familias.
Acompafiar la dinamizacion
de pasos culturales para el
enraizamiento y vitalizacion
de la lengua originaria en las
familias y semillas de vida.
Acompafiar la dinamizacion
de pasos culturales para la
recuperacion, fortalecimiento
y virtualizacion de la lengua
originaria en las familias y
semillas de vida.

Dinamizar encuentros de
familia fogén, familia
comunidad, familia
organizacion y familia
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naturaleza, para motivar el
compartir palabra sobre la
experiencia de heredar la
lengua originaria en casa.

Investigar, sistematizar,
disefiar y vivenciar
herramientas didacticas y
ludicas para el

fortalecimiento de la lengua
originaria.

Dinamizador
Pedagdgico

Formacion en areas de la
educacion: pedagogias
comunitarias, lenguas
originarias, artes y saberes
ancestrales, educacion de
primera infancia, educacion
inicial, pedagogia infantil,

educacion infantil 0]
educacion

preescolar; normalistas.
Conocimiento y

experiencia en procesos
educativos comunitarios,
politicos-organizativos.
Hablante con fluidez de la
lengua originaria.

Orientar la propuesta
pedagdgica del proceso de
semillas de vida en el marco
del SEIP.

Apoyar los procesos de
evaluacion que incluye:
preparacion,
implementacién, analisis y
plan de mejoramiento de
acuerdo con lo identificado.
Elaborar el registro
descriptivo (diario de campo)
que evidencie el cuido-
cuidado, formacion-
acompafiamiento y
valoracion de semilla de vida.
Conocer, participar e
implementar la Ruta Integral
de Atencion en casos de
desarmonias familiar
identificados que vulnere los
derechos de las semillas de
vida y sus familias,
comunicando al equipo de
apoyo profesional de los
semilleros de acuerdo con la
desarmonia presentada.
Participar en los procesos
formativos acorde a la
propuesta pedagégica de
Semillas de Vida. Generar
estrategias desde la
investigacion y desde las
practicas culturales para el
fortalecimiento de las
habilidades, dones y talentos
de las semillas de vida.
Apoyar en la construccion del
plan de formacion para los
dinamizadores de semillas
de vida, posicionando la
pedagogia comunitaria de la
educacion propia. 8.
Acompafar las estrategias
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de formacién de acuerdo con
el resultado que arroja el
proceso de caracterizacion
de los nifnos, nifias, familias,
y dinamizadores de semillas
de vida. Orientar la
importancia de las artes y
artesanias desde la
cosmovision de cada pueblo.
Planear y Orientar las
actividades ladico-
pedagdgicas con las semillas
de vida.
TEJIDO CARGO PERFIL FUNCIONES
Profesional en el area de ciencias |e Apoyar en el disefio e
sociales con titulacion  en implementacion de estrategias
Psicologia, trabajo social, pedagdgicas que respondan al
sociologia, antropologia o] cuido - cuidado, formacién
desarrollo familiar o profesional en acompariamiento y valoracion.
el area de ciencias de la educacion | e  Brindar apoyo a las familias
con titulacion en psicopedagogia; que lo requieran para fortalecer
formacion en buen vivir comunitario. las practicas culturales y formas
Un (1) afio de experiencia crianza, cuido y cuidado de los
profesional de atencién con nifias, nifios y nifias.
nifios, familia 0 |e Capacitar al Equipo de Semillas
comunidad. de Vida para la oportuna
Deteccion e intervencién de
casos de eventos
psicosociales.
TEJIDO PARA ACOMPARAR Y Dinamizador * Orientar a las familias, la ruta de
ACONSEJAR LAS FAMILIAS Psicosocial atencion en procesos

pedagogicos, de convivencia,
armonia y guiar la ruta de
accién en caso de vulneracion
de los derechos de las nifias y
los nifios.

e Realizar encuentros en la

familia en los casos que se
requieray realizar el proceso de
seguimiento y remisién a quien
corresponda.

e Elaborar el diagnostico

psicosocial y el plan de
intervencion para la atencion de
las semillas de vida. Participar
en la planeacion, seguimiento y
evaluacién de las estrategias de
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los procesos de formacién en
semillas de vida.

Apoyar la construccién y
aplicacion del plan de formacién
para los dinamizadores y las
semillas de vida.

Apoyar a la construccion de los
proyectos pedagoégicos y/o los
proyectos de vida familiar.
Organizar, sistematizar vy
analizar la informacién sobre
las acciones de intervencion
adelantadas con los nifios,
nifias familias.

Socializar los avances 'y
dificultades del
acompafiamiento Psicosocial a
las Autoridades Tradicionales,
Inter institucionalidad y
comunidad en general.
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Dinamizador
sabedor
espiritual

* Pertenecer al pueblo originario.

+ Compromiso y responsabilidad
con el territorio, la comunidad y las
familias.

* Vivencia de las practicas
culturales para el cuidado de las
mujeres hiladoras de vida y sus
semillas.

* No presentar desarmonias
familiares y comunitarias.

e Orientar y acompaniar el proceso

educativo  propio  (propuesta
pedagdgica).

e Apoya a las familias con el cuido
y cuidado de las semillas de vida
dando palabra de consejo.

e Potenciacion a los dones vy
habilidades de las semillas de
vida mediante los pasos
culturales.

e Armonizan los procesos de
acomparfiamiento y vivencia de
los pasos culturales para la
relaciéon con la familia, comunidad
y el territorio.
Aconseja, armoniza y orienta el
equipo dinamizador.
Apoya el seguimiento a las
desarmonias presentes en el
territorio, junto al equipo de apoyo
dinamizador.
Acompafa a las semillas de vida
en los diferentes espacios
educativos del territorio (familiar,
comunidad y territorio).
Sostener comunicacion
permanente con las familias y las
semillas de vida con el fin de
armonizar las desarmonias que
presentan.
Identifica necesidades y
situaciones de salud de las
semillas de vida y madres
hiladoras de vida, desde el saber
ancestral.
Articular trabajo con los procesos
educativos presentes en los
territorios y el equipo de apoyo
dinamizador.
Participar en las estrategias de
planeacion, seguimiento,
valoracion de las formas de
acompafiamiento y de los
espacios comunitarios (mingas,
asambleas...).
Orienta la toma de decisiones
sobre vinculacién de
dinamizadores para acompafiar
el cuido y cuidado de las semillas,
mujeres hiladoras de vida y sus
familias.

Organizar y sistematizar la

informacién sobre las acciones

adelantadas
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con los nifios, nifias familias y
comunidades.

Identificar deficiencias 0
vulneraciones en el desarrollo de
los ninos

asi poder servir de notificadores a
la coordinaciéon, al equipo
profesional y
a las mismas familias sobre las
deficiencias detectadas.
Implementar el acompafiamiento
pedagdgico, en coherencia con
las

caracteristicas 'y  derechos
culturales a que tienen las
semillas de vida de
los pueblos.

Disposicion y participacion en los
procesos formativos esenciales a
la cualificacién de los
dinamizadores de acompafiar y
orientar las acciones
y estrategias contempladas en el
proceso de formacién de semillas
vida en
el marco del SEIP.

Llevar un registro descriptivo
como evidencia las acciones de
cada una
de las estrategias cuido- cuidado,
formacion acompafiamiento y
valoracion

del proceso de semillas de vida.
Garantizar la vivencia de las
practicas culturales, la
espiritualidad, el
aprendizaje de las lenguas, el
reconocimiento y valoracién el
territorio a
las semillas de vida.

Apoyo y orientacion desde la
medicina tradicional a los nifios,
nifas,

madres hiladoras y tejedoras de
vida. Armonizar y equilibrar las
energias de los nifios y nifas
cuando estan
enfermos.

Compartir conocimientos de la
cultura, de usos y costumbres
y Sus experiencias dentro la
comunidad a los nifios, nifias,
madres hiladoras (gestantes) y
madres tejedoras (lactantes) del
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programa semillas de vida.
Fortalecer los dones de Ila
naturaleza para que los nifios se
identifiquen
con ellos y poder potencializarlo.
e Orientar en los encuentros desde
su conocimiento ancestral a los
nifios, nifias, madres hiladoras
(gestantes) y madres tejedoras
(lactantes) de
los semilleros.
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PERFIL FUNCIONES
TEJIDO CARGO
Dinamizadora de |[¢ Acompafiamiento al tul, huertas o chagras

TEJIDO PARA FORTALECER
LA AUTONOMIA ALIMENARIA

Dinamizador (a)
Transformadoras de
alimentos y plantas

medicinales:

preferencia hablante de la
lengua originaria.

» Con amplio conocimiento
de los ciclos agricolas, las
plantas medicinales, la
produccion en huerta y los
potenciales  nutricionales
de los alimentos propios.

« Con capacidad para
compartir su conocimiento.
» Persona de buen genio
con habilidad para
escuchar y conversar.

« Con experiencia vy
habilidad para orientar
actividades de amplia
participacion.

de las familias y semillas de vida para
apoyar la siembra y crianza de alimentos
sanos y para el rescate y diversificacion de
semillas propias.

Formacion a las familas  sobre
transformacion de alimentos para las
distintas situaciones nutricionales y acorde
con el momento de maduracion de la semilla
de vida.

Dinamizacion y motivacion para la vivencia
de encuentros ancestrales comunitarios
como: trueques, mano cambio Yy
transformacion de alimentos y plantas
medicinales para compartir sabiduria sobre
estos sistemas de conocimientos.
Formacion al equipo dinamizador sobre la
siembra, crianza y transformacion de
alimentos propios y plantas medicinales, de
acuerdo con el andar del tiempo.
Acompafiamiento a las familias para atender
los desequilibrios nutricionales de las
semillas de vida.

Dinamizador Salud y
Nutricion

Nutricionista dietista. Seis
(6) meses de experiencia
profesional después de
expedida la matricula
profesional.

Profesional en
Enfermeria superior,
Conocimiento en SISPI.
Experiencia de Un (1) afio
de trabajo comunitario
relacionado con procesos
de promocién y prevencion
en salud y nutricion ylo
programas de atencion a la
primera infancia. Técnico
en auxiliar de enfermeria.

Dos 2) anos de
experiencia laboral en
temas relacionados con
salud y nutricion,

programas de atencion a la
Primera Infancia o trabajo
comunitario  relacionado.
Conocimiento en SISPI.

e Seguimiento control 'y desarrollo del
crecimiento de las semillas de vida.

e Construccion de minuta alimentaria
Fortalecer las préacticas alimenticias de los
pueblos a partir de las orientaciones en las
familias, preparacién de alimentos,
orientacion del sentido de la huerta, el tul y
la chagra.

¢ Formaciéon de dinamizadores en las BPM,
organizacion de equipos y agentes que
acompafian, identifican 'y  movilizan
recursos familiares, comunitarios e
institucionales.

e Formacion a familias durante los
encuentros que se tienen programa dos en
cada uno de los semilleros.

e Realizar encuentros para la orientacion y
seguimiento a las familias que se requiera
desde el apoyo en salud y nutricion.

¢ Elaboracion de los informes de seguimiento
nutricional crecimiento y desarrollo en los
tiempos y términos estipulados en el
contrato de aportes
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¢ Elaboracion de las minutas y ciclos de menu
de acuerdo con las dinamicas de
alimentacioén de cada pueblo.

e Asumir las responsabilidades de las

acciones, estrategias y actividades

planeadas y programadas en la forma de
atencion y sus respectivos componentes.

Orientar, acompafiar y atender a los nifios,

nifias, madres hiladoras (gestantes) madres

tejedoras (lactantes) en el pueblo indigena
del territorio.

Realizar el peso y talla de todos los nifios,

nifas, madres gestantes y lactantes en

coordinacion con los dinamizadores
culturales y pedagdgicos.

Realizar la planeacion de acciones,

estrategias y actividades de salud

intercultural  conjuntamente  con  los
dinamizadores culturales y pedagégico que
se requieren las familias, nifios y nifias.

Organizar procesos de formacion para los

dinamizadores y para las familias de

semillas de vida.

Acompafiar en articulacion con las mayoras

sabedoras buenas practicas de

manufactura implementadas por cada

pueblo originario de acuerdo a sus usos y

costumbres en la preparacion de alimentos.

Implementar estrategias pedagdgicas para

la promocion de buenas practicas de

manufactura en las familias de las semillas
de vida.

e Contribuir  con la  prevencion de
enfermedades infectocontagiosas
transmitidas por alimentos.

e Orientar a las familias a la prevencion de
contaminacion cruzada de alimentos.

e Formar a dinamizadores en buenas
practicas de manufactura.

Dinamizadora cultural
Partera (0):

Perteneciente a la
comunidad en la que ejerce
su practica. Comunera o
comunero que vivencie la
cosmovision del pueblo
originario. *  Disposicion
para el trabajo en equipo. ¢
Conocimiento y
experiencia en el
acompafiamiento a la
mujer hiladora de vida y la
semilla en los momentos
de maduracion del camino
de lavida. « Conocer los

e Acompafiamiento a la semilla y mujer
hiladora de vida en sus momentos de
maduracion.

e Implementacion de practicas propias para
prevenir  enfermedades  culturales vy
prevalentes que afectan a la mujer hiladora
de vida.

¢ Valoracién de condicion de salud de la semilla
delicada (neonato) en el momento de su
nacimiento.

e Participar en las convocatorias que realice el
Plan de Vida.

e Establecer dialogo y articulacién con los
diferentes procesos del plan de vida.
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caminos de |e Valorar el estado de la mujer hiladora de vida
acompafiamiento para la| y establecer suconcepto para el tipo de parto.
mujer hiladora de vida. - |e Articulacién con salud para el
Con conocimiento en la| acompafiamiento a la semilla y la mujer
identificacion 'y aplicacion | hiladora de vida cuando asi se requiera.
de plantas medicinales. e Brinda palabra de orientacion a las familias,
Preferiblemente hablante | comunidades y aporta a la planeacién
de la lengua originaria. pedagdgica.
TEJIDO CARGO PERFIL FUNCIONES
Formacion en derecho propio Orientar, dinamizar y articular las politicas

TEJIDO PARA CONOCER
LA COSMOVISION DESDE
EL CORAZON

Dinamizador
de Gobierno
Propio

+ Comunero o comunera con
experiencia en el proceso politico
organizativo y educativo del plan
de vida.

« Comunero o comunera que haya
ejercido como autoridad ancestral
0 en otros espacios politico-
organizativos.

* Conocedor de los procesos
presentes en el territorio para
articular las vivencias a nivel plan
de vida.

* Que no presente desarmonias en
la comunidad y familia.

+ Comunero o comunera de
palabra dulce, noble y con claridad
para orientar al equipo y familias en
el cuido y cuidado de las semillas
de vida.

establecidas en los mandatos desde lo local, zonal o
regional, en el marco del plan de vida, alrededor del
cuidado de las semillas de vida y sus familias.
Coordinar con la  autoridad  tradicional, guia
espiritual y equipo de
coordinacion del proceso de semillas de vida para la
seleccion, valoracién, vinculacion y continuidad de
los dinamizadores.

Debe brindar las respectivas orientaciones politicas
y directrices para el fortalecimiento de la politica del
SEIP.

Debe agotar las debidas instancias de concertacion
entre las autoridades tradicionales, instituciones de
gobierno y dinamizadores para la toma de
decisiones politicas, pedagdgicas y administrativas
en los respectivos semilleros.

Organizar mingas de pensamiento, conversatorios y
demas acorde a la dindmica del plan de vida, para el
fortalecimiento de la politica del SEIP y demas
sistemas propios.

Coordinar con las autoridades, locales, zonales y
regionales, medidas de intervencion donde se
presenten desarmonias en las familias y
dinamizadores que hacen parte de semillas de vida.
Hacer seguimiento a los caminos de
acompafiamiento para la garantia de derechos de la
semilla de vida.

Coordinar con los procesos en territorio para la
participacion de las semillas de vida y sus familias
en los diferentes tipos de encuentros.

Coordinar con la autoridad tradicional la seleccion,
evaluacion, vinculaciéon y continuidad de los
dinamizadores de semillas de vida.
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Generar espacios de coordinacion, articulacion y
evaluacion con los
equipos de semillas de vida.

Debe dar las respectivas orientaciones politicas y
directrices para el
fortalecimiento de la politica de semillas de vida en
el marco del SEIP.

Agotar las debidas instancias de concertacién entre

las autoridades
tradicionales, instituciones de gobierno y
dinamizadores para la toma de

decisiones politicas, pedagdgicas y administrativas
en los respectivos semilleros.

Organizar mingas de pensamiento, conversatorios y
demas acorde a la
dinamica de cada territorio para el fortalecimiento de
la politica de semillas de vida en el marco del SEIP.
Llevar el control de las actas, memorias y demas,
con el fin de generar
directrices y lineamientos politicos de semillas de
vida.

Coordinar con las autoridades y consejeros
territoriales, medidas de
intervencion en donde se presenten desequilibrios
en las familias y dinamizadores que hacen parte de
semillas de vida.

Hacer seguimiento a la ruta de atencién para la
garantia de derechos
en las semillas de vida.
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6. RELACION DE FORMATOS
CODIGO NOMBRE DEL FORMATO
F1.G34.PP Formato Ficha Familiar AIC
F2.G34.PP Formato Fxiw uus wece ujweka Caminar vivenciar y acompafiar los momentos
de maduracidn de la semilla de vida desde el ser y sentir.
F3.G34.PP Formato Carnet de Enfermedades
F4.G34.PP Formato Carnet de Inmunizacion
F5.G34.PP Formato Carnet Mujer Hiladora de Vida
F6.G34.PP Formato Caminos de acompafiamiento espiritual para el cuido y cuidado
armonico de las semillas de vida y sus familias.
F7.G34.PP Formato Registro Lunar y Solar para la semillas de vida en conocimiento
ancestral cultural
7. CONTROL DE CAMBIOS
FeaiE VRrElE Descripcion del Cambio
N/A N/A N/A
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