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Le invitamos a responder esta encuesta, cuyo propósito es conocer su percepción sobre su experiencia en la 
participación del servicio Tejiendo Caminos Sin Fronteras, del cual hace parte actualmente como integrante de una 
familia o comunidad en contexto de migración internacional. 
 
La encuesta tiene una duración aproximada de 10 minutos y sus respuestas serán tratadas con estricta confidencialidad 
con fines de análisis y mejora del servicio. 
  
Solicitamos responder con base en su experiencia personal, teniendo en cuenta: 
  

• El nivel de satisfacción con el proceso de orientación inicial y/o el acompañamiento recibido. 

• Los cambios o avances percibidos en habilidades adquiridas durante el proceso. 

• Los posibles beneficios en sus relaciones familiares y comunitarias derivados de este acompañamiento. 

  
¡Gracias por su participación! 
  
  
Nombre de quien diligencia la encuesta 
 
_______________________________________________________ 
  
Número de documento del integrante de la familia quien responde la encuesta:  
 
_______________________________________________________ 
 
 

1. Antes de recibir la atención de los profesionales de Tejiendo Caminos, ¿cómo describiría sus habilidades para 

manejar el estrés? 

a. Muy buenas 

b. Buenas 

c. Regulares 

d. Malas 

e. Muy Malas 

  
2. Después de recibir la atención de los profesionales de Tejiendo Caminos, ¿cómo describiría sus habilidades 

para manejar el estrés? 

a. Muy buenas 

b. Buenas 

c. Regulares 

d. Malas 

e. Muy Malas 

  
3. En las últimas 4 semanas, ¿puede identificar una situación en la que manejó eventos, situaciones o 

experiencias estresantes relacionadas con la migración? 

  
a. Sí 

b. No 
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4. Antes de recibir la atención de los profesionales de Tejiendo Caminos, ¿cómo describiría su relación con las 

personas de la comunidad donde se encuentra actualmente? 

a. Muy positiva 

b. Algo positiva 

c. Ni positiva ni negativa 

d. Algo negativa 

e. Muy negativa 

  
5. Después de recibir la atención de los profesionales de Tejiendo Caminos ¿cómo describiría su relación con las 

personas de la comunidad donde se encuentra actualmente? 

a. Muy positiva 

b. Algo positiva 

c. Ni positiva ni negativa 

d. Algo negativa 

e. Muy negativa 

  
6. En el tiempo que ha recibido la atención de los profesionales de Tejiendo Caminos, ¿usted ha experimentado 

alguna de las siguientes interacciones con otros miembros de la comunidad donde se encuentra en este 

momento?  

 
Seleccione todas las que ha experimentado. Opción múltiple  
 

a. Me han prestado el baño 

b. Me han ofrecido comida o bebida o alimento 

c. Me han ofrecido un momento de escucha 

d. Me han ofrecido hospedaje 

e. Me han orientado sobre cómo recibir ayuda de instituciones. 

f. No he tenido interacciones positivas  

 
7. Si su respuesta fue afirmativa en alguna opción de la pregunta anterior, indique con quienes ha tenido esas 

relaciones: 

a. Con comercios cercanos 

b. Con el presidente de la Junta de Acción comunal, líder o lideresa de la comunidad 

c. Con los vecinos o personas que viven cerca del lugar en donde se encuentra viviendo actualmente

  

d. Todas las anteriores 

  
8. ¿Durante el acompañamiento del Servicio Tejiendo Caminos Sin Fronteras, ¿considera que las personas de la 

comunidad donde vive ayudan a prevenir situaciones de violencia hacia niñas, niños y adolescentes (por 

ejemplo: xenofobia, trabajo infantil, reclutamiento forzado, trata de personas u otras violencias relacionadas 

con la migración) 

a. Nada 

b. Poco 

c. Algo 

d. Bastante 

e. Mucho 
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9. ¿Actualmente usted o su familia practican o conocen alguna forma o manera en la que puede consumir 

alimentos para evitar pérdida o enfermedad por el consumo de dichos alimentos?  

 
Si ___ No ____  

  
10. Durante su proceso migratorio con qué frecuencia consume alimentos:  

  
a. Menos una vez al día  

b. Una vez al día  

c. Dos veces al día  

d. Tres veces o más veces al día   

A continuación, se indagará sobre aspectos nutricionales y de salud. 
 

11. ¿Cuáles son los riesgos para la salud por el uso de productos comestibles y bebibles ultra procesados? 

 
a. Pueden ocasionar enfermedades como diabetes e hipertensión 

b. No generan ningún riesgo para la salud 

c. Solo generan problemas dentales como caries 

  

12. ¿Cuáles son los riesgos del consumo de fórmulas comerciales infantiles y riesgos del uso de chupos y 

biberones? 

 

a. No existe ningún riesgo para la salud por el uso de fórmulas chupos y biberones  

b. Pueden contener microorganismos que provocar graves enfermedades, y afectan el crecimiento de los 

dientes. 

c. Pueden generar únicamente sobrepeso en niñas y niños 

  

13. ¿Hasta qué edad se debe ofrecer la lactancia humana como derecho fundamental y primer acto de soberanía 

alimentaria?  

 

a. Lactancia exclusiva hasta los 6 meses y continuada con la alimentación complementaria hasta los 2 

años o más 

b. Lactancia exclusiva hasta los 6 meses y continuada con la alimentación complementaria hasta el 1 año 

c. Lactancia hasta los 6 meses 

  

14. ¿Cuáles podrían ser signos físicos asociados a la desnutrición? 

 

a. Piel seca y escamosa, poco cabello y se cae con facilidad. 

b. Piel luminosa y saludable, cabello abundante. 

c. Ninguna de las anteriores 

  

15. ¿Cuáles podrían ser signos de alarma en salud en niñas, niños?  

 

a. Diarrea en tres o más ocasiones en 24 horas, vomita todo, presentar fiebre de más de por más de 3 

días. 

b. Diarrea una sola vez en 24 horas, no presentar fiebre. 

c. Juego constante y actitud activa 
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Ahora se indagará sobre su satisfacción y retroalimentación del programa 
 

16. ¿Cómo evaluaría el trato que recibió por parte de los profesionales de Tejiendo Caminos Sin Fronteras? 

a. Muy bueno 

b. Bueno 

c. Regular 

d. Malo 

e. Muy malo 

 
17. ¿El acompañamiento que ha recibido por parte de los profesionales de Tejiendo Caminos Sin Fronteras le ha 

ayudado a desarrollar acciones más asertivas para manejar o resolver sus necesidades y las de su familia? 

 
a. Si 

b. No 

c. Parcialmente 

 
18. Durante el tiempo que estuvo en el servicio, ¿se sintió seguro y en confianza? 

 
a. Sí 

b. No 

 
19. Después de haber participado del Servicios Tejiendo Caminos sin Fronteras, puede decir que: ¿el servicio 

cumplió satisfactoriamente con el plan de trabajo acordado para acompañar a su familia? 

 
a. Sí 

b. No 

c. Parcialmente 

   
20. Durante el tiempo que estuvo en el servicio ¿Le proporcionaron información sobre los servicios institucionales 

y cómo solicitar asistencia a las instituciones? 

 
a. Si 

b.  No 

 
Muchas gracias  

 
 
Control de cambios 

 
Fecha Versión Descripción del Cambio 

No aplica No aplica No aplica 

 


