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INTRODUCCION

La valoracion antropométrica en personas con algunos diagndsticos clinicos
especificos requiere adaptaciones metodolégicas que reconozcan la diversidad de
condiciones fisicas y funcionales que pueden presentarse. Resulta fundamental aplicar
criterios y referencias especificas para cada diagndstico cuando estas existan, de
modo que la evaluacion sea mas representativa y permita una interpretacion adecuada
de los indicadores antropométricos. Asimismo, se hace indispensable la participacion
de personal capacitado que conozca las particularidades de cada condicion y pueda
afrontar las limitaciones derivadas de alteraciones musculares, esqueléticas,
contracturas, posturas atipicas o dimorfismos caracteristicos.

En este documento se presentan las curvas de crecimiento y los puntos de corte
adoptados por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) para la
clasificacion antropométrica de nifios, nifias y adolescentes con los diagndsticos
clinicos de Paralisis Cerebral, Sindrome de Down y Acondroplasia. Estas herramientas
buscan promover evaluaciones mas precisas y equitativas que contribuyan al
adecuado seguimiento nutricional y al disefio de intervenciones acordes con las
necesidades particulares de esta poblacion.

Nota: El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) cuenta con la autorizacion
correspondiente para la divulgacion y uso institucional de las graficas de valoracion
incluidas en este documento. No obstante, cualquier otra entidad, organizacion o
tercero interesado en reproducir, difundir o utilizar estas graficas debera solicitar
autorizacion previa y expresa a los autores, de conformidad con la normativa vigente
sobre derechos de autor.
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Mather's Stature:
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Date Age
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CONTROL DE CAMBIOS:

Argentine children with achondroplasia.
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