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1. OBJETIVO: Garantizar la atencion a las mujeres y personas gestantes, asi como el ejercicio del derecho a la educacion inicial de
nifas y nifos en primera infancia que participan en el servicio HCB FAMI BienVenir, mediante la provision, orientacién y uso adecuado
de los Kits de Bienvenida y de los materiales para encuentros grupales, conforme a los lineamientos técnicos y pedagdgicos

2,

establecidos.

ALCANCE: El alcance comprende la conformacion, adquisicion, contramarca y entrega de los Kits de Bienvenida para gestantes y
bebés, asi como del Kit de materiales y recursos para encuentros grupales y vecinales del servicio HCB FAMI BienVenir, garantizando
el cumplimiento de todas las especificaciones técnicas, pedagogicas, estéticas, de seguridad, identidad institucional y sostenibilidad
ambiental definidas en el anexo. Incluye la seleccion de literatura infantil, la aplicacién de criterios de no reproduccién de obras
protegidas por derecho de autor, y la impresion de los formatos de planes de acompafiamiento cuando su manejo digital no sea

posible.

Kit de bienvenida para las ninas, los nifos, las mujeres y personas en estado de gestaciéon y periodo de lactancia y sus

familias

Cantidad Elemento

Especificaciones técnicas / imagen de referencia

Opcién 1

Opcioén 2

Orientaciones de uso
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MALETA

Maleta en tela impermeable 40X50X15 cm minimo;
con forro interno antifluido, rectangular amplia, con
bolsillos internos y externos, de

-—

W%,
BIENESTAR
FAMILIAR

Nota: La maleta debe estar contramarcada con el
logo del ICBF, sin ningin logo de gobierno, de
acuerdo con las orientaciones del manual de
identidad visual para terceros; los elementos del kit
deben entregarse en su interior y no utilizar ningun
empaque secundario (bolsas o empaques plasticos),
respondiendo a la politica ambiental institucional.

N/A

La maleta tiene la funcion principal de
contener el Kit para la entrega, es decir al
interior se organizan todos los elementos
que conforman el Kit, sin embargo, esta
tiene distintas funciones:

a.

Maleta para contener los
elementos que se requieren para
el dia del parto, por lo general en
los partos atendidos en entornos
hospitalarios se requiere llevar una
serie de elementos que pueden
ser organizados en esta maleta.
Después del parto la maleta puede
funcionar como panalera,
conteniendo los elementos
necesarios para el bebé en el
momento de salir de casa.
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TELAPARA
TOLDILLO O
TELA TIPO
SEDA

Pieza de tela consta de un metro y 70 centimetros
(1,70) de ancho por tres (3) metros de largo.

Pieza de tela de tul, también llamada mali, cancan o
tutu, textil ligero, almidonado y con forma de
colmena y estructura abierta, con tipo de tejido en
punto.

Nota: La pieza debe ser de un unico color sin
estampado, entre blanco y colores claros.

La tela debe ser resistente al lavado, no debe]
encogerse o desteiirse.

Tela tipo seda de un
metroy 70
centimetros (1,70) de
ancho por tres (3)
metros de largo.

Una pieza de tela tipo
seda semi traslucida,
textil ligero, debe ser
de un unico color
preferiblemente tonos
pasteles, que resista
al lavado y que no
sea necesario
plancharlo.

El toldillo tiene la funcion principal de
proteger el bebé de molestias causadas
por insectos, moscos y vientos fuertes, sin
embargo, este elemento es versatil en su
funcion y puede servir para:

a.

Generar atmosferas en el espacio
del bebé, por sus caracteristicas la
tela del toldillo permite el paso de
la luz generando otros matices en
su ambiente, el movimiento de
este también es un estimulo que
puede generar distintas
experiencias sensoriales.
También es un elemento que
puede servir para el juego con el
bebé, para arrullarlo, acunarlo y
sostenerlo en balanceo.
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LIBRO
LITERATURA
INFANTIL

Libro de literatura infantil que se encuentre en el
mercado editorial colombiano actual y que cumpla con
las condiciones de calidad editoriales, estéticas y
literarias referidas en el Anexo. Conformaciéon de
colecciones especializadas para primera infancia.
Preferiblemente en cartoné.

Nota: al final de este documento se enlistan 15
titulos de literatura infantil posibles para la
conformacion de los Kits de Bienvenida.

N/A

El libro tiene un sentido en el Kit de
bienvenida, cuando es usado de manera
cotidiana en el ejercicio del cuidado de
bebé y la familia. Este elemento puede ser
usado:

- Lectura en voz alta en distintos
momentos del dia, no solo al momneto
de dormir.

-  Compartir el libro y crear historias
distintas a la que narra el libro.

- Usarlo como elemento de juego o
juguete, que pueda ser explorado por
las nifias y los niflos de manera libre.
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FULAR DE
PORTEO

Un fular elastico de tela, material suave en algodén
spandex o elastano, ejemplo tela centauro. Medida
50 a 55 cm de ancho X 5.50 metros de largo. Suelen
estar compuestos por algodén mas cierto porcentaje
de materiales

sintéticos, que son los que le otorgan esa elasticidad.

N/A

El fular es un elemento que dentro del Kit
tiene diversas funciones. Portear a bebé,
al ser un elemento sencillo en su uso, fue
disefiado para que el porteo sea pertinente
para el desarrollo fisico del bebé, es decir
la postura en la que este queda unido al
cuerpo de mama/papa es correcto para su
espalda y piernas, de igual forma
permanece cerca al corazon y al calor de
quien cuida, esto deja en él bebe una
sensacion de seguridad, tranquilidad y
aporta al desarrollo cognitivo, fisico y
emocional. Algunos de los usos cotidianos
son:

- Mientras estamos en casa en labores
domeésticas, se puede portear a bebé,
mientras se cocina, se limpia, se teje u
otras labores.

- Para salir de casa es muy practico
pues podemos tener las manos libres
y nos permite caminar con tranquilidad
y llevarlo muy cerca.

- Para dar paseos en espacios publicos
pues esta también resguardado y
cubierto, pero permite que observe y
escuche el entorno.

- En momentos de baile, arrullo o
acunarlos dentro de casa.

- Puede ser usado como elemento para
arrullar, mecer, jugar a cargarlo y

balancearlo de manera segura.
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Cada unidad debe ser de tela de algodon Los pafales pueden ser usados en el
antialérgica de 50 x 70 cm. cotidiano de manera regular, es decir
De color blanco, gris o amarillo sin estampados vincularlo al uso de panales dgsgchables,
preferiblemente, si tienen estampados no deben ser Pyt calae@tisticas y beneficios:
mediaticos, ni estereotipados. | El pafial de tela puede ser usado en
Con bordes acabados para evitar que se deshilache, los momentos en que bebé tenga
broches para ajustar, forrados. alguna alergia o tipo de panfalitis, ya

. Deben contar con un inserto. que por su material reduce la
PANALES DE posibilidad de general alergias.
2 TELA N/A - Enlos momentos en que duerme y en
ECOLOGICOS la noche puede ser usado, esto reduce
también el uso y gasto de pafales
desechables.
Una (1) pijama estilo bata larga con apertura para La pijama de lactancia tiene el propdsito
lactancia materna, suave al tacto, corte suelto y de facilitar la experiencia de lactancia
holgado. especialmente en el momneto del
puerperio, donde tanto el cuerpo como las
PIJAMA PARA [Colores célidos sin estampados preferiblemente o dinémic_as al interior del hogar comienzan
1 LACTANCIA [con estampados sutiles. Talla Ginica. N/A @ cambiar, esta puede ser usada:

Como prenda de vestir al interiro del
hogar durante el dia y la noche, ya
que facilita la experiencia de la
lactancia.
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PRIMERA
MUDA BEBE

Una muda sencilla compuesta por: camisa manga
larga, pantalon, gorro y medias.

Talla 0 a 3 meses

Color blanco o amarillo o verde con estampados que
no son mediaticos, ni estereotipados.
Tela antialérgica.

N/A

La muda de bebé tiene la intencion de
suplir esa primera necesidad al nacer de
ser cobijado y cuidado con una prenda
pertinente a su momento de vida,
sugerimos que esta prenda pueda ser
intervenida a través de un bordado del
nombre o imagen que la mujer/persona
que gesta pueda hacerle como gesto de
preparacion y recibimiento.

- La muda debe ser para uso de los
primeros meses de vida del bebé, sin
estereotipar color por género.

- En el caso de que el nifio o la nifia
participante del servicio sea mayor de
los 6 meses 29 dias, este elemento
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debe ser adecuado a su edad, es decir,
prendas de vestir segun su rango
etario.

BLOCK PAPEL
BLANCO O
MANO DE

PAPEL
CELOFAN

Un (1) block de hojas blancas, papel bond, de
minimo 60 gramos, tamafio carta, de 80 hojas. Tipo
escolar, sin rayas.

Mano de 25 unidades
de papel celofan de
colores variados de
un pliego.

El papel bond o celofan, tiene como
propdsito servir para crear ambientes
distintos para bebé, teniendo en cuenta
SUS USOS sugerimos:

Papel bond:

- Puede ser usado para generar

imagenes en el espacio que habité el

bebé.

- Pude ser usada para desarrollar
experiencias en el hogar que permitan
la expresion plastica, grafica o
escritura.

Papel celofan:

- Puede ser usado en la creacion de
atmosferas distintas para bebé. Si se
pega en una ventana la luz del sol

proyectada a través del papel genera
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matices de colores distintos en casa.
Puede ser usado para generar focos
de luz, que den calma, tranquilidad o
acomparfen los momentos de juego.




| 4
BIENESTAR

FAMILIAR

PROCESO ,
PROMOCION Y PREVENCION

EL SERVICIO HCB FAMI BIENVENIR

ANEXO CONFORMACION Y ORIENTACION PARA LA COMPRA DE LOS KITS EN

A1.GO2.MT2.PP 04/03/2026

Version 1

10

CUENTAS DE
MADERA

Esferas de madera de 1,5 cm, 2cm, 3cm, acabado
mate natural, selladas con pintura no toxica.

N/A

Las cuentas de madera y el cordon
encerado son para la creacion de collares
de lactancia, un elemento importante en la
experiencia de construccion de vinculos
entre mama/papa bebé. Estos pueden ser
creados de manera muy sencilla en una
experiencia de encuentro en el hogar de la
siguiente manera:

Medir el diametro de cuello de la
persona/mujer que lacta para que
quede suelto al cuello al alcance del
bebé mientras esta siendo lactado.
Preparar las cuentas de madera, estas
pueden ser usadas en su color natural
pueden ser intervenidas con pintura
NO TOXICA de la manera en que
cada familia prefiera.

Cortar el cordon encerado del tamano
deseado.

Enhebrar las cuentas de madera en el
cordon encerado uno a uno,
separados por nudos que se hagan en
medio de cada cuenta de madera,
para que no se resbalen faciimente.
Hacer un nudo final que cierre el collar
y permita que la persona/mujer que

Pagina 10 de 32
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CORDON
ENCERADO

1 mde largo y 1,5 mm de ancho negro o café.

N/A

lacta pueda ponérselo cada vez que
va a dar leche a su bebé

La idea es que esté al alcance de las
manos de bebé y él pueda coger las
cuentas de madera en el collar
mientras que esta siendo lactado.
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BITACORA

Bitacora de 100 hojas blancas bond 150 Gramos, sin
rayas ni puntos, encuadernado y forrado sin
estampados.

N/A

La bitdcora tiene la intencion de ser un
espacio fisico para recoger las
experiecias, senitres y aspectos

Pagina 12 de 32

importantes de la experiencia de la
gestacion, el parto y el posparto, se puede
usar:

Como album donde se registren
aconteceres de la gestacion, el parto y
la crianza.

Como bitacora de registro para hacer
seguimiento a los aspectos médicos
de la mujer/persona en gestacion y
bebé.

Como diario o espacio de conexion,
escritura, dibujo o registro de las
experiencioas de gestar o parir.
Como un diario del crecer y la crianza
de bebé.
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Kit de materiales y recursos para el desarrollo de encuentros grupales y vecinales HCB FAMI BienVenir:
Especificaciones técnicas
Cantidad Elemento Opcién 1 Opciodn 2 Orientaciones de uso
Instrumento  musical en El palo de lluvia es para ambientar
madera natural, con sonoramente los espacios de encuentro
semillas internas, el largo de grupal, este elemento tiene un sonido que
50 cm ’ emula la lluvia y puede traer calma, conexion e
' interés en los bebés que participen en el
espacio. Puede ser usado:
- Elemento que convoque a través del
sonido al grupo.
1 PALO DE LLUVIA N/A - Elemento que genere un espacio de

conexion a través del sonido con el bebé y

las familias.
Generar un ambiente sonoro en el
encuentro grupal.
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. . ) ) Los libros sugeridos para el desarrollo de
Libro de literatura infantil que encuentros grupales buscan dotar el espacio
se encuentre en el mercado de relatos, historias y poesia, estos pueden
editorial colombiano actual y ser:
que cumpla con las
condiciones de calidad .
editoriales, estéticas y Leidos en voz alta por el taler)?o humano.
i ) P Compartido para que las familias
literarias referidas en el interactuen con ellos, los lean, contemplen
Anexo. Conformacién de y exploren.
2 LIBROLITERATURA |o5jecciones especializadas N/A Invitar a las familias a leerles o

INFANTIL

para primera infancia.
Preferiblemente en cartoné.
Nota: al final de este
documento se enlistan 15
titulos de literatura infantil
posibles para la
conformacion del Kit de
encuentros grupales.

compartirles el libro con los bebés.

Invitar e inspirar la creacién de relatos
propios familiares, cantos arrullos,
historias.

Incentivar la visita a las bibliotecas
publicas para ampliar la experiencia
estética y simbdlica con los bebés.
Fortalecer vinculos a través de la palabra,
la lectura en voz alta y los relatos.
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Pequefia con bordes perfilados. La toalla es para uso de aseo durante el
Dimensiones minimas: 24 cm. desarrollo de los encuentros grupales,
X 24 cm. Material en algodoén. para lavado de manos.
TOALLADE
5 N/A

MANOS

24cm

24 cm
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FAMILIAR EL SERVICIO HCB FAMI BIENVENIR
Block de hojas iris (papel iris), Los Blocks pueden ser usado en el
entre 35 y 40 hojas, tamafio desarrollo de las experiencias de
carta. Tipo escolar, sin rayas. encuentros grupales, considerando las

’ experiencias propuestas en las fichas
inspiradoras de la caja de herramientas.
20 BLOCK PAPEL IRIS N/A
1
BLOCK PAPEL BOND Block de papel bond blanco de V4
20 POR 1/4 de 90 o 120 gramos. N/A
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PACK TRAPILLO

Trapillo de algoddn seleccionado
en libras por ovillo de diferentes
colores de 4 kg. seis ovillos por
pack.

PACK TRAPILLO

6 OVILLOS - 4 KG

N/A

El uso del trapillo es diverso, con este
podemos:

Tejer tapetes donde se puedan

recostar a los bebes para interactuar
con ellos en espacios fuera de casa o

canastillas para guardar juguetes o
elementos de bebé.

Omo elemento para ambientar el
espacio de encuentro grupal, como
enredaderas.

Estos usos se amplian en las fichas
inspiradoras de los ejes de la caja de
herramientas.
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Paquete de cascabeles lisos y Los cascabeles pueden ser usados en la
duros con un agujero para creacion de sonajeros y elementos
ensartado, color plateado o sonoros para jugar con los bebés.
dorado de 12 und de 10 mm. , )

CASCABELES (Este Estos usos se amplian en las fichas
elemento puede ser inspiradoras de los ejes de la caja de
5 reemplazado segun N/A herraggents@
indicaciones al final del
apartado)
Set de 4 piezas de tela de Las telas pueden ser usadas para generar
diferentes texturas y colores: experiencias sensoriales que jueguen con
Tipos de tela aceptados: liencillo la luz, el asombro, el escondite entre
crudo, lona costena, lona otras.
mai@gselva@@gda pORRISE Estos usos se amplian en las fichas
dacron. Cada pieza de tela inspiradoras de los ejes de la caja de
consta de 1.5 metros de ancho herramientas.
por 1.5 metros de largo, colores
3 SET DE TELAS N/A

crudos o

paleta de colores tierra (verde,
marroén, café), SIN
estampados.
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Set de pintura acuarela de 12 La pintura acuarela puede ser usada en

unidades colores diversos. experiencias de expresion, conexién y
exploracion grafica en los encuentros
grupales con las personas/mujeres en
gestacion.

6 PINTURA ACUARELA N/A Estos usos se amplian en las fichas
Q..“\) inspiradoras de los ejes de la caja de
.‘u.‘ herramientas.

\'.
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LANA (Este elemento
puede ser reemplazado

Lana de oveja natural. Madeja x
150grs (aprox.)

El uso de la lana es diverso, con este
podemos:

Tejer prendas de vestir para bebé,
elementos para jugar en el hogar.
Como elemento para ambientar el
espacio de encuentro grupal, como
enredaderas.

Para bordar prendas del bebé.

Estos usos se amplian en las fichas
inspiradoras de los ejes de la caja de

10 e N/A herramientas.
segun indicaciones al > Lana Natypyy 1
final del apartado) R~
kilos de arcilla natural o barro. La greda puede ser usada en experiencias

de expresion, conexién y exploracion de
texturas y formas tridimensionales en los
encuentros grupales con las

20 GREDA N/A

personas/mujeres en gestacion.

Estos usos se amplian en las fichas
inspiradoras de los ejes de la caja de
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herramientas.
Caja de tiza pastel oleo de 36 Las tizas y los pinceles pueden ser
unidades y colores. usados en experiencias de expresion,
Medidas: 2.2 cm x 20.1 cm x conexion y exploracién grafica en los
16.6 cm en empague encuentros grupales con las
' paque. personas/mujeres en gestacion.
Estos usos se amplian en las fichas
inspiradoras de los ejes de la caja de
herramientas
6 TIZA PASTEL OLEO N/A
16.6 cm ?IP;AETASTEL; 41
Set de pinceles sintéticos planos
y redondos x 10 unidades
Medidas en empaque: 26.5 cm x
10cm x 1 cm.
6 PINCELES N/A
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Estetoscopio obstétrico Estetoscopio La campana de pinard y el estetoscopio

fabricado en madera con es un elemento util para la cotidianidad de

acabado mate. las familias, este puede ser usado:

-  Como elemento de conexion,
‘ reconocimiento y fortalecimiento de
ESTETOSCOPIO DE < vinculos con el bebé que esta siendo
3 PINARD O i gestado, al escuchar los latidos de su

CAMPANA DE PINARD

corazon pueden darse distintas
reacciones emocionales que
fortalezcan esos lazos.

- Como elemento para hacer
seguimiento y monitoreo de la vida
intrauterina de bebé
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Mat de yoga Material: PVC El tapete de Mat de yoga tiene diversos
(Resina sintética) o espuma tipo usos fundamentales en el desarrollo de
yumbolon. Medidas: Largo: 173 los encuentros grupales comunitarios,
cm, Ancho: 61 cm, Espesor: 0.6 para:
cm. De colores variados. - Desarrollar experiencias de
movimiento, yoga, relajacién o
interaccién con bebé en el piso que
15 TAPETES O MAT DE N/A permitan las personas/mujeres en
YOGA gestacion estén comodas y en una
superficie pertinente.
Impresion de formatos de Las impresiones de formatos de planes
. fiami de acompafiamiento familiar y planes de
IMPRESION DE plan.(.es de acompafamiento ~p o | yp _
FORMATOS DE familiar y planes de acomparfiamiento grupal son nece§ar|as
Variable PLANES DE acompafiamiento grupal. N/A en los casos en los que no es posible o

ACOMPANAMIENTO

se dificulta su manejo en version digital.
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Listado libros de Literatura infantil opcionales para conformar los Kits

No.

Imagen de libro

Especificaciones

Manos ocupadas

Titulo: Manos ocupadas
Autores: Consuelo Marin Pérez y Anne Decis
Editorial: Gato Malo

Titulo: El viaje de los elefantes
Autores: Dipacho
Editorial: Gato Malo

Titulo: En el rio
Autores: Carlos Diaz Consuegra
Editorial: Gato Malo
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Titulo: ;Sabes cuales son?
Autores: José Rodrigo Moreno
Editorial: EI Salmon editores

Ivar Da Coll

Cigﬁi\?o

chistoso

Titulo: Chiguiro chistoso
Autores: lvar Da Coll
Editorial: Babel

Titulo: Ojos y miradas

Editorial: Amanuta

Autores: Sixta Hernandez y Gabriela Burin
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(Wt : Velia VidalJ
la;ﬂEKS . / Titulo: Diez lunas para una espera
7 sparama= 114\ Autores: Velia Vidal Romero Y Natalia Rojas Castro
ESPEI?A ' Editorial: Beascoa
Titulo: Tucusito
8 Autores: Jhon Moreno Riafio y Paula Ortiz
Editorial: Lazo libros
Titulo: Los chimichimitos
9 Autores: Mariana Massarani
Editorial: CataPlum
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10

DE L0S PIES
ALACABEZA

PiarPosadaJullana Salcedo Titulo: De los pies a la cabeza juega conmigo
Autores: Pilar Posada y Juliana Salcedo
Editorial: CataPlum

11

Titulo: El globo
Autores: Isol
Editorial: Fondo de Cultura Econémica
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Titulo: El viaje del gusanito
12 Autores: Amalia Low
Editorial: B de Blok
Titulo: Arrullos para dormir ovejas
13 al'trai':llo Autores: Yolanda Reyes y Manu Montoya
para dormi r - -
ove,as ' Editorial: CataPlum
. F
- @
Yolanda Reyes - Manu Montoya
Titulo: Lejos de los ojos, cerca del corazén
14 Autores: Enrique Lara y Luis Fernando Garcia
Editorial: Gato Malo
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Escapes

Taro Gomi

Titulo: Escapes
Autores: Taro Gomi
Editorial: Fondo de Cultura Econémica

Notas aclaratorias:

De igual manera se pueden consultar libros de los mismos autores y editoriales aca referidas contemplando que sean para nifias y nifios de 0 a 3 afios
preferiblemente.

Los libros de literatura infantil que se adquieran para el Kit segun el listado referido en este anexo, NO SE PUEDE REPRODUCIR para entrega, esto
incurre en la violacion de la ley 23 de 1982 sobre Derechos de autor, esto incluye: Realizar fotocopias o la impresién de un libro parcial o total sin
autorizacion del autor. Subir un libro completo a internet sin autorizacion del autor.

Se podran elegir distintos libros para la conformacién de los Kits, siempre y cuando se encuentren en el listado de este anexo, la compra se puede
hacer en los principales distribuidores o con las editoriales directamente. La informacion de editoriales, autores y literatura infantil del pais se puede
encontrar en el siguiente enlace: https://www.lijcolombia.com.co/editoriales.
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3. CONTROL DE CAMBIOS

Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A




