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Linea

estratégi

Direccion

ca de
accion

Educacion y sensibilizacion

Modalidad de
atencion

Acciones a desarrollar

Poblacion objetivo

Enfoque
diferencial
(MEDD)

Primera Familiar y Comunitaria Desarrollar encuentros grupales con familias y Familias y cuidadores/as; Género
infancia (FAMI Bienvenir) cuidadores sobre derechos menstruales, mujeres y personas en (derechos de las
corresponsabilidad del cuidado, retorno del ciclo periodo de lactancia mujeres)
menstrual y eliminacién de estigmas asociados a
menstruacion y lactancia.
Primera Otras modalidades de Implementar procesos pedagdgicos con familias Familias, cuidadores/as, Género
infancia educacion inicial sobre menstruacion, ciclo menstrual y salud; nifnas y nifios
promover reconocimiento temprano del cuerpo y
prevencion de estigmas.
Infancias y Estrategia Intersectorial Implementar semilleros de dignidad, circulos de Nifias, adolescentes y Género,
adolescencias Atrapasuefios palabra, programas radiales y podcast liderados por personas menstruantes discapacidad,
nifias, adolescentes y personas menstruantes. ruralidad y

campesinado

Familias, Somos Familia Somos Desarrollar encuentros familiares sobre derechos Familias, cuidadores/as, Género,
comunidades Comunidad menstruales, corresponsabilidad en el cuidado y nifias, adolescentes y discapacidad,

y pueblos eliminacion de mitos y tabues asociados a la personas menstruantes OSsIGD

menstruacion.

Proteccion Restablecimiento de Desarrollar espacios educativos periédicos sobre Nifas, adolescentes y Género,

Especial Derechos menstruacion, autocuidado y educacion integral de la familias discapacidad,
sexualidad dirigidos a nifias, adolescentes, pertenencia
cuidadores y adolescentes hombres. étnica
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Enfoque
diferencial
(MEDD)

Proteccion Responsabilidad Penal Implementar procesos de educacion menstrual y Adolescentes y jovenes  Género, OSIGD
Especial para Adolescentes salud menstrual dirigidos a adolescentes y jovenes en SRPA
modalidades privativas y no privativas.
Primera Familiar y Comunitaria Orientar a familias sobre acceso y uso de elementos Mujeres/personas Género
infancia (FAMI Bienvenir) de gestion menstrual en etapas posteriores al parto y lactantes y familias
lactancia.
©
2
173 @
g S Infancias y Estrategia Intersectorial  Desarrollar procesos formativos sobre uso informado Nifas y adolescentes Género,
7 E adolescencias Atrapasuefios de elementos de gestion menstrual. discapacidad,
£ el étnico
: 8
2 ® Familias, Somos Familia Somos Promover identificacion de barreras de acceso y Familias y comunidades Género,
8 - comunidades Comunidad articulacién comunitaria para facilitar condiciones de territorial
© o - .
E I y pueblos gestion menstrual digna.
N 3
s - Proteccion Restablecimiento de Garantizar disponibilidad continua y suficiente de Nifas, adolescentes y Género
g 2 Especial Derechos insumos menstruales acordes con necesidades y personas menstruantes
§ preferencias.
<
Proteccion Responsabilidad Penal ~ Garantizar acceso a elementos de gestion menstrual Mujeres adolescentes y Género
Especial para Adolescentes conforme a normatividad vigente. personas menstruantes
S ® T © 35 © Primera Todas las modalidades Promover condiciones adecuadas de higiene y Nifias, nifios y familias Género
g ‘.E. - § = *§ % > infancia acceso a agua para procesos de cuidado y salud.
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(MEDD)

menstrual, sexual y reproductiva.

Infancias y Estrategia Intersectorial ~ Realizar encuentros comunitarios sobre identificacion ~ Familias y comunidades Género, étnico
adolescencias Atrapasuefios/Casas de condiciones de salubridad y gestion menstrual.
Atrapasuefios
Familias, Todas las modalidades =~ Promover entornos comunitarios con acceso digno a Comunidades Territorial
comunidades agua, saneamiento y privacidad.
y pueblos
Proteccion Restablecimiento de Garantizar bafios adecuados, acceso a agua, Nifas, adolescentes y Género
Especial Derechos privacidad y disposicion segura de residuos. personas menstruantes
Proteccion Responsabilidad Penal ~ Garantizar infraestructura institucional adecuada para Mujeres adolescentes y Género
Especial para Adolescentes gestion menstrual digna. personas menstruantes
Primera Familiar y Comunitaria Orientar sobre retorno del ciclo menstrual posterior a Mujeres/personas Género
© infancia gestacion y lactancia, signos de alerta y autocuidado. lactantes
5
= 3 Infancias y Estrategia Intersectorial  Implementar metodologias sobre dignidad menstrual Adolescentes y Género,
c 3 adolescencias Atrapasuefios y comunidades de aprendizaje con enfoque profesionales discapacidad
§ c S diferencial.
g9 ©
s 2 2 Familias, Somos Familia Somos Orientar sobre ciclo menstrual como indicador de Familias, nifas y Género
% % < comunidades Comunidad salud y promover activacion de rutas territoriales. adolescentes
pt S y pueblos
o 2
% § Proteccion Restablecimiento de Activar rutas de salud cuando existan sefiales de Nifias y adolescentes Género
.g Especial Derechos alerta y garantizar acceso oportuno a salud
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Enfoque
diferencial
(MEDD)

Proteccion Responsabilidad Penal Desarrollar jornadas integrales de salud sexual, Adolescentes y jovenes Género
Especial para Adolescentes reproductiva y menstrual.
Primera Todas las modalidades  Promover comunicacioén abierta y respetuosa sobre el Familias y cuidadores Género
infancia cuerpo y menstruacion.

Infancias y Estrategia Intersectorial Desarrollar cineclubes, movilizaciones sociales, Familias, redes y Género

©
£
=2
b 1 . ~ , . .
2 i adolescencias Atrapasuefios circulos de palabra y escuelas cuidadoras sobre comunidad
=] . .
g = dignidad menstrual.
» 3
o S = = — . - ey = — -
5 S Familias, Tejiendo Implementar procesos de dialogo intercultural para Comunidades étnicas Etnico, género,
> pt comunidades Interculturalidad resignificar practicas, creencias y estigmas asociados territorial
g ?§ y pueblos a menstruacion.
S K] Proteccién Restablecimiento de Implementar acciones para prevenir discriminacion, Nifas y adolescentes Género
1) . . . . .
5 < Especial Derechos estigmas y violencias basadas en género
3 = relacionadas con menstruacion.
§
a Proteccion Responsabilidad Penal Promover relaciones respetuosas y eliminacién de Adolescentes Género
Especial para Adolescentes estereotipos asociados a la menstruacion.

o — - Primera Todas las modalidades  Sensibilizar sobre practicas sostenibles de cuidado y Familias Género
528 8 g infancia manejo de residuos.
>3 5 S & =
o2 9 S E3

[ o} 0w O = . . . f e P
E o E 8 S5 Infancias y Estrategia Intersectorial Desarrollar procesos educativos sobre uso de Nifas, adolescentes y Género
1 3 5 . ~ s . e
a 3 g % 8 adolescencias Atrapasuefios productos reutilizables y biodegradables. familias

(7] n
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Objet,“.lo estrategi Direccion Modalld.a'd de Acciones a desarrollar Poblacion objetivo diferencial
especifico cade atencion (MEDD)
accion
Familias, Todas las modalidades Promover practicas sostenibles desde contextos Comunidades Territorial
comunidades comunitarios.
y pueblos
Proteccion Todas las modalidades Fomentar educacién sobre sostenibilidad y Personas menstruantes Género
Especial disposicién adecuada de residuos menstruales.
= = © Todas las Todas las modalidades Incorporar acciones adaptadas segun discapacidad, Todas las poblaciones MEDD completo
g %’_ g g direcciones pertenencia étnica, género, OSIGD, migracién y
38988 &~ ruralidad.
S c @& §
E ©°3 £
- © Todas las Todas las modalidades Desarrollar comunidades de aprendizaje y Profesionales del Género,
Q © 9 n . . . . . . . . - . .
S g 5 direcciones fortalecimiento técnico sobre dignidad menstrual con Bienestar Familiar discapacidad,
TS 8E B-— talento humano. étnico
Tta 0 §
o ® c O
Lo =
- 0 o ® Todas las Todas las modalidades Articular acciones con sectores salud, educacion, Equipos institucionales y Género,
§ 'g '8' g direcciones cooperacion y actores territoriales para fortalecer poblacion atendida territorial
g ‘_3 c P § - acceso, formacion y garantia de derechos.
ot *2 o
L © = +

CONTROL DE CAMBIOS
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