Programa de acompafiamiento psicosocial familiar especializado



Es un programa de acompanamiento
psicosocial especializado que
fortalece las capacidades de las
familias para impulsar el desarrollo
integral de los ninos, ninas y
adolescentes, y reducir y mitigar los
efectos de la violencia, el abuso o |la
negligencia en su contra.




Tres caracteristicas principales

1. Funciona a traveés de profesionales que visitan a las familias en
sus casas con el fin de trabajar con todos los integrantes.

2. Brinda acompanamiento psicosocial especializado con
metodologias estandarizadas y avaladas por expertos para
guiar el acompanamiento.

3. Disenado a la medida de las necesidades de las familias.



Las habilidades de los nifios, ninas y adolescentes se desarrollan
mediante la educacidn que reciben y por influencia indirecta de las
habilidades de sus madres, padres y cuidadores.

(Heckman & Cuhn, 2007)



Trabaja con tres poblaciones y desarrolla tres tipos de acompanamiento

PRIMERO

POBLACION OBJETIVO TIPO DE ACOMPANAMIENTO

INTENSIVO para fortalecer
vinculos familiares.

Desarrolla 13 visitas a los
hogares y 4 encuentros entre

familias.

Familias con nifos, ninas, adolescentes
y jovenes en proteccion del ICBF.

* Nifos, ninas o adolescentes que han
sido vulnerados.

* Adolescentes o jovenes que
cometieron actos en contra de la ley.



Trabaja con tres poblaciones y desarrolla tres tipos de acompanamiento

SEGUNDO

POBLACION OBIJETIVO

Familias con ninos, ninas,
adolescentes en condiciones de
vulnerabilidad y que reciban:

* Servicios en Primera Infancia

* Programas de Nifnez y Adolescencia

TIPO DE ACOMPANAMIENTO

PREVENTIVO para fortalecer las
herramientas de las familias.

Desarrolla 9 visitas a los hogares
v 4 encuentros entre familias.



Trabaja con tres poblaciones y desarrolla tres tipos de acompanamiento

TERCERO
POBLACION OBIJETIVO TIPO DE ACOMPANAMIENTO
Familias con ninos, ninas, DIFERENCIAL para promover
adolescentes con discapacidad. autonomia de las personas con

discapacidad.

Desarrolla 9 visitas a los hogares y
4 encuentros entre familias, con
sesiones adicionales enfocadas en
discapacidad.



Ciclo de acompanamiento

Inicia con el diagndstico de
habilidades familiares a traves
de test psicologicos que permiten
el diseno de |la atencion a la
medida de las necesidades de las
familias y finaliza con una
medicion de resultados.
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Cuenta con 3 test psicoldgicos y
preguntas de percepcion que
permiten identificar el estado

inicial de 12 habilidades familiares
agrupadas en 6 dimensiones.

VINCULACION




Regulacion emocional

Identifica el grado de
autoreconocimiento de las emociones

y la habilidad para manejarlas.



Vinculacion

Identifica la existencia de
vinculos de afecto o de
hostilidad entre los padres y los
ninos, ninas y adolescentes.



Disciplina positiva

Caracteriza la forma como los padres, madres
y cuidadores se involucran, acompahany
ejercen la crianza.




Proyecto de vida

Identifica la capacidad que
tiene la familia para proyectarse
al futuro y orientar acciones en
el presente para lograrlo.



Autoeficacia parental

Identifica el grado de confianza que
tienen los padres, madres y
cuidadores para la ejercer la crianza.



Roles de género

Identifica los prejuicios frente a
las labores de la crianza y los
oficios al interior del hogar.



Cuenta con un CICLO BASICO que promueve
competencias esenciales para la proteccion vy el
desarrollo integral de ninos, ninas y adolescentes

En estas sesiones se desarrollan 5 tematicas:

Cuidado y autocuidado,

Regulacion emocional,
Comunicacion asertiva y resolucion de conflictos,
Crianza positiva y
Organizacion de la vida cotidiana.



Una vez trabajado el ciclo basico, las familias cuentan con
mas de 20 tematicas para PROFUNDIZAR de acuerdo
con sus contextos, realidades y necesidades.

Algunos de los temas son:

0 Reintegro familiar de ninos, nifias y adolescentes en PARD.
0 Prevencion de consumo de sustancias psicoactivas.
0 Prevencion de abuso sexual.

o Cuidado al cuidador de personas con discapacidad.



Cuenta con un equipo de 2.963
profesionales expertos en
acompanamiento psicosocial
guienes son los encargados de visitar
las casa de las familias.

Cada uno tendran a cargo 22 familias
en zonas urbanas y 20 en zonas
rurales.

Adicionalmente 278 psicosociales
para brindar apoyo y asesoria
técnica a los profesionales de

acompanamiento para garantizar una
atencion pertinente y de calidad.



Con este programa el ICBF y
el Gobierno Nacional buscan
promover la equidad de oportunidades
de los nifos, nifias y adolescentes
e impulsar su desarrollo integral,
como quedo establecido en el
Plan Nacional de Desarrollo.

280 mil familias

META DE ATENCION DEL CUATRIENIO

64.534 familias 3.395 Profesionales

META DE ATENCION 2020 EN TERRITORIO PARA LA ATENCION 2020



