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ORDEN DEL DÍA 

Bienvenida y exposición de las normas del desarrollo de la Mesa Pública

1. Instalación
2. Contexto institucional
3. Tema priorizado en la consulta previa:
 “Acciones y estrategias para la prevención y atención de los 

riesgos y la desnutrición infantil 1000 para cambiar el 
mundo, canastas alimentarias, unidades de búsquedas 

activas”.
 
6. Portafolio de servicios ICBF Centro Zonal Turbaco
7. Muestra Cultural: Canción de la Bienestarina
8. Espacio de participación de partes interesadas 
6. Compromisos adquiridos
7. Evaluación de la Audiencia de Rendición Pública de Cuentas
8. Cierre
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INSTALACIÓN DE 
LA MESA PÚBLICA



PÚBLICA

CONTEXTO 
INSTITUCIONAL



El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF)
es la entidad del Estado colombiano que trabaja por
la prevención y protección integral de la primera
infancia, infancia y adolescencia, el fortalecimiento
de los jóvenes y las familias en Colombia, brindando
atención especialmente a aquellos en condiciones de
amenaza, inobservancia o vulneración de sus
derechos, llegando a cerca de 3 millones de
colombianos con sus programas, estrategias y
servicios de atención con 33 sedes regionales y 216
centros zonales en todo el país.

¿Qué es el ICBF?



CENTRO ZONAL HISTORICO Y DEL 
CARIBE NORTE Dirección:

Carrera 43 No 14ª-34, Barrio 
Torices calle Bogotá, Cartagena 
de Indias

Telefono (s):
57(605) 65626994
Ext: 

Directores y Encargados

Coordinador(a) Centro Zonal:
Evelis  Margarita Guerrero Elguedo

Responsable Servicios y Atención:
Merly Romero Arrieta



ÁREA DE INFLUENCIA 

Tiene como área de Influencia los siguientes barrios y la zona insular:

Distrito de Cartagena, Unidades Comuneras Urbanas 
de Gobierno (UCUG) No. 1, 2, 3, 8, 9 y 10

Barrios y Sectores UCUG No. 1: Castillo Grande, El 
Laguito, Boca Grande, El Centro, Chambacú, La 
Matuna, Getsemaní, San Diego, El Cabrero, Marbella, 
Crespo, Pie de la Popa y Manga.

Barrios y Sectores UCUG No. 2: Pie del Cerro, El 
Espinal, Lo Amador, Nariño, Torices, Sectores El 
Papayal, Urbanización La Española, Urbanización 
Tequendama; Pedro Salazar, San Pedro y Libertad, Los 
Comuneros, Petare, Pablo VI, I, Pablo VI II, República 
del Caribe, Sector Virgen del Carmen; Loma Fresca, 
Palestina, La Paz, Paraíso II, Cerro de la Popa.

Barrios y Sectores UCUG No. 3: Canapote, Daniel 
Lemaitre, Sectores La Heroica, Trece de Mayo, 
Primavera, San Vicente de Paúl, Sinaí, 20 de Julio, 
Conjunto Residencial San Juan, Urbanización Portal del 
Virrey; Santa María, Siete de Agosto, San Francisco, 
Sectores La Poza, Paraíso 1, Las Canteras y La Loma; 
San Bernardo, Sector Lomas de San Bernardo.

Barrios y Sectores UCUG No. 8: Zaragocilla, Balcones de Zaragocilla, 
Escallón Villa, Sectores La Villa, La Sierra, El Progreso, Bajo Libertad, 
y Buenos Aires; La Campiña, Calamares, Los Ángeles, Villa Sandra, 
Los Ejecutivos, El Country, Sectores Urbanización Barlovento, 
Urbanización Los Laureles, Urbanización Britania, Urbanización 
Nuevo Bosque, Conjunto Residencial Santillana de los Patios; La 
Troncal, Urbanización Los Almendros, Buenos Aires, Urbanización 
Camagüey, Sector La Gloria; Tacarigua, Sector Villa Sandra I y II; Las 
Delicias, Urbanización Cavipetrol, El Carmen y El Rubí.

Barrios y Sectores UCUG No. 9: Barrio Chino, Martinez Martelo, El 
Prado, Conjunto Residencial Los Tamarindos, Bruselas, Amberes, 
España, Juan XXIII, Paraguay, Urbanización Las Lomas, Urbanización 
Monserrate, Junín, Las Brisas, Nueva Granada, Nueve de Abril, José 
Antonio Galán, Piedra de Bolívar, La Gloria Andalucía, El 
Conquistador, Armenia.

Barrios y Sectores UCUG No. 10: El Bosque, Sector Manzanillo, 
Zapatero, Cartagenita, Gustavo Lemaitre, Mirador del Bosque, Alto 
Bosque, Los Cerros, Sector Cerromar, República de Chile, Sector 
Nuevo Chile, La Conquista, San Isidro, Sector El Olivo, El Marión, 
Bajos de San Isidro, Nuevo Oriente, Altos de San Isidro, Sector 
Manzanares, Mirador del Nuevo Bosque, Nuevo Bosquecito, Altos 
del Nuevo Bosque, Nuevo Bosque, Bosquecito.
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Unidades Comuneras Rurales de Gobierno:
•Tierra Bomba
•Playa Dorada
•Punta Arenas
•Caño del Oro
•Bocachica
•Santa Ana
•Ararca
•Barú
•Carmen
•Islas del Rosario
•Islas Pajarales
•Macabí
•Islas de Roberto
•Isla Marina
•Isla Barracuda
•Lote Pelao
•Isla de la Fiesta
•Caguamos
•Las Canoas
•Isla Fuerte
•Archipiélago de San Bernardo
•Seisem
•Múcura
•Isla Palma
•Isla Panda
•Tintinám
•El Islote
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TEMA PRIORIZADO EN LA 

CONSULTA PREVIA:

“Acciones y estrategias para la 
prevención y atención de los riesgos y 

la desnutrición infantil 1000 para 
cambiar el mundo, canastas 
alimentarias, unidades de búsquedas 

activas”.
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MODALIDAD
1000 DÍAS PARA 
CAMBIAR EL MUNDO



MODALIDAD
1000 DÍAS PARA CAMBIAR EL MUNDO

Estrategia de la Dirección de Nutrición del ICBF, de atención extramural, que 
busca prevenir la desnutrición en niñas y niños menores de cinco (5) 
años, así como el bajo peso gestacional, en zonas prioritariamente rurales y 
rurales dispersas. A través de un conjunto de acciones en alimentación, 
nutrición y fortalecimiento familiar.
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Objetivo: Contribuir a la prevención de la desnutrición aguda en 

niñas y niños menores de 5 años y la atención del bajo peso en mujeres 
gestantes, el bajo peso al nacer y el retraso en talla, mediante la promoción de 
condiciones adecuadas de nutrición y salud, y el fortalecimiento de las 
capacidades familiares para la generación de entornos protectores en seguridad 
alimentaria y nutricional.



Población Objetivo

La modalidad se desarrolla en los departamentos y municipios en 
los que se han identificado mayores prevalencias e incidencias de 

bajo peso gestacional, bajo peso al nacer, desnutrición aguda, 
riesgo de desnutrición aguda, enfermedades y muertes asociadas a 
la desnutrición (provocadas por enfermedades como la Infección 

Respiratoria Aguda - IRA o la Enfermedad Diarreica Aguda -EDA) y 
vulnerabilidad social.
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Criterios de Ingreso

1.Mujer gestante con bajo peso para la edad gestacional.

2. Niña o niño, menor de cinco años, con riesgo de 
desnutrición aguda.

3. Niña o niño con desnutrición aguda, que se encuentre en 
tratamiento ambulatorio prestado por los  servicios de salud.

4.  Niña o niño egresado de los Centros de Recuperación 
Nutricional.
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Duración de la atención a usuarios

Niños y niñas menores de 5 años: en promedio tiene 

una duración de 4 meses, garantizando el 

mejoramiento del estado nutricional  y mantenimiento.

Mujeres gestantes: Desde la focalización hasta que el 

niño o niña cumpla 6 meses.
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Ejecución contractual vigencia 2023

Operador: Fundación por una Colombia Digna 

Contrato: No 13005452022
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MUNICIPIOS UNIDAD Cupos

Cartagena- CZ HCN 1 35



PROYECCIÓN PARA LA EJECUCIÓN  DE LA 

MODALIDAD VIGENCIA 2024

Convenios Interadministrativos entre el ICBF y las ESE 
Hospitales Locales en Salud.
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Mediante el convenio se pretende realizar una colaboración 
interinstitucional con la finalidad de reducir los indicadores de 

morbi-mortalidad asociados a la  desnutrición aguda.

Se busca hacer efectiva la Atención Primaria en Salud, a través 

de la reorientación de los servicios de salud.
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NUESTROS SERVICIOS 
VIGENCIA 2024



Modalidad Institucional
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12

Hogares Infantiles
 

8 

Centros de 
Desarrollo Infantil 

CDI



Modalidad Institucional
HOGARES INFANTILES
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NOMBRE DE LA EAS CUPOS

ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS DEL HOGAR INFANTIL CENTRO COMUNITARIO PARA LA 
INFANCIA LO AMADOR 118

ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS DEL HOGAR INFANTIL COMUNITARIO LOMAS DEL ROSARIO 95
ASOCIACIÓN DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS USUARIOS DEL HOGAR INFANTIL COMUNITARIO DANIEL 
LEMAITRE 150

ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS USUARIOS DEL HOGAR INFANTIL COMUNITARIO EL FARO 105
ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS USUARIOS DEL HOGAR INFANTIL COMUNITARIO EL 
LABRADOR 120

ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS USUARIOS DEL HOGAR INFANTIL COMUNITARIO LOS COCHES 155

ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS USUARIOS DEL HOGAR INFANTIL COMUNITARIO LOS LUCEROS 110
ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS USUARIOS DEL HOGAR INFANTIL COMUNITARIO LOS LUCEROS
PALOMAR 140

ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE NIÑOS Y NIÑAS USUARIOS HOGAR INFANTIL COMUNITARIO ESPAÑA 150

ASOCIACIÓN DE PADRES DE HOGARES DE BIENESTAR PABLO SEXTO SEGUNDO Santa Rita 140

ASOCIACIÓN DE PADRES DE HOGARES DE BIENESTAR PABLO SEXTO SEGUNDO Ciruelos 240

FUNDACION JOVENES CONSTRUYENDO PAZ GIRASOLES 130

1653 USUARIOS



Modalidad Institucional
CDI

PÚBLICA www.icbf.gov.co

EAS/UDS Cupos

ASOCIACION DE FAMILIAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA SOCIAL HOGARES  DE BIENESTAR 
PERTENECIENTES AL BARRIO LA ESPERANZA

CDI 7 DE AGOSTO 113

CDI CREADORES DEL SABER 205

ASOCIACION DE HOGARES DE BIENESTAR FAMI NUEVO AMANECER

CDI DULCE INFANCIA 165

CORPORACION ACCION POR BOLIVAR ACTUAR POR BOLIVAR FAMIEMPRESAS

CDI ACTUAR POR BOLIVAR 234

FUNDACION DE LA COMUNIDAD UNIDA GUSTAVO MARTINEZ CAFFYN

CDI MUNDO DE ARCO IRIS (BOCACHICA) 220

PESCANDO HISTORIAS (ARARCA) 80

FUNDACION GRANITO DE MOSTAZA DE BOCACHICA

CDI ISLA FUERTE (ISLA FUERTE) 80

CDI NUESTRO MUNDO DE COLORES (LO AMADOR) 51

1148 USUARIOS



Modalidad Familiar- Desarrollo 
Infantil en Medio Familiar
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11 Unidades De 
Servicio 

UDS DIMF



Modalidad FAMILIAR  DIMF
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EAS/UDS Cupos

ASOCIACION DE FAMILIAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA SOCIAL HOGARES  DE BIENESTAR PERTENECIENTES AL 
BARRIO LA ESPERANZA

SIETE DE AGOSTO 99

ASOCIACION DE HOGARES DE BIENESTAR FAMI NUEVO AMANECER

PIEDRA DE BOLIVAR FAMILIAR 2 200

FUNDACION DE LA COMUNIDAD UNIDA GUSTAVO MARTINEZ CAFFYN

AGUILAS DE ORO (Caño del Oro) 50

LOS CORALES (Caño del Oro) 50

PIEDRA DE  BOLIVAR_FAMILIAR 200

SOL Y MAR (Punta Arena) 50

FUNDACION GRANITO DE MOSTAZA DE BOCACHICA

DIMF FAMILIAR TIERRA BOMBA (Tierra Bomba) 50

NUESTRO MUNDO DE COLORES 2 (Lo Amador) 47

ISLA FUERTE FAMILIAR (Isla Fuerte) 70

PECES DE COLORES (Bocachica) 302

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO – FAMILIAR

DIMF SANTA CRUZ DE ISLOTE (Santa Cruz del Islote) 51



Servicios HCB y HCB FAMI
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EAS UDS HCB
UDS

HCB FAMI
CUPOS 

HCB
CUPOS 
FAMI

TOTAL

FUNDASALUD 21 (19) 88 (87) 273 1056 1329

ASOCIACION DE HOGARES DE BIENESTAR FAMI 
NUEVO AMANECER 95 1 1235 12 1247

FUNDACION CONSTRUYENDO FELICIDAD 69 (66) 0 897 0 897

ASOCACIACION DE PADRES DE HOGARES 
COMUNITARIOS DE BIENESTAR LOS GUAYABALES
Hcb Caño del Oro (4) y Punta Arena (2) 61 (59) 5 (5) 793 60 853

ASOCIACION DE PADRES DE HOGARES DE 
BIENESTAR UNION Y FUERZA
Tierra Bomba (10 hcb y 2 Fami) 54 (50) 2 (2) 702 24 726

FUNDACION ETNOSOCIAL NUEVO FUTURO 49 (1) 0 637 0 637

ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA DE HOGARES 
COMUNITARIOS DE BIENESTAR UNIDOS POR SANTA 
CATALINA 33 0 429 0 429

ASOCIACIÓN DE PADRES DE HOGARES DE 
BIENESTAR PABLO SEXTO SEGUNDO 27 (25) 6 (5) 351 72 423

TOTALES 409 102 5317 1224 6541



Componente de Nutrición en
Primera Infancia

Gestión para la 
atención en salud

Educación 
alimentaria y 

nutricional (EAN)

Prevención de las 
enfermedades 

prevalentes en la 
infancia

Acceso y consumo 
de alimentos

Evaluación y 
seguimiento del 

estado nutricional

LÍNEAS DE ACCIÓN



Gestión para la 
atención en salud y 
Prevención de las 

enfermedades 
prevalentes en la 

infancia

Se realiza un proceso de articulación
con las entidades territoriales
correspondientes, para contribuir a la
garantía del nivel más alto de salud y
nutrición de niñas y niños, teniendo
como base lo identificado
proceso de caracterización

en el
y el

que lodiagnóstico situacional o el 
modifique o haga sus veces.



Educación alimentaria y
nutricional (EAN)

La promoción de hábitos saludables y
prácticas adecuadas de alimentación
se realiza desde el empoderamiento
de las familias como actores
corresponsables en el goce de un
adecuado estado de salud.



Educación alimentaria 

y nutricional (EAN)

• Desde el centro zonal se realiza
asistencia técnica a las entidades
administradoras del servicio en temas
relacionados con la promoción de
estilos de vida saludables, tales como
guías alimentarias basadas en
alimentos, prevención de
desperdicios, identifacion de signos
físicos de desnutrición, desestimulo
del consumo de productos
ultraprocesados entre otros



Acceso y consumo de alimentos:
Desarrollo Infantil en Medio Familiar y FAMI

6 - 11 MESES

1 - 2 AÑOS

MUJERES GESTANTES Y EN PERIODO DE LACTANCIA 3 - 5 AÑOS

$ 149.017COSTO DE LA RACION PARA PREPARAR POR USUARIO



Acceso y consumo de alimentos:
Centros de Desarrollo Infantil, Hogares Infantiles,
Hogares Comunitarios de Bienestar, 70% de del 
VCT

COSTO DE LA RACION SERVIDA POR USUARIO $ 7.265,0



Evaluación Y Seguimiento Del Estado 
Nutricional

• El seguimiento nutricional es una
actividad de vigilancia epidemiológica
que utiliza datos antropométricos
para evaluar y mantener el estado
nutricional de los participantes en
los programas.

• Su objetivo es ajustar actividades
y tomar decisiones en tiempo real
para fomentar hábitos saludables
y prevenir el deterioro nutricional.

• Este seguimiento permite
identificar y canalizar casos
prioritarios de salud, como la 
desnutrición aguda, hacia los
servicios de salud, con el apoyo de
nutricionistas del ICBF o de las
Entidades Administradoras de Salud
(EAS).



Evaluación y seguimiento del estado nutricional

Fuente: Sistema de Información Cuéntame ICBF.
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Evaluación Y Seguimiento Del Estado Nutricional

Fuente: Sistema de Información Cuéntame ICBF.
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ALIMENTOS DE ALTO 
VALOR NUTRICIONAL



Qué son Alimentos de Alto Valor Nutricional AAVN?

Son Alimentos adicionados, enriquecidos y/o fortiflcados que se consideran buena fuente de
macro o micronutrientes, buscando contribuir a la ingesta de uno o varios nutrientes esenciales
y aportar en el cubrimiento de las necesidades de energía total de la poblaci6n beneficiaria de
los programas ICBF. Es un complemento alimenticio producido por el ICBF desde el ano 1975.



PÚBLICA

Aumenta la Vitamina A, 
mejora la visión, la salud de 
huesos y piel

Incorpora ácidos grasos 
(Omega 3,6,9). Mejora 
desarrollo cerebral y mejor 
salud vascular

Aumenta la cantidad de calcio 
y fósforo, contribuye a la 
formación de huesos y dientes

Contiene Hierro y Zinc 
aminoquelado, mejora la 
absorción para evitar anemias

BENEFICIOS DE LOS AAVN
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Mujeres 
gestantes

y lactantes

Primera 
Infancia y

adolescenci 
a

Hogares
Sustitutos

Institucion 
es de

protección

Situaciones
de

emergencia y
entregas

especiales

Población
vulnerable

• AAVN se suministran solo
a beneficiarios registrados
en programas del ICBF

• Entrega de paquete y/o 
raciones preparadas 
durante jornadas de 
atención según servicio

POBLACIÓN BENEFICIARIA
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MUESTRA FOLCLÓRICA 
Y EXPERIENCIAS 
EXITOSAS 
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ESPACIO DE 
PARTICIPACIÓN



PÚBLICA

COMPROMISOS



PÚBLICA

EVALUACIÓN
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CANALES DE ATENCIÓN 

Se fortalecieron los canales de atención 24/7 para niños, niñas y adolescentes  que se 
sienten amenazados o han visto vulnerados sus derechos:



PÚBLICA

CIERRE
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