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3 4Protección y atención 
a las vulneraciones

Contribución al
Derecho humano a la alimentación 

2 Prevención articulada
de las violencias contra 
niños, niñas y adolescentes

• Estrategia Atrapasueños
• Atención a las Familias

• Sistema Justicia Familiar
• Justicia restaurativa en SRPA

• Investigación Alimentaria
• Zonas de recuperación alimentaria
• Soberanía alimentaria

1 Más oportunidades 
para la primera infancia en 
los territorios

• 2.700.000 niños y niñas
• 400 municipios (255 PDET- ZOMAC)

Apuestas de país por mejorar las condiciones de vida
de los niños, niñas y adolescentes
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Experiencias 
exitosas 2023

Te m á t i c a :  A C C I O N E S  Y  

E S T R A T E G I A S  P A R A  L A  
P R E V E N C I O N  Y  A T E N C I O N  D E  
L O S  R I E S G O S  Y  L A  
D E S N U T R I C I O N  I N F A N T I L

J.J.C.B es un usuario con una condición medica llamada Alergia a la 
proteína de la leche de vaca, diagnosticado a sus 3 meses de vida, motivo 
por el cual no puede consumir lácteos y su ganancia de peso era limítrofe 
por lo que presentaba riesgo de desnutrición.   

J.J.C.B ingresa al CDI y por primera vez recibe alimentos por fuera de casa, 
lo cual genera incertidumbre a su progenitora, la alimentación es ofrecida 
en el comedor del CDI,  junto a sus demás compañeros de grupo. 

La nutricionista del CDI genera una minuta individualizada para el usuario, 
siguiendo las recomendaciones de gastroenterología pediátrica, con el 
paso del tiempo Juan Jose fue recibiendo y aceptando mayor variedad de 
alimentos los cuales no consumía en casa, su gastroenterólogo indica que 
la alergia ha disminuido en gran medida, J.J.C.B ha ganado peso y talla 
permitiendo satisfacer el indicador trazador Peso/Talla encontrándose en 
adecuado. 

La implementación de esta minuta individualizada es una de las estrategias 
que se adoptan en los servicios de primera infancia, las cuales permiten el 
manejo y prevención de la malnutrición. 
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Cuanto hemos avanzado 2024 - Financiera

REPORTE EJECUCIÓN DE METAS SOCIALES Y FINANCIERAS

Periodo 1° de enero a 30 de junio 2024  - Criterios de Consolidación

Dirección de Planeación y Control de Gestión

Subdirección de Programación

MISIONAL
UNIDADES

PROYECTADAS 

CUPOS 

PROYECTADOS/ 
CONTRATADOS

USUARIOS 

PROYECTADOS A 
ATENDER

PRESUPUESTO

ASIGNADO

UNIDADES

DE SERVICIO 
QUE 

OPERARON

CUPOS 

OCUPADOS

USUARIOS

ATENDIDOS

TOTAL 

OBLIGADO

1. PRIMERA INFANCIA 109 5.267 5.267 16.866.074.819 103 5.046 5.137 7.136.772.943

2. NUTRICIÓN 80 80 200.683.683

5. PROTECCIÓN 36 208 286 2.702.750.094 32 154 178 1.490.242.011

TOTAL ICBF 145 5.555 5.633 19.769.508.596 135 5.200 5.315 8.627.014.954

Las modalidades pertencientes  al programa de Nutrición durante el primer semestre no iniciaron operación.
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Cuanto hemos avanzado 2024 - Contractual

Contratos de aporte

Contrato prestación servicios 
profesionales

TOTAL

T i p o  d e  c o n t r a t o C a n t i d a d  -  2 0 2 4 Va l o r  -  2 0 2 4

19

28 $   588,623,346 

$100,746,811,306

47 $101.335.434.652



• El centro zonal no cuenta con el programa de 1000 días para cambiar el 

mundo, sin embargo, actualmente el centro zonal vincula niños y niñas con 

bajo peso o riesgo de desnutrición en las diferentes modalidades de 

atención de CDI, HCB o DIMF y desde allí se genera toda la atención 

pertinente para la atención y recuperación de los usuarios, buscando de esta 
manera prevenir o tratar situaciones de mal nutrición.

• Este trabajo se realiza en articulación con el sector salud, de manera que, si 

se identifica algún caso desde el instituto, este sea atendido lo mas pronto 

en su entidad prestadora de servicios de salud o viceversa.  

• El centro zonal acompaña desde el sistema nacional de Bienestar Familiar, 
las mesas de trabajo para la política de seguridad alimentaria del municipio. 

• Dado lo anterior, el componente de nutrición  se establece como un 

componente transversal en todos los programas del ICBF. 



Realizar toma 
de medidas 

antropométri
cas apenas el 

usuario 
ingrese al 
programa

Identificar a 
los usuarios 

que 
presenten 

desnutrición, 
para 

canalización 
para la 

atención en 
salud. 

El ND debe 
dejar registro 

con la 
información 

sobre la 
orientación a 
las familias 

para asistir a 
los servicios 
de salud en 
los casos de 
niñas y niños 
identificados 

con 
desnutrición.

Oficio de 
canalización 
masivo, el 

cual se debe 
enviar a la 

Entidad 
Territorial de 

Salud, 
máximo 8 días 

después de 
identificado el 

caso

Realizar el 
seguimiento 
quincenal al 
logro de la 

atención en 
salud 

solicitada

Generar 
estrategias para 
el mejoramiento 
nutricional del 

usuario y realizar 
toma de peso y 

talla 
mensualmente 
hasta lograr su 
recuperación 

Activación de ruta y seguimiento a 
casos de desnutrición



Alimento de alto valor nutricional



✓ Producido por el Instituto Colombiano 

de Bienestar Familiar - ICBF desde el 

año 1976 para la población más 

vulnerable del país y que hace parte 

de los programas institucionales. 

✓ Es un alimento pre-cocido a base de 

una mezcla de cereales, leguminosa y 

leche entera en polvo, con vitaminas y 

minerales y ácidos grasos esenciales 

y de fácil preparación.

✓  Contiene micronutrientes 

aminoquelados que mejoran la 

absorción en la población beneficiaria 

y cuenta con un balance adecuado de 

aminoácidos esenciales. No contiene 

conservantes ni colorantes.



AAVN 

Bienestarina 
Mas

Alimento para 
la mujer 

gestante y 
madre en 

periodo de 
lactancia 

Bienestarina 
liquida 

Considerados buena fuente de macro y micronutrientes 

Contribuir a la ingesta de uno o varios nutrientes esenciales y 
aportar en el cubrimiento de las necesidades de energía total de 

la población beneficiaria de los programas de ICBF

✓ Complementos alimentarios de 
alto valor nutricional 

✓ Desde 1976 el ICBF produce 
AAVN para los beneficiarios de 
las modalidades de atención.

✓ Productos sujetos a cambios en 
su composición, de acuerdo con 
necesidades de población 
atendida. 

✓ Actualmente se distribuyen 
AAVN con mas nutrientes, 
vitaminas y minerales. 

✓ Son distribuidos de forma 
gratuita a traes de programas del 
ICBF. 

Que son los alimentos de alto valor nutricional 



• AAVN se suministra solo a 
beneficiarios vinculados a 
programas del ICBF.  

• Entrega de paquete o ración  
durante jornadas de atención 
según servicio. 

Población beneficiaria 



Contiene zinc, 
mejor desarrollo 

y aumento de 
defensas contra 
enfermedades  

Contiene 
Vitamina A, salud 
visual , huesos y 

piel 

Incorpora ácidos 
grasos omega 3, 

contribuye al 
desarrollo 

cerebral y salud 
cardiovascular  

Contiene hierro, 
prevención de 

anemia 

Contiene calcio y 
fosforo, 

contribuyen a la 
formación de 

huesos y dientes 

Beneficios del consumo 



AAVN entregada durante el 1 semestre 2024, CZ 

Soacha 

Durante el primer semestre del año en curso, en 
Soacha se han entregado 115,957 bolsas de 
bienestarina a los usuarios beneficiarios de 

nuestros programas. 
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Logros 2024

Te m á t i c a :  A c c i o n e s  y  e s t r a t e g i a s  
p a r a  l a  p r e v e n c i ó n  y  a t e n c i ó n  d e  
l o s  r i e s g o s  y  l a  d e s n u t r i c i ó n  
i n f a n t i l .  

Foto

Desarrollo infantil en medio Familiar (DIMF)

• Funciona en espacios comunitarios y lugares disponibles, 
concertados y gestionados por la EAS. 

• Atiende a mujeres gestantes, niñas, niños de 4 años, 11 
meses y 29 días.

• Se realiza un encuentro educativo en el hogar al mes por 
usuario del servicio y 4 encuentros educativos grupales al 
mes por unidades de atención. 

• Cuenta con un equipo de profesionales compuestos por: 
psicosociales, profesionales en nutrición o salud, docentes, 
auxiliares pedagógicos, coordinador y auxiliar 
administrativo. 

• Se entrega el 70 % del complemento nutricional en ración 
para preparar una vez al mes y refrigerio en los encuentros 
grupales con los requerimientos necesarios, según los 
diferentes tipos de beneficiarios: mujer gestante, lactante 
o al niño menor de 2 años.

1055 
CUPOS



Logros 2024
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Participación
Queremos saber tu opinión
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ICBF te escucha

¿ Qué esperas en el 2025 y 2026 del 
centro zonal, la Regional y el ICBF?
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