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Apuestas de pais por mejorar las condiciones de vida

de los ninos, ninas y adolescentes
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N 7 )
Mas oportunidades Prevencidn articulada
para la primera infancia en de las violencias contra
los territorios nifios, nifias y adolescentes
* 2.700.000 nifios y nifias * Estrategia Atrapasuefios
* 400 municipios (255 PDET- ZOMAC) e Atencidn a las Familias
VRN Y,
4 )
Proteccidn y atencion Contribucién al
a las vulneraciones Derecho humano a la alimentacidn
) .. . * |Investigacion Alimentaria
e Sistema Justicia Familiar & c )
.. ) e Zonas de recuperacién alimentaria
Justicia restaurativa en SRPA .y .
* Soberania alimentaria
J Y,
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Experiencias (@
exitosas 2023 FAMILIAR

J.J.C.B es un usuario con una condicion medica llamada Alergia a la
proteina de la leche de vaca, diagnosticado a sus 3 meses de vida, motivo
por el cual no puede consumir lacteos y su ganancia de peso era limitrofe
por lo que presentaba riesgo de desnutricion.

J.J.C.B ingresa al CDI y por primera vez recibe alimentos por fuera de casa,
lo cual genera incertidumbre a su progenitora, la alimentacién es ofrecida
en el comedor del CDI, junto a sus demas compafieros de grupo.

La nutricionista del CDI genera una minuta individualizada para el usuario,
siguiendo las recomendaciones de gastroenterologia pediatrica, con el
paso del tiempo Juan Jose fue recibiendo y aceptando mayor variedad de

Tematica: ACCIONES Y alimentos los cuales no consumia en casa, su gastroenterdlogo indica que
ESTRATEGIAS PARA LA ) R o & 8 9
PREVENCION Y ATENCION DE la alergia ha disminuido en gran medida, J.J.C.B ha ganado peso y talla
LOS RIESGOS Y LA permitiendo satisfacer el indicador trazador Peso/Talla encontrandose en
DESNUTRICION INFANTIL adecuado.

La implementacion de esta minuta individualizada es una de las estrategias
gue se adoptan en los servicios de primera infancia, las cuales permiten el
manejo y prevenciéon de la malnutricién.
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Cuanto hemos avanzado 2024 - Financiera

REPORTE EJECUCION DE METAS SOCIALES Y FINANCIERAS
Periodo 1° de enero a 30 de junio 2024 - Criterios de Consolidaciéon

Subdireccion de Programacion

Direccion de Planeacion y Control de Gestion

UNIDADES
CUPOS USUARIOS
UNIDADES PRESUPUESTO | DE SERVICIO CUPOS | USUARIOS TOTAL
Lol f5 PROYECTADAS "C';?“;.'?CR‘:'.?A%‘Z)SJ PR%‘?EJQ?SS Al AsIGNADO QUE OCUPADOS | ATENDIDOS | OBLIGADO

OPERARON

1. PRIMERA INFANCIA 109 5.267 5.267 16.866.074.819 103 5.046 5137  7.136.772.943

2. NUTRICION 80 80 200.683.683

5. PROTECCION 36 208 286  2.702.750.094 32 154 178 1.490.242.011

TOTAL ICBF 145 5.555 5.633| 19.769.508.596 135 5.200 5.315

8.627.014.9541

Las modalidades pertencientes al programa de Nutricién durante el primer semestre no iniciaron operacion.
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Cuanto hemos avanzado 2024 - Contractual @p
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Tipo de contrato Cantidad - 2024 Valor - 2024

Contratos de aporte - $100,746,811,306

Contrato prestacion servicios

profesionales 28 S 588,623,346

IS - i
PUBLICA www.icbf.gov.co



« EIl centro zonal no cuenta con el programa de 1000 dias para cambiar el
mundo, sin embargo, actualmente el centro zonal vincula nifios y ninas con
bajo peso o riesgo de desnutricion en las diferentes modalidades de
atencion de CDI, HCB o DIMF y desde alli se genera toda la atencion
pertinente para la atencion y recuperacion de los usuarios, buscando de esta
manera prevenir o tratar situaciones de mal nutricion.

« Este trabajo se realiza en articulacion con el sector salud, de manera que, si
se identifica algun caso desde el instituto, este sea atendido lo mas pronto
en su entidad prestadora de servicios de salud o viceversa.

« El centro zonal acompafiia desde el sistema nacional de Bienestar Familiar,
las mesas de trabajo para la politica de seguridad alimentaria del municipio.

« Dado lo anterior, el componente de nutricibn se establece como un
componente transversal en todos los programas del ICBF.
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Activacion de ruta y seguimiento a M
casos de desnutricién FAMILIAR
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v" Producido por el Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar - ICBF desde el
afo 1976 para la poblacion mas
vulnerable del pais y que hace parte
de los programas institucionales.
Es un alimento pre-cocido a base de
una mezcla de cereales, leguminosa y
leche entera en polvo, con vitaminas y
minerales y acidos grasos esenciales
y de facil preparacion.
Contiene micronutrientes
aminoquelados que mejoran la
absorcion en la poblacion beneficiaria
y cuenta con un balance adecuado de
aminoacidos esenciales. No contiene
conservantes ni colorantes.

Planta de produccion de

Sabanagrande (Atlantico) Planta de produccion de

Cartago (Valle del Cauca)




Que son los alimentos de alto valor nutricional

Bienestarina '
Alimento para

la mujer

Bienestarina

liquida

gestante y
madre en
periodo de

/ lactancia

Considerados buena fuente de macro y micronutrientes

A%

Contribuir a la ingesta de uno o varios nutrientes esenciales y
aportar en el cubrimiento de las necesidades de energia total de
la poblacién beneficiaria de los programas de ICBF

Complementos alimentarios de
alto valor nutricional

Desde 1976 el ICBF produce
AAVN para los beneficiarios de
las modalidades de atencidn.
Productos sujetos a cambios en
su composicién, de acuerdo con
necesidades de poblacion
atendida.

Actualmente se  distribuyen
AAVN con mas nutrientes,
vitaminas y minerales.

Son distribuidos de forma
gratuita a traes de programas del
ICBF.
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¢QUIENES SON LOS
BENEFICIARIOS DE AAVN?

.‘o
Poblacion beneficiaria su%esea

) SITUACIONES DE
| EMERGENCIA

FAMILIAR

AAVN se suministra solo a
beneficiarios vinculados a
programas del ICBF.

Entrega de paquete o racion
durante jornadas de atencioén
segun servicio.




Beneficios del consumo @»

BIENESTAR

FAMILIAR

Incorpora acidos
grasos omega 3,
contribuye al
desarrollo
cerebral y salud
cardiovascular

Contiene zinc,
mejor desarrollo
y aumento de
defensas contra
NEEUELERES

Contiene hierro, 5 Contiene

prevencion de Vitamina A, salud

anemia visual , huesosy

: : piel
Contiene calcio y

fosforo,
contribuyen a la
formacion de
huesos y dientes




&
AAVN entregada durante el 1 semestre 2024, CZ %_%g
Soacha

Durante el primer semestre del afno en curso, en
Soacha se han entregado 115,957 bolsas de
bienestarina a los usuarios beneficiarios de

nuestros programas.




Logros 2024 (@

. . . e BIENESTAR
Desarrollo infantil en medio Familiar (DIMF) FAMILIAR
1055
CUPOS

 Funciona en espacios comunitarios y lugares disponibles,
concertados y gestionados por la EAS.

« Atiende a mujeres gestantes, ninas, ninos de 4 anos, 11
mesesy 29 dias.

 Se realiza un encuentro educativo en el hogar al mes por
usuario del servicio y 4 encuentros educativos grupales al
mes por unidades de atencion.

« Cuenta con un equipo de profesionales compuestos por:
psicosociales, profesionales en nutricion o salud, docentes,
auxiliares pedagogicos, coordinador y auxiliar
administrativo.

* Se entrega el 70 % del complemento nutricional en racion
para preparar una vez al mesy refrigerio en los encuentros
grupales con los requerimientos necesarios, segun los
diferentes tipos de beneficiarios: mujer gestante, lactante
o al nino menor de 2 anos.

Tematica: Acciones y estrategias
para la prevencién y atencidén de
los riesgos y la desnutricidn
infantil.

PUBLICA www.icbf.gov.co
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2. Racion para preparar mansual
Grups de aliments|  Alimento Cantidad &n peso bruto Frecusncia
AIToz bian oo 5009
Careales, raices,
tubdeeulas y Paslas
plétanos alimenticias 1000 g
annguecidas
Hueso de
gallira (1 s25g
Cames, huevos, | cubetade 15
leguminosas y unidades) 1 veaz al mes
mezcias vegelales Friis 1000 g
Bnestarina
=l
M ?
Aceite de
Aceibes Girasol o maiz| 500 cc
0 Soya
*Se anakmmon 450 g de Bienestarina Mas par un mes.
Carbohidratos Hierra Zine Saodia
Calorias Protel Gras Vil A Calcio
fest nas tal == a) (o) (ER) |Calcloimall img) | img) | (mg)
RPPF /30 5253 173 20,6 67,3 84,2 1771 5,8 22 47,8
Refrigerio * 4730 24 a.0 0.0 0e 16,8 1.8 0.0 0.0 0.4
APORTE DE LA
MINUTA PATRON 5278 17,5 0.5 67,8 1110 176.8 58 23 48,2
RIEM para el grupo
de adad (8-11 688.0 18.0 26,0 95,0 500.0 2600 1.0 3.0 370.0
meses)
% OE TEE 822 TA.E T4 22,2 68.8 529 TS.2 13,0
CUBRIMIENTD !




2. Racitn para preparar mansual
Grupo de aliments |  Alimento Cantidad en peso bruto Frecuencia
Arroz biance S00g B_'Eﬂ___ESTA_R
— FAMILIAR
almenticias 1000 g
Cereales, ralces, Enmmdag
tubdrculos y
platanos Ayend en 5009
hejuetas
Harina de
sk 5009
" Lischa da
0 ¥ denvados waca entera 800 g
en palva 1 vaz al mes
Hueve de
gallina
{1 eubsta de 16309
Cames, hueves, | -, unidades)
leguminosas y
mezcias vegelales Frigol 1000 g
Beenestaring .
Mas & a00a
Aceite de
Acaites Girazel o maiz 500 oo
0 Soya
"Se analizaron 450 g de Blenestaring Mas & para un mes.
Calorias jcal) Proteinas (g} Grasas (g) Carbohidratos () | VoA | Colcle [ Hiemo | img| 309
ER) [mg) {mg) {mg)
RPP /30 7839 339 258 89,3 2B0.E 5132 BS 45 1T4B
Refrigerio * 4730 T 1.0 1.1 45 241 30,7 0.1 0.1 128
APORTE DE LA
1
MINUTA PATRON | 008 e %39 039 3048 | 6439 BE 46 1876
500,0 260,0 11,0 30 370,0
RIEN para &l grups
93,7 24,8 49,6 33,1 M4 124,2 1614
de edad {1-2 afios) UL:B00 | WL: 4500 | UL: 20 uL: 5 UL: 370
el 80,1 140.7 70,4 #,3 65,0 837 4.4 610 | 2477 78,2 153,3 50,7
CUBRIMIENTO - - g : g




@
2. Racion para preparar mensual i"‘
Grupe de aliments| Aliments Cantidad en peso bruto Frecusncia
Arroz blanes 1000 g
— BIENESTAR
almenticia 1000 g FAMILIAR
enngquecidas
Cereales, rajees,
tubsreulos y Hurena £ S00g
hojuetas
platanos
Harina de
g 5009
Harina de 500 g
malz
Leche de
Lect El ydemvados | s entera 800 g
&n palva 1 vez al mes
Aflin en apua 525 g
Hueso de
Carnes, huevos, gallina 1650 g
minosagy | {1 cubsta de
Memgag vegetsies | 30 Unidades)
Frigol 1000 g
Bianestarina S00g™
Mas ®
Acaile da
Aceites Girasol o malz 1000 c
o soya
* La cantidad minima a entregar comesponde a 5250
—~Se analizanon 450 g de Beenestarina Mas & para un mes.
ViL & Caleio Hierro Sodia
Calorias (cal) Proteinas (g) Grasas [g) Carbohidratos (g) Zint (mg)
{ER) (rmg) {mg) {mg)
RPP 130 10704 441 444 1239 30E.4 6742 =K 4.5 31EE
Refrigerio * 4130 33.2 1.0 1.0 5.2 248 30,7 0.2 0.1 12,6
APORTE DE LA
MINUTA PATRON
11035 451 454 1291 3332 | To48 8.1 45 3313
RIEN para &l grupo 3500 | o000 150 40 11000
de edad (3-5 afios) 1350,0 33,7 BT.5 37,5 82,5 168, T 218.3
WL: ToD | UL: 2500 LIL: 40 UL: 7 LIL: 1700
% DE
CUBRIMIENTO B1.7 1338 56,5 1211 86,5 76,5 58,9 952 70.5 60,8 1153 30,1




2. Racidn para preparar mensual
Grupo de alimento| Alimento Cantidad en peso brute Frecuencia
Arroz bianes 1500 g
Fasias
alimenticias 1500 g
Cerealas, raices, ennquecidas
fubstrculos y
platanos
Harina de 2000 g
maiz
Harira de 1000 g
trigo
Leche de
Lacha y dermvados
| ¥ Vaca enters 27009
a0 polvo
Atiin en agua 10s09° 1 vez al mes
Hueso de
galina
1650
Carnes, huevos, | (1 cubela de 9
Leguminosas y 30 unidades)
Mezclas vegelales Friol 1000 g
Lentaja 1000 g
Binestaring 900 g
Mas &
Acaibe de
Acaibes Girasol o maiz 1000 e
0 S0Ya
ATNCATES Paneda 1000 g
* La cantidad minima a enfregar comespande a 1050 g
Vi A Calcio Hierro Sodia
E ia Proteina Grasa Carhohidralos Fine (m
g {ER) [[iil=1] {mg) (ma) (mg) |
RPP /30 17250 T7A 43,8 256.3 4317 1176,2 14,2 48 407 B
Refrigeric * 4730 48,0 14 1.3 8.1 3.5 328 02 0.1 13.0
APORTE DE LA
-1
MINUTA PATRON | 17740 L 44, 2644 4832 | 12000 | 144 a7 4206
750,00 1100,0 400 10,6 15000
88,5 126.4 56,2 88,3 F16.0 4108
UIL: 2900 | UL: 287D LIL: 45 UL: 383 | UL: 2300
644 618 109,89 358 442 280

&

RIEN para el grups|  2528,0
% DE
CUBRINENTO 70,2 88,7 82,1 78,8 456 83,7
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Participacion

Queremos saber tu opinion




ICBF te escucha s
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. Qué esperas en el 2025y 2026 del
centro zonal, la Regional y el ICBF?
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Gracias
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