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A c c i o ne s  y  e s t ra t e g i a s  p a ra  l a  p re v e n c i ó n  y  a t e n c i ó n  d e  
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3 4Protección y atención 
a las vulneraciones

Contribución al
Derecho humano a la alimentación 

2 Prevención articulada
de las violencias contra 
niños, niñas y adolescentes

• Estrategia Atrapasueños
• Atención a las Familias

• Sistema Justicia Familiar
• Justicia restaurativa en SRPA

• Investigación Alimentaria
• Zonas de recuperación alimentaria
• Soberanía alimentaria

1 Más oportunidades 
para la primera infancia en 
los territorios

• 2.700.000 niños y niñas
• 400 municipios (255 PDET- ZOMAC)

Apuestas de país por mejorar las condiciones de vida
de los niños, niñas y adolescentes



Nutrición- Estrategias de Atención y Prevención a La 
Desnutrición

La Estrategia de atención y prevención a la Desnutrición, busca la prevención de la desnutrición en niños y niñas menores de 5 años y en 
las mujeres gestantes en zonas prioritariamente rurales. Esta estrategia contempla una serie de acciones desde diferentes ámb itos, las 
cuales se realizan a través de las siguientes modalidades y servicios: 1.000 Días para Cambiar El Mundo y el Servicio de UBA (Unidad de 
Búsqueda Activa)

1.000 Días Para Cambiar El Mundo

Es una modalidad de atención que contribuye a la prevención de la desnutrición aguda en 
niñas y niños menores de cinco (5) años y de mujeres gestantes. Por medio de acciones 
pedagógicas se fortalecen las capacidades familiares para mejorar sus condiciones de salud 
y nutrición.

Lo conforma un equipo interdisciplinario de nutricionistas, trabajadores sociales, auxiliares 
de enfermería y gestores comunitarios, quienes realizan la atención en los hogares y 
territorios rurales o rurales dispersos.



1.000 Días Para Cambiar El Mundo

• ¿ Quiénes  se benefician con la modalidad?

A niñas y niños menores de cinco años con riesgo de desnutrición aguda o aquellos que presentan desnutrición aguda, 
siempre y cuando se encuentren o hayan recibido el tratamiento ambulatorio prestado por los servicios de salud. 
También beneficia a niñas y niños que hayan egresado de los Centros de Recuperación Nutricional (CRN), mujeres 
gestantes con bajo peso y a sus hijos hasta que cumplan los seis meses de edad. Cabe resaltar que esta modalidad es 
por demanda, a través de la búsqueda activa realizada por el equipo interdisciplinario o por la articulación con el sector 
salud.

• ¿Quiénes prestan el servicio?

Durante la vigencia 2023 prestaban el servicio entidades u organizaciones sin ánimo de lucro por el ICBF y calificadas 
para la prestación del Servicio Público de Bienestar Familiar, quienes, a través de los distintos equipos 
interdisciplinarios, garantizan el desarrollo de las acciones tendientes a la prevención de la desnutrición infantil. Los 
equipos en la modalidad ‘1.000 Días para Cambiar el Mundo’ están conformados por profesionales en nutrición, del 
área social, auxiliares de enfermería, gestores comunitarios y personal de apoyo administrativo con el 
acompañamiento de coordinadores técnico-administrativos. 

Nutrición- Estrategias de Atención y Prevención a La 
Desnutrición
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Experiencias 
exitosas 2023

E n t r e g a  F i l t r o s  d e  A g u a  

Descripción: Durante la vigencia 2023 en el marco 
de la ejecución de la modalidad 1000 días para 
cambiar el mundo, el equipo interdisciplinario 
identificó que de las 150 familias que se 
encontraban en el programa 30 de estas no 
contaban con agua segura para el consumo 
Humano, por lo anterior priorizaron la entrega de 
filtros de agua con el fin de garantizar el consumo 
de agua potable para toda la familia y de esta 
manera contribuir al mejoramiento del estado 
nutricional, sabiendo que al tener agua segura es el 
componente vital para la soberanía alimentaria y al 
Derecho Humano a La Alimentación. 
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¿Cómo
vamos 2024?



Nutrición- Estrategias de Atención y Prevención a La 
Desnutrición

1.000 Días Para Cambiar El Mundo
• Durante el primer semestre de la vigencia 2024 no se ejecuto la modalidad puesto que, se 

busca realizar convenios con las E.S.E municipales para la ejecución de la modalidad y 
garantizando ICBF los recursos para la ejecución. A la fecha para el CZ El Banco, solo se 
recibió respuesta positiva de parte de la E.S.E Hospital La Candelaria de El municipio de El 
Banco. Así mismo si se cumple con toda la documentación solicitada, iniciaría a mediados 
del mes de Octubre posiblemente. 

• Es importante resaltar que el seguimiento de los NN con Desnutrición Aguda, a pesar de 
no contar con la modalidad de 1000 días para cambiar el mundo, se ha venido realizando 
a través de las modalidades de primera infancia en articulación con el sector salud y sus 
mesas de seguimiento a los casos de Desnutrición Aguda las cuales se han fortalecido en 
la vigencia 2024 y se observa una mejor comunicación con las EAPB. 
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Cuanto hemos avanzado 2024 - Financiera

P ro g r a m a c i ó n  Me t a s  S o c i a l e s  Y  F i n a n c i e r a s

Primera Infancia

Infancia

Adolescencia Y Juventud

Familia Y Comunidades

Nutrición

Protección

2023 2024 En este momento
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Cuanto hemos avanzado 2024 - Contractual

Contratos de aporte

Contrato prestación servicios 
profesionales

Contrato prestación de servicios

Otros - funcionamiento

TOTAL

T i p o  d e  c o n t r a t o C a n t i d a d  -  2 0 2 4 Va l o r  -  2 0 2 4
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Logros 2024

Te m á t i c a :  

Descripción: Aunque en lo trascurrido de la vigencia 2024 no 
se estuvo ejecutando la modalidad de 1000 días para cambiar 
el mundo, uno de los logros en el componente nutricional a 
sido la participación activa de los operadores de primera 
infancia en las mesas de nutrición y la consolidación de estos 
espacios para el seguimiento de los casos de Desnutrición en 
cada municipio del área de influencia del centro zonal. 

Se ha fortalecido el proceso de articulación entre los 
operadores de ICBF, secretaría de salud y EAPB.  Los 
operadores de ICBF en cabeza del Centro Zonal trabajan en 
equipo, con el fin de priorizar los seguimientos y 
acompañamientos a los casos de DNT, de esta manera 
contribuimos al mejoramiento de su estado nutricional.  

Foto
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Participación
Queremos saber tu opinión
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ICBF te escucha

¿ Qué esperas en el 2025 y 2026 del 
centro zonal, la Regional y el ICBF?
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