
Recomendaciones para padres 
y cuidadores en Halloween

Recomendaciones para 
niños y adolescentes

Recuerde que los niños, las niñas y 
los adolescentes no siempre 
advierten los peligros, por lo que 
corren más riesgos de ser víctimas.

Los niños y las niñas pequeños, al 
igual que los adolescentes, deben 
estar acompañados y ser 
supervisados por un adulto 
responsable.

Planifique las actividades ubicando el 
sitio donde van a estar: centro 
comercial, parque o recorrido por el 
barrio.

Organice un recorrido para la salida y 
verifique que se cumplan con las 
medidas de bioseguridad y de 
seguridad.

Hable a los niños, las niñas y los 
adolescentes sobre las medidas de 
precaución que deben tener con 
personas extrañas, incluyendo los 
adultos disfrazados.

No salga tan tarde y no asista a sitios 
que no conozca.

Para evitar que los niños coman 
demasiados dulces, asegúrese
de que consuman alimentos 
saludables antes.

Los disfraces deben ser cómodos, sus 
accesorios (por ejemplo, las espadas) 
deben estar hechas de plástico 
flexible y de materiales seguros para 
ser utilizados por los niños. Evite 
accesorios armables con partes 
pequeñas que puedan ser ingeridas

No ingrese a locales que estén muy 
congestionados de público.

No pierdas de vista al adulto que te 
acompaña. Si sales, camina y evita 
correr.

Ponte zapatos cómodos con suelas 
que no resbalen.

Visita solamente lugares conocidos 
donde se cumplan las medidas de 
bioseguridad y sigue las indicaciones 
del adulto que te acompaña.

Camina por el andén y, antes de 
cruzar, presta atención a los carros 
que puedan pasar en las esquinas e 
intersecciones.

Evita acercarte a animales que no 
conozcas porque pueden ser 
peligrosos, especialmente si 
intentas jugar con ellos o corres a 
su alrededor.

No asistas a actividades peligrosas 
tales como fiestas clandestinas o 
actividades ilícitas.


