
Por ello, es importante que tengas presente 
los protocolos de bioseguridad para la práctica 
deportiva promovido por el Instituto Distrital 
de Recreación y Deporte.

Protocolos de bioseguridad
para la práctica deportiva

Conócelos aquí

Llegan las 
vacaciones y 
muchas familias 
desean realizar 
actividad física 
y practicar 
algún deporte.

https://www.idrd.gov.co/sites/default/files/imagenes/3._infografia_protocolos_bioseguridad.pdf

