
• Departamento de Choco

• Municipio de Rio Quito

•
Nombre del delegado de la Mesa de Participación:

Mareleidy Agualimpia Hinestroza

16 años



Departamento: CHOCÓ

Municipio: RIO QUITO

Nombre de la Buena: Práctica: 

"No contagio al COVID - 19  ni a 

embarazo a temprana edad, en 

Rio Quito - Choco, los niños, 

niñas y adolescentes NOS 

INFORMAMOS".

PÚBLICA



OBJETIVO

Fortalecer el ejercicio pleno de los derechos 
sexuales y reproductivos de los niños, niñas y 
adolescentes de Rio Quito - chocó durante la 
pandemia COVID -19.



¿CÓMO SURGIÓ LA 
INICIATIVA?

La iniciativa "No contagio al COVID - 19 ni a embarazo a
temprana edad, en Rio Quito - Chocó, los niños, niñas y
adolescentes NOS INFORMAMOS", en el marco de la
iniciativa de TAN, mediante una propuesta realizada por los
niños, niñas y adolescente de la mesa de participación
municipal; con el propósito de mitigar la problemática de
embarazo a temprana edad en el grupo familiar,
compañeritas de colegio y vecinas de barrio y en todo el
municipio antes de cumplir los 18 años, impidiendo así,
terminar sus estudios secundarios y desarrollar sus
proyectos de vida en muchas adolescentes, qué por lo
general se quedan siendo madres solteras y la vida social y
afectiva se limita por dicha situaciòn.



CÓMO SURGIÓ LA 
INICATIVA?
Actualmente en el 2020 la cifra de niñas en embarazo en el 
municipio de Rio Quito   es aproximadamente de 10 
adolescentes, teniendo presente que este es un municipio 
pequeño, que todos nos conocemos y que esta situaciòn se 
puede volver cotidiana en los adolescentes lo vemos muy 
criticó para las familias y municipio en general, ya que esta 
problemática no conduce al desarrollo sino a la pobreza, 
limitación de proyectos de vida, violencia intrafamiliar.                    
Y hacia la prevención del covid 19, tratando de realizar 
acciones que contrarresten la pandemia en el municipio. esta 
propuesta es apoyada por UNICEF, la estrategia Territorios 
Amigos de la Niñez, Comisaría de Familia del Municipio de 
Rio Quito, e ICBF.



Cómo implementamos la 
propuesta?

Es así como la iniciativa “No contagio al COVID - 19 ni a embarazo a temprana edad, en Rio Quito - Chocó, los niños, niñas y adolescentes NOS INFORMAMOS", se 
desarrolló durante el mes de noviembre de 2020 en 4 actividades entre el 5 y 24 de noviembre con una actividad semanal con una duración de 3 a 4 horas.

1. Taller sobre proyecto de vida en tiempo de Covid

En el marco de los intereses que tienen los niños sobre los derechos sexuales y reproductivos se llevaron a cabo dos talleres con una duración de tres horas cada uno,  de 
forma presencial con las medidas de bio seguridad de rigor para la época, para la creación y  consolidación de ideas para  sus proyectos de vida, el fortalecimiento de 
habilidades y competencias para la vida, enfoque de derechos y conocimiento de su propio cuerpo, fue así, como los NNA lograron movilizar a nivel municipal sus ideas e 
intereses que re-imaginan su presente y futuro 

• 2. Mitos y leyenda acerca de una sexualidad sana

• La actividad consistió en dialogar acerca de los mitos y leyendas más conocidos en el municipio de Rio Quito acerca de la sexualidad, recordar la época de los 
abuelos, tíos reunidos en familia previniéndolos del embarazo y otras problemáticas, los cuales podrían ser verdaderos o falsos, con el objetivo de conocer las dudas 
de los participantes con referencia a la sexualidad y los embarazos a temprana edad. Se logro avanzar sobre las practicas sexuales poco convencionales, 
comparado en el marco de las prácticas sociales del territorio mejorando los conceptos de los NNA sobre derechos sexuales y reproductivos.

• 3. Charla virtual con los expertos de la región sobre cuidado protección y métodos anticonceptivos: La cual consistió en que un experto médico de la región realizo un 
conversatorio sobre el cuidado protección, métodos anticonceptivos, uso, consecuencias al no prevenir el embarazo.  reflexionando versus creencias sociales y 
culturales con la medicina.

• 4.  Campaña institucional y comunitaria para la promoción de los derechos sexuales y reproductivos en tiempos de COVID  19, en el municipio de Rio Quito. (afiche 
informativo). Con el propósito de hacer movilización social y comunitaria al redor de los mensajes de los niños, niñas y adolescentes sobre los Derechos Sexuales y 
Reproductivos, a través de afiches informativos. También se logró entregar 25 kits de protección el cual contenía (toallas higiénicas, condones, gel antibacterial, 
alcohol, tapabocas reutilizable y una cartilla sobre la menstruación entregada por UNICEF). Finalmente con la representación de dos niñas de la mesa de 
participación  se llevó al CPS la experiencia vivida en el desarrollo de la iniciativa, el impacto y el aprendizaje que les quedó en cuanto a los derechos fundamentales 
para su bienestar y desarrollo, en especial los derechos  sexuales y reproductivos y formas como prevenir un embarazo a temprana edad para lograr con mayor 
decisión el proyecto de vida deseado por ellos y sus familias. 



ASI 
DESARROLLAMOS 
NUESTRA  
INICIATIVA 



Taller sobre proyecto de vida en 
tiempo de COVID 19

En el marco de los intereses que tienen los niños 
sobre los derechos sexuales y reproductivos se 
llevaron a cabo dos talleres con una duración de tres 
horas cada uno,  de forma presencial con las 
medidas de bio seguridad de rigor para la época, 
para la creación y  consolidación de ideas para  sus 
proyectos de vida, el fortalecimiento de habilidades y 
competencias para la vida, enfoque de derechos y 
conocimiento de su propio cuerpo, fue así, como los 
NNA lograron movilizar a nivel municipal sus ideas e 
intereses que re-imaginan su presente y futuro 



Taller sobre Proyecto de vida



Mitos y leyenda acerca de una 
sexualidad sana

La actividad consistió en dialogar acerca de los 
mitos y leyendas más conocidos en el 
municipio de Rio Quito acerca de la sexualidad, 
recordar la época de los abuelos, tíos reunidos 
en familia previniéndolos del embarazo y otras 
problemáticas, los cuales podrían ser 
verdaderos o falsos, con el objetivo de conocer 
las dudas de los participantes con referencia a 
la sexualidad y los embarazos a temprana 
edad. Se logro avanzar sobre las practicas 
sexuales poco convencionales, comparado en 
el marco de las prácticas sociales del territorio 
mejorando los conceptos de los NNA sobre 
derechos sexuales y reproductivos.



Charla virtual con expertos de la región 
sobre cuidado protección y métodos 
anticonceptivos 

• cual consistió en que un experto médico 
de la región realizo un conversatorio sobre 
el cuidado protección, métodos 
anticonceptivos, uso, consecuencias al no 
prevenir el embarazo.  reflexionando 
versus creencias sociales y culturales con 
la medicina.



Campaña institucional y 
comunitaria para la 
promoción de los derechos 
sexuales y reproductivos en 
tiempos de COVID  19, en el 
municipio de Rio Quito. 
(afiche informativo). 

Con el propósito de hacer movilización social y comunitaria al redor de los mensajes de los 
niños, niñas y adolescentes sobre los Derechos Sexuales y Reproductivos, a través de afiches 
informativos.  Entrega de 25 kits de protección (toallas higiénicas, condones, gel antibacterial, 
alcohol, tapabocas reutilizable y una cartilla sobre la menstruación). 

Finalmente con la representación  de dos niñas de la mesa de participación  se llevó al CPS la 
experiencia vivida en el desarrollo de la iniciativa, el impacto y el aprendizaje que les quedó en 
cuanto a los derechos fundamentales para su bienestar y desarrollo, en especial los derechos  
sexuales y reproductivos y formas como prevenir un embarazo a temprana edad para lograr 
con mayor decisión el proyecto de vida deseado por ellos y sus familias. 



Que logramos con 
nuestra iniciativa 

Con esta Buena Práctica incidimos en las 
decisiones de la gestión pública, movilizando la 
participación de los sectores de salud, educación, 
gobierno, recreación, deportes, ICBF y 
organismos internacionales como UNICF en la 
garantía de derechos a la salud y derechos 
sexuales y reproductivos de nuestros niños, niñas 
y adolescentes de Rio Quito. Al igual en torno a 
las instancias del sistema nacional de bienestar 
familiar como en la mesa de PIIAFF, el CPS y 
mesa de participación, los niños, niñas 
adolescentes ganaron protagonismo, el derecho a 
la participación y que sus voces fueran 
escuchadas y tenidas en cuenta. 



Que logramos con nuestra 
iniciativa 

• 150 niñas, niños y adolescentes practican, interiorizan y 
comprenden la información educativa en los diferentes entornos 
donde transcurre su vida.

• 25 niñas niños y adolescentes reconocen sus derechos sexuales y 
reproductivos e inciden con las familias, las comunidades y las 
instituciones.

25 niñas, niñas y adolescentes con proyectos de vida establecido y 
transfieren sus aprendizajes y experiencias con otros NNA del 
municipio.

• Participación de las instituciones que conforman la mesa de PIIAFF 
del territorio en el desarrollo de la iniciativa

• Desarrollo de acciones de la gestión pública que fortalecen y 
previenen la problemática de embarazo en adolescentes y otras 
asociadas como la pobreza extrema, madre solterismo, violencia 
intrafamiliar y analfabetismo 



GRACIAS 



• Departamento de Cauca

• Municipio de ​Paez Belalcazar

Nombre de la delegada de la Mesa de Participación:

ADRIANA PAOLA RINCON RAMIREZ

17 años



Mesa de participación de NNA Páez



¿QUIENES HICIERON LA PROPUESTA? ¿CÓMO FUE 
EL PROCESO?

DIVERTIDO

MESA DE PARTICIPACIÓN DE NNA, 

PÁEZ.

APRENDIZAJE

INTERCAMBIO DE 
CONOCIMIENTOS

CREATIVIDAD

COMPAÑERISMO.

ESCUCHA.

RETO.



¿HACIA QUÉ DERECHO VA DIRIGIDA LA 
INICIATIVA?

Empoderar a los NNA de nuestro 

territorio mediante el 

reconocimiento de sus derechos por 

medio del juego.

Derecho a la educación

Derecho a la igualdad.

Derecho al juego.

Derecho a la libre expresión.

Derecho a una familia.



¿EN QUÉ CONSISTIO LA INICIATIVA Y QUÉ 
LOGRARON?

Nuestra iniciativa consistió en la 

creación de juegos didácticos con 

el propósito de motivar a los 

NNA, familias y comunidad en 

general en el ejercicio del 

reconocimiento de sus derechos



RULETA DE MIS DERECHOS



BUSQUEDA DEL TESORO



¡GRACIAS!



• Departamento de Bolívar

• Municipio de Arenal del Sur

• Nombre de la Delegada de la Mesa de Participación:

Daniela Caceres Villega

12 años



BOLIVAR 
ARENAL DEL SUR 

Pautas y cuidado sobre 
la importancia de la 

salud mental

PÚBLICA



Objetivo: en que consiste

• Prevenir los suicidios en los NNA del municipio de Arenal.

• Tener un estado de bienestar en el que las personas puedan realizar 
sus capacidades y sean capaz de hacer frente al estrés normal de la 
vida, de trabajar de forma productiva y de contribuir a su comunidad.

• Hacer seguimiento a casos de intento de suicidio notificados al
sistema de vigilancia en salud pública del SIVIGILA y a la notificación
de la conducta suicida e implementación del protocolo de
seguimiento a la conducta suicida por parte del departamento.

• Implementar acciones de información en salud mental, para la 
promoción de mecanismos para la prevención o mitigación de riesgo 
relacionado con la salud mental.



Cómo la construyeron?

• Por la necesidad ya que el primer trimestres de
este años en el municipio de Arenal se presentaron
dos caso de intentos de suicidio en adolescentes,
debido a esto se dio inicio a la campaña de
prevención de suicidio "Pautas y cuidado sobre la
importancia de la salud mental" con la mesa de
NNA.



Cómo la implementaron?
• Con el apoyo del equipo interdisciplinario de la comisaria se

realizaron tres momentos muy importantes.

1) Identificación del estado de salud mental, la cual se realizo 22 de
mayo del 2020.

2) Picnic en el cual se rescataron valor de la amistas y la importancia
de querernos y aceptarnos así mismos, la cual se realizo el 03 de
septiembre del 2020.

3) Clausura de la campaña, pautas y cuidado sobre la importancia de
la salud mental, en la que se evaluó lo aprendido en esta campaña a lo
largo del año, y se incentivo la participación de los NNA con la entrega
de detalles y gorros navideños en apertura a la navidad, la cual se
realizo el 13 de noviembre del 2020.



Logros y resultados

• aprendieron como identificar los distintos
signos de cuando se goza de una buena
salud mental, que hacer para preservar un
buen estado de salud mental, donde acudir
cuando algún miembro de nuestra
comunidad presenta signos o alerta de una
mala salud mental.



LA IMPORTANCIA DE LA SALUD MENTAL 
EN TIEMPOS DE COVID-19



ACTIVIDADES PARA 
EL CUIDADO DE LA 
SALUD MENTAL SIN 

ABUSO DE LAS 
REDES SOCIALES 



Picnic en el cual se rescataron valor de la amistas y 
la importancia de querernos y aceptarnos así 

mismo



CLAUSURA DE LA 
CAMPAÑA, PAUTAS Y 
CUIDADO SOBRE LA 
IMPORTANCIA DE LA 

SALUD MENTAL



GRACIAS!



• Departamento del Huila

• Municipio de Oporapa

• Nombre de la Delegada de la Mesa de Participación:

• LAURA VALENTINA ULE MUÑOZ

16 años



DEPARTAMENTO: HUILA
MUNICIPIO: OPORAPA

“CUIDO MI OPORAPA, SIEMBRO MI 
FUTURO”



OBJETIVO
Diseñar estrategias educativas y comportamentales que permita

proteger y preservar la riqueza ecológica que tiene el municipio

como medio de vida



¿CÓMO SE CONSTRUYO?
En el marco de la pandemia del COVID 19 ,la mesa de participación de niñas,

niños y adolescentes ,definió analiza problemáticas que afectan su calidad de vida,

como es la amenaza de destrucción del medio ambiente. Se define la importancia

de la conservación ambiental, como elemento primordial de vida, y también la

oportunidad de desarrollar turismo ecológico; además que el ambiente es nuestra

es nuestra casa común, la casa de todos y que debemos cuidarla, amarla, y tener

en cuenta vienen nuevas generación . Por tanto se define un proyecto que

responda a las necesidades , de preservar nuestra vida.



¿CÓMO SE IMPLEMENTO? 
A través del análisis de la problemática ambientan se propuso la estrategia CUIDO

MI OPORAPA SIEMBRO MI FUTURO, que tiene a proteger las reserva

ambientales conto con el apoyo técnica y la orientación del semillero de

investigación del municipio. Se agendó el tema como parte primordial e iniciativa de

la mesa de participación de niños, niñas y adolescentes. Se realizó reconocimiento

a la zonal ecológica, se desarrollaron acciones directas para su preservación.



LOGROS Y RESULTADOS 
• El tema respondió a una problemática sentida por la comunidad en general

y evidenciada en el plan de desarrollo.

• Se obtuvo formación y orientación técnica a los niños, niñas y
adolescentes de la mesa de participación por parte del semillero de
investigación OPORAPA VERDE Y ECOLOGICO.

• Se obtuvo de la CAM 20 árboles que se sembraron en la reserva.

• Vinculación de algunos de los niños, niñas y adolescentes de la mesa de
participación al semillero de investigación, como ampliación de opciones
de proyecto de vida.



CUIDO MI OPORAPA SIEMBRO 
MI FUTURO



• Departamento del Atlántico

• Municipio de Soledad

• Nombre del Delegado de la Mesa de Participación:

José David Álvarez Yance

13 años



Departamento del Atlántico
Municipio de Soledad

Buena Práctica
Imagen Institucional

PÚBLICA



Objetivo: en que consiste

En el territorio los niños, niñas y adolescentes del municipio de 
Soledad, en varios escenarios de consulta solicitaron un distintivo 
con una imagen institucional que los representara ante las demás 
instancias como los actores de la mesa de participación de NNA. La 
mesa de participación en esta vía se propuso diseñar un logo para 
dicha imagen institucional. Con el apoyo de la entidad territorial se 
organizaron dos reuniones virtuales para el diseño y la entrega de 
dichas camisetas. El objetivo de esta buena practica es ser 
diferenciados ante las demás instancias del territorio como la mesa 
de participación de Niños, Niñas y Adolescentes del municipio de 
Soledad.



Cómo la construyeron?

En instancias de la mesa virtual se realizó el diseño del logo con la 
ayuda de todos los presentes, cada quien puso su granito de arena para 
construir la imagen institucional que representa a la mesa de 
participación de Niños, Niñas y Adolescentes.



Cómo la implementaron?

Una vez escogido el diseño, se procedió a la entrega de las camisetas 
con el diseño de la imagen institucional a los Niños, Niñas y 
Adolescentes  que pertenecen a dicha instancia, así mismo a todos los 
actores pertenecientes a la mesa como el secretario de gestión social y 
su asistente, la referente del SNBF, el director del centro zonal 
Hipódromo y el director del SNBF. 



Logros y resultados

Los logros obtenidos fueron La articulación y participación genuina de 
todos los actores de dicha instancia.  Los resultados obtenidos fueron 
que se establecieron objetivos comunes, se creó un sentido de 
pertenencia por la mesa, entendimiento entre las partes, se motivó la 
responsabilidad y el compromiso mutuo, se impulsó la comunicación y  
se aprovechó  la diversidad.



Evidencia:



BOYACÁ
BOAVITA

Proyecto “Viveritos”

PÚBLICA



Ana María Rincón Sandoval
13 años

Mesa Municipal de Participación de 
Niñas, Niños y Adolescentes de Boavita, 

Boyacá



El objetivo de “Viveritos” es…

• Promover la particiapación de los NNA en las problemáticas del 
Municipio y la forma como podemos buscar alternativas de 
solución.

• Conscientizar a los niños y niñas del municipio respecto la 
importancia del cuidado del medio ambiente, el reciclaje y la 
reforestación.

• Promover el cuidado de las plantas nativas, entendiendo el 
proceso desde la germinación de las semillar.

• Promoviendo los “viveritos” para reforestación haciendo uso de 
elementos reciclados, fomentando la participación también de 
todos los miembros de la familia.



¿Cómo la construyeron?

• La iniciativa viveritos la construimos con los niños, las 
niñas, y los adolescentes miembros de la mesa de 
participación del municipio luego de realizar un diagnostico 
de necesidades que nosotros vimos que tiene el municipio. 
Se encontraron varias necesidades y realizamos una 
votación donde elegimos el proyecto “Viveritos”.

• Lo anterior, teniendo en cuenta que en años anteriores 
desde la mesa, se trabajo en otros proyectos y priorizando 
la importancia del cuidado del medio ambiente.



¿Cómo la implementaron?

1. Diagnóstico de necesidades en el Municipio

2. Priorización de necesidades y elección del derecho a proteger.

3. Plan semilla-Sembrando las semillas en casa

4. Seguimiento, cuidado y vivencias

5. Reforestación en zonas de protección (fuentes hidrícas) o de riesgo 
de erosión



Logros y resultados

• Intervención de los NNA en problemáticas ambientales del Municipio.
• actividades en forma de viverito para posteriormente ejecutar planes de 

reforestación en conjunto con demás miembros de la comunidad.
• concientización en la importancia de reciclar y reutilizar implementos para la 

protección integral del medio ambiente. 
• Prevención de violencias, a través de la articulación familiar.



Fotos de la Buena Práctica



Fotos de la Buena Práctica 





Departamento: SANTANDER
Municipio: BARRANCABERMEJA

Nombre de la Buena Práctica:
PERTENEZCO Y ME RECONOZCO

PÚBLICA



Daniel Torres
12 años

Mesa Municipal de Participación de 
Niñas, Niños y Adolescentes de 

Barrancabermeja, Santander



Objetivo: en que consiste

• Lograr el fortalecimiento a través de la difusión y divulgación par
pertenecer a esta Mesa de participación de niños, niñas y
adolescentes.



Cómo la construyeron?

• A TRAVES DE LA MESA DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA S CONTRUYO EL
PLAN PARA PONER EN FUNCIONAMIENTO LA MESA DE
PARTICIPACIÓN DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCNTES



Cómo la implementaron?

• A través de las sesiones que se hizo previamente al CPS se desarrollo
un ejercicio integral con los niños, niñas y adolescentes donde ellos
manifestaron libremente las inquietudes las cuales se llevaron en
pleno a la sesión donde ellos de frente al señor alcalde expusieron las
problemáticas que mas aquejan a la niñez



Logros y resultados

• SE LOGRO QUE FUERAN VISUALIZADOS EN CPS LOS NIÑOS, NIÑAS Y
ADOLESCENTES FUERAN ESCUCHADOS Y SER TENIDOS EN CUENTA EN
EL CPS





Departamento CAUCA
Municipio Santander de Quilichao

Fortalecimiento  de acciones para la 
equidad de género de la mesa de 

participación de niños, niñas y 
adolescentes del municipio de 
Santander de Quilichao, Cauca

PÚBLICA



Johan Dayan Torres Triviño
11 años

Mesa Municipal de 
Participación de Niñas, 

Niños y Adolescentes de 
Santander de Quilichao, 

Cauca



Objetivo:

•Hacer difusión de mensajes audiovisuales
dirigidos a los NNA y comunidad en general en
el tiempo de pandemia COVID -19 para
informarlos sobre la sensibilización y no
discriminación que conlleve a la igualdad de
género en el municipio de Santander de
Quilichao.



Cómo la construyeron?
• UNICEF hace la invitación a la alcaldia municipal y a su mesa de participación de NNA para

brindar el apoyo a iniciativas de las mesas territoriales

• el enlace socializa la propuesta y los temas a trabajar, la equidad de género, la prevención de
las violencia y cambios climáticos .el equipo técnico de Unicef .la mesa de participación y
padres de familia junto con los NNA se eligió por votación de todos el tema de equidad de
género. En ese mismo espacio se realizo también la lluvia de ideas para construir y enviar
dicha propuesta.

• se envió la propuesta y a los días llego la buena noticia que la mesa de participación quedo
beneficiada para participar de la iniciativa. Todos manifestaron con alegría y gozo el poder
participar en una actividad tan importante como esta. los NNA participaron de la mesa
participaron escribiendo con su puño y letra . Asistieron a la sesión de fotografías para el
diseño de los afiches y de los pendones ,también en la grabación de los videos ,las cuñas
radiales y en las entrevistas Tuvieron un reencuentro con los antiguos y nuevos compañeros y
compañeras .Fueron momentos emotivos ,llenos de alegría ,el compartir diálogos y algunas
experiencias fue algo que todos disfrutamos .es de anotar que se tuvo siempre en cuenta las
medidas de bioseguridad establecidas por el ministerio de salud y protección.



Cómo la implementaron?
• El proceso de implementación se llevo a cabo mediante la difusión del

mensaje de fortalecimiento de acciones para la equidad de género
desde la mesa de participación realizando la entrega de afiches
,pendones y promocionando los videos por las redes sociales
,canales de televisión , radio ,pagina de la administración municipal,
los programas del estado, los resguardos indígenas, consejos
comunitarios ,la casa de justicia ,las secretarias de educación,
gobierno, salud ,juntas administradoras locales, PIC municipal,
instituciones educativas, entre otros.



Logros y resultados
1. Lograr a través de estas acciones de sensibilización y prevención,

promover relaciones igualitarias desde el entorno de la familia y las
instituciones educativas, entre otros, para así fomentar en los niños,
niñas y adolescentes desarrollen habilidades de respeto y diversidad.

2. Brindar herramientas a los niños, niñas y adolescentes para enseñarles
la importancia de la equidad de género.

3. Promover la sana convivencia avanzando hacia una sociedad mas justa
entre hombres y mujeres donde tengan las mismas oportunidades y plena
efectividad en el cumplimiento de sus derechos.



Registro fotográfico





CUNDINAMARCA
SESQUILÉ

Buena práctica
“Página interactiva - Concurso de 

talentos Andorga del Dorado” 

PÚBLICA



Kusy Wayta Gora 
Pituaña
11 años

Mesa Municipal de 
Participación de Niñas, 

Niños y Adolescentes de 
Sesquilé, Cundinamarca



Objetivo:

• Promover espacios de participación y desarrollo de los 
NNA y sus familias para crear, incentivar y fomentar la 
buena utilización del tiempo libre con el fin de 
fortalecer vínculos y habilidades culturales, artísticas y 
preventivas que fortalecen su proyecto de vida y 
disminuir  la violencia intrafamiliar.



Cómo la construyeron?
1. Con los aportes de los integrantes de

la mesa de participación se
determinaron las problemáticas.

2. Los nna encontramos estas problemáticas:

• Consumo de SPA

• Suicidio

• Salud

• Embarazo en adolescentes

• Violencia intrafamiliar.

3. Decidimos que podríamos aportar a través del
juego, la tecnología y el trabajo en equipo



Cómo la implementaron?

1. Teniendo en cuenta el covid, se propuso crear 
una página web y un perfil en facebook.

2. Se realiza juego virtual  con preguntas de cultura
general del municipio y prevención de 
problemáticas.

3. Se promueve el concurso de talentos culturales y 
artísticos desde ejes de participación a nivel de 
familia en disciplinas de escritura y elaboración 
de juegos tradicionales e individual en disciplinas 
como danza, canto, dibujo, pintura, poesía, 
teatro y fotografía.

4. Buzón virtual: en pro de generar un apoyo u 
orientación familiar frente a las problemáticas



Logros y resultados

• Continuidad en la mesa de participación a pesar del 

• corona virus.

• Apoyo de las diferentes instituciones para hacer 

• realidad las propuestas.

• Interés en los nna para continuar proponiendo actividades a favor de ellos 
mismos.

• Promoción del buen uso del tiempo libre.

• Fortalecimiento de vínculos familiares.

• Generar espacios para que los nna ayuden a que se respeten nuestros derechos.

• Inclusión de los NNA, en los espacios de participación del municipio (MIAFF, 
COMPOS)



Fotos de la Buena Práctica





BOLIVAR
CANTAGALLO

REACTIVACION DE LA MESA DE 
PARTICIPACION DE NIÑOS, 

NIÑAS Y ADOLESCENTES EN EL 
MUNICIPIO DE CANTAGALLO 

BOLIVAR 

PÚBLICA



María José Gutiérrez Blanco
15 años

Mesa Municipal de 
Participación de Niñas, Niños 

y Adolescentes de 
Cantagallo, Bolívar



Objetivo: en que consiste

Convocar los diferentes grupos colectivos del municipio para la
reactivación de los representantes de la mesa de participación de
niños, niñas y adolescentes.



Cómo la construyeron?
• Construyendo el directorio de los diferentes grupos colectivos del municipio.

• Seleccionando el grupo impulsor para la reactivación de la mesa de representantes de niños, niñas y 
adolescentes del municipio. 

• Realizando capacitaciones a través de medios virtuales con el grupo impulsor para la reactivación de 
la mesa de niños, niñas y adolescentes del municipio.

• Efectuando jornadas lúdicas pedagógicas virtuales para elegir los representantes de la mesa de 
participación de niños, niñas y adolescentes.

• Elaborando actas con los nuevos representantes de la mesa de participación de niños, niñas y 
adolescentes.

• Realizando una jornada de información con los padres representantes en la mesa de participación y 
diligenciamiento del consentimiento informado. 



Cómo la implementaron?

• Para la reactivación de la mesa de participación de niños, niñas y
adolescentes del municipio, se planteó ante los agentes de la MIIAF y
ante el CPS una propuesta la cual fue Aprobada y de gran éxito para
ellos, debido a que los motivo e incentivo a que niños, niñas y
adolescentes del municipio sean participes de decisiones a tomar
respecto a la educación, deporte y cultura. Siendo esta un derecho
fundamental para los NNA.



Logros y resultados

• LOS NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES APRENDIERON Y RECONOCIERON QUE
TIENEN UNA INSTANCIA lo cual pueden expresar por sí mismos, tener éxito en
escucharlos y estar dispuestos a tomar en cuenta sus propuestas involucra un
precondición: estar convencidos de que los niños saben, que son plenamente
conscientes de lo que quieren y particularmente de lo que necesitan, y que son
capaces de formular propuestas. Con esta actitud de ayuda, curiosidad e
interés sobre los niños, es posible llevar a cabo una positiva experiencia de
la participación.



Fotos de la Buena Práctica 






