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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N°  

Hora: 8:30 a.m.  Fecha: 18/10/2024 

Lugar: Salón Multifuncional Alcaldía Municipal Puerto Colombia  

Dependencia que 
Convoca: 

Coordinación Centro Zonal NCH  

Proceso: Monitoreo y Seguimiento a la Gestión 

Objetivo: 
Promover la Trasparencia y Rendición de cuentas en la gestión institucional que 
garantice la participación ciudadana en la toma de decisiones que afectan a 
niños, niñas, adolescentes y sus familias.  

 

Agenda:  

1. Bienvenida por parte de la Coordinadora Zonal a la comunidad asistente a la rendición de cuentas 

mesa pública.  

2. Himno Nacional  

3. Instalación de la Mesa Dra. Martha Mercado Fontalvo - Coordinadora Centro Zonal Norte Centro 

Histórico 

4. Apuestas del País  

5. Experiencias Exitosas  

6. Informe de Ejecución 2023 y ¿Como Vamos 2024?  

7. Estrategia 1.000 Días – EAS E.S.E Hospital de Baranoa   

8. Logros  

9. Participación 

10. El ICBF Te Escucha  

11. Cierre  

Desarrollo: Siendo las 8:30 a.m. se da inicio a la mesa publica de rendición de cuentas gestión 
centro zonal NCH, vigencia 2023 hasta 30 de septiembre del 2024, la Dra. Martha Mercado da 
inicio a este evento explicando del porque se hace la mesa publica/rendición de cuentas de la 
gestión del centro zonal en el municipio de Puerto Colombia.  
 
Objetivo es fortalecer el sentido de lo público, recuperar la legitimidad para las instituciones del 
estado,  facilitando el ejercicio del control social a la gestión pública. 
 
La coordinadora explica que antes de la realización de este evento, se realizó una consulta previa 
mediante una encuesta dirigida a la comunidad del munipio de puerto Colombia, aplicada en el 
mes de julio por parte de los funcionarios asignados a este proceso, donde el resultado en las 
temáticas de interés de la Mesa Publica fueron :  
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Acciones y estrategias para la prevención y atención de los riesgos y la desnutrición infantil, 
estrategia 1.000 días para cambiar el mundo, canastas alimentarias y  unidades de búsqueda 
activa. 
 

La rendición de cuentas es una oportunidad para que la sociedad evidencie los resultados en el 
cumplimiento de la misión y visión del ICBF. Además, de la gestión efectiva de bienes y servicios 
orientados a satisfacer las necesidades o problemas sociales de la población vulnerable que 
atendemos en Barranquilla y en el Municipio de Puerto Colombia.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El desarrollo de Mesas Públicas está reglamentado en la Ley 489 de 1998 y la Ley 850 de 2003, 
cuyo propósito se fundamenta en el ejercicio del control social, frente a la ejecución de los 
recursos asignados por el estado, mediante procesos de evaluación, seguimiento y monitoreo a 
la ejecución de los diferentes programas y proyectos.  
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Después de una breve explicación de la importancia y obligación del ICBF, en el proceso de mesa publica 

/rendición de cuentas gestión del centro zonal NCH y acorde al resultado de la consulta previa, se procede 
a exponer las temáticas de interés de manera fácil y lúdica.      

Experiencia Exitosa en Alimentación y Nutrición:  

La coordinadora zonal Dra. Martha Mercado Fontalvo,  realiza la introducción del tema escogido. 
Como experiencia exitosa que se viene ejecutando en el Hogar Infantil Madre María Josefa, del 
municipio de Puerto Colombia, donde se recalca a los niños y niñas usuarios de la modalidad la 
importancia de la alimentación y nutrición en el consumo de frutas y verduras, los estudiantes 
proceden a realizar la presentación del teatrino “El Paraíso de la Frutas” esta estrategia surge 
debido a las pérdidas y desperdicios que se presentaba durante el consumo de estos alimentos, 
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debido a esta necesidad de disminuir las pérdidas y que los niños y niñas aprovecharan al cien por 
ciento las frutas y verduras, que se les ofrecía en los diferentes momentos alimentarios, bajo la  
asesoría de la Funcionaria Beatriz Felizzola Nutricionista del Centro zonal NCH Adscrita al proceso 
de seguimiento nutricional, la cual organizo, está  experiencia a través de las estudiantes en 
prácticas de Nutrición Comunitaria de la Universidad del Atlántico.  
 
Desarrollo de la estrategia el "Teatrino del Paraíso de las Frutas", una actividad educativa 
protagonizada por los personajes Dimorita y Juan Piñita. En esta función teatral, los personajes 
descubren que en la ciudad de Frutilandia algunos niños se enferman por no consumir frutas ni 
verduras. Para remediar esto, Dimorita y Juan Piñita deciden convertirse en superhéroes, viajando 
en su "Batifruta" para rescatar a los niños y enseñarles la importancia de incluir frutas en su dieta 
diaria. 
 
El resultado de esta experiencia exitosa fue la reducción de las pérdidas de frutas y verduras, 
mayor incremento en el consumo de estos alimentos a un 95,0 % mejor aprovechamiento esencial 
para la salud de los niños y niñas de este hogar infantil.  
 
El teatrino fortalece el consumo de estos alimentos fuentes de vitaminas y minerales, importantes 
para el sano crecimiento y desarrollo de los niños usuarios de la modalidad, le da a los padres de 
familia herramientas educativas para implementar y fomentar hábitos alimentarios en sus hogares, 
con los demás niños, niñas de la casa, los asistentes refieren acera de esta presentación que les 
ha dejado un aprendizaje significativo para mejorar los hábitos alimentarios en la familia, en 
especial los niños más pequeños, que favorezcan una vida saludable. 
 
Conclusiones de la estrategia presentada a los asistentes.  
 

1. La intervención de la Doctora Martha Mercado Fontalvo y el equipo de apoyo evidencian el 
impacto positivo de la estrategia en la comunidad. 
 

2. El "Teatrino del Paraíso de las Frutas" se destaca como una herramienta efectiva para 
enseñar a los niños sobre nutrición de una forma lúdica y atractiva. 
 
 

3. Se recomienda seguir implementando esta actividad en diversos entornos públicos para 
fomentar el consumo de frutas y verduras y reducir el desperdicio alimentario 
 

Terminado este punto,  se procede a la presentación del LOGRO obtenido en el 2023 y 2024 para 
la Nutrición y sostenibilidad en la alimentación familiar como es la Huerta, a continuación, se 
presentó un video de la ejecución del proyecto Mi Huerta.  
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Estrategia Mi huerta, la cual se ejecuta en la unidad de servicio CDI Camino del Sol del municipio de Puerto 
Colombia – Atlantico.  

Proyecto "Mi Huerta" La implementación de Mi huerta nace por la necesidad de enseñar a los niños, niñas 
y sus padres a darle el valor a los alimentos que se les suministra en la unidad de servicio y cuyo objetivo 
es que cada uno de los usuarios consuman y aprovechen esta alimentación que les cubre un 70 % del 
requerimiento calórico nutricional diario, este proyecto "Mi Huerta". surgió como una estrategia educativa, 
cuyo propósito no es solo implementar una huerta en el Centro de Desarrollo Infantil (CDI) Camino de Sol, 
sino también extender su alcance a los hogares de los niños y niñas beneficiarios de la unidad de servicio, 
promoviendo una conexión directa el cultivo de alimentos y el consumo de estos en el hogar (de la Huerta 
a la Mesa).El objetivo de "Mi Huerta" es acercar a los niños al origen de sus alimentos, mediante una 
experiencia práctica y lúdica que les permita observar, participar y comprender el proceso de cultivo de 
productos como el maíz, el trigo y el fríjol, promoviendo el respeto por la naturaleza y el valor del trabajo 
agrícola. 
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Desarrollo del Proyecto 

1. Inicio de la Huerta: Se designó un espacio en el CDI Camino del Sol para la implementación de la 
huerta, donde las docentes y la coordinadora, orientaron a los niños y niñas de la unidad de servicio 
para inicial el proceso de siembra de semillas y cuidaron de los cultivos de verduras iniciando por el 
cebollín chino.  
 

2. El equipo humano del CDI asumió roles de granjeros, acompañando a los niños en el aprendizaje y 
en actividades teatrales para sensibilizarlos sobre el cuidado de las plantas. 
 
 

3. Participación Infantil: Los niños expresaron gran entusiasmo y creatividad. Además de cuidar las 
plantas, realizaron dramatizaciones representando árboles y otras plantas, lo cual incentivó su 
curiosidad y amor por la naturaleza. 
 

4. Cultivos y Cosecha: Se inició el cultivo de yuca, maíz, millo, cebolla, tomate y fríjol. A medida que 
las plantas crecían, los niños las cuidaron con dedicación, incluso les pusieron nombres y observaron 
el proceso de crecimiento hasta la primera cosecha 
 

5. Impacto y Aprendizaje: La primera cosecha generó gran emoción en los niños, quienes tuvieron la 
oportunidad de probar productos como las tradicionales "alegrías" hechas con millo. Además, se les 
introdujeron frutas menos comunes en su dieta, como el kiwi, incentivando su curiosidad y ampliando 
su conocimiento sobre diversos alimentos. 
 
Conclusión del proceso:  
 
El proyecto "Mi Huerta" ha demostrado un impacto significativo en la vida de los niños y sus familias, 
no solo enseñándoles el origen de los alimentos, sino también fomentando el valor de la naturaleza 
y el respeto por el trabajo agrícola. Se concluyó la reunión con la expectativa de seguir promoviendo 
esta estrategia como un medio para el crecimiento seguro y consciente de los niños y niñas en la 
comunidad. 
 



 
PROCESO 

MEJORA E INNOVACION 
 

FORMATO ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ 

F9.P1.MI 31/05/2024 

Versión 10 Página 7 de 16 

 

 
¡Antes de imprimir este documento… piense en el medio ambiente!   

 
     Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA. 

Una vez terminadas las presentaciones exitosas y Logros de las diferentes modalidades, se procede 
con la agenda pactada en cuanto a la Rendición de la Mesa Publica Gestión Centro Zonal NCH.  

  

 

 

 

 

 

 

 

La Coordinadora Centro Zonal Dra. Martha Mercado toma la palabra para explicar la ejecución y gestión de 
los recursos asignados al centro zonal programado en las Metas Sociales y Financieras de la vigencia 2023, 
y lo corrido de la presente vigencia hasta el 30 de septiembre 2024, como se observa en la presentación. ¿ 
cuánto y como hemos avanzado en el 2024?    
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La Dra. Martha Mercado,  invita a los asistentes a aclarar las dudas que tengan en este punto de gestión y 
ejecución financiera  ¿sí tienen alguna pregunta? R/: Ninguno de los asistentes refirió pregunta alguna frente 
a este tema.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Nutricionista del operador E.S.E Hospital de Baranoa, concluye la explicación de la funcionaria del ICBF, 
indicándole a los asistentes que en estos momentos ellos no cuentan con cupos disponibles, pero la ESE 
Hospital de Baranoa realiza una especie de lista de espera (focalización) y verifican las condiciones de los 
posibles usuarios para la atención articulando con la EPS correspondiente, que les corresponde activación 
de la ruta de atención para la recuperación nutricional, mientras se asigne el cupo al niño o niña focalizado 
o mujer gestante que cumpla con los criterios para ingresar a esta modalidad y como todas las modalidades 
de atención en esta estrategia también se hace entrega de una RPP, de manera mensual para el 
beneficiario. Se da por terminada la explicación de la modalidad mil días para cambiar el mundo y se da 
continuidad a la gestión financiera del centro zonal norte centro histórico, se da la palabra nuevamente a la     

 

La Coordinadora zonal, le da la palabra a la Nutricionista 
del CZ NCH Alexandra Robayo, para que brinde una 
explicación sencilla y clara sobre la importancia de la 
Modalidad 1.000 dias para cambiar el mundo, que opera 
en el municipio de puerto Colombia con 20 cupos 
asignados, el cual está siendo ejecutado por el operador 
E.S.E Hospital de Baranoa, la profesional les refiere a los 
asistentes que esta estrategia tiene como población para 
la atención a mujeres en periodo de gestación que 
presentan bajo o exceso de peso para la edad gestacional 
(quienes son atendidas hasta que sus hijos nacidos 
cumplan 9 meses de edad), así como los niños y las niñas 
menores de cinco (5) años con riesgo de desnutrición 
aguda o aquellos que presentan desnutrición aguda que 
tienen instaurado el tratamiento ambulatorio para la 
desnutrición desde el sector Salud de acuerdo con la 
normatividad vigente.  
Esta modalidad se desarrolla en acompañamiento a la 
familia y en apoyo comunitario, con el apoyo de un equipo 
técnico y profesional conformado por nutricionista, 
psicosocial, gestor comunitario y auxiliar de enfermería, 
cuyas actividades están relacionadas con seguimiento 
nutricional complementación alimentaria, educación 
alimentaria y nutricional (hábitos de estilos de vida 
saludables) y acciones de fortalecimiento familiar como 
entorno protector en el marco del derecho humano a la 
alimentación adecuada.  



 
PROCESO 

MEJORA E INNOVACION 
 

FORMATO ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ 

F9.P1.MI 31/05/2024 

Versión 10 Página 9 de 16 

 

 
¡Antes de imprimir este documento… piense en el medio ambiente!   

 
     Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA. 

 

Dra. Martha Mercado quien detalla el cuadro financiero de como se ha avanzado en lo corrido de esta 
vigencia con corte al 30 de septiembre 2024.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La coordinadora explica el avance, que se ha tenido en cuanto a la contratación de profesionales, para 
atender la demanda de procesos en el centro zonal, desglosando los procesos como se muestra en la 
presentación.   

La Dra. Martha Mercado manifiesta a los asistentes a este evento que se procederá a escuchar las 
preguntas sobre las modalidades donde tengan alguna duda en cuanto a la ejecución de los procesos: se 
da inicio a las respuestas de preguntas realizadas en formatos previos entregados a los asistentes que 
tenían alguna duda para disipar de la siguiente manera:  
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Decisiones: Convocar a reunión técnica a la fundacion ASOAMIT para socializar las preguntas 
realizadas por el publico referidas al programa DIMF el dia 8 de noviembre de 2024  

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

   

FIRMA ASISTENTES SE se Anexan  

Nombre  
 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

    

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

   

Colaborador que elabora el acta:  
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