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Con 28 afos de servicio en el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), Farib
Narvaez es un personaje bastante conocido en la Regional Bolivar. Para muchos, un maestro,
amigo y referente como servidor publico, pero quiza no todos conocen una de las facetas de su
vida que mas disfruta y que lo relaja totalmente: la jardineria.

Este psicélogo reconoce que la gran mayoria de sus ratos libres en el hogar la dedica a cuidar
de sus plantas. Mientras invierte tiempo al jardin, aprovecha para reflexionar y planear su
semana laboral, por lo que -seguln cuenta- este pasatiempo se ha convertido en una terapia
ocupacional que también le aporta a su labor en el ICBF, el cual, incluso, relaciona con su
misionalidad: “el cuidado de las plantas debe ser muy similar al cuidado de los seres humanos,
con dedicacion, carifio y asistencia, para aportarles lo mejor de uno y que ellos puedan crecer y
desarrollarse”, explica.

Su recorrido por el ICBF inicié el 25 de febrero de 1991 en la Regional Magdalena,
exactamente en el Centro Zonal del municipio de Plato. Luego de un aiio de servicio en ese
territorio, consiguio el traslado a su natal Cartagena, donde durante mas de 20 aios laboré
como psicologo del Centro Zonal Especializado de Proteccion. En ese momento, era el unico
de su profesion en el equipo y debia rotar entre todos los equipos de defensoria de familia, por
lo que atendid los casos de todos los nifios, nifas y adolescentes que llegaron a Protecciéon en
ese largo periodo.

Pero, a partir del 2011, su experiencia como psicélogo se vio enriquecida con los
conocimientos y habilidades que fueron surgiendo a partir de su nueva labor como coordinador
del Centro Zonal Histérico y del Caribe Norte en Cartagena. En 2015, un nuevo reto llegé para
este amante de la lectura, el béisbol y la academia, al convertirse en el coordinador del Grupo
de Asistencia Técnica de la Regional.

“El ICBF es una universidad en el mejor sentido de la palabra, implica enfrentar nuevos retos,
situaciones que uno ni se imagina. Como coordinador del Grupo de Asistencia Técnica tuve que
conjugar mi experiencia misional como psicélogo, con las labores administrativas, juridicas y
financieras del cargo. Hoy me siento a gusto con esto porque he logrado conjugar mi carrera
como psicologo, desde los elementos de la psicologia organizacional, en lo que es el trabajo en
equipo”, asegura Farib Narvaez.

Habla con orgullo de su familia, la cual, asegura, ha logrado construir a partir de los principios
y valores que establece el ICBF. Esta casado y tiene 4 hijos, 3 que ya son profesionales y un
adolescente de 15 ainos que ha llegado para variar su afinidad por el béisbol, al ser una promesa
del basquetbol local, postulado a ingresar a la Seleccién Bolivar de esta disciplina. También es
abuelo de un nifio y una nifa.

Para el futuro, el psicélogo de cabecera de la Regional Bolivar tiene unos cuantos proyectos:
realizar estudios en administracion de gestion publica -para poder seguir aportando al ICBF
desde otras areas-, suefla con viajar a Nueva York y estar presente en un partido de los Yankees
y, mas a futuro (cuando llegue el tiempo de pensionarse), volver a una de las etapas que mas ha
disfrutado en su vida: la docencia, la cual ejercié durante 25 afos en diversas universidades de
Cartagena.

Pero, mientras llega ese momento, Farib sigue pensando en el ICBF como “el mejor sitio para
trabajar, porque permite que uno pueda despegar todas sus potencialidades. El ICBF me ha
dado la confianza y la seguridad para seguir y espero hacerlo hasta el final, con el mismo
entusiasmo con el que empecé y nunca bajar la guardia”.




