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ACTA DE REUNION O COMITE Nro.

Hora: 8:00 pm-12:00pm Fecha:27 de julio 2023

Lugar: Centro Zonal Historico y Del Caribe Norte

Dependencia que Convoca: | Centro Zonal Histérico y Del Caribe Norte

Proceso: Sistema Nacional de Bienestar Familiar

Realizar Mesa publica por parte del Centro Zonal histérico y Caribe Norte, sobre la * Atencion
de nifios y nifias de 0-5 afios Primera Infancia y de Alimento de Alto Valor Nutricional
(Bienestarina) dirigida a los nifios, nifias usuarios, padres de familias y comunidad en general
contando con la participacion de las entidades administradoras de Primera Infancia con el fin
de dar a conocer la oferta de servicios en primera infancia de la localidad 1 perteneciente al
Centro Zonal Histérico, asi como resolver dudas e inquietudes respecto a la tematica a tratar.

Objetivo:

Agenda:

Bienvenida

Himno Nacional

Instalacion por parte de Coordinador Centro Zonal Dr. Rosember Alvarado Rodriguez

TEMA MESA PUBLICA: ATENCION DE NINOS Y NINAS DE PRIMERA INFANCIA DE 0 - 5 ANOS Y RENDIR
INFORME Y CONTROL SOCIAL DE LOS ALIMENTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL AAVN a cargo de
JOSEFA BARROS DE LA HOZ Y ESTUDIANTES DE NUTRICION DE LA UNIVERSIDAD DEL SINU.

o Contexto institucional.

Enfasis en el tema Misional: en Primera Infancia con enfoque territorial, diferencial y rendir Informe y Control Social
de los Alimentos de Alto valor Nutricional AAVN.

Ejecucion financiera: presupuesto de funcionamiento e inversion.

Gestion contractual asociada a metas.

Ejecucién de politicas, programas y proyectos: cumplimiento del PND y Objetivos de Desarrollo Sostenible.
Acuerdo de paz: avances en la implementacion

Espacio de participacion de partes interesadas

Compromisos adquiridos: informe para el seguimiento

Canales y medios para atencion a la ciudadania e informe PQRS

Evaluacion de la Audiencia de la Mesa Publica

- Herramienta Metodoldgica: _ACCION, PARTICIPACION, CONVERSATORIO.
- Profesionales a cargo de la Mesa Publica:

- Coordinador: Rosember Alvarado rodriguez.

- Profesional (1): _Josefa Marina Barros De la Hoz.

- Apoyo de practicantes de Nutricion y Dietética de la Universidad del Sinu: Claudia Patricia Garay Beltran, Indira
Maria Alvarez Pérez.
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-Desarrollo:

Inicialmente el Coordinador del Centro Zonal instala la Mesa Publica y da la bienvenida a todos los asistentes,
beneficiarios, madres, padres y/o cuidadores, asi como al talento humano participante de las EAS seguidamente
la Nutricionista del Centro Zonal Histérico y del Caribe Norte, Josefa Marina Barros De La Hoz, realizé, se inicié
con la la socializacion del objetivo del evento y del contexto institucional , siendo explicado mediante el siguiente
esquema:
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Lineas de accidén de la politica

Gestisn territorial

Acciones de fortalecimiento en
los territorios para la ejecucion
de la Politica, con miras a la
especializacién de la arquitectura
institucional, el incremento de las
capacidades de los servidores
publicos locales, la promocién de
la descentralizacion y la
autonomia territorial.

S>>

Calidad y cobertura

Acciones tendientes a la
universalizacién, humanizacion y
flexibilizacién de las atenciones
de acuerdo a las particularidades
de los nifios y nifias y su contexto
asi como la cualificacién del
talento humano y el ajuste de la
calidad de la oferta.

diferentes actores

nifios y las ni

generar transformaciones
culturales e influir en imaginarios

efectivamente sea lo primero.

Monitoreo, ev:
del conocimiento

Acciones para fortalecer el
monitoreo y la evaluacién de la
politica, asi como para
profundizar en el conocimiento
de asuntos relevantes de |
primera infancia, que posibiliten
la toma de decisiones con base
en evidencia en su ejecucién a
nivel nacional y territorial
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Oferta institucional de los
servicios de Primera Infancia

Poblacién atendida
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TOTAL DE POBLACION ATENDIDA: 11.135

USUARIOS con 27 ENTIDADES
ADMINISTRADORAS SERVICIOS.

MOD,
ROPLA
oM 2

Por lo que se procede a explicar los cupos y la forma de atencion en los diferentes Programas
de Primera Infancia del Centro Zonal Historico y Caribe Norte.

4

BIENESTAR
FAMILIAR

OFERTA DE SERVICIOS 2023

Centro Zonal Historico y del Caribe Norte

1017
1001
1658
164

1320

168

w No de UDS | Beneficiarios | Inversion

$760.010.121
$3.521.061.468
$2.104.644.542
$5.391.010.121
$483.418.700

$1.601.024.480
$8.219.730.112

$250.703.258
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Atencion a la Primera Infancia

COLOMBIA
vioa TN DIFICULTADES &)

Posicionar la primera infancia como un * Dificultades en los procesos de PAMILIAR
asunto relevante en la poblacion de los articulacion con algunas instituciones
municipios. que hacen parte del SNBF para la

* Ampliacion de la cobertura para atender atencion integral a la primera infancia.
a la primera infancia en modalidades
integrales. * Escases de infraestructuras amplias y
+ Adecuacion de las infraestructuras para la que cumplan con las condiciones
atencion integral de nifios y nifias en la técnicas de calidad para el aumento
primera infancia. de la cobertura en la atencidn.
* Mejoramiento de las condiciones de
calidad en las Unidades de Servicio, a
través de la aplicacion de los Manuales
Operativos y Estdndares de Calidad.
+ Cobertura en la zona rural del municipio
a través de la implementacion de las
modalidades.

Luego, la practicante de Nutricién y Dietética de la Universidad del Sini-Cartagena, Claudia Patricia Garay
Beltran, inici6 con su intervencion resaltando que los AAVN, son complementos alimentarios, producidos por el
ICBF desde 1976, para los beneficiarios de las modalidades de atencién. Estos productos estan sujetos a cambios
en su composicion, de acuerdo con las necesidades de la poblacién atendida. Actualmente se distribuyen mas
AAVN con mas nutrientes, vitaminas y minerales, los cuales son de forma gratuita mediante los programas del
ICBF ya mencionados, ya sea en forma de paquetes o en racion servida. Este producto, esta dirigido a madres
gestantes y lactantes, primera infancia y adolescencia, situaciones de emergencias y entrega especiales y a la
poblacién vulnerable del pais.

Ademas, se explican las presentaciones de la Bienestarina, estos son la Bienestarina mas, la cual fue la
inicialmente producida en el afio 1976 y es una mezcla de origen vegetal adicionada con leche en polvo entera,
con vitaminas, acidos grasos (omega 3,6 y 9) y minerales aminoquelados (hierro y zinc), que aportan una mejor
absorcién de nutrientes. Es importante resaltar, que su férmula ha cambiado, con el objetivo de brindar méas
nutrientes necesarios para el desarrollo fisico y mental de los nifios y nifias. También, se encuentra la Bienestarina
Liquida, el cual es un complemento alimentario producidos desde 2009, siendo una bebida fluida a partir de la
mezcla vegetal tradicional, con leche liquida entera, enriquecida con vitaminas y minerales, lista para el consumo.
Este tipo AAVN, permite obtener un balance adecuado de aminoacidos esenciales y es sometido a ulira
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pasteurizacion, se entrega en un empaque que permite tener larga vida y que no requiera refrigeracion, de igual
modo, vale aclarar, que es disefiado para situaciones donde no se encuentra agua potable apta para el consumo
que dificulta la preparacion de la Bienestarina Mas. En el mismo sentido, se encuentra el alimento para la mujer
gestante y madre en periodo de lactancia, desarrollado desde 2015 y su elaboracion se fundamente en materias
primas como la harina extruida de cereal (trigo-fécula de maiz), aislado de soya, aceite en polvo de maiz, almidén
de yuca, suero lacteo, leche entera en polvo, vitaminas, minerales, DHA, ALA, de facil preparacion; En los Ultimos
afios la intervencidn oportuna en los primeros mil dias de vida ha cobrado gran importancia a nivel mundial

Seguidamente, se explican los beneficios del consumo de Bienestarina, estos son:

¢ Aumento en la cantidad de calcio y fosforo, que contribuye a la formacion de huesos y dientes.

Aumenta la vitamina A, mejora la vision y la salud de los huesos y piel

Contiene Zinc, para el mejor desarrollo y aumento de defensas contra enfermedades

Contiene hierro, para mejorar la absorcién y evitar anemias

Incorpora acidos grasos omega 2, esta mejora el desarrollo cerebral y mejor salud vascular.

Aumenta la cantidad de Contiene Zinc, mejor
calcio y fésforo, desarrollo y aumento
contribuye a la formacién . g de defensas contra
de huesos y dientes g enfermedades

Aumenta la Vitamina Contiene Hierro,
A, mejora lavision, la ™ mejora la absorcién
salud de huesos y piel para evitar anemias

Incorpora acidos grados
(Omega 3). Mejora
desarrollo cerebral y mejor
salud vascular

Del mismo modo, Indira Maria Alvarez Pérez, la practicante de Nutricion y Dietética de la Universidad del Sinu-
Cartagena, continué con la intervencion, con el significado de AAVN, estos son Alimentos fortificados y buena
fuente de macronutrientes (carbohidratos, proteinas y grasas) y micronutrientes (vitaminas y minerales), los cuales
contribuyen a la prevencion de las principales de deficiencias de micronutrientes que presenta la poblacion infantil
(hierro, vitamina Ay zinc). Los AAVN se entregan a través de los siguientes canales:

¢ Modalidades del ICBF: Primera Infancia, Infancia, Adolescencia y Juventud, Mujeres gestante y madres
en periodo de lactancia.

e Entregas especiales: Atencion emergencias, desastres, desplazamiento, ola invernal, entre otros.
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e AAVN por convenios o contratos de aporte: Atencion poblacién no beneficiaria del ICBF (nifios, nifias,

adolescentes, adultos mayores, pacientes con VIH, TBC, o cancer, entre otros) con previa suscripcion
de convenio.

Los AAVN se pueden consumir en diferentes preparaciones propias del territorio (bebidas, tortas, galletas, carnes,
etc.)

Aligual, se dan a conocer las referencias de AAVN, mediante la siguiente imagen:

Clase Tipo Referencia Presentacién
Bienestarina M4s® Tradicional
. i (Natural)
Bienestarina Més® . )
Bienestarina Mas® Sabores Empaque primario: Bolsa
(Fresa/Vainilla Natural) por 900g
Alimento Mujer Empaque Secundario: Saco
=] Gestante y Madre en Alimento MG-ML (Vainilla por 25 bolsas de 500g
| r periodo de Lactancia Artificial) (22,5Kg)
= {Alimento MG — ML)

Bienestarina® Liquida Vainilla | Empaque primario: Caja por
X Natural 200mL
Liquidos :*"""  Bienestarina® Liquida . i

¥ g Bienestarina® Arroz, Avena, Empaque Secundario: Caja
| B Quinua - AAQ

por 36 unidades de 200mL
!

Luego se socializa la informacién nutricional de los diferentes tipos de AAVN, asi:
e Bienestarina mas:

v’ Se elabora con alimentos que ademas de tener la energia tienen un alto contenido de vitaminas

y minerales.
No contiene aditivos, conservantes, ni colorantes.

Fortificada con 9 vitaminas y 5 minerales entre estos, aquellos que tienen mas importancia en
la primera infancia como la vitamina A, D, C, el hierro, el calcio y el zinc.

v’ Existen tres presentaciones:

R/

«»+ Bienestarina Mas®,

K/

«» Bienestarina Mas® sabor vainilla natural

K/

+» Bienestarina Mas® sabor fresa natural

e Bienestarina Mama:
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v Contiene 9 vitaminas, entre ellas se destaca el acido félico, 5 minerales como cobre, hierro,
fosforo, adicionalmente contienen acidos grasos esenciales como el DHA y EPA que
contribuyen al desarrollo y crecimiento del bebé.

v Contribuye aprevenir el bajo peso al nacer.
e Bienestarina Liquida:

v Complementa la alimentacion de los NN en situacién de emergencia por desastres naturales o
causados por el ser humano.

v Disefiada para situaciones donde no se cuenta con disponibilidad de agua segura o se requiere
de un alimento listo para el consumo.

v’ Estafortificada con 9 vitaminas y 3 minerales, de facil absorcion que contribuyen a un adecuado
crecimiento y desarrollo. (Hierro, zinc, complejo B, Vit A)

v Existen dos presentaciones:
X/

+¢+ Bienestarina Liquida Vainilla.

++ Bienestarina Liquida arroz, avena y quinua.

Por otra parte, se explican la logistica de los AAVN, donde se observan los proveedores de materias primas, las
plantas de produccion, las bodegas de redistribucion, puntos primarios, unidades ejecutoras y beneficiarios,
mediante la siguiente ilustracion:

> | h | E | @ ~ i
e II -A::_’: S -_}‘/‘{ A
w‘lhl N = 7N & < 8P

, < ~+ B & & 5

~ ZN VAl OO

\\‘ — ! VA "0
-;:Z }] -.::: T - & A m <
-y 4'&1 - | Lo = MR
w\/ b il ”~ 7 | o Pal

Y = 2\: : ‘:

29 (2 ][ 20 ][ sas0 | [ +76000 | [ 2558431 |

*Cifras con corte 31 de diciembre de 2022
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También, se socializa la descripcidn y conceptos del proceso, desde las plantas de produccién del ICBF y su
distribucién de las bodegas de los contratistas hasta los puntos que se encargan de la distribucién, de la siguiente

manera.
CARTAGO-VALLE SABANA DE -
, CONDICIONES DE FABRICACION w
DISTRIBUCION Y ALMACENAMIENTO

Bodega del

contratista Bodega del Bodega del

Contratista Contratista

Bodega del
contratista

Punto
Distrib.

Punto
Distrib.

Punto
Distrib.

A parte de lo anterior, se explica el proceso de programacion y entrega de AAVN, mediante la siguiente imagen
descriptiva:

1. Formulary programar o
YPp 3 5. Recibir y almacenar AAVN
mensualmente cantidades de P .
. . seglin lineamientos
AAVN requeridos segtin programa.

6. Distribuir AAVN a unidades

de servicio y/o Beneficiarios

2. Producir AAVN.

7. Diligenciar documentos de
control de inventarios y
entregas.

3. Distribuir AAVN a puntos de
entrega.

4. Dar respuesta a novedades
presentadas

8. Registrar saldos de AAVN e
informacién sobre el punto
de entrega.

<
3
o
=
Z
5
o
w
=
=
=
o
=
2
w
o
=
(]

Ademas, se explican, las novedades de entrega de AAVN, dentro de las cuales se pueden presentar:

% Codigos errados de municipios
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Datos del punto no actualizados

Cambio de direccion

El punto no cuenta con espacios para almacenar el producto

El punto no cuenta con producto para cubrir sus programas

El responsable termino contrato con el ICBF

El responsable esta de vacaciones

El punto esta cerrado y no hay quien reciba la Bienestarina

Cabe resaltar, que, mediante las visitas de interventoria a los puntos de almacenamiento y distribucién de AAVN,
las cuales son visitas de seguimiento por parte de Sede Nacional, Regional, Centro Zonal, se pueden generar
novedades correctivas, siendo estas a las que se les debe dar respuesta en un término de tiempo no mayor a dos
horas. Estas visitas se distribuyen al afio, asi:

Plantas ICBF Ingeniero residente e ingeniero mecanico por planta

Plantas Bienestarina
Liguida

10 visitas por afio (Cada visita con duracién de 4 dias)

Proveedores MP 25 visitas por afio (Cada visita con duracién de 1 dia)

Cob

Bodega de
redistribucion

75 visitas por afio (Cada visita con duracién de 1 dia)

)e Norte

Puntos de entrega 12.500 visitas por afio

EL L& Dol AT G 8 1.200 laboratorios por afio

~

CENTRO DESARROLLO
INFANTIL

1251

MODALIDAD PROPIA

204

DESARROLLO INFANTIL EN
MEDIO FAMILIAR

1102

Después de lo mencionado, se procede a explicar las cifras de entrega de AAVN, inicialmente por parte del Centro
Zonal Histérico y del Caribe Norte, indicando los cupos por cada servicio, con la siguiente imagen:
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Las crifras de entrega de AAVN, a nivel nacional, se expone en la siguiente imagen, donde se observa que el
departamento de Bolivar se encuentra entre las 5 regionales con mayor de demanda de dicho producto, aspi
mismo se resaltan aquellos con menor demanda:

Posteriormente se destacan los usos adecuados de AAVN, por medio de las siguiente imagenes didacticas y
educativas:

En los puntos de entrega de La Bienestarina Mas@ y demas Alimentos
Bienestarina Mas® y demas Los Alimentos de Alto Valor Nutricional mde Alto Vi:"r w;qna_l solo delben
Alimentos de Alto Valor Nutricional no pueden ser transportados en regalses jos Sl e

de los programas de atencion del ICBF,
no esta permitido colocar Ve“'°"":‘5 q“ef?ezga‘; P'°'°29da"t"a' convenios o contratos de aporte suscritos,
pancartas, afiches o propaganda pancartas o afiches de candidatos o en los casos autorizados por el ICBF, tales

de candidatos o partidos politicos. o partidos politicos. como entregas especiales o de emergencias.

@ ieinciee mol o delos Rimenos de 0 o
Q&7 o alor Nuriconal Linea o1 800018080 & o

mal uso de los Alimentos de
jonalt Linea 01 8000918080

@ o

) 3993 %

En las Mesas Publicas de

Alimentos de Alto Valor Esta prohibido vender Estd prohibido utilizar
Nutricional esta prohibido o sacar provecho de la _ Bienestarina Mas® y otros
promover campanas de Bienestarina Mas® Alimentos de Alto Valor Nutricional
candidatos o partidos politicos. y demas Alimentos de en campaiias, reuniones o publicidad
Alto Valor Nutricional. de candidatos de eleccién popular.
O e ssssmaeno el

Seguidamente se abrié el Espacio de participacion de partes interesadas
Compromisos adquiridos: informe para el seguimiento

Canales y medios para atencion a la ciudadania e informe PQRS
Evaluacion de la Audiencia de la Mesa Publica

Finalmente, las agentes educativas y/o madres comunitarias, realizan la demostracién de juegos, canciones, bailes, coplas,
retahilas y vestuarios, donde los protagonistas fueron los beneficiarios de las modalidades institucionales, seguidamente se
procede visitar los Stand de las EAS, para degustar todas las preparaciones con el AAVN y observar la decoracion alusiva al
complemento alimentario; De lo anterior se adjuntan fotografias.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

1. Realizar espacios de socializacion de la
oferta de servicios de los Programas de

primera Infancia

Equipo Primera Infancia
Lizbeth Alvarez Alvarez
Josefa Marina Barros De la

Septiembre de 2023.

2. Realizar espacios de socializacion de la Hoz
Estrategia de Informacion, Educacién y
comunicacion en Seguridad alimentaria
(SAN)
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo / Dependencia Entidad Firma
Josefa Marina Barros De La Hoz Profesional Universitario ICBF |

A ] . fh A f
s k“*l Bovu-> ;‘-R--M.‘, A ? "&G

Se anexan fotografias y listado de
asistencia.
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