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ACTA DE REUNION No 1 Mesa Publica Centro Zonal Suroeste 2024

Hora: 10:00 am a 12:40 pm Fecha: 26 de septiembre de 2024

Lugar: Auditorio Institucion Educativa San Antonio (municipio de Jardin)

Dependerlcla Y€ | Coordinacién Centro Zonal

Convoca:

Proceso: Monitoreo y seguimiento a la gestion
Socializar la gestion institucional que ha realizado el Centro Zonal Suroeste,
dando a conocer resultados, cumplimiento misional y entrega efectiva de los

Obsietivo: servicios prestados durante lo que va de la vigencia 2024 a través de la Mesa

J ' Publica de Rendicién de Cuentas como escenario de dialogo para el desarrollo,

la garantia y la proteccion de los derechos de nifos, nifias y adolescentes del
territorio.

Agenda:

Instalacion de la Mesa Publica y saludo por parte de la coordinadora del Centro Zonal

Palabras de la alcaldesa del municipio de Jardin a cargo de la secretaria de Gobierno.

Lectura del Orden del dia:

1.

e N oo O e N

10.
1.

Himno Nacional de la Republica de Colombia

¢ Que es la Rendicion Publica de Cuentas?

Conozcamos el ICBF.

Mapa Estratégico 2022 - 2026

Apuestas de pais por mejorar las condiciones de vida de los nifios, nifias y adolescentes.
Presentacién del Centro Zonal y su atencién con enfoque territorial y diferencial.

Informe de ejecucion financiera Centro Zonal 2024

Exposicién del tema central - resultados de la consulta previa “Acciones y estrategias para la prevencién y
atencién de los riesgos y la desnutricién infantil”

Como se encuentra el estado nutricional de los usuarios atendidos en servicios de Primera Infancia
Lactancia humana como primer acto de Soberania Alimentaria

Canastas alimentarias (Minutas acordes a las GABAS)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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12. Estrategia de Compras Publicas de Alimentos

13. Complementacion con Alimentos de Alto Valor Nutricional - AAVN
14. Sistema de Seguimiento Nutricional

15. Logros 2024

16. Llegd el momento de explorar

17. Participacion de los asistentes “ICBF te escucha”

18. Evaluacion

19. Cierre

Desarrollo:
Instalacion de la Mesa Publica y saludo por parte de la Coordinadora del Centro Zonal

Se inicia la Mesa Publica 2024 con el saludo a los asistentes por parte de Danis Astrid Mufioz Segura Coordinadora
del Centro Zonal Suroeste.

Palabras de la Alcaldesa del municipio de Jardin a cargo de la Secretaria de Gobierno.

Posterior a este saludo, la Coordinadora del Centro Zonal le da la palabra a la Secretaria de Gobierno Idilia Yaneth
Chica Cossio quien luego de presentarse lee una carta de la Alcaldesa de Jardin Claudia Yaneth Naranjo Agudelo,
quien da la bienvenida a este evento y agradece al ICBF por la labor que realiza en territorio especialmente con la
atencion de los nifios en los servicios de Primera Infancia.

Lectura del Orden del dia:
1. Himno Nacional

Luego de esta instalacion y como honor a nuestros simbolos patrios el auditorio se pone en pie y entona las letras del
Himno Nacional de la Republica de Colombia.

2. ;Que es la Rendicion Publica de Cuentas?
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2024

Regional Antioquia
Centro Zonal Suroeste

Posterior a ello, la coordinadora del Centro Zonal expone la finalidad del ejercicio de las Rendiciones Publicas de
Cuentas como ejercicio de control social enmarcado en la normatividad (Ley 1474 de 2011 - Art. 73 - Plan
Anticorrupcion y de Atencién al Ciudadano) y dentro de uno de los siete componentes del modelo de transparencia y
lucha contra la corrupcidn de la Entidad.

Con este ejercicio de Rendicion Publica de Cuentas se busca socializar la gestion institucional que ha realizado el
Centro Zonal Suroeste en lo que va corrido de la vigencia 2024, haciendo énfasis y como tema en las acciones y
estrategias para la prevencion y atencidn de los riesgos y la desnutricion infantil, el cual, fue el tema de mayor votacién
en la consulta previa.

3. Conozcamos el ICBF.

)

CONOZCAMOS
EL ICBF.

Luego de esto, la Coordinadora contintia su exposicién haciendo un recordatorio sobre el contexto de la entidad,
resaltando que el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar es un establecimiento publico descentralizado, con
personeria juridica, autonomia administrativa y patrimonio propio, creado por la Ley 75 de 1968 y adscrito al nuevo
Ministerio de la Igualdad.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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El Instituto esta compuesto por un talento humano cercano a los nueve mil empleados de planta (8934) y mas de seis
mil contratistas (6208), distribuidos en sus 33 Regionales, 215 Centros Zonales, con presencia en 1122 municipios de
y atencion a mas de dos millones de beneficiarios atendidos en el afio 2023 con una inversién para la vigencia 2024
de 7.7 billones de pesos.

Como Mision el ICBF busca “Liderar la proteccion integral de los derechos de la nifiez, la adolescencia y las familias,
a través de la articulacion e implementacion de las politicas publicas, el fortalecimiento de la oferta del servicio publico
de bienestar familiar para la promocion de su pleno desarrollo, la consolidacion de proyectos de vida y el fortalecimiento
de las capacidades de las familias, comunidades y territorios, promoviendo la equidad como expresiéon de justicia social
y fundamento de la paz. ”.

Para dar cumplimiento esta misionalidad el ICBF trabaja de manera articulada entre todas las areas con un mismo
objetivo, el cual va enfocada en la atencion durante todo el curso de vida (Primera infancia, Infancia, Adolescencia y
Juventud y Familias y comunidades) buscando la prevencion y proteccion para el desarrollo integral, generando asi
sociedades con bienestar.

4. Mapa Estratégico 2022 - 2026

MAPA ESTRATEGICO 2022-2026 @)

BIENESTAR
FAMILIAR

Es una forma de organizacion politica que 7 -
cuenta con poder administrativo y soberano Ciudadanos y extranjeros que habitan las
sobre una determinada zona geografica zonas de influencia directa de la Entidad y
== que estan interesados en el cumplimiento

misional de la misma.

Entidades publicas o privadas mediante
las cuales el ICBF busca aunar esfuerzos
para el logro de objetivos comunes.

Luego de exponer la resefia del ICBF se procede a mostrar el mapa estratégico 2022-2026 el cual exhibe los actores
con los que relaciona el instituto y como cada uno de los presentes a esta Mesa Publica hacen parte de este modelo.

5. Apuestas de pais por mejorar las condiciones de vida de los nifios, nifias y adolescentes

En este punto la coordinadora del Centro Zonal expone a los asistentes las cuatro grtadnes apuestas que el ICBF se
propone para mejorar las condiciones de vida de los nifios, nifias y adolescentes, estas cuatro apuestas son:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Apuestas de pais por mejorar las condiciones de vida \‘“
de los nifos, nifias y adolescentes BIENESTAR

FAMILIAR
Mas oportunidades y i
parala ra infal en de las violencias contra

los territorios nifios, nifias y adolescentes

* 2.700.000 nifios y nifias * Estrategia Atrapasuefios

* 400 municipios (255 PDET- ZOMAC) +  Atencion a las Familias
B
- - §
\
1 - \ Protec .
= alas vulneraciones Derecho humano a la alimentacion

Q‘! e "
é "- . * Investi Aliment
\ «  Sistema Justicia Familiar e e

* Zonas de recuperacion alimentaria
. R, * Justicia restaurativa en SRPA &

- i V78 * Soberania alimentaria

6. Presentacion del Centro Zonal y su atencién con enfoque territorial y diferencial.

Para este punto, la coordinadora refiere que el Centro Zonal Suroeste se encarga de orientar la atencién a los nifios,
nifias, adolescentes y sus familias en doce municipios del Suroeste Antioquefio (Jardin, Andes, Betania, Hispania,
Ciudad Bolivar, Salgar, Tarso, Pueblorrico, Jericd, Tamesis, Valparaiso y Caramanta).

Se destaca que dentro de este territorio se cuenta con comunidad indigena agrupada en cinco resguardos indigenas
(Hermeregildo Chakiama de Ciudad Bolivar, Karmata Rua de Jardin, Bernadino Panchi de Pueblorrico, Miguel Cértiga
de Tamesis y Marcelino Tascon de Valparaiso), a estos se suma una poblacién indigena considerable, desplazada del
departamento del Choco a raiz del conflicto armado y asentada en zona rural del municipio de Andes que viene en
tramite ante el Ministerio del Interior para que sean reconocidos como resguardo indigena.

Luego de este contexto se expone los procesos misionales con los que cuenta el Instituto (promocion y prevencion,
proteccion y relacién con el ciudadano) y dentro de estos los servicios y medidas con las que cuenta el Centro Zonal
para atender a la poblacion de los doce municipios del suroeste Antioquefio adscritos al Centro Zonal.

En cuanto al proceso de promocion y prevencion el cual recoge las estrategias, programas y proyectos que acompafian
a los nifios, nifias y adolescentes para el goce de sus derechos, se comienza exponiendo los servicios que se tienen
para la primera infancia, con los cuales se apunta a una estimulacién adecuada enmarcada en la educacion inicial que
permita el desarrollo de capacidades y habilidades; siempre entendiendo a los nifios y nifias como sujetos de derechos,
pero también sujetos integrales y para ello el Centro Zonal cuenta con tres modalidades de atencion (Familiar,
Comunitaria e Institucional). Cada modalidad se prioriza en los territorios, debido a las caracteristicas de estos
buscando con ello la mayor opcion y participacion de los nifios y nifias dentro de estos servicios.

Para las poblaciones mayores a los cinco afios, el Instituto cuenta con la modalidad Atrapasuefios, un servicio que
busca promover el reconocimiento, la garantia y la proteccion integrla de derechos, el buen vivir y la participacion de
las nifias, los nifios y los adolescentes, como agentes de cambio contribuyendo a la atencién integral y a la construccidn
de generaciones para la vida y para la paz.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Luego de la exposicion del proceso de promocion y prevencion la Coordinadora expone el proceso de proteccion, el
cual es otro de los tres grandes procesos del Instituto.

En este proceso, el cual tiene una competencia que esta estipulada en la ley 1098 de 2006 y que tuvo unas
modificaciones en la 1878 de 2018, todas ellas enmarcadas en el restablecimiento de derechos, se ejecutan acciones
y medidas a través de decisiones que toman las autoridades administrativas. Estas autoridades pueden ser Comisarios
de Familia, Jueces o Defensores de Familia.

Para el caso del ICBF, la figura de autoridad administrativa con que cuenta son los Defensores de Familia'y son quienes
decretan las medidas de restablecimiento de derechos para garantizar y restablecer los derechos que fueron
vulnerados.

Dichas medidas adoptadas por una autoridad administrativa pueden llevarse a cabo dentro del medio familiar del nifio,
la nifia o el adolescente, puesto que luego de una verificacion del entorno familiar se determine que dicha familia no
vulnera ni amenaza sus derechos, o también en el caso de esto ser positivo, se restablecen los derechos en un medio
institucional lo que se conoce como internados. Otras de las medidas que se puede tomar también puede ser la de
proteccion en hogares sustitutos, la cual es una familia voluntaria que abre las puertas de su hogar para coger, cuidar
y proteger temporalmente a los nifios y nifias. En este punto la coordinadora invita a los asistentes a promover la
construccion y consolidacion de estos hogares, los cuales por la alta demanda en el servicio escasean dentro la
subregion.

Para el caso del Centro Zonal Suroeste, se cuenta con 16 hogares sustitutos ubicados en municipios como Jardin,
Andes e Hispania y operados por la Corporacién PAN.

7. Informe de ejecucion financiera Centro Zonal 2024

Frente al componente financiero del Centro Zonal Suroeste, la colaboradora Zuleima Alejandra Cafiola Uran expone
la siguiente informacion:

PROGRAMACION METAS SOCIALES Y FINANCIERAS it

UNIDADES DE
SERVICIO Y
ATENCION

CuPOS PRESUPUESTO
CONTRATADOS ASIGNADO

PRIMERA INFANCIA 229 5804|$  17.507.696.050
INFANCIA/ ADOLESCENCIA 19 1900 $ 2.866.612.650
PROTECCION 43 167 | $ 1.396.180.970

TOTAL 291 7.871|$  21.770.489.670

Fuente: Sistema de informacion Misional SIM Intranet ICBF - Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBE

PUBLICA ‘Wwwicbt.gov.co
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BIENESTAR
FAMILIAR

CONTRATOS CENTRO ZONAL

TIPO DE CONTRATO CANTIDAD -2024| VALOR - 2024
Contratos de aporte 7 S 15.731.820.604,00

Convenio interadministrativo 1 S 1.809.240.566,00
Contrato prestacion servicios profesionales 6 S 207.703.830,00
TOTAL 14 $ 17.748.765.000,00

Fuente: Minutas en SECOP Il

estudios previos

Cobertura AAVN por municipio

BIENESTAR
enero-octubre 2024 FAMILIAR
Cantidad AAVN
todas las Valor total Atencién
Municipio Cupos.say programado (Kg
modalidades Bienestarina Mas) programada con AAVN

ANDES 1344 7.968 76.442.594
|BETANIA . 282 1.662 15.942.350
|C1UDAD BOLIVAR 1011] 5.775 55.409.667
CARAMANTA 200 1.142 10.958.747
HlSP?NIA 203 1.246 11.953.165
JARDIN 509 2.932 28,133,542
ConAY  IERICO 368 2.227 21.368.524)
suRoESTE |PUEBLORRICO 251 1,503 14,422,660
_S.‘ALGAR 526 3.083 29.581.852
TAMESIS 552 1.905 18.272.541
[TARSO N 215, 1.338 12.832.263
VALPARAISO 190 1.169 11.212.028
Total general 5.551' 31.950 $ 306.529.931

1 AAVN Precia
l Bi a5 (kg) s 9.584,0
4 e sepiomes do 2024 ] =precio prometo pondsrads corma Ul de 2029
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Cobertura AAVN por Servicio ﬁ'
enero-octubre 2024 BIENESTAR

FAMILIAR
Cupos en todas Cantidad AAVN 'Valor total Atencién
e I E ||u Kg Bienestarina Mas) can AAVN
CDI CON ARRIENDO - INSTITUCIONAL | 34 244,29 $ 2.343.718,26|
(CDI SIN ARRIENDO - INSTITUCIONAL 1 1.425 10.315,15] $ 98.963.549,1
DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN
ARRIENDO - FAMILIAR | 2.725| 14.224,50| $ 136.469.853|
HCB - COMUNITARIO | 468| 2,974.21) 4$ 28,534 570,74
HCB FAMI - FAMILIAR | 182| 786,24] $ 7.543.186,56|
HOGAR GESTOR - DISCAPACIDAD 11 19,80, $189.961,2
CENTRO HOGAR GESTOR PARA VICTIMAS EN EL MARCO DEL
ZONAL CONFLICTO ARMADO SIN DISCAPACIDAD NI
SUROESTE ENFERMEDAD DE CUIDADO ESPECIAL 5| 27,00/ $ 259.038)
HOGAR SUSTITUTO ONG - DISCAPACIDAD | i 0,90] $ B.346)
HOGAR SUSTITUTO ONG - VULNERACION | El 14,40 $ 138,153,60
HOGARES INTANTILES < TSTITUCIONAL 720 a0 iamerssd
EERvICio ESPECIAL FARA LA PAIMERA TNFANGEA -
FAMILIAR | 300, 1.296,00, $ 12.433.824,00
SERVICIO ESPECIAL PARA LA PRIMERA INFANCIA -
INSTITUCIONAL 252| 608,58, $ 5.838.716,52|
Total general 5.651,| 31.950 $ 306.529.931

3 con corte a septiembre de 2024 de I par municipio y serviclo ]
Fasnte: Sitorna o nformmacian Misional S |
! al 4 de septiembre de 2020 |

‘ Precio

9.594,0

En este componente financiero también se expone el aporte que se ha dado durante lo que va corrido de la vigencia
2024 en temas de AAVN; suma que asciende a los trescientos seis millones quinientos veintinueve mil novecientos
treinta y un pesos ML - $ 306.529.931

8. Exposicion del tema central - resultado de la consulta previa “Acciones y estrategias para la prevencion
y atencion de los riesgos y la desnutricion infantil”

Posterior a la exposicion por parte de la financiera del Centro Zonal Suroeste se expone el resultado de la consulta
previa. En total se registraron 359 encuestas, de las cuales los tres temas méas votados fueron:

» Acciones y estrategias para la prevencion y atencion de los riesgos y la desnutricion infantil: 1.000 dias para
cambiar el mundo, canastas alimentarias, unidades de bisqueda activa con 90 registros

» Acompafiamiento Familiar y Comunitario con 78 registros
» Atencion Integral a nifios y nifias de 0 a 5 afios: educacion inicial con 77 registros.

Para desarrollar el tema central de la mesa, el cual se enfoca en las acciones y estrategias para la prevencion y
atencion de los riesgos y la desnutricion, se escogieron cinco acciones propias de la atencion integral a la Primera
Infancia con las cuales se impacta de manera positiva la prevencion de la desnutricion. Estas cinco acciones son la
lactancia humana como primer acto de soberania alimentaria, el aporte nutricional por medio de las canastas
alimentarias (minuta patron), la estrategia de compras publicas de alimentos, la complementacién con los Alimentos
de Alto Valor Nutricional - AAVN y el Sistema de seguimiento nutricional.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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9. Como se encuentra el estado nutricional de los usuarios atendidos en servicios de Primera Infancia

Como se encuentra el estado nutricional de nuestros Q})

B4 B BIENESTAR
NiNOS y Ninas FAMILIAR
Grafica No 8
Prevalencia de desnutricién aguda y riesgo de desnutricién aguda en nifios y nifias menores de cinco afios en los
servicios y modalidades de educacion inicial del ICBF. Primer Trimestre de 2024. Centro Zonal Suroeste

Andes  Betania ™ Hispania  Jardin

Cammant Ciudad Jerigs PUEDR T Valparais  Centro
a Bolivar e ° anse ] Zonal

MC Saigar  Tamesis

mDesnuticién sguda 21%  00%  00% 4%  00%  23%  00%  00%  O00% 1%  00%  00%  22%
wRiesgo de desnuiricién sguds 6.9%  00%  00%  77%  00%  23%  182%  00%  91%  86%  00%  00%  7.6%

Fuente: Sistema de Informacion Cuéntame ICBF. 80 corte 31 de marzo de 2024,

Antes de exponer las cinco acciones mencionadas anteriormente, con las cuales se impacta de manera positiva la
prevencion de la desnutricion, el profesional universitario César Augusto Sepulveda Patifio expone el comportamiento
antropométrico del primer semestre en los nifios y nifias atendidos en los servicios de atencion integral a la Primera
Infancia, resaltando una prevalencia de desnutricion aguda moderada o severa de un 2,2% y un riesgo de desnutricion
aguda de un 7.6%.

10. Lactancia humana como primer acto de soberania alimentaria

4

BIENESTAR
FAMILIAR

ICBF apoya la
Lactancia Humana
como primer acto

de Soberania

Alimentaria

PUBLICA wwwichf gov.co

Una de las acciones que el ICBF encara y apoya es la practica de la lactancia humana como primer acto de soberania
alimentaria con la cual el binomio madre-hijo recibira multiples beneficios para su estado de salud y nutricional, entre
ellos la prevencion de la desnutricion aguda.

Para ello el ICBF construye y fomenta la aplicacion de las Guias Alimentarias Basadas en Alimentos para mujeres
gestantes, madres en periodo de lactancia y nifios y nifias menores de dos afios para Colombia.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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De dicha guia, se exponen en esta mesa publica tres mensajes claves, los cuales debe ser promovido y protegidos
por la comunidad para fortalecer la salud publica en nuestros territorios. Estos tres mensajes son:

“Para que los nifios y las nifias crezcan sanos e inteligentes, se les debe brindar solamente leche materna durante los
primeros seis (6) meses de vida”.

"Como trabajador de la salud promueva, proteja y apoye la lactancia materna, no regale, ni incentive el consumo de
leches de tarro, en polvo o liquidas".

“Para favorecer la salud y nutricion de los nifios y las nifias, ofrezca a partir de los seis (6) meses de edad alimentos
variados, frescos y naturales, preparados en el hogar y continlie amamantando hasta los dos (2) afios 0 mas.

00
4
BIENESTAR
FAMILIAR

CELEBRACION SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA

“CERRANDO LA BRECHA:
APOYO A LA LACTANCIA MATERNA PARA TODOS”

SEMANA DE LA LACTANCIA MATERNA
TORYO PAMILIAR

Aunque la promocién a la practica de la lactancia materna es una actividad que se lleva a cabo en todo momento y en
multiples escenarios, es en el mes de agosto donde se concentra la mayor movilizacion, promocion y apoyo a dicho
tema en el marco de la celebracién de la semana mundial de la lactancia materna que para este afio llevaba como
lema “Cerrando la brecha: Apoyo a la lactancia materna para todos”, y se centré en mostrar la necesidad de
mejorar el apoyo a la lactancia humana para reducir las desigualdades que existen en nuestra sociedad, especialmente
frente a la practica de la lactancia humana, incluso en tiempos de emergencia y crisis, tales como: desigualdades en
razon de la pertenencia de étnica, genero, diversidad sexual, discapacidad, migracién, ruralidad y campesinado, la
falta de apoyo durante el inicio de la vida, donacion no regulada de férmulas comerciales infantiles, chupos, biberones
y productos comestible ultraprocesados dirigidos a nifias y nifios menores de 2 afios de edad, falta de acceso oportuno
a informacién y acompafiamiento a las familias lactantes, baja inversion en programas de promocion, proteccion y
apoyo a la lactancia humana para la sociedad, entre otros. Posterior a la explicacién de los tres mensajes claves de
las GABAS de mujeres gestantes, lactantes y menore de dos afios e expuso un video con evidencias del despliegue
que cada uno de los siente operadores de servicios de Primera Infancia realizé en los doce municipio como parte de
la celebracidn de dicha semana.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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11. Canastas alimentarias (minutas patron)

4 Promocién de una
alimentacion PANIAR
Saludable

Proporciona los nutrientes que el
cuerpo necesita para:

*Mantener el buen funcionamiento del organismo
y conservar la salud

Minimizar el riesgo de enfermedades prevalentes
de la infancia

sGarantizar la reproduccién, la gestacion, la
lactancia y el adecuado crecimiento y desarrollo
de los nifios

Como segundo aspecto fundamental en la prevencion de la desnutricion, se tiene la promocion de una alimentacion
saludable a la luz de las minutas patron de los diferentes servicios de atencion integral a la Primera Infancia, su
cumplimiento, su consumo, su buen uso (RPP) y el fomento al interior de las UDS y UA de la alimentacién saludable.

Con respecto a la minuta patron modalidad institucional y comunitaria se destacaron aspecto como que fue un
propuesta basado en las RIEN ( con aporte superior al 70% de recomendaciones caléricas), tres tiempos de comidas
(refrigerio reforzado, almuerzo y refrigerio de la tarde), basadas ademas en resultados de las GABAS Y ENSIN-2015
que llevo a tener presente:

o Refuerzo en frutas y verduras

o Disminucion en azucares y dulces

o Inclusién de visceras adicional a la porcion de carnes rojas

o Inclusién de leguminosas adicional a la porcion de proteina animal

Para el caso de la minuta de la modalidad familiar se expuso que dicha minuta tiene presente el control en el
ofrecimiento de azucares y dulces y el refuerzo en el ofrecimiento de frutas.

¥ Pan

BIENESTAR =
FAMILIAR v

Del juego al huerto:

una experiencia con el ambiente para la vida
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Para finalizar la intervencion en este punto se expuso a los asistentes un video sobre la experiencia pedagdgica “Del
juego al huerto”. Dicha experiencia muestra la interaccion que tienen los usuarios del Hogar Infantil Payasos operado
por la Corporacion PAN con los alimentos, acercandolos al proceso que se vive desde su cultivo.

12. Estrategia de compras publicas de alimentos

Como tercer punto se expuso la estrategia de compras publicas de alimentos, la cual es una estrategia de obligatorio
cumplimiento por ley (Ley 2046 de 2020 Compra minima de un 30% a pequefios productores agropecuarios,
productores de la agricultura campesina familiar y comunitaria y sus organizaciones). Dicha estrategia trae como
beneficios:

v" Apoyo a la economia local

Mayor frescura y calidad en productos
Diversidad de la comida y los productos
Fomento de practicas agricolas sostenibles

Menor desperdicio de alimentos

SRR NN

Reduccién de la huella de carbono

W
Experiencia de un
pequeino productor
de Tamesis en la
estrategia de
las Compras
Publicas de
Alimentos

PUBLICA [o—

En este punto de la Mesa se expuso una experiencia exitosa de un pequefio productor de huevo del municipio de
Tamesis que viene proveyendo dicho alimento a los servicios de Primera Infancia que opera la EAS Hospital San
Juan de Dios “Casa de la Salud”.

13. Complementacién con Alimentos de Alto Valor Nutricional - AAVN

Otros de los procesos que se lleva a cabo al interior de los servicios y con el cual se aporta al mejoramiento del estado
nutricioOnal de los nifios de los servicios de Primera Infancia es la complementacion con los Alimentos de Alto Valor
Nutricional. En este punto se hizo una breve resefia de la Bienestarina como producto clave del ICBF para la
complementacion alimentaria, destacando los siguientes datos por afio:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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1976: Inicio de su produccion

1986 -1989: Proceso precocido para la harina de trigo

2000: Reformulacion (adicion de vitaminas y ZINC)

2002: Modificacion de materias primas (inclusion de fécula de maiz)

2004: Cambio en la composicion de porcentajes de materias primas

2013: Reformulacién de micronutrientes (adicién de hierro y zinc, aminoquelados, vitamina D y omega 3)

2023 -2024: Reformulacién en materias primas para inclusion de oleaginosa sancha inchiy harina de yuca (producto
nacional) y disminucién de harina de trigo (producto importado).

Luego se expuso otro aspectos claves de este complemento como son que se elabora con alimentos que ademas de
tener la energia tienen un alto contenido de vitaminas y minerales, no contiene aditivos, conservantes, ni colorantes,
se encuentra fortificada con 9 vitaminas (A, C, D, B1, B2, B3, B6, acido fdlico, B12) y 5 minerales (Calcio, hierro,
fésforo, zinc, cobre, sodio, tiene 3,6 g de proteina por cada porcidn (15 gramos) y existen tres presentaciones:

1)Bienestarina Mas®
2)Bienestarina Mas® sabor vainilla natural

3)Bienestarina Mas® sabor fresa natural

Para finalizar este punto, se comparte un video con la preparacion de arepas de Bienestarina par parte de una familia
usuaria del CDI Rodrigo Diaz Sierra de Jardin.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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14. Sistema de seguimiento nutricional

Como ultimo punto referente a la prevencion del riesgo de desnutricidn se expone el proceso de sistema de
seguimiento nutricional, el cual agrupa una serie de actividades para identificar los cambios del estado
nutricional de los usuarios de los servicios y/o modalidades del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar con el
fin de realizar el reporte de alertas y gestion de acciones prioritarias de atencion encaminadas a mejorar el
estado nutricional de la poblacion atendida o prevenir su deterioro.

Dentro de estas actividades se destaca:

>

VVV VY

Capacitacién a los agentes educativos y personal de salud y nutricion de las EAS en toma adecuada de
medidas antropométricas

Realizacién de toma trimestral de medidas antropométricas y registro en el aplicativo Cuéntame
Canalizacion a la entidad territorial en salud de usuarios identificados con desnutricién aguda moderada o
severa

Generar los reportes de informacion acumulativos a partir del Cuéntame, para cada EAS.

Realizar las correcciones a la informacion.

Elaborar Boletin semestral

. Logros 2024

Logros 2024 &gﬁ;

BIENESTAR
FAMILIAR

Activacion de ruta en salud a mas de
32 nifios y nifias usuarios de los servicios

Recuperacion del estado nutricional a
mas de 20 nifios y nifias usuarios de los
servicios

0 muertes asociadas a la desnutricion
en nifios o nifias usuarios del servicio

PlRLICA [e—

Como logros durante la vigencia 2024 y enfocados en el tema central de la Mesa Publica se destaca la activacion de
ruta en salud a 32 nifios y nifias usuarios de los servicios de atencion integral a la Primera Infancia que presentaron
clasificacion de desnutricion, en alguno de los tres tamizajes nutricionales realizados a la fecha.

También se destaca la recuperacion nutricional a mas de 20 nifios y nifias usuarios de los servicios y la ausencia de
muertes asociadas a la desnutricion en esta vigencia.

16.

Llego el momento de explorar

Luego de la exposicion de estos cinco puntos, se abre un espacio para interactuar con los participantes por medio de
su paso por diferentes Stands a cargo de algunos de las Entidades Administradoras del Servicio — EAS.
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Stand - Lactancia Humana como primer acto de soberania alimentaria

En este stand la EAS Asuinfancia, sensibilizé a los participantes sobre la importancia de la lactancia humana como
primer acto de soberania alimentaria y como el mejor alimento que una madre puede ofrecer a su hijo o hija tan pronto

nace.

Stand - Fomento de una Alimentacion Saludable

En este stand, la Corporacidn Latina explicé a los asistentes como una buena alimentacion permite que las y los nifios
crezcan y se desarrollen plenamente en todas las etapas de sus vidas y reforz6 la importancia para que nuestros
pequefios reciban alimentos que les proporcionen todo lo que su cuerpo necesita para gozar de una buena salud.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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o20
Q‘) PROCESO
MEJORA E INNOVACION

BIENESTAR ) )
R LIAR FORMATO ACTA DE REUNION O COMITE

F9.P1.MI

31/05/2024

Version 10

Pagina 16 de 18

Stand - Complementacion con los Alimentos de Alto Valor Nutricional - AAVN

En este stand la EAS Presencia Colombo-Suiza: llustré a los asistentes sobre la complementacion con los Alimentos
de Alto Valor Nutricional y como crear recetas novedosas que faciliten su consumo entre los nifios y mujeres gestantes

Stand - Sistema de Seguimiento Nutricional

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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En este ultimo stand la EAS Fundacién Educadora Carla Cristina trabajé la importancia del sistema de seguimiento
nutricional, las medidas antropométricas como indicador objetivo y tiene como propdsito cuantificar la variacion en las
dimensiones fisicas y la composicién del cuerpo humano en diferentes edades y con distintos grados de nutricion.

17. Participacion de los asistentes “ICBF te escucha”

Una vez terminado el momento de exploracion, se recogen las percepciones y opiniones de los asistentes, quienes
manifiestan que:

Agente educativa: “al pasar por las 4 bases entiende uno la informacién que dieron en la reunién, probar alimentos
preparados con la Bienestarina, me da ideas de como mejorar su consumo en €l hogar infantil”

Enfermero hospital: “luego de esta experiencia se comprende todo el esfuerzo que hace el ICBF y los operadores para
proteger a los nifios y nifias de los problemas relacionados con la malnutricion.

El personero de Betania: “valoro mucho este espacio y comparto que el tema de nutricion es muy necesario, pero como
estamos en la rendicion publica, es necesario que se informe como se establece el pago para las agentes educativas
y otros profesionales de los servicios pues es de mi conocimiento que algunos no ganan ni el minimo”; ante esta
observacion se aclara la composicion de la canasta.

18. Evaluacion

La evaluacion de la presente mesa se hizo de manera verbal a la par de que se abrid el espacio para escuchar a los
asistentes sobre su percepcion de la presente Mesa Publica. Entre los comentarios se resalta:

“Es muy agradable volver a estar en estos espacios presencialmente, ademas de poder comparti nuestro conocimiento
con otros comparfieros que estan apostando a la atencion de los nifios y nifias”

“me gusto mucho la metodologia de la presentacion, pues lo expuesto inicialmente se aclara mucho con la exposicion
en cada base”

“‘Agradezco mucho que nos hayan invitado a participar en la rendicién, no solo como asistentes, también preparar la
base es reforzar conocimientos, nuevamente gracias”

Por Ultimo, se invita entonces a los asistentes a promover y a hacer uso de los diferentes canales de atencion y
difundirlos mediante nuestros grupos de trabajo para que juntos logremos acercar las necesidades de nuestros nifios,
nifias y adolescentes con el ICBF para su respectiva orientacion y tramite

Cierre

Siendo la 12:45 pm la coordinadora Danis Astrid Mufioz Segura da por terminado el presente ejercicio de control social
Mesa de Rendicion Publica de Cuentas para el Centro Zonal Suroeste.

Decisiones: No aplica
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