
8 Programa de artes escénicas >> Clases básicas de salsa
Tómate una pausa y actívate para el baile. Asiste con ropa cómoda. 

Clic aquí

Clic aquí

4:00 a 5:00 p. m.

Casino - Sede de la Dirección General

Actividad para los colaboradores de la Sede de la Dirección General.

https://www.icbf.gov.co/system/files/SALSA%20B%C3%81SICA_%20LOS%20MARTES.pdf


9 Capacitación: Plan de emergencias y simulacros 
Refuerza tus conocimientos sobre rutas de evacuación, uso de equipos de emergencia y 
prácticas seguras ante situaciones de riesgo. 

3:00 a 5:00 p. m.

Presencial: auditorio - Sede de la Dirección General
Virtual -> Conéctate y participa

Actividad para los colaboradores de la Sede de la Dirección General y Metrópolis. 

Clic aquí

Clic aquí

´

https://teams.microsoft.com/meet/24214529960011?p=P37fTGGHjYhAcmicPH


Capacitación: Cero alcohol, drogas y 
distracción al conducir
Fortalece tus conocimientos sobre la 
importancia de una conducción segura, libre 
de alcohol, drogas y distracción. 

Clic aquí

Clic aquí

Programa de artes escénicas 
>>Iniciación de folclor
Tómate una pausa y actívate para los bailes 
tradicionales. Asiste con ropa cómoda. 

Clic aquí

Clic aquí

4:00 a 5:00 p. m.

Casino – Sede de la Dirección General

Actividad para los colaboradores en todo el 
país.

Actividad para los colaboradores de la Sede de la 
Dirección General.

10
9:00 a 11:00 a. m.
Virtual -> Conéctate y participa

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2EzZjk5ZWQtYjdmMC00ZGVjLTkwM2EtY2YxOThhZTg3Nzk0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223d92a5f3-bc7a-4a79-8c5e-5e483f7789bf%22%2c%22Oid%22%3a%222c1d8f6c-7190-4b03-8126-c8081fd0f7e5%22%7d
https://www.icbf.gov.co/system/files/FOLCLOR%20COLOMBIANO_%20LOS%20JUEVES.pdf
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