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Registro Asistencia
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BIENVENIDOS

* Silenciar los celularesy apagar camara de video.

* | os asistentes deben acercarse a firmar la asistencia, al
puesto de registro que se encuentra al ingreso del
auditorio o escanear el codigo QR.

o Si desea intervenir debera levantar la manoy el
moderador dara la palabra.
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Protocolos de evacuacion
y atencion de
emergencias

BRIGADA EVACUACION

°
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Orden del dia

1. Bienvenida

1.1. Instalacion de la Mesa Publica.
1.2. Himno Nacional

1.3. Himno de Bogota

2. Contexto institucional
2.1. Contexto Centro Zonal Ciudad Bolivar
2.2. Contexto Mesa publica

3. Muestra cultural
Presentacion artistica EAS -HCB CASALOMA

4. Gestion administrativa
Informe de ejecucion de metas sociales y financieras 2024
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5. Muestra cultural:
Presentacién artistica EAS -HCB AMOR POR LOS NINOS

6. Tema seleccionado en la consulta previa

6.1 Conversatorio con expertos: “1000 dias para Cambiar el Mundo” Componente
Pedagodgico

6.2 Presentacion artistica EAS MANOS AMIGAS

6.3 Conversatorio con expertos: “1000 dias para Cambiar el Mundo” Componente
Nutricional

6.4 Presentacion artistica EAS SOL NACIENTE

7. Canales y medios para atencion a la ciudadania e informe PQRS
7.1 Presentacion artistica EAS MIL SEMILLAS

8. :.Como vamos y logros del 2025?
8.1 Informe de ejecucion de metas sociales y financieras, con corte 30 de junio del
2025.
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8.2 Casos de éxito
Video EAS- LUDOB
8.3 Presentacion artistica EAS NINO FELIZ I

9..Qué opinan ustedes?
Espacio de preguntas

10. Encuesta de evaluacion
Codigo QR

11. Muestra cultural- Stand
11.1 Cierre
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Himno Nacional de la RepliblicI @
de Colombia




Himno de Bogota
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Ciudad Bolivar

¢Doénde

me ubico?

Tu barrio hara parte de la Unidad de Planeamiento Local Lucero
iConoce los barrios que integran tu UPL!:

Arabia

Area Artilleria

Bella Flor

Bella Flor Sur

Bella Flor Sur
Bellavista Lucero Alto
Brisas del Volador
Casa de Teja
Cedritos del Sur
Central de Mezclas
Cerro Colorado
Ciudad Bolivar
Ciudad Bolivar Rural |
Ciudad Bolivar Rural Il
Compartir

Cordillera del Sur

El Minuto de Maria

El Mirador

El Mochuelo

El Mochuelo Hl

El Mochuelo Il Urbano
El Mochuelo |

El Mochuelo IV

El Mochuelo Oriental
El Mochuelo Urbano
El Tesoro

Estrella del Sur
Gibraltar Sur

Juan Pabio I

La Alameda

La Torre

Las Acacias

Los Alpes Sur

Lucero Alto

Lucero del Sur
Meissen

México

Millan

Naciones Unidas
Nueva Esperanza
Paraiso Quiba
Quiba

Quiba Bajo
Quiba |

Quiba Urbano
Quintas del Sur
Ronda

San Benito

San Rafael
Sotavento
Sumapaz

Villa Gloria

Villas El Diamante

iDescubre
tu UPL!

UPL
San Cristébal

UPL rural
UPL & uu{‘.-c a
Tunjuelito del Tunjuelo
P
UPL b
Arborizadora

| ';- rarai
~ §
Cerros .
Orientales .

UPL
Rafael Urnibe

UPL
Usme -
Entrenubes

o
.
-t
.
.
....
POl
.
.....
---------

UPL rural
Sumapaz

Reverdecer Sur

¥
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Ciudad Bolivar

¢Doénde

me ubico?

Tu barric hara parte de la Unidad de Planeamiento Local Arborizadora.
iConoce los barrios que integran tu UPL!L:

Muevo muzu
Fargue el tunal
sla o=l 5ol
Verana
Muzu
smaed perdoma
Made=lena
El ensueno
Barowento
La estancea
fincon de la valvanera
La comuna
Ratael escamilla
Atlanka
EEIHra
fincon de galicia
Sanko domingo
Galicia
Primavera Ii
Maria cano
Las bnsas

Pabos

Arborizsdora baja

El p=non del corbjo

Je= nusaden

El chircal zur

dedlasviska

La pradera

Comrra monsna

Los tres reyes |

Canka viriana

La primarera |

Comrra monsna

Caracol

Los tres reyes

EL miragior oe L sstamoia
Perdoemio alto

E=pime |

San anbonio del miradar
Chudad baolivar

La walwansra

Arbicen zaoora alta

Arponzadora alka Il

sl ar

Rorda

Las manas

Lucero alto
Candelana b nusva
Lios laureb=s ||

EL sabete

Jusan jose roincomn
Pairaisio quiba

Arbiceri zadiora alta

El miradar

Camo colorado

Willa cand=lara

Las delicias
Guadalupe

Corredor fenmes del sur
Cluiba bpo

Ciudad bolesar nural 1l
Cudad bodesar nural

LIPL

Porvenir

Edén

(Actuacion Estratégica

Sevillana

i kb o chiae i

UPL
Lucero

UPL

iDescubre

tu UPL!

UPL rural
Cerros
Crrientales

ARBORIZADORA

JFL rural
Cuenca

del Tunjuelo

UPL rural
Sumapaz

p




ICBF

Establecimiento publico
descentralizado, con personeria
juridica, autonomia administrativa
y patrimonio propio.

Creado porla lLey 75de 1968y
adscrito al Ministerio de Igualdad y

Equidad- Decreto No. 1074 de 2023.

33 regionales

2.669.681

usuarios atendidos en
2024*

218 centros
zonales

S9,78 billones
(Inversion 2024)

1.157 municipios

con atencion del
ICBF

9
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Plataforma Estratégica

En el 2030 el ICBF, como entidad

Liderar la proteccion integral de los articuladora de los diferentes sectores

1Slere_lc_hos de La nlpez,dla alndolest;enlaa_y las y actores territoriales que conforman
ramiiias, a traves de la articulacion € el Sistema Nacional de Bienestar
implementacion de las politicas publicas, R consolidars Ia
o o . . 4
eI, fo_rtaIeC|m|erjto de la ofert_q del servicio materializacion de condiciones que
publlco_,de L D permitan el desarrollo y la proteccion
promocion de su pleno desarrollo, la integral de los derechos de nifias,
?oq_s?llc!ac_lont dz plroyectos 'Ejledwdil erI ninos, adolescentes y familias,
ortalecimiento de 1as capacidades de 1as posicionandoles como la generacion

famlllas_, comunlda_des y terrltorlp,s, de la vida, la paz y la justicia social.
promoviendo la equidad como expresion

de justicia social y fundamento de la paz.

» Honestidad
» Respeto
« Compromiso

» Diligencia

]
» Justicia o0
 Integridad @»
»' Servicio ) BIENESTAR

FAMILIAR

PUBLICA




PUBLICA

Plataforma Estratégica
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Fortalecer el desarrollo integral de nifas, nifios y adolescentes a partir de una oferta que brinde oportunidades,
experiencias y escenarios significativos encaminados a profundizar sus capacidades, habilidades, intereses,
talentos y vocaciones, contribuya a la construccion de su identidad y de su liderazgo e incidencia en la
transformaciéon de sus comunidades y territorios.

Fortalecer la atencidn integral a la primera infancia, con énfasis en el mejoramiento de las condiciones de calidad,
oportunidad y pertinencia de la educacion inicial, aportando a su universalizacion y a la consolidacion de
transiciones armodnicas en el sistema educativo bajo un enfoque territorial e intercultural.

Afianzar desde una perspectiva intercultural e inclusiva, las capacidades de cuidado y crianza de las familias,
reconociéndolas como sujeto colectivo de derechos que en ejercicio de su rol como corresponsables en la garantia
de los derechos de nifias, nifios y adolescentes consolidan sus comunidades y territorios como escenarios de
proteccion integral.

Implementar acciones interinstitucionales que favorezcan un adecuado estado nutricional en la nifiez y aseguren a
ninas, nifos y adolescentes, de acuerdo con su momento de vida, la disponibilidad de alimentos, el acceso y
consumo de los mismos en la cantidad y las condiciones de calidad e inocuidad necesarias, a partir del
reconocimiento de saberes y practicas alimenticias de las familias, comunidades y territorios.

Fortalecer la calidad de la gestidon del proceso de restablecimiento de derechos y su oferta, para asegurar la
humanizacion del servicio y la prevalencia de la atencidon integral de nifas, ninos y adolescentes, con base en el
reconocimiento de las caracteristicas individuales, familiares, comunitarias, sociales y culturales.

Posicionar el Sistema Nacional de Bienestar Familiar como articulador de la gestion en el orden nacional y
territorial que, garantiza condiciones politicas, sociales, eticas, técnicas y financieras para el ejercicio pleno de los
derechos de la nifez y las familias con enfoque territorial, inclusivo y diferencial al servicio de la equidad y la
justicia social.

Cualificar la capacidad institucional para identificar situaciones, condiciones o caracteristicas particulares de las
ninas, nifos y adolescentes que demandan atenciones diferenciales garantizando los apoyos y ajustes para
asegurar la inclusion, pertinencia y valoracion del acervo cultural dentro del marco de la atencion integral.

Consolidar una cultura organizacional basada en la calidad del servicio, el conocimiento, la innovacién, la toma de
decisiones a partir de evidencia, el autocuidado, la seguridad y privacidad de la informacion y la mitigacion de los
impactos ambientales, fomentando el bienestar, la mejora continua y el trabajo digno de su talento humano.

Modernizar la gestion de la entidad a través de la adecuacion de la arquitectura institucional, infraestructura
tecnologica y el redisefio de sus programas desde una perspectiva territorial, asegurando procesos tecnicos y
administrativos que soporten su gestion misional y garantizando el uso eficiente y transparente de los recursos.

¥
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¢ Para qué la mesa publica?

Es un espacio de participacion
para dialogar con la ciudadania
sobre lo que hemos logrado, lo
que podemos mejorar y como
seguimos trabajando juntos por
nuestros ninos, ninas y familias.
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Acciones y estrategias
para la prevenciony
atencion de los riesgos y
la desnutricion infantil:
1.000 dias para cambiar

el mundo, canastas
alimentarias, unidades
de busqueda activa.

Numero de encuestas 2024 m

Numero de encuestas 2025 m
Partes interesadas:

Usuarios: 2325

Proveedores: 233

Comunidad: 627

Sociedad: 246

‘
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Informe de ejecucion de metas sociales y .
financieras 2024

Presupuesto asignado primera infancia 20.632.423.706

24.632.423.706

20.977.946.959

21.371.170.378
20.977.946.959 /

20.576.555.189

MODALIDAD FAMILIAR MODALIDAD COMUNITARIA MODALIDAD INSTITUCIONAL

4
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Informe de ejecucion de metas sociales y
financieras 2024

Presupuesto de las direcciones de nutricion, familias y comunidades
y proteccion

MODALIDADES DE APOYO Y FORTALECIMIENTO A LA FAMILIA 622.214.701

MODALIDAD ACOGIMIENTO FAMILIAR 648.251.296

ESTRATEGIA PRESENCIA ASISTENCIA Y ASESORIA PARA LA CONVIVENCIA Y EL FORTALECIMIENTO DE

VINCULOS FAMILIARES Y COMUNITARIOS 302404246

MODALIDAD ATRAPASUENOS 128.763.488

OTRAS FORMAS DE ATENCION - PREVENCION A LA DESNUTRICION 1.433.696.637

200.000.000 400.000.000 600.000.000 800.000.000 1.000.000.0001.200.000.0001.400.000.0001.600.000.000

]
3
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1.000 dias para cambiar el mundo, Componente pedagdgico
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Educacion inicial en el hogar

Objetivo: Promover acciones de cuidado y autocuidado que incidan en
los procesos de bienestar, salud, alimentacidon y nutricion de las
mujeres y personas en estado de gestacion, las ninas y los ninos, a partir
del reconocimiento de las particularidades de los participantes, las
familias y el territorio.

Poblacion:

23 UDS para atender 5964 ninos y ninhas menores de dos anos y
personas gestantes.

Enfoque:

Se centra en los primeros 1.000 dias de vida (desde la concepcidon hasta
los dos anos), una ventana critica para prevenir la desnutricion cronica.

O )
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Componente Pedagogico

el componente pedagogico se centra en potenciar el desarrollo integral de nihas y
ninos entre los 7 meses y los 2 anos, mediante experiencias educativas
Intencionadas que involucran activamente a las familias y comunidades.

Las principales actividades pedagogicas

1. Encuentros en el hogar

2. Encuentros grupales comunitarios

4
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€2 Encuentros en el Hogar
Actividades realizadas durante visitas domiciliarias:

Juego de exploracion sensorial: uso de objetos
cotidianos (cucharas, telas, semillas) para estimular
sentidos.

@
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&> Encuentros en el Hogar
Actividades realizadas durante visitas domiciliarias:

Lectura compartida: narracion de cuentos breves con participacion
de los cuidadores

@
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&> Encuentros en el Hogar
Actividades realizadas durante visitas domiciliarias:

Rutinas de cuidado: acompanamiento en practicas como el bano,
alimentacion o sueno, promoviendo interacciones afectivas

@
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28 Encuentros grupales comunitarios
Actividades con varias familias en espacios
comunitarios:

Taller de arte con materiales reciclables: creacion de figuras
con carton, papel y tapas, promoviendo creatividad y
conciencia ambiental.

&
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28 Encuentros grupales comunitarios
Actividades con varias familias en espacios
comunitarios:

Rondas y canciones tradicionales: fortalecimiento del
lenguaje y vinculos culturales

&
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28 Encuentros grupales comunitarios
Actividades con varias familias en espacios
comunitarios:

e

Juegos cooperativos

actividades como “la cuerda magica” o “el tren e los
abrazos” para fomentar la socializacion

La cuerda magica El tren de los abrazos

Juegos cooperativos: actividades como “la cuerda magica” o
“eltren de los abrazos” para fomentar la socializacion

@
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1.000 dias para cambiar el mundo, Componente Nutricional




Componente de Salud y Nutricion

4 )
Articulacion para la
atencion en salud
\__ J
Prevencion de las
enfermedades
prevalentes en la
rimera infancia
" Y

-

\_

Evaluaciony
seguimiento del
estado nutricional

~N

r N
Educacion Alimentariay
Nutricional - EAN
. y,
4 )

Acceso y consumo diario
de alimentos en cantidad,
calidad e inocuidad

J
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Gestion para la Atencion en Salud

Atenciones priorizadas en salud - promocion de habitos de vida saludable

Orientacion sobre procesos de afiliacion al SGSSS

Orientacion sobre las opciones y medios para la solicitud y asistencia a citas
9 medicas, aplicacion del esquema de vacunacion, seguimiento y tramites.

Fortalecimiento a los procesos de articulacion con el sector salud, para la
gestion de la prestacion de los servicios en salud.

Implementacion de acciones en el marco de la estrategia de Informacion,
educacion y comunicacion para la promocion del juego activo, actividad fisica
y habitos de vida saludable. ”

L)
W
) _J L ”
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Articulacion para la Atencion en Salud

Resultado ‘ Proceso de Articulacion efectiva con las
Caracterizacion entidades territoriales en Salud

\ 4

Ruta Integral de Atenciones — RIA, Rs 3280 de 2018
del MSPS

/Orientaciones y acciones: \
» Sin accesoy aseguramiento en salud
» Esquema de vacunacion
» Consulta de valoracion integral
» Atencion en salud bucal
» Controles prenatales

&
\> Reporte Tamizaje neonatal / Q‘»
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Educacion Alimentaria y Nutricional

v v v

, Alimentacion Promocion de
Lactancia materna.

PIatosaludabIedeIaﬂ .. : COmplementarla allmentaC|én SalUdable
Familia Col

Cereales, raices,
tubérculos ¥ : ¥
plafanos g

YA e y — Consumo de alimentos Derecho humano Prevencién de
), W = Leche y : i - .
frters” Sml -~ frescos y naturales. a la alimentacion. pérdidasy
Grasas -‘ 1
g \'Achwdad deSperdlClOS
quns - S I A L g (L R Y o o & 34 e e R e S D D e e 1 O e e — A e Sy i g - S
huevosy

leguminosas secas

— Promocion de
alimentacion

saludable - minutas. BIENESTAR




/> Planear Experiencias

Pedagogicas de EAN

Articulacion Componente de - Resultado » Cuidado y autocuidado en
Proceso Pedagaégico Caracterizacion » salud

» Alimentacion adecuada

» Actividades de ~cuerpo vy

Evidencia: \_ movimiento -/
fotografias, videos,
actas firmadas,
listados de
asistencia

__ (a. Orientar a los ninos, ninas, adolescentes, mujeres y personas en estado de
gestacion, madres en periodo de lactancia, sus familias, cuidadores vy
4 N\ \.comunidades sobre su propia alimentacion y nutricidon
Anexo de Derecho ‘
Humano a la Lb. Priorizar a la economias y mercados locales ]
Alimentacion y = \
Soberania Alimentaria [C. Promover practicas de produccidon campesina familiary comunitaria
\_ / ’

A _ 'L:;"?
FAMILIAR

d. Promocionar una alimentacion saludable sostenible y culturalmente )
adecuada




Implementa estrategias para la promocion de la practica de la lactancia materna, en forma exclusiva para ninas y
ninos menores de seis meses de edad y en forma complementaria de los seis meses a los dos afnos y mas, con el
talento humano de la modalidad, las familias o cuidadores y mujeres en gestacion.

[> EAS articula con entidades de salud- Entornos protectores y promotores ]

[> Plan de Cualificacién al Talento Humano —Jornada de Promocion, proteccidony J
apoyo a la lactancia humana

/" Lactancia )

Humana /> Estrategia de promocion, proteccion y apoyo a la lactancia humana A
Primer acto de i1 * GABAs Mujeres gestantes, madres en periodo de lactancia y ninos menores 2
Soberania anos
\_ Alimentaria /  Plan decenal de lactancia maternay alimentacidon complementaria 2021-2030

\. Caddigo Internacional de comercializacién de sucedaneos de la leche materna Y

[> Formacion a familias (uso vaso, taza y cuchara) ]

; of0 .
. V4 . o 7 . .,/(3’/!\ ‘@"{;7:‘_’
e {> Orientar proceso técnica de extraccion y almacenamiento de la leche ] kQ‘,‘a,
uy

|
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Prevencion de Enfermedades prevalentes en la Infancia \

Enfoque preventivo, Deteccion, manejo e
de promociony identificacion de signos
mantenimiento de la de alarma
salud. —
e |nfeccidn

Respiratoria Aguda
(IRA)
* Enfermedad

Diarreica Aguda
(EDA)

Estrategias educativas: prevencion de la enfermedad, cuidado y
adecuado manejo en casa e identificacion de signos de alertaen |,
los que se requiera la atencion en los servicios de salud. ()

BIENESTAR
FAMILIAR
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4 ) . .
Resultado > Prevenmc.)n.ycwda.dO
. .. » Reconocimiento Signos Alarma
Caracterizacion o .
» Coordinacidn acciones
\_ J
4 B ) /> Infeccion Respiratoria Aguda —IRA A
Atencion Integrada a las > Enfermedad Diarreica Aguda -EDA
Enfermedades Prevalentes en la > Malaria
Infancia AIEPI comunitario. > Dengue
\ < » Enfermedades transmitidas por alimentos - ETAs
N /
- N

Medicina tradicional y ancestral

&
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Evaluacion y Seguimiento al Estado Nutricional .

FI +
Cronograma  de

medicion para todos

los usuarios de la
UDS/UCA.

D

Toma de medidas antropométricas

A N

Revision  estado
de equipos de
medicion.

Implementar
medidas de
biosequridad
definidas en el

protocolo de la
UDS.

Realizar toma de
medidas
antropometricas y
registo  de la
Informacion.

Canalizacion a los Seguimiento
servicios de salud,

usuarios con DNT
aguda moderada y
severa,

F
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Vigilancia
Epidemiolodgica

J

Nutricionista
EAS/ICBF

D

" Datos Antropomeétricos
Peso, Longitud/Tallay

\____Perimetro Braquial

-

\_

Malnutricion por déficit A
(Desnutricidn) o exceso
(Obesidad)

J

Canalizacion
Desnutricion Aguda
Moderada o Severa

r

Educacion Alimentariay
Nutricional

~N

J

-

Promocion y adopcion
de habitos y practicas
de vida saludables

~N

&
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Valoracion y Seguimiento del Estado Nutricional

Acompahamiento al consumo de la Formula Terapéutica Lista para Consumir -FTLC

—

» Acompanamiento del consumo de la Formula Terapéutica Lista para el
Consumo, siempre y cuando, el padre, la madre o representante legal autorice
su suministro, brinde el producto y entregue la formula médica

» Casos identificados con DNT moderada o severa, se debera realizar el monitoreo
de signos de alarmay signos fisicos asociados a la desnutricion aguda.

Articulacion con el Sistema Nacional de Bienestar Familiar

—

» Gestion y socializacion de los resultados de situacion nutricional dentro de las
instancias de participacion, tales como los Consejos de Politica Social, Mesas
de Primera Infancia, Comité SAN con enfoque en derecho humano a la
alimentacion.

» Generacion de estrategias de articulacion que contribuyan a modificar o
superar los factores asociados a esta condicion.




Sistema de Vigilancia y Seguimiento Nutricional

—

» Realizar la valoracién nutricional del usuario al inicio del servicio y los
seguimientos de datos de antropometria

» La toma de perimetro braquial en ninos y ninas de 6 a 59 meses sin edema
nutricional

» Deteccidn de signos fisicos asociados a la DNT. Esta inspeccidon cefalocaudal se
debe realizar de manera obligatoria una vez al mes a todos los ninos y ninas

menores de cinco anos.

» Laidentificacion de signos de alarma en niflos, nifias y mujeres y personas
gestantes para orientar la atencion del sector salud con caracter urgente

Operacion de la Vigilancia y el Seguimiento Nutricional en las modalidades de atencion

Periodicidad del seguimiento nutricional

En los casos en los que se identifique

Frecuencia de la toma de datos

déficit nutricional, la valoracion oo e e Grupo de Edad e s
antropomeétrica debera realizarse con una utrioion Do 0 meses a 4 anos 11 meses w
frecuencia mayor (bimestral, quincenal o Persona Gestante
L t P li Primera infancia De 0 meses a 4 afios 11 meses Trimestral*®
Sémanalmente, segun ap Ique) Ag I:‘lfancia_ De 5 afios a 17 afios 11 meses Semestral
ji,secrﬁzgla Y Persona Gestante Mensual
Proteccion Adultos Semestral

Fuente: elaboracion propia Direccién de Nutricion ICBF.




[

Perimetro ] [Niﬁosyniﬁas6] [ Menor o igual a ] > Atencion INMEDIATA URGENCIAS
Braquial

A 59 meses

11.5cm

Riesgo de muerte por desnutricion

» Reporte registro novedades ALERTA con

EIH EINSTITUCIONAL

Desnutricion Aguda Moderada y Severa
SEMANAL
Sin Malnutricion por déficit
TRIMESTRAL

[

Riesgo de Desnutricion Aguda
QUINCENAL

Personas Gestantes
MENSUAL

Clasificacion Nutricionaly generaciéon acciones

Inmediata por Cuentame u otro sistema

firma o huella del acudiente

[ SEGUIMIENTOS ]

HCB, HCB FAMI, JC

Desnutricion Aguda Moderada y Severa
QUINCENAL

Sin Malnutricion por déficit
TRIMESTRAL

Riesgo de Desnutricion Aguda
CADA 2 MESES

Personas Gestantes HCB FAMI
MENSUAL

Clasificaciéon Nutricional y generacion de acciones
Mayor brevedad por Cuentame u otro sistema

BIENESTAR
FAMILIAR



N\ N Minimo 1 vez al mes al 100% de los participantes
Perimetro |dentificacidn

Braquial Signos Fisicos DNT Aguda y Perimetro Braquial Menoroigual 11.5 =2

/X / \_Canalizacién y Seguimiento semanal Y,

F1.G04.MT1.PP Formato para la Identificacidn de Signos Fisicos Asociados a la Desnutricion
Aguday signos de alarma en nifos y ninas menores de 5 anos Version 1 del 25/11/2024).

Identificacion Fisicos

Identificacion Alarma

Tabla 4. Signos fisicos asociados a la desnutricién aguda en nifias y nifilos menores de cinco (5) afos

Aspecto a evaluaren la Caracteristica para identificar en la nifa o nifno
nina o nino
Identificaciéon de edema Identificar si la nifia o nifo presenta hinchazén (edema nutricional) en: .
nutricional Pregu I"ltaS Or|entad0ras
e |os dos pies . . , .
e La parte inferior de las dos piernas. u Pl’esenCIa d|arrea (@) V0m|t0
e Las dos manos y/o brazos. .
e Todo el cuerpo, la cara y parpados. u TOS (0) f| e bre
Identificaciéon de delgadez | Identificar si el cuerpo de la nifia o niflo se ve muy delgado, teniendo en cuenta: H
= No consumo de alimentos
e |os ojos se ven hundidos, secos y palidos o amairrillos. .
e | acabeza se ve grande respecto al resto del cuerpo. Ofl‘eC I d 0S
e Se evidencia Piel sobrante (plegadiza), que le cuelga y se ve arrugada. n :
e Se evidencia protuberancia abdominal, el nifio o la nifa se ve barrigén o SO mno le ncia
barrigona. - H H

e Se marcan los hombros, las costillas, las rodillas. Irrlta b Il‘ld ad

Caracteristicas de la piel Identificar afectacion de la piel teniendo en cuenta: u CO NnsSUumo |_|'q u | d OS
e Se ve brillante o inflamada. | o = | lanto &
e Se ve reseca, escamosa Y/o tiene oscurecimiento en algunas  areas. . ., . 4 o0 .
e Tiene quemaduras o ampollas o vejigas graves. u ReS p Iracion con d |f| Ccu l_ta d %@Q“ﬁﬁ
e Lesiones en los labios, teniendo en cuenta si los bordes de la boca tienen grietas ﬁ\,} K‘i/

o estan inflamados. BIE\N!ES:'\;'AR

[ ——— . - s P . . P . . e FAM'L'AR




Acceso y Consumo de Alimentos en Cantidad, Calidad e .
Inocuidad

 Minuta patrén ’ cumale| o
* Racion lista para el Recibi las materias prims, UMPIr a5 FECOMENGaCIOnES

consumo nsumos o productos e dadas sobre almacenamiento,

* Raci6n para preparar etranal eniio, verficr conservacion y manipulacion de
* Alimentos de alto valor

Velar por el almacenamientoy

manejo apropiado de los
alimentos

ici - - cantdadesy a caida d estos | 2mentos cacad higene
nutricional (Bienestarina) Y e

Implementar adecuadamente
las acciones descritas en el plan

de saneamiento basicoy manual
Proveedores de de BPM, garantizando |a
alimentos inocuidad, calidad y calidad en
la alimentacion suministrada a 8
i
. los usuarios. Sgﬁa




Complementacion

Alimentaria
.
" DerechoHumanoala ( Recomendaciones de h
Alimentacion Adecuada Ingesta de Energiay
: r N
S DA / N NUTEMIES RSN J Condiciones de inocuidad
para el suministro alimentos
. y,
[ACCIONES]
= ——
"Reconocimiento de la identidad h Fomento de una alimentacion
alimentaria propia de cada territorio para {} saludab.le y culturalment,e ad.ecuada.,
contribuir con el fomento de la produccidn \fortalemendo la soberania alimentaria. )

\ @ escala familiar y comunitaria )

e . . . )
Promover la toma de decisiones informadas sobre » L

los alimentos que se consumen, produceny la Q))é/
\ | 4

manera en gue se transforman y preparan BIENESTAR
\ : ybrep / FAMILIAR




La unidad de servicio cuenta con Plan de Saneamiento Basico que contiene los programas y los formatos de verificacion o control. '

-
Limpieza y desinfeccion
PLAN DE Marll.zjo delI:eSi.ciIuos
solidos y liquidos
SANEAMIENTO | < =
BASICO Programa de control de
agua
Control de vectores

: &

BIENESTAR
FAMILIAR




Mesas ® Publicas
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FAMILIAR

Bienestar
Familiar

mesas publicas

Complementacion Alimentaria -




Minuta Patron

AT RACION PARA PREPARAR
CONSUMO:REFRIGERIO
e Cereal
e Tubérculo, raizo
 Fruta 4t
* Cereal ol
, * Fruta
e | acteo
)  Verdura
* Proteina 7
e | acteo
e Huevo
* Leguminosa
e Grasa
e AzUcar

()
 AAVN: Bienestarina ® B.suega

FAMILIAR




Mesas ® Publicas
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Alimentos de Alto Valor Nutricional -~



¢QUE ES LA BIENESTARINA MAS?

Es un complemento alimentario de alto valor
nutricional, el cual consiste en una mezcla de
harinas y/o féculas de cereales (trigo, maiz), harina
de soya y leche entera en polvo, con vitaminas y
minerales. No contiene aditivos, ni conservantes, ni
colorantes.

¢QUE ES LA BIENESTARINA MAS®
SABORIZADA?

Es un complemento alimentario de alto valor
nutricional, el cual consiste en una mezcla de
harinas de cereales (trigo), harina de soya y
leche entera en polvo, con vitaminas vy
minerales. Contiene colorantes y saborizantes
naturales.

Este producto es elaborado por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar - ICBF -y es

entregado a la poblacidon vulnerable del Pais, a través de los programas del Instituto.

BIENESTAR

FAMILIAR



Bienestarina Mas®

v' Se elabora con alimentos que
ademas de tener la energia
tienen un alto contenido de
vitaminas y minerales.

B MAS B MAS

Materia Prima (MP
(MP) Tradicional Sabores

: 2 Harina de Trigo X X
v No contiene aditivos, : ,
. Fécula de Maiz X
conservantes, nicolorantes.
Harina de Soya X X
v’ Fortificada con 9 vitaminas y 5 Leche en Polvo X X
minerales entre estos, Fosfato Tricélcico X X
aguellos que tienen mas Premezcla vitaminas y " X
importancia en la primera minerales
infancia como la vitamina A, g Acido graso Omega 3 (ALA) X X
D, C, el hierro, el calcio y el : Empaque BOPP X X
: «» icontec
Zinc. it Empaque 22,5 kg X X
Sabor Vainilla / Fresa (Natural) X
v’ Existen tres presentaciones:
1) Bienestarina M4s®, NTC 5148:2003 “Productos (.alaborad.o,s
. ] e con base en cereales para alimentacion
2) Bienestarina  Mas sabor a partir de los 6 meses de edad” ] e &
vainilla natural, Vida util: 6 meses
3) Bienestarina Mas® sabor fresa |

BIENESTAR

tural. FAMILIAR



Beneficios del consumo de la Bienestarina

” Aumenta la cantidad de
calcio y fosforo,
contribuye a la formacion

. de huesos y dientes |

/
Aumenta la Vitamina

A, mejora lavision, la
salud de huesos y piel

f

|

Incorpora acidos grados
(Omega 3). Mejora
desarrollo cerebral y mejor
salud vascular

\

4

/

Contiene Zinc, mejor
desarrollo y aumento
de defensas contra

enfermedades
\

4

~ ™

\ Contiene Hierro,
mejora la absorcion

para evitar anemias
AU 4

4

BIENESTAR

FAMILIAR



Tipo de AAVN- BIENESTARINA® MAS (1)

l§
9009
I
DISTRIBUCION GRATUITA - PROHIBIDA U VENTA |

Su buen uso y manejo es responsabilidad de todos

na de soya, fécula de maiz y leche entera en polvo.

Complemento alimentario de alto valor nutricional, producido por el ICBF desde 1976.

Mezcla de origen vegetal adicionada con leche en polvo entera, con vitaminas, acidos grasos
| =~ (omega 3,6,9) y minerales aminoquelados (como hierro y zinc) que aportan una mejor absorcion
bt - @7 de nutrientes.
La Ceche matens &5 e mejor alimanto pars. el nido N /’“ - 3 y
‘{ly*\\‘r ‘, s/ "".,
51 BFNESTARINA= _ :
N Nuestra No contiene conservantes ni colorantes.
== S ey e
Su formula ha cambiado, con el objetivo de brindar mas nutrientes necesarios para el desarrollo
. . . fisico y mental de niflos y nifias.
Bienestarina Mas® . .
Vainillc Nuestra
peTRBUCON | Naturaly Vainilla
o — Se produce en las plantas de Sabanagrande (Atlantico) y Cartago (Valle del Cauca).
Bienestarina Mas®

sabor vainilla

p



Tipo de AAVN - BIENESTARINA LIQUIDA

Complemento alimentario de alto valor nutricional producido desde 2009.

Es una bebida fluida a partir de la mezcla vegetal tradicional, con leche liquida entera, enriquecida
con vitaminas y minerales, lista para el consumo.

‘ Balance adecuado de aminoacidos esenciales.

Disefada para situaciones donde no se encuentra agua potable apta para el consumo humano que
dificulta la preparacion de la Bienestarina Mas®.

‘ Actualmente se produce a través de maquila con algunas empresas lacteas en diferentes partes del pais. 9
Qe
\ 14

BIENESTAR
FAMILIAR
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\_

Alimento para la gestante y madre en periodo de lactancia -

MG-ML Bienestarina Mama

_J/

Alimento de alto valor nutricional enfocado a Mujer gestante y madres en periodo
de lactancia desarrollado desde 2015.

En los ultimos anos la intervencion oportuna en los primeros mil dias de vida
ha cobrado gran importancia a nivel mundial.

El estado nutricional de la mujer, durante y después del embarazo,

contribuye a su propio bienestar general, pero también al del nifio o nifia que
esta por nacer.

Materias primas son harina extruida de cereal (trigo -fécula de maiz), aislado de
soya, aceite en polvo de maiz, almiddn de yuca, suero lacteo, leche entera en polvo
y micronutrientes de vitaminas y minerales y DHA y ALA, de facil preparacion.

%

BIENESTAR
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cDesde queée edad se puede consumiry quién debe
consumirla?

Los beneficiarios del ICBF pueden consumir Bienestarina Mas® desde los seis (6) meses de edad. Se debe
tener en cuenta que es un complemento alimentario y no un sustituto de la alimentacion o de la leche
materna, esta dirigido a todos los ninos y ninas desde los seis (6) meses de edad, adolescentes, mujeres

gestantes, madres en periodo de lactanciay adultos mayores.

Por esto debe consumirse, como parte de una alimentacion balanceada, es decir que deben incluirse
alimentos de todos los grupos, en las cantidades adecuadas, y mantener habitos de vida saludables. Para
tener una alimentacion adecuada se deben seguir las recomendaciones correspondientes.

K

BIENESTAR

FAMILIAR



cCual es su duracion?

La Bienestarina Mas® y la Bienestarina Mas® Saborizada debe consumirse dentro de los seis (6) meses
siguientes a su fabricacion. Los responsables de los puntos de entrega y todas las personas que manejan
este producto, deben aplicar el sistema de rotacidon de producto PEPS (primeras entradas primeras
salidas) con el objetivo que el producto no llegue a su fecha de vencimiento.

cComo se debe preparar?

Considerando que la Bienestarina Mas® es un alimento de alto valor nutricional y que contiene proteinas,

vitaminas y minerales, es necesario prepararla correctamente.
Debe hervir por un periodo maximo de 5 minutos, para evitar que se pierdan sus nutrientes y favorecer su

aprovechamiento.

Se puede preparar en sopas, cremas, postres, panes, pasteles, tortas, coladas, jugos y bebidas, entreg
otros.

&
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¢Queé costo tiene la Bienestarina Mas® para la poblacion
beneficiaria?

Este producto es distribuido de forma gratuita para los programas del ICBF, en todo el
territorio nacionaly esta prohibida su venta, comercializacion y uso inadecuado.

Uso indebido de bienes
Y Servicios publicos

BIEN PUBLXCO

CIOIIC]

': E---
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Canales de Atencion "



CANALES Y MEDIOS DE ATENCION A LA CIUDADANIA

LINEADE
A PROTECCION A
—— NINOS, NINAS

Y ADOLESCENTES.

Linea gratuita nacional
para denuncia,
emergenciay
orientacion. Disponible
las 24 horas

ICBF

Linea gratuita nacional
ICBF
01 8000 91 80 80
Disponible de lunes a
domingo las 24 horas

*Correo Atencidén al Ciudadano
atencionalciudadano@icbf.gov.co
Presencial - Correspondencia
Lunes aviernes: 8:00a.m. a5:00 p.m.
e Centro Zonal Revivir
Calle 53 # 66 C - 45 Barrio Salitre Greco
24 Horas

\\

PBX: (57 1) 43776 30
Disponible lunes a viernes de
8:00a.m. a5:00 p.m.

BIENESTAR
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Avances 2025

Ejecucion - Financieradel 1 de enero al 31 de julio

S 455.958.549 S 2.513.989.638
220 CUPOS 1213 CUPOS

$6.292.008.013

S 1.524.741.400
364 CUPOS

S 403.955.964
105 CUPOS

= CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A- INSTITUCIONAL

= EDUCACION INICIALEN EL HOGAR - A- FAMILIAR Y COMUNITARIA

= HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA

= HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA

= HOGAR INFANTIL - INSTITUCIONAL ‘ Se

= JARDIN COMUNITARIO - FAMILIAR Y COMUNITARIA @»
= SERVICIO ESPECIAL PARA LA PRIMERA INFANCIA - FAMILIAR/COMUNITARIA

® SERVICIO ESPECIAL PARA LA PRIMERA INFANCIA - INSTITUCIONAL %!A%f_ﬂ—z%




Avances 2025

Ejecucion - Financieradel 1 de enero al 31 de julio

PRESUPUESTO DE FAMILIA'Y COMUNIDAD PRESUPUESTO DE PROTECCION

$78.642.564

$7.688.812 $17.186.792

= HOGAR GESTOR - DESPLAZAMIENTO FORZADO CON DISCAPACIDAD - AUTO 006 DE 2009

« PRESENCIA PARA LA CONVIVENCIAY EL FORTALECIMIENTO DE VINCULOS FAMILIARES Y COMUNITARIOS - CON ACCIONES = ACOGIMIENTO FAMILIAR - HOGAR SUSTITUTO ONG - DISCAPACIDAD
AFIRMATIVAS DIFERENCIAL (DISCAPACIDAD) = ACOGIMIENTO FAMILIAR - HOGAR SUSTITUTO ONG - VULNERACION
« PRESENCIA PARA LA CONVIVENCIAY EL FORTALECIMIENTO DE VINCULOS FAMILIARES Y COMUNITARIOS = ATRAPASUEROS DE RESTABLECIMIENTO

= SOMOS FAMILIAS, SOMOS COMUNIDAD

¥
(4
FAMILIAR



Mesas ® Publicas

&
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Casos de éxito — Modalidades
de Atencion en Primera
Infancia
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Queremos conocer tu percepcion @



‘

cQué opinan ustedes?

 ;Como perciben los servicios del ICBF en su territorio?

* ;Que se puede mejorar en el acceso o calidad de los servicios?

* ;Que acciones comunitarias podrian fortalecer la proteccion de
NiINOS y ninas?

&
. W%




Encuesta de Satisfaccion
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