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Indicaciones

Silenciar  los micrófonos y  apagar cámara de video.
Se informa que la reunión se grabará.
Se solicita a los asistentes, acercarse a firmar la 
asistencia, al puesto de registro que se encuentra al 
ingreso del auditorio.
Si desea intervenir deberá levantar la mano y el 
moderador dará la palabra.



Orden del día
1. Himno Nacional
2. Instalación por parte de contexto institucional.
3. Contexto Rendición Publica de Cuentas.
4. Informe de gestión misional con enfoque territorial y diferencial.
5. Ejecución financiera: presupuesto de funcionamiento e inversión.
6. Gestión contractual asociada a metas.
7. Espacio de participación de partes interesadas
8. Evaluación de la Audiencia de Rendición Pública de Cuentas
9. Cierre 



Contexto institucional

Mesa    Pública 

mesas públicas

2024 -2025



PÚBLICA www.icbf.gov.co

Establecimiento público 
descentralizado, con personería 
jurídica, autonomía administrativa
y patrimonio propio.

Creado por la Ley 75 de 1968 y 
adscrito al Ministerio de Igualdad y 
Equidad- Decreto No. 1074 de 
2023.

33 regionales
218 centros 

zonales

1.157 municipios 
con atención del 

ICBF

$9,78 billones 
(Inversión 2024)

2.669.681
usuarios atendidos en 

2024*

ICBF



MISIÓN
Liderar la protección integral de los derechos de la niñez, la
adolescencia y las familias, a través de la articulación e implementación
de las políticas públicas, el fortalecimiento de la oferta del servicio
público de bienestar familiar para la promoción de su pleno desarrollo,
la consolidación de proyectos de vida y el fortalecimiento de las
capacidades de las familias, comunidades y territorios, promoviendo la
equidad como expresión de justicia social y fundamento de la paz.



VISIÓN

En el 2030 el ICBF, como entidad articuladora de los diferentes sectores
y actores territoriales que conforman el Sistema Nacional de Bienestar
Familiar, consolidará la materialización de condiciones que permitan el
desarrollo y la protección integral de los derechos de niñas, niños,
adolescentes y familias, posicionándoles como la generación de la vida,
la paz y la justicia social



MUNICIPIOS ADSCRITOS



SERVICIOS CENTRO ZONAL PASTO 
UNO



PROCESO ADMINISTRATIVO DE RESTABLECIMIENTO 
DE DERECHOS

Conjunto de actuaciones administrativas o judiciales que deben
desarrollarse para la restauración de los derechos de las niñas, los niños y
los adolescentes que han sido vulnerados o amenazados

MODALIDADES

• Ubicación inicial (hogar de paso)
• Apoyo y fortalecimiento a la familia o red vincular (intervención de 

apoyo psicosocial)
• Acogimiento (hogar sustituto, internado medio cerrado).

ACTIVACIONES DE RUTA



Servicio, Presencia Para la Convivencia y el Fortalecimiento de 
Vínculos Familiares y Comunitarios

Es un servicio que brinda el ICBF, el cual busca orientar a las familias mediante el a
acompañamiento psicosocial para fortalecer sus vínculos familiares y relacionales.

Municipio OPS (TS y 
PS)

No. Familias 
atendidas 

Pasto Uno 2 122

Las familias participar en : 

✓ Dos (2) acompañamientos familiares en la Oficina.

✓ Reciben al menos cuatro (4) encuentros comunitarios 

de aprendizaje básicos y complementarios.

✓ Reciben al menos cuatro (4) acompañamientos 

familiares/domiciliarios durante el tiempo de atención.

Avance en la meta del Centro Zonal

Pasto Uno – periodo de enero a octubre

2025

Proceso Familias  y Comunidades



Proceso Familias  y Comunidades

Acompañar a las familias y comunidades para el fortalecimiento de vínculos de cuidado mutuo,
capacidades de agencia democrática, afrontamiento generativo e incidencia en los proyectos de vida
personales, familiares y comunitarios, a través de la promoción de Sistemas Comunitarios de
Cuidado, que aporten a la consolidación del tejido social y a la construcción de paz.

➢ ÁMBITO FAMILIAR

➢ ÁMBITO COMUNITARIO

➢ ÁMBITO REGIONAL

SERVICIO SOMOS FAMILIAS  Y COMUNIDADES

Municipio OPS (UTFC) No. Familias 
atendidas 

Pasto Uno 3 375

Avance en la meta del Centro Zonal Pasto

Uno – periodo de abril a octubre 2025

El proceso de atención se realiza en 
tres momentos: 



Mesa    Pública 

2025

mesas públicas

Tema de la mesa pública



PÚBLICA www.icbf.gov.co

Es un espacio de participación
para dialogar con la ciudadanía
sobre lo que hemos logrado, lo
que podemos mejorar y como
seguimos trabajando juntos por
nuestros niños, niñas y familias.

¿Para que la mesa pública?



Tema Mesa Pública
ACCIONES Y 
ESTRATEGIAS 
PARA LA 
PREVENCIÓN Y 
ATENCIÓNDE 
LOS RIESGOS 
EN LA 
DESNUTRICION 
INFANTIL

Número de encuestas 2024

Partes interesadas:

342

Usuarios: 43% 
Proveedores: 20%
Comunidad: 6% 
Sociedad: 8%
Aliados Estratégicos: 2% 
Estado: 4%
Colaboradores: 15%  
Peticionarios:2%

Número de encuestas 2025

326



Tema selecionado Mesa Pública – Centro 
Zonal Pasto Uno

ACCIONES Y ESTRATEGIAS PARA LA 
PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DE LOS RIESGOS 

EN LA DESNUTRICION INFANTIL



Seguimiento nutricional Municipio de 
Buesaco 2024

Modalidades Estados Nutricionales
N° de casos 

reportados 2024

CENTRO DE DESARROLLO 
INFANTIL, DESARROLLO 

INFANTIL EN MEDIO 
FAMILIAR, HCB 

COMUNITARIO Y HCB 
AGRUPADOS, HCB FAMI

Peso adecuado para la 
talla

629

Obesidad 26

Sobrepeso 114

Riesgo de Sobrepeso 189

Riesgo de desnutrición 
aguda

45

Desnutrición 4

62.4%

2,5%

11.3%

18,7%

4,4%

0,4%

N° de casos reportados 2024

Peso adecuado para la talla Obesidad

Sobrepeso Riesgo de Sobrepeso

Riesgo de desnutrición aguda Desnutrición



Seguimiento nutricional Municipio de 
Buesaco 2025

Modalidades Estados Nutricionales
N° de casos 

reportados 2025

CENTRO DE DESARROLLO 
INFANTIL, HCB, HACB FAMI 

BIENVENIR, EDUCACIÓN 
INICIAL EN EL HOGAR

Peso adecuado para la talla 433

Obesidad 10

Sobrepeso 57

Riesgo de Sobrepeso 137

Riesgo de desnutrición 
aguda

21

Desnutrición 1

66%1%
9%

21%

3%

N° de casos reportados 2025

Peso adecuado para la talla Obesidad

Sobrepeso Riesgo de Sobrepeso

Riesgo de desnutrición aguda Desnutrición



Acciones realizadas en caso de presentarse 
niñas y niños con desnutrición

MODALIDAD SERVICIO DIAGNÓSTICO SEGUIMIENTO

Institucional CDI, HI

Riesgo de 

desnutrición
Quincenal

Desnutrición Semanal

Familiar y

Comunitaria

JC, HCB y HCB 

FAMI

Riesgo de 

desnutrición
Bimensual

Desnutrición Quincenal

HCB FAMI 

BIENVENIR y 

EIH

Riesgo de 

desnutrición
Quincenal

Desnutrición Semanal



Acciones realizadas en Componente 
Salud y Nutrición



Acciones realizadas en Componente 
Salud y Nutrición



Gestión para atención en salud



Complementación alimentaria
Nombre del Servicio Tipo de ración servida Minuta Implementada

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL -
INSTITUCIONAL

Ración Preparada - RP
3 Tiempos de
Alimentación (Refrigerio
Reforzado, Almuerzo,
Refrigerio de la tarde)
+ 15 gr de AAVN

por beneficiario

HCB - FAMILIAR Y COMUNITARIA Ración Preparada - RP

JARDÍN COMUNITARIO - FAMILIAR Y 
COMUNITARIA

Ración Preparada - RP

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - FAMILIAR Y 
COMUNITARIA

Ración Para Preparar - RPP

Refrigerio para el día de atención
Entrega de ración para preparar de manera
mensual junto con bienestarina acorde a Anexo 2.

HCB FAMI BIENVENIR - FAMILIAR Y 
COMUNITARIA

Ración Para Preparar - RPP



Complementación alimentaria: 
Alimento de Alto Valor Nutricional



Complementación alimentaria: RPP 
Buesaco 2024
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HCB

96 RPP ENTREGADAS

829 RPP ENTREGADAS



¿Que hemos hecho 2024?

Mesa    Pública 

2024

mesas públicas



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno
Ejecución – Financiera

• Resaltar en otro color los datos del tema de la mesa pública. En este caso el ejemplo es Nutrición
• Contar de los proyectos en curso
• Y resaltar proyecciones a diciembre

Modalidades de Atención Presupuesto asignado Presupuesto ejecutado

Primera Infancia  $                           30.620.767.561  $                 29.070.765.415 

Infancia - Adolescencia y Juventud   $                             1.704.712.363  $                      549.403.664 

Familia y Comunidades  $                                961.056.205  $                      688.931.822 

Nutrición   $                                185.549.895  $                      181.334.400 

Protección  $                           11.440.911.081  $                 11.187.066.956 

TOTAL   $                           44.912.997.105  $                 41.677.502.257 

Centro zonal Pasto Uno

Programación Metas Sociales Y Financieras

01/01/2024 - 31/12/2024

Consolidado de Atención

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

ALBÁN 374 $                           1.448.686.012 340 $                                     1.431.134.594 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 82 $                              368.096.542 78 $                                        368.096.542 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 168 $                              592.679.304 168 $                                        592.679.304 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                16.563.690 0 
$                                                             

-

HCB - COMUNITARIO 100 $                              398.295.289 75 $                                        398.295.289 

HCB FAMI - FAMILIAR 24 $                                72.063.459 19 $                                          72.063.459 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                      987.728 0 
$                                                             

-

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

BUESACO 726 $                           2.648.931.646 617 $                                     2.634.284.667 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 100 $                              417.622.500 100 $                                        417.622.500 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 120 $                              423.342.360 120 $                                        423.342.360 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                   2.475.396 0 
$                                                             

-

HCB  AGRUPADOS - COMUNITARIO 50 $                              210.376.578 48 $                                        206.320.019 

HCB - COMUNITARIO 180 $                              715.236.164 127 $                                        709.693.379 

HCB FAMI - FAMILIAR 276 $                              877.306.409 222 $                                        877.306.409 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                   2.271.779 0 
$                                                             

-

JARDÍN COMUNITARIO - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                      300.460 0 
$                                                             

-



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

CHACHAGUÍ 455 $                           1.691.604.636 391 $                                     1.679.977.099 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 125 $                              557.274.191 125 $                                        557.274.191 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 102 $                              299.129.790 102 $                                        299.129.790 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                   1.650.264 0 
$                                                             

-

HCB - COMUNITARIO 120 $                              485.152.006 78 $                                        476.063.690 

HCB FAMI - FAMILIAR 108 $                              347.509.428 86 $                                        347.509.428 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                      888.957 0 
$                                                             

-

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

EL TABLÓN DE GÓMEZ 642 $                           2.281.566.025 513 $                                     2.222.347.229 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 50 $                              224.618.398 48 $                                        224.618.398 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                46.378.332 0 
$                                                             

-

HCB - COMUNITARIO 280 $                           1.146.974.225 222 $                                     1.146.974.225 

HCB FAMI - FAMILIAR 312 $                              850.754.606 243 $                                        850.754.606 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                12.840.464 0 
$                                                             

-



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

FUNES 189 $                           1.430.370.050 180 $                                     1.428.443.161 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 73 $                              327.490.882 73 $                                        327.490.882 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 48 $                              165.260.040 48 $                                        165.260.040 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                      275.044 0 
$                                                             

-

HCB - COMUNITARIO 20 $                              179.323.318 15 $                                        178.066.565 

HCB FAMI - FAMILIAR 48 $                              757.625.674 44 $                                        757.625.674 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                      395.092 0 
$                                                             

-

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

PASTO 4.248 $                         15.612.447.960 4.027 $                                  15.084.442.639 

CDI CON ARRIENDO - INSTITUCIONAL 1.133 $                           5.463.728.711 1.120 $                                     5.463.728.711 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 85 $                              381.434.912 85 $                                        381.434.912 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 452 $                           1.598.114.177 452 $                                     1.598.114.177 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                   2.750.440 0 
$                                                             

-

HCB - COMUNITARIO 1.230 $                           3.483.192.595 1.097 $                                     3.420.732.249 

HCB FAMI - FAMILIAR 884 $                           2.262.742.036 819 $                                     2.038.602.638 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                              169.245.957 0 $                                        169.245.957 

HOGARES INFANTILES - INSTITUCIONAL 464 $                           2.243.341.632 454 $                                     2.005.813.162 

TASA COMPENSATORIA / HOGARES INFANTILES - INSTITUCIONAL 0 $                                   7.897.500 0 $                                            6.770.833 



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

SAN BERNARDO 370 $                           1.747.964.917 336 $                                     1.745.154.453 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 50 $                              223.878.342 50 $                                        223.878.342 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 106 $                              377.153.422 106 $                                        377.153.422 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                   2.612.918 0 
$                                                             

-

HCB - COMUNITARIO 190 $                              668.301.549 156 $                                        668.301.549 

HCB FAMI - FAMILIAR 24 $                              475.821.140 24 $                                        475.821.140 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                      197.546 0 
$                                                             

-

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

TANGUA 276 $                           1.546.409.912 218 $                                     1.530.804.409 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 35 $                              157.202.240 35 $                                        146.167.875 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 45 $                              154.931.288 45 $                                        154.931.288 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                   1.375.220 0 
$                                                             

-

HCB - COMUNITARIO 100 $                              508.886.276 78 $                                        506.480.542 

HCB FAMI - FAMILIAR 96 $                              723.224.704 60 $                                        723.224.704 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                      790.184 0 
$                                                             

-



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

YACUANQUER 357 $                           1.319.538.487 297 $                                     1.314.177.164 

CDI SIN ARRIENDO  - INSTITUCIONAL 40 $                              179.249.130 40 $                                        176.349.530 

DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR SIN ARRIENDO - FAMILIAR 85 $                              292.647.987 85 $                                        292.647.987 

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                   1.375.220 0 $                                                             -

HCB - COMUNITARIO 100 $                              395.400.148 75 $                                        395.400.148 

HCB FAMI - FAMILIAR 132 $                              449.779.499 97 $                                        449.779.499 

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 0 $                                   1.086.503 0 $                                                             -



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Infancia y Adolescencia

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

ALBÁN 100 $                              134.296.382 100 $                                          29.564.931 

ATRAPASUEÑOS  ESPACIOS COMUNITARIOS 40 $                                53.718.553 40 $                                          11.806.737 

ATRAPASUEÑOS - ESPACIOS COMUNITARIOS 60 $                                80.577.829 60 $                                          17.758.194 

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

BUESACO 100 $                              134.296.382 100 $                                          47.496.512 

ATRAPASUEÑOS  ESPACIOS COMUNITARIOS 40 $                                41.467.832 40 $                                          29.738.318 

ATRAPASUEÑOS - ESPACIOS COMUNITARIOS 60 $                                92.828.550 60 $                                          17.758.194 

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

CHACHAGUÍ 200 $                              268.592.765 200 $                                          52.405.519 

ATRAPASUEÑOS  ESPACIOS COMUNITARIOS 80 $                              107.437.106 80 $                                          23.613.472 

ATRAPASUEÑOS - ESPACIOS COMUNITARIOS 120 $                              161.155.659 120 $                                          28.792.047 



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Infancia y Adolescencia
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

EL TABLÓN DE GÓMEZ 100 $                              134.296.382 100 $                                          36.289.275 

ATRAPASUEÑOS  ESPACIOS COMUNITARIOS 40 $                                53.718.553 40 $                                          11.806.737 

ATRAPASUEÑOS - ESPACIOS COMUNITARIOS 60 $                                80.577.829 60 $                                          24.482.538 

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

PASTO 556 $                              756.338.297 556 $                                        278.886.559 

ATRAPASUEÑOS - CASAS 56 $                              149.532.494 56 $                                        149.532.490 

ATRAPASUEÑOS  ESPACIOS COMUNITARIOS 200 $                              203.916.656 200 $                                          41.098.095 

ATRAPASUEÑOS - ESPACIOS COMUNITARIOS 300 $                              402.889.147 300 $                                          88.255.974 

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

SAN BERNARDO 100 $                              134.296.382 100 $                                          29.564.931 

ATRAPASUEÑOS  ESPACIOS COMUNITARIOS 40 $                                53.718.553 40 $                                          11.806.737 

ATRAPASUEÑOS - ESPACIOS COMUNITARIOS 60 $                                80.577.829 60 $                                          17.758.194 

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

TANGUA 100 $                              142.595.773 100 $                                          75.195.937 

ATRAPASUEÑOS  ESPACIOS COMUNITARIOS 40 $                                57.038.309 40 $                                          30.078.229 

ATRAPASUEÑOS - ESPACIOS COMUNITARIOS 60 $                                85.557.464 60 $                                          45.117.708 



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Familias y Comunidades

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

EL TABLÓN DE GÓMEZ 220 $                              453.540.638 220 $                                        181.416.255 

ACOMPAÑAMIENTO INTERCULTURAL (ÉTNICA- CAMPESINA) – TEJIENDO 

INTERCULTURALIDAD
220 $                              453.540.638 220 $                                        181.416.255 

PASTO 548 $                              507.515.567 581 $                                        507.515.567 

ASISTENCIA Y ASESORÍA A LA FAMILIA - PRESENCIA INSTITUCIONAL 0 
$                                                   

-
32 

$                                                             

-

SOMOS FAMILIA, SOMOS COMUNIDAD 548 $                              507.515.567 548 $                                        507.515.567 

SOMOS FAMILIAS CONECTADAS 0 
$                                                   

-
1 

$                                                             

-



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Nutrición
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

ALBÁN 0 $                                23.233.470 0 $                                          23.233.470 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                23.233.470 0 $                                          23.233.470 

BUESACO 0 $                                28.333.500 0 $                                          28.333.500 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                28.333.500 0 $                                          28.333.500 

CHACHAGUÍ 0 $                                35.416.875 0 $                                          35.416.875 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                35.416.875 0 $                                          35.416.875 

EL TABLÓN DE GÓMEZ 0 $                                14.166.750 0 $                                          14.166.750 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                14.166.750 0 $                                          14.166.750 

FUNES 0 $                                20.683.455 0 $                                          20.683.455 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                20.683.455 0 $                                          20.683.455 



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Nutrición

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

PASTO 0 $                                24.083.475 0 $                                          24.083.475 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                24.083.475 0 $                                          24.083.475 

SAN BERNARDO 0 $                                14.166.750 0 $                                          14.166.750 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                14.166.750 0 $                                          14.166.750 

TANGUA 0 $                                   9.916.725 0 $                                            9.916.725 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                   9.916.725 0 $                                            9.916.725 

YACUANQUER 0 $                                11.333.400 0 $                                          11.333.400 

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA A POBLACIÓN VULNERABLE 0 $                                11.333.400 0 $                                          11.333.400 



Resultados 2024 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Protección
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

CHACHAGUÍ 63 $                           2.522.220.849 65 $                                     2.522.220.849 

INTERNADO - DISCAPACIDAD PSICOSOCIAL 63 $                           2.522.220.849 65 $                                     2.522.220.849 

PASTO 681 $                           8.918.690.232 578 $                                     8.664.846.107 

HOGAR GESTOR - DESPLAZAMIENTO FORZADO CON DISCAPACIDAD - AUTO 006 DE 
2009

1 $                                   4.830.221 0 $                                            1.317.333 

HOGAR GESTOR - DISCAPACIDAD 6 $                                30.067.010 2 $                                          17.113.236 

HOGAR GESTOR PARA VÍCTIMAS EN EL MARCO DEL CONFLICTO ARMADO CON 
DISCAPACIDAD Y/O ENFERMEDAD DE CUIDADO ESPECIAL

0 $                                   1.317.333 0 $                                            1.317.333 

HOGAR GESTOR PARA VÍCTIMAS EN EL MARCO DEL CONFLICTO ARMADO SIN 
DISCAPACIDAD NI ENFERMEDAD DE CUIDADO ESPECIAL

1 $                                   2.567.110 1 $                                            1.540.266 

HOGAR SUSTITUTO ONG - DISCAPACIDAD 40 $                           1.173.978.334 39 $                                     1.173.978.334 

HOGAR SUSTITUTO ONG - VULNERACIÓN 100 $                           2.198.949.899 98 $                                     2.198.949.899 

INTERNADO 98 $                           2.806.507.116 98 $                                     2.806.507.116 

INTERNADO - DISCAPACIDAD PSICOSOCIAL 0 $                              210.546.919 0 $                                                             -

INTERVENCIÓN DE APOYO PSICOSOCIAL 435 $                           2.489.926.290 340 $                                     2.464.122.590 



Ejecución – Financiera

• Resaltar en otro color los datos del tema de la mesa pública. En este caso el ejemplo es Nutrición
• Contar de los proyectos en curso
• Y resaltar proyecciones a diciembre

Resultados 2025 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Modalidades de Atención Presupuesto asignado Presupuesto ejecutado

Primera Infancia  $                         33.406.944.501  $                               19.765.146.082 

Infancia  $                              207.794.070  $                                       80.421.167 

Adolescencia y Juventud   $                                 83.428.748  $                                       26.543.600 

Familia y Comunidades  $                           1.262.058.275  $                                    367.266.320 

Nutrición   $                                                   -  $                                                         - 

Protección  $                         10.090.998.579  $                                 8.263.173.314 

TOTAL   $                         45.051.224.173  $                               28.502.550.483 

Centro zonal Pasto Uno

Programación Metas Sociales Y Financieras

01/01/2025 - 31/08/2025

Consolidado de Atención



Resultados 2025 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

ALBÁN 402 $                                 1.389.410.030 303 $ 890.764.122

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 76 $                                    306.647.232 60 $ 207.954.678

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 166 $                                    502.294.918 139 $ 327.098.816

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 130 $                                    484.247.180 84 $ 259.489.928

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 30 $                                       96.220.700 20 $ 96.220.700

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

BUESACO 864 $                                 3.642.040.729 716 $ 2.113.965.063

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 100 $                                    403.483.200 100 $ 264.905.206

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 120 $                                    363.104.760 119 $ 244.444.896

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 234 $                                    871.644.924 137 $ 492.436.573

HCB FAMI BIENVENIR - FAMILIAR Y COMUNITARIA 345 $                                 1.453.937.525 314 $ 1.011.850.668

JARDÍN COMUNITARIO - FAMILIAR Y COMUNITARIA 65 $                                    549.870.320 46 $ 100.327.720



Resultados 2025 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

CHACHAGUÍ 508 $                                 1.753.175.332 360 $ 1.138.753.945

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 125 $                                    460.705.250 97 $ 286.320.276

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 92 $                                    278.380.316 91 $ 210.731.734

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 156 $                                    581.096.616 66 $ 218.241.323

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 135 $                                    432.993.150 106 $ 423.460.612

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

EL TABLÓN DE GÓMEZ 798 $                                 3.161.641.902 537 $ 1.692.399.014

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 44 $                                    162.168.248 44 $ 100.784.738

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 364 $                                 1.355.892.104 242 $ 647.703.917

HCB FAMI BIENVENIR - FAMILIAR Y COMUNITARIA 390 $                                 1.643.581.550 251 $ 943.910.359

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

FUNES 207 $                                    703.584.606 193 $ 432.607.660

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 73 $                                    269.051.866 73 $ 128.626.694

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 48 $                                    145.241.904 46 $ 122.477.986

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 26 $                                       96.849.436 14 $ 64.177.294

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 60 $                                    192.441.400 60 $ 117.325.686



Resultados 2025 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia
Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

PASTO 4.711 $                               18.395.306.882 4.126 $ 10.949.243.784

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 1.205 $                                 4.944.593.990 1.124 $ 3.631.830.410

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 452 $                                 1.367.694.596 452 $ 508.916.751

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 1.586 $                                 5.907.815.596 1.192 $ 3.140.038.593

HCB FAMI BIENVENIR - FAMILIAR Y COMUNITARIA 1.020 $                                 4.298.597.900 930 $ 2.501.609.697

HOGAR INFANTIL – INSTITUCIONAL 448 $                                 1.876.604.800 428 $ 1.166.848.333

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

SAN BERNARDO 427 $                                 1.582.024.003 313 $ 1.017.986.488

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 50 $                                    184.282.100 43 $ 100.662.318

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 100 $                                    302.587.300 88 $ 201.324.636

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 247 $                                    915.341.003 154 $ 641.485.168

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 30 $                                    179.813.600 28 $ 74.514.366



Resultados 2025 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Primera Infancia

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

TANGUA 341 $                                 1.164.442.632 295 $ 710.042.689

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 35 $                                    128.997.470 35 $ 61.670.331

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 56 $                                    169.448.888 50 $ 166.157.728

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 130 $                                    484.247.180 90 $ 259.238.300

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 120 $                                    381.749.094 120 $ 222.976.330

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

YACUANQUER 420 $                                 1.615.318.385 361 $ 819.383.317

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL - A - INSTITUCIONAL 40 $                                    147.425.680 28 $ 80.529.853

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 85 $                                    257.199.205 85 $ 171.125.940

HCB - A - FAMILIAR Y COMUNITARIA 130 $                                    484.247.180 83 $ 255.968.469

HCB FAMI - FAMILIAR Y COMUNITARIA 165 $                                    726.446.320 165 $ 311.759.055



Resultados 2025 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Infancia

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

PASTO 108 $                                    207.794.070 108 $ 80.421.167

ATRAPASUEÑOS - CASAS 108 $                                    207.794.070 108 $ 80.421.167

Adolescencia y Juventud

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

PASTO 72 $                                       83.428.748 72 $ 26.543.600

ATRAPASUEÑOS - CASAS 72 $                                       83.428.748 72 $ 26.543.600



Resultados 2025 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Familias y Comunidades

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

EL TABLÓN DE GÓMEZ 220 $                                    453.540.638 220 $ 0

TEJIENDO INTERCULTURALIDAD 220 $                                    453.540.638 220 $ 0

PASTO 464 $                                    808.517.637 452 $ 367.266.320

CENTROS DE APOYO A LA INCLUSIÓN – ATENCIÓN ITINERANTE 0 $                                       66.863.580 0 $ 0

PRESENCIA PARA LA CONVIVENCIA Y EL FORTALECIMIENTO DE VÍNCULOS

FAMILIARES Y COMUNITARIOS
88 $                                       87.570.186 76 $ 41.794.862

PRESENCIA PARA LA CONVIVENCIA Y EL FORTALECIMIENTO DE VÍNCULOS

FAMILIARES Y COMUNITARIOS - CON ACCIONES AFIRMATIVAS DIFERENCIAL

(DISCAPACIDAD)

1 $                                         5.427.408 1 $ 2.713.704

SOMOS FAMILIAS, SOMOS COMUNIDAD 375 $                                    648.656.463 375 $ 322.757.754



Resultados 2025 – Centro Zonal Pasto Uno

Fuente:  https://intranet.icbf.gov.co/estadisticas-institucionales/metas-sociales-y-financieras

Protección

Municipio Cupos Programados Presupuesto Asignado Cupos Ejecutados Presupuesto Ejecutado

CHACHAGUÍ 88 $                                 2.361.131.416 64 $ 1.794.836.070

CASA DE ACOGIMIENTO DISCAPACIDAD PSICOSOCIAL 88 $                                 2.361.131.416 64 $ 1.794.836.070

PASTO 775 $                                 7.729.867.163 704 $ 6.468.337.244

ACOGIMIENTO FAMILIAR - HOGAR SUSTITUTO ONG - DISCAPACIDAD 40 $                                    966.697.960 38 $ 749.470.950

ACOGIMIENTO FAMILIAR - HOGAR SUSTITUTO ONG - VULNERACIÓN 100 $                                 1.898.604.450 91 $ 1.550.779.878

APOYO PSICOSOCIAL 500 $                                 2.815.853.425 476 $ 2.126.183.700

CASA DE ACOGIMIENTO PARD 133 $                                 2.041.902.716 99 $ 2.041.902.716

HOGAR GESTOR - DESPLAZAMIENTO FORZADO CON DISCAPACIDAD - AUTO

006 DE 2009
1 $                                         4.296.698 0 $ 0

HOGAR GESTOR PARA VÍCTIMAS EN EL MARCO DEL CONFLICTO ARMADO

SIN DISCAPACIDAD NI ENFERMEDAD DE CUIDADO ESPECIAL
1 $                                         2.511.914 0 $ 0



Mesa    Pública 

2025

mesas públicas

Casos de Éxito



Historias que 
inspiran... EXPERIENCIA 

EXITOSA
CDI CARITAS 
FELICES- CTO 
52002642025



EXPERIENCIA EXITOSA: SEMBRANDO 
CONCIENCIA, RECICLANDO Y REUTILIZANDO

AMBIENTE PEDAGOGICO

La salita se transformó en una pequeña tienda de barrio, simulando un espacio real donde se venden

productos cotidianos, principalmente frutas y verduras, con el propósito de incentivar una alimentación

saludable desde la primera infancia.

El ambiente contó con:

• Mesas y estantes simulando mostradores

• Cajas para exhibir productos

• Frutas y verduras ( elaboradas con material reciclable)

• Dinero ficticio

• Canastas, talegos y bolsas reutilizables



OBJETIVOS DE LA EXPERIENCIA:

• Fomentar hábitos de alimentación
saludable desde la infancia.
• Promover el juego de roles como
herramienta de aprendizaje.
• Desarrollar habilidades sociales,
comunicativas y de cooperación.
• Sensibilizar a los niños sobre la
importancia del reciclaje y el cuidado del
medio ambiente.
• Estimular la observación, la
imaginación y el pensamiento crítico.



JUEGO DE ROLES: “JUGAMOS A LA TIENDA”

Los niños se dividen por turnos para representar dos roles:

• Tenderos/as: atienden la tienda, organizan los
productos, cobran, entregan el cambio.
• Compradores/as: eligen productos, interactúan con el
tendero, pagan y empacan sus compras.

Durante la actividad se hace énfasis en:
• No utilizar bolsas plásticas.
• Fomentar el uso de canastas, talegos o bolsas
reutilizables.
• Reconocer y valorar los alimentos saludables,
especialmente las frutas y verduras.

Todos los niños pasan por los dos roles, vivenciando así
diferentes responsabilidades.



CONCLUSIÓN
La actividad desarrollada con los niños y niñas,
elaborando frutas a partir de material reciclable,
permitió fortalecer en ellos la conciencia sobre el
cuidado del medio ambiente y la importancia de la
sostenibilidad. A través del juego y la creatividad,
comprendieron que los materiales reutilizados
pueden tener un nuevo propósito, contribuyendo a
la reducción de residuos y al respeto por la
naturaleza. Además, esta experiencia promovió
valores como la responsabilidad, el trabajo en
equipo y la valoración de los recursos, fomentando
desde la primera infancia una cultura ambiental
basada en el amor y el compromiso con el planeta.



CONCLUSIÓN

Por otra parte, durante la actividad, los niños y niñas no
solo exploraron la importancia de reutilizar materiales
para cuidar el medio ambiente, sino que también
aprendieron que el consumo de frutas y verduras es
fundamental para mantener una vida saludable. A
través de la creación artística y el diálogo,
comprendieron que una alimentación equilibrada
fortalece su cuerpo, les brinda energía y contribuye a su
bienestar diario. De esta manera, la experiencia integró
el aprendizaje sobre la sostenibilidad con la promoción
de hábitos saludables, formando en ellos una
conciencia integral hacia el cuidado de sí mismos y del
entorno.



EXPERIENCIA EXITOSA



EXPERIENCIA EXITOSA



Historias que 
inspiran...

Sabores de vida 
“Alimentando el amor 

desde nuestras raíces” 
HCB COMUNITARIO, 

FAMI BIENVENIR, JARDIN 
COMUNITARIO - CTO 

520010522025



La experiencia se desarrolló en el HCB FAMI BienVenir, ubicado en el corregimiento
de Villa Moreno, municipio de Buesaco, Nariño, en la Unidad de Atención Flor del
Campo, bajo el acompañamiento de la madre comunitaria Mercedes Burbano.

A partir de los encuentros y del diálogo con las usuarias, se identificó la necesidad
de fortalecer el tema de la comida natural como una experiencia de vida
saludable, dirigida especialmente a madres gestantes, lactantes y niños menores
de dos años. Esta iniciativa tuvo como propósito promover una alimentación
adecuada y equilibrada durante las etapas de gestación y lactancia, reconociendo
que una buena nutrición es fundamental para el bienestar y desarrollo integral tanto
de la madre como del bebé.

CONTEXTO



Promover el consumo de comida natural como una experiencia de vida saludable en madres
gestantes, lactantes y niños menores de dos años, fomentando hábitos alimenticios
equilibrados que contribuyan al bienestar físico y emocional, así como al desarrollo
adecuado del bebé. De esta manera, se busca fortalecer una cultura de autocuidado y salud
integral desde el hogar, promoviendo prácticas cotidianas que favorezcan una mejor calidad
de vida para las familias participantes.

OBJETIVO GENERAL



• Reconocer la importancia de los alimentos naturales y tradicionales de la cultura
local como fuente de nutrientes y bienestar para la madre y el bebé.

• Rescatar y valorar las prácticas alimentarias ancestrales que promueven una vida
saludable y fortalecen la identidad cultural de las familias participantes.

• Fomentar el consumo de productos locales, frescos y de temporada, apoyando la
economía familiar y contribuyendo al cuidado del medio ambiente.

• Incentivar hábitos alimenticios saludables que respeten las costumbres culturales sin
dejar de lado el equilibrio nutricional necesario durante las etapas de gestación y lactancia.

• Promover espacios de reflexión, diálogo y aprendizaje comunitario donde las madres
puedan compartir saberes sobre la preparación natural de los alimentos propios de su
cultura.

• Fortalecer el vínculo entre alimentación, cultura y salud, promoviendo la adopción de
la comida natural como una práctica diaria, consciente y sostenible.

OBJETIVOS ESPECIFICOS



Se realizaron encuentros grupales llenos de colores, aromas y sonrisas, en los cuales se llevó a cabo la actividad “Sabores
de Vida”, una experiencia lúdica dirigida a madres gestantes, lactantes y niños menores de dos años, con el propósito de
promover la alimentación saludable como estilo de vida y herencia cultural.

El espacio fue ambientado con música tradicional de la región y con utensilios típicos, evocando la calidez de la cocina de las
abuelas. Las madres, acompañadas por la madre comunitaria Mercedes Burbano, conformaron el “Fogón de Vida”, donde
compartieron y elaboraron recetas tradicionales propias de su cultura, como sopas naturales, jugos de frutas frescas,
postres, papillas caseras y remedios naturales, utilizando productos locales como plátano, yuca, maíz, verduras y frutas de
temporada.

Durante la preparación de los alimentos se desarrollaron juegos de memoria con el “semáforo de los alimentos”, mediante los
cuales las participantes identificaban y clasificaban alimentos saludables y no saludables. Esta dinámica permitió reflexionar y
dialogar sobre cómo los alimentos naturales nutren el cuerpo y el alma, fortaleciendo así el aprendizaje significativo.

Finalmente, se realizó una “Ronda de Sabores”, donde cada madre compartió su receta y explicó el significado que esta
tenía en su familia, destacando cómo la comida une generaciones y fortalece el vínculo afectivo entre madres, padres, hijos y
familia en general.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA



Las madres participantes expresaron sentirse orgullosas de rescatar y
valorar sus tradiciones alimentarias, reconociendo en ellas una fuente
de identidad, bienestar y cuidado familiar. Durante el desarrollo de la
experiencia, aprendieron sobre combinaciones nutritivas y
comprendieron la importancia de mantener una dieta natural y
equilibrada para favorecer su salud y el óptimo desarrollo de sus bebés.

El encuentro fue altamente significativo, pues integró cultura,
aprendizaje y emoción, transformando la alimentación saludable en una
verdadera experiencia de vida, más allá de una simple práctica
cotidiana. Esta vivencia permitió fortalecer los lazos comunitarios y
reafirmar la idea de que la comida natural es sinónimo de amor,
tradición y salud integral.

RESULTADOS OBTENIDOS



Uno de los principales factores de éxito de la experiencia fue que el trabajo surgió de las propias usuarias y de
la madre comunitaria Mercedes Burbano, lo que permitió que cada momento tuviera un significado profundo
y transformador para las madres gestantes y lactantes participantes.

El enfoque cultural y comunitario fue otro elemento clave, ya que se valoraron las costumbres alimentarias
locales y familiares, rescatando recetas tradicionales y promoviendo el orgullo por la cultura propia. Esto
contribuyó a fortalecer el sentido de identidad y pertenencia en lasmadres usuarias y sus familias.

Asimismo, la participación activa y colaborativa de las madres permitió que fueran las protagonistas del
proceso, compartiendo saberes, cocinando juntas y reflexionando sobre la importancia de una alimentación
natural y consciente.

El encuentro también conectó con las emociones y experiencias personales de las participantes, al relacionar
la comida con el amor, el cuidado y la crianza, lo que facilitó la interiorización del mensaje como parte de su
vida cotidiana.

Finalmente, la ambientación del espacio con música tradicional, decoración típica y utensilios de la región
generó un ambiente cálido, familiar y de confianza, que favoreció la expresión libre, el diálogo y la convivencia
entre las participantes.

OTROS RESULTADOS OBTENIDOS



• Algunas madres participantes tenían poca información sobre alimentación balanceada o
mantenían creencias erróneas transmitidas de generación en generación, lo que requirió dedicar
mayor tiempo a aclarar conceptos y promover el cambio de hábitos sin desvalorizar sus
costumbres culturales.

•No todas las madres contaban con los recursos económicos necesarios para adquirir ciertos
alimentos saludables, lo que generó la necesidad de adaptar las recomendaciones
nutricionales al uso de productos locales, accesibles y de bajo costo.

• El espacio físico del encuentro no disponía de los utensilios ni del área suficiente para realizar las
actividades prácticas con total comodidad, lo que limitó parcialmente la dinámica de cocina
participativa.

• La falta de transporte o la llegada tardía de algunos materiales ocasionó pequeños retrasos en el
desarrollo del encuentro, afectando en parte la planificación inicial.

• Algunas madres se mostraron tímidas o inseguras al momento de compartir sus recetas o
experiencias personales, lo que implicó fortalecer las estrategias de confianza y
acompañamiento emocional durante la actividad.

DIFICULTADES O DESAFIOS
Durante el desarrollo de la experiencia “Sabores de Vida alimentando el amor desde nuestras raíces”, se
presentaron algunos retos que permitieron reflexionar y ajustar las estrategias de trabajo comunitario:



•Realizar pequeños encuentros o charlas previas al taller, con el propósito de derribar mitos sobre la
alimentación y preparar a las madres para adoptar hábitos saludables con una mente abierta y receptiva.

• Involucrar a los padres, abuelos y cuidadores en las actividades, promoviendo la corresponsabilidad
familiar y fortaleciendo el compromiso compartido con la alimentación saludable dentro del hogar y la
comunidad.

• Fortalecer el acompañamiento individual a las madres gestantes y lactantes que presenten mayores
dificultades para acceder a alimentos saludables, brindando orientación sobre sustitutos locales y
económicos que garanticen una buena nutrición.

• Asegurar espacios adecuados y dotados con los utensilios necesarios para el desarrollo de los
talleres prácticos, favoreciendo la comodidad, seguridad y participación activa de todas las madres.

•Continuar promoviendo espacios de intercambio de saberes, donde las madres puedan compartir
recetas, experiencias y tradiciones culinarias, fortaleciendo así la identidad cultural y los lazos
comunitarios.

•Documentar y socializar las experiencias exitosas, de modo que puedan servir como referente para otras
unidades de atención del municipio o del programa FAMI BienVenir.

RECOMENDACIONES
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Queremos conocer tu percepción



¿Qué opinan ustedes?

• ¿Como perciben los servicios del ICBF en su territorio?

• ¿Qué se puede mejorar en el acceso o calidad de los servicios?

• ¿Qué acciones comunitarias podrían fortalecer la protección de 
niños y niñas?



Gracias
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