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Programa de artes escénicas >> Clases de salsa básica
Tómate una pausa y actívate para el baile. Asiste con ropa cómoda. 

Clic aquí

Clic aquí

4:00 a 5:00 p. m.
Auditorio de la Sede de la Dirección General 

Jornadas de actualización: La responsabilidad disciplinaria de los 
servidores y ex servidores del Bienestar Familiar

Capacítate con la Oficina de Control Disciplinario Interno. 

Clic aquí

Clic aquí

9:30 a 10:30 a. m.

Virtual -> Conéctate y participa

Jornadas de actualización: 
Situaciones administrativas
Capacítate con la Dirección de Talento 
Humano.

Clic aquí

Clic aquí

9:00 a. m. a 12:00 m.

Virtual - > Conéctate y participa

Visita del Teatro Nacional 
a la SDG. 
Acércate y accede a boletería para las 
obras en cartelera. 
Código de descuento: ICBF15 

Participa

10:00 a. m. a 3:00 p. m.
Pasillo Central SDG 

Inauguración oficial: Copa 
Mundial FIFA 2026
Compartamos juntos la inauguración de 
la vigésima tercera edición del torneo. 
48 equipos y tres países anfitriones. 

Participa

11:30 a. m.

Auditorio de la Sede de la 
Dirección General

Actividad para las y los colaboradores en todo el país. 

Actividad para las y los colaboradores en todo el país. 

Actividad para las y los colaboradores en 
todo el país. Actividad para las y los colaboradores en 

SDG. 

9
Jornadas de actualización: 
¿Qué es la Alerta Rosa y qué 
relación tiene con la prevención de 
las violencias contra niñas, niños y 
adolescentes?
Capacítate con la Dirección de Infancias y 
Adolescencias.

Clic aquí

Clic aquí

10:00 a. m. – 12:00 m.

Virtual -> Conéctate y participa

Charla: Come sano, vive 
mejor
Concienticémonos sobre la importancia de 
la nutrición balanceada y la actividad física 
regular para mejorar la calidad de vida. 

Clic aquí

Clic aquí

10:00 a 11:00 a. m.

Virtual -> Conéctate y participa 
Apoya Nueva EPS

Actividad: Kick boxing
Desarrolla fuerza, precisión, coordinación, 
defensa personal y mejora tu condición 
física general.

Participa

11:00 a. m. a 12:00 m.

Sede de la Dirección General
Apoya Sanitas EPS 

Actividad para las y los colaboradores en 
todo el país. 

Actividad para las y los colaboradores en 
todo el país. 

Actividad para las y los colaboradores en 
SDG.

Programa de artes escénicas >> iniciación de folclor 
colombiano
Tómate una pausa y actívate para los bailes tradicionales. Asiste con ropa cómoda. 

Clic aquí

Clic aquí

4:00 a 5:00 p. m.

Auditorio de la Sede de la Dirección General

Actividad para las y los colaboradores en 
SDG y Metrópolis. 

https://www.icbf.gov.co/system/files/SALSA_MARTES%20PDF.pdf
https://teams.microsoft.com/meet/28184129025253?p=9zDV6XP46CTbvYTC2F
https://teams.microsoft.com/meet/28480145134527?p=6FrlAf6fLqeQ51uVT7
https://teams.microsoft.com/meet/298212812483398?p=o8sf3JeDzdxfHcSphi
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fmeet%2F21351127906064%3Fp%3DQGqOVPLRpvX9FbFepN&data=05%7C02%7CClaudia.CardozoC%40icbf.gov.co%7C5c5b2f2da1394fe6413a08dec0e5c38e%7C3d92a5f3bc7a4a798c5e5e483f7789bf%7C0%7C0%7C639160290276392009%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1YBcBl7tlAo50sUkEjc5tDKkPG%2B8v0IOnBVJBIiVRk0%3D&reserved=0
https://www.icbf.gov.co/system/files/FOLCLOR_JUEVES%20PDF.pdf
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