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Introduccion

La Direccién de Infancia y la Direccion de Adolescencia y
Juventud del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF)
han desarrollado e implementado programas y proyectos
enfocados en la promocidn y proteccidn de los derechos de
nifas, nifos, adolescentes y jovenes, asi como en la prevencion
de riesgos y vulneraciones a los que estdn expuestos. Conforme
a la normativa vigente, estas areas misionales dirigen su
oferta a nifas y ninos de 6 a 13 afos, 11 mesesy 29 dias, y a
adolescentes y jévenes de 14 a 28 anos, 11 meses y 29 dias,
con el objetivo de mejorar su acceso a oportunidades que les
permitan construir y desarrollar su proyecto de vida.

En este marco, y en respuesta a las necesidades de atencidon de nifas, nifios y adoles-
centes con discapacidad, la Direccién de Nifiez y Adolescencia, ahora Direccidn de Infancia
y Direccién de Adolescencia y Juventud del ICBF, priorizé la creacidn de la modalidad De Tu
a Tu para el fortalecimiento de capacidades de nifias, nifios y adolescentes con discapaci-
dad vy sus familias. Esta iniciativa busco promover acciones de prevencion de vulneraciones
y garantizar sus derechos mediante la gestion y activacion de rutas de atencidn, alineadas
con la Politica Nacional de Infancia y Adolescencia (2018-2030), para el reconocimiento de
esta poblacidon como sujetos de derechos y fomentar la corresponsabilidad entre la familia,
la sociedad vy el Estado para su proteccion integral.

La implementacion de esta modalidad comenzd el 1 de noviembre de 2019 con un
periodo de transicion de cuatro meses, enfocandose en la promocion de derechos v la
prevencion de vulneraciones.

De Tu a TU se enmarca en el Cddigo de la Infancia y la Adolescencia (Ley 1098 de
2006) que establece normas sustantivas y procesales para la proteccion integral de
ninas, ninos y adolescentes, garantizando el ejercicio de sus derechos vy libertades, con-
sagrados en instrumentos internacionales de derechos humanos y en la Constituciéon
Politica de 1991. Dicho marco establece la corresponsabilidad de la familia, la sociedad
y el Estado en su proteccion. Ademas, el Estatuto de Ciudadania Juvenil (Ley 1622 de
2013) busca garantizar el reconocimiento de las juventudes como sujetos de derechos
y protagonistas del desarrollo de la Nacidn, promoviendo su autonomia y diversidad.




Este documento tiene como objetivo presentar las principales caracteristicas iden-
tificadas en la poblacién atendida a través de la modalidad De Tu a T en 2023. Esto
permitird analizar el contexto socioeconémico de nifias, nifos y adolescentes partici-
pantes. Identificar vulnerabilidades en la poblacién focalizada y reconocer elementos
de cambio relevantes para mejorar la prestacion del servicio desde un enfoque diferen-
cial de derechos.

Durante los aflos 2024 y 2025, esta modalidad realizé una transicién hacia la for-
ma de atencidn «Atrapasuenos de apoyos», como parte de la estrategia Atrapasueios.
Este cambio tiene como propdsito optimizar los procesos de atencion y ofrecer res-
puestas acordes a las necesidades particulares de los participantes de todas las formas
de atencion.




1.

Objetivo general

Caracterizar la poblacién de ninas, ninos y adolescentes
que hicieron parte de la modalidad «De Tu a TU» en
el ano 2023 y que transitaron hacia la modalidad
«Atrapasuenos de Apoyos» durante la vigencia 2024.

Obijetivos especificos

1. Identificar las principales caracteristicas demograficas de nifias, nifios
y adolescentes participantes en el 2023 en la modalidad De Tu a Tu.

2. Reconocer el contexto econdmico, social y aquellas caracteristicas
relacionadas con la discapacidad de las nifnas, ninos y adolescentes
que hicieron parte de la modalidad De Tud a Tu en la vigencia 2023.

3. Divulgar los resultados de la caracterizacion de nifias, nifios y adoles-
centes participantes en 2023 de la modalidad De Tu a Tu.




2.

Modalidad
De Tu a Tu

La modalidad «De Tu a Tu» tuvo como objetivo fomentar el
reconocimiento de la infancia y la adolescencia con discapacidad
como titulares de derechos. Esta modalidad promovié el desarrollo
de acciones para facilitar la participacion e inclusion social en los
diversos contextos donde transcurrian sus vidas, adoptando un
enfoque centrado en la promocidn de derechos vy la prevencion de
vulneraciones. También se enfocd en fortalecer tanto sus capacidades
como las de sus entornos mas cercanos y las de sus familias.

Como se define en el manual operativo 2023 de la modalidad De Tu a T4, esta era
una expresion comun que hacia referencia a una relacidn sin jerarquias, en la que am-
bas partes eran iguales. Utilizar este término como nombre de la modalidad fomentd
relaciones horizontales en las cuales ambas partes eran escuchadas y valoradas. Este
nombre representaba un enfoque basado en la igualdad de derechos que, de manera
implicita, impulsaba la creacién de acciones para promover la participacidn y la inclu-
sidn social, especialmente de nifias, nifilos y adolescentes con discapacidad.

De la misma forma, como establece su manual operativo, esta modalidad promovio
escenarios de encuentro y atencion diferencial para nifias, nifios y adolescentes con
discapacidad como sujetos de derechos, con el fin de brindarles experiencias que con-
tribuyeran a su inclusién y participacidn en los distintos entornos donde desarrollaban
sus vidas. También buscd prevenir vulneraciones y fomentar la promocion de su desa-
rrollo. La modalidad se centraba en el desarrollo de acciones para el primer y segundo
momento de la prevencidn, con el objetivo de evitar situaciones problematicas que pu-
dieran poner en riesgo los derechos de nifas, ninos y adolescentes con discapacidad.

De igual manera, se enfocd en desarrollar o fortalecer las habilidades de nifias,
ninos y adolescentes dentro de sus proyectos y planes de vida, resaltando su papel




como miembros de sus familias y su contribucion a los entornos en los que crecian. A
través de la implementacidon de esta modalidad se buscé transformar los imaginarios y
representaciones sociales sobre la infancia y la adolescencia con discapacidad, abor-
dando prejuicios, estereotipos y acciones segregadoras que constituian barreras para
su participacion en igualdad de condiciones con los demas (Manual Operativo, 2023).

En esta perspectiva, se apuntaba a reconocer a las nifias, ninos y adolescentes con
discapacidad desde un enfoque diferencial, lo cual implicaba no solo el reconocimiento
de las particularidades y caracteristicas de la discapacidad, sino también de otros as-
pectos, tales como el género, la orientacion sexual, la etnia e identidad cultural, v el cur-
so de vida. Esto hacia referencia a la interseccionalidad, entendida como «un enfoque
tedrico que subraya que el género, la etnia, la clase u orientacion sexual, como otras
categorias sociales, lejos de ser “naturales” o “bioldgicas”, son construidas y estan in-
terrelacionadas, lo cual implica que un mismo sujeto social puede vivir diversas formas
de discriminacion» (Manual Operativo, 2023).

2.1 Categorias de discapacidad

De acuerdo con la normatividad nacional vigente, y en el marco de los procesos
de captura y andlisis de informacidn tanto individual como estadistica, el Ministerio de
Salud y Proteccidn Social reconoce las categorias de discapacidad descritas en la Re-
solucién 113 de 2020.

A continuacidn, se presentan estas categorias de discapacidad, con el propdsito de
identificar y comprender de manera clara las caracteristicas especificas de cada una, en
el contexto del andlisis de los tipos de discapacidad de las nifias, ninos y adolescentes
que participaron en la modalidad de atencién De Td a Tu.

1. Fisica: en esta categoria se encuentran las personas que presentan en forma perma-
nente deficiencias corporales funcionales a nivel musculo esquelético, neuroldgico,
tegumentario de origen congénito o adquirido, pérdida o ausencia de alguna parte
de su cuerpo, o presencia de desérdenes del movimiento corporal.

2. Auditiva: en esta categoria se encuentran personas que presentan, en forma per-
manente, deficiencias en las funciones sensoriales relacionadas con la percepcion
de los sonidos y la discriminacién de su localizacion, tono, volumen vy calidad; como
consecuencia, presentan diferentes grados de dificultad en la recepcién y produccion
de mensajes verbales y, por tanto, para la comunicacion oral.




Visual: en esta categoria se incluye a aquellas personas que presentan deficien-
cias para percibir la luz, forma, tamano o color de los objetos. Se incluye a las
personas ciegas y a las personas con baja vision.

Intelectual: se refiere a aquellas personas que presentan deficiencias en las ca-
pacidades mentales generales, como el razonamiento, la resolucién de proble-
mas, la planificacidn, el pensamiento abstracto, el juicio, el aprendizaje académico
y el aprendizaje de la experiencia.

Psicosocial (mental): resulta de la interaccion entre las personas con deficiencias
(alteraciones en el pensamiento, percepciones, emociones, sentimientos, com-
portamientos y relaciones, considerados como signos y sintomas atendiendo a
su duracidn, coexistencia, intensidad y afectacion funcional) vy las barreras del
entorno que evitan su participacion plena y efectiva en la sociedad.

Multiple: presencia de dos o mas deficiencias asociadas, de orden fisico, sen-
sorial, mental o intelectual, las cuales afectan significativamente el nivel de de-
sarrollo, las posibilidades funcionales, la comunicacion, la interaccion social y el
aprendizaje, por lo que requieren de apoyos generalizados y permanentes para
su atencién.

Sordoceguera: la sordoceguera es una discapacidad Unica que resulta de la com-
binacidn de una deficiencia visual y una deficiencia auditiva, que genera en las
personas que la presentan problemas de comunicacidn, orientacién, movilidad y
el acceso a la informacion.
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3.

Ficha tecnica
y fuentes de
informacion

Los datos utilizados para la caracterizaciéon de los
participantes de la modalidad De Tu a Tu durante la vigencia
2023, que posteriormente transitaron a la modalidad de
atencion «Atrapasuefios de Apoyos» en 2024, fueron
obtenidos de los reportes de atencidn regional del ICBF
durante la vigencia 2023 presentados en el documento
titulado «Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros
para la inclusidon: caminos hacia un pais sin barreras para
ninas, ninos y adolescentes con discapacidad».

Esta informacién fue obtenida mediante encuestas aplicadas desde un muestreo alea-
torio simple, con un nivel de confianza del 95 % y un margen de error del 5 %. La poblacién
considerada para el calculo de la muestra fue de 3.536 ninas, ninos y adolescentes regis-
trados como activos en la plataforma Cuéntame con corte al 15 de julio de 2023.

El tamafio de la muestra, con representatividad nacional para la modalidad Tu a
Tu, fue de 346 encuestas aplicadas a familiares y cuidadores de nifas, nifios y adoles-
centes con discapacidad participantes en la modalidad. Posteriormente, se ajusté el
tamano de la muestra para garantizar su representatividad a nivel regional, obteniendo
una muestra final de 2.433 participantes, de los cuales 1.622 eran nifas y ninos, y 811
eran adolescentes!.

1. Para tener mas informacién de los datos usados para fortalecer la caracterizacién de las nifias, nifos y adolescentes
participantes en la modalidad De Tu a Tu durante la vigencia 2023 que posteriormente transité a Atrapasuefios de
Apoyo durante la vigencia 2024, ver el numeral 5 Metodologia del documento «Resultados estudio nacional - Didlogos
y encuentros para la inclusién: caminos hacia un pafs sin barreras para nifias, nifios y adolescentes con discapacidad».




3.1 Variables principales

A continuacién, se presentan las variables usadas para la caracterizacién de los

participantes de la modalidad De Tu a Tu de la vigencia 2023 que transitaron a la mo-

dalidad Atrapasuenos de Apoyo durante la vigencia 2024

Edad de las ninas, ninos y adolescentes participantes
Sexo de las nifas, ninos y adolescentes

Pertenencia étnica de las nifas, nifios y adolescentes
Nifas, nifios y adolescentes victimas del conflicto
Escolarizacidn de las nifas, nifios y adolescentes
Zonas en las que viven las nifas, ninos y adolescentes

Estratos socioecondmicos de la vivienda en la que viven las nifias, nifios y adoles-
centes

Acceso a servicios publicos

Estructura y tamano de los hogares de las ninas, ninos y adolescentes
Tipo de discapacidad de las nifas, ninos y adolescentes participantes
Condiciones de salud de las ninas, ninos y adolescentes participantes
Tiempo dedicado al cuidado de las nifias, ninos y adolescentes

Niveles educativos de cuidadores de las nifias, nifios y adolescentes participantes
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4.

Caracterizacion

de ninas, ninos

y adolescentes
participantes

La presente caracterizacion responde a la necesidad del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) de proporcionar
a la comunidad en general informacion detallada sobre los
participantes de sus programas de atencion. Este documento
tiene como objetivo ofrecer un panorama integral de las
caracteristicas de las ninas, nifos y adolescentes atendidos en la
modalidad De Tu a Tu durante la vigencia 2023.

En este sentido, se presenta informacion clave sobre aspectos socioecondémicos,
condiciones relacionadas con la discapacidad, estado de salud y situaciones de cui-
dado de los participantes. Este analisis no solo busca visibilizar las condiciones en las
que se encuentran los beneficiarios, sino también aportar datos fundamentales para
la toma de decisiones, el disefio de estrategias vy la implementacion de acciones que
fortalezcan la atencidn y promocidon de derechos en esta poblacion.

La caracterizacién constituye una herramienta indispensable para garantizar un
enfoque diferencial y contextualizado, que permita atender las necesidades especificas
de las nifas, nifios y adolescentes con discapacidad, promoviendo su inclusion y bien-
estar en los diferentes entornos donde desarrollan sus vidas.

4.1 Variables socioecondmicas

Este apartado contiene informacidn socioecondmica de las nifias, nifos y adoles-
centes participantes, se incluye informacién desagregada a nivel departamental; infor-




macion poblacional como datos etarios, sexo de los participantes, pertenencias étnicas,
grados de escolarizacién, condiciones de la vivienda, niveles de accesos a servicios
publicos, zonas de ubicacién de la vivienda e informacién de actividades adicionales
que los participantes realizan.

4.1.1 Ninas, ninos y adolescentes
participantes a nivel departamental

Tabla 1.Ninas, ninos y adolescentes participantes por departamento

DEPARTAMENTO PARTICIPANTES PORCENTAIJE
Atlantico 152 4,5 %
Bogotd 193 57 %
Bolivar 520 15,5 %
Boyaca 41 1.2 %
Caldas 106 32%
Cauca 257 7,6 %
Cesar 243 7,2 %
Cérdoba 28 0,8 %
Magdalena 82 2,4 %
Meta 96 2,9 %
Narifio 29 0,9 %
Norte de Santander 46 1,4 %
Putumayo 33 1,0%
Quindio 192 5,7 %
Risaralda 36 1,1%
San Andrés 43 13%
Santander 80 2,4 %
Sucre 176 52 %
Tolima 286 85%
Valle del Cauca 726 21,6 %
Total 3365 100 %

Fuente: reporte de atencidn regionales De Td a T4 2023

Considerando la desagregacién regional de los participantes se puede observar
que, de acuerdo con los reportes de atencién emitidos por las direcciones regiona-




les durante 2023, que el nimero de ninas, ninos y adolescentes participantes fue de
3.365. Sin embargo, los datos de participantes durante la vigencia no son constantes:
de acuerdo con los reportes de la plataforma Cuéntame del mes de julio de 2023, el
ndmero de ninas, ninos y adolescentes participantes fue de 3.536. Ahora bien, se pudo
observar que las regionales con mayores niimeros de participantes es Valle del Cauca
con una proporcidon del 21,6 % de los asistentes, Bolivar con el 15.5 % y Tolima con el
8.5 %. La atencion de la modalidad De Tu a Tu se realizé en 20 regionales.

4.1.2 Cursos de vida de ninas, ninos y adolescentes
participantes a nivel departamental

De la caracterizacion, se pudo observar que las vy los participantes de la modalidad
tenian, en su mayoria, entre 6 v 14 afios (72.3 %); el 26,4 % de los participantes tenia entre
14 vy 18 afios y unicamente el 1.3 % de los participantes eran mayores de 18 afios.

Grafica 1. Cursos de vida nifos, nifias y adolescentes participantes

14 - 18 afios 26,4%

6 - 14 afios 72,3%

Mayor de 18 afos

Fuente: reporte de atencién regionales De Tu a Tu 2023.

4.1.3 Sexo de las nihas, nihos
y adolescentes participantes

Del total de las v los participantes se evidencié que hay una mayor proporcion de
ninos y adolescentes de sexo masculino, con el 62 %. En tanto las nifias y adolescentes
de sexo femenino representan el 38 %.




Gréfica 2. Sexo
de las ninas, nifos
y adolescentes

@ Hombre
participantes

@ Mujer
Fuente: Resultados
estudio nacional -
Didlogos y encuentros
para la inclusién (2023).

4.1.4 Pertenencia étnica de las ninas,
ninos y adolescentes participantes

El 74.82 % de las nifas, los nifos y adolescentes no se reconocen con ningun
grupo étnico. Por otra parte del 25 % de las nifias, los nifios y adolescentes que se
reconocen en una etnia o grupo social el 13,7 % se identifican como personas afroco-
lombianas, el 5 % como indigenas, el 3,9 % como campesinas, el 2,19% como raizales,
el 0,23% como palenqueros vy el 0,05 % como Rrom.

Grafica 3. Pertenencia étnica de las nifias, nifios y adolescentes participantes

Rrom(Gitanos) | 0,05%
Palenquero | 0,23%
Raizal | 2,19%
Campesino [ 3,92%
Indigena [ 5,06%

Afrocolombiano [N 13,73%

No se reconoce en ninguno 74,82%

Fuente: Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros para la inclusion (2023 ).




4.1.5 Ninas, ninos y adolescentes participantes
victimas de conflicto armado

Del total de las vy los participantes del estudio Didlogos y encuentros para la inclu-
sién, el 18 % reporta haber sido victima del conflicto armado y el restante 82 % no se
reconoce como victima del conflicto.

Grafica 4.
Porcentaje de
participantes que

han sido victimas ® No
o no del conflicto
armado O si

Fuente: Resultados
estudio nacional -
Dialogos y encuentros
para la inclusion (2023).

4.1.6 Ninas, ninos y adolescentes
participantes que han estado escolarizados

De acuerdo, con los reportes regionales de atencion de las y los participantes de
la modalidad De TU a TU que transitaron hacia Atrapasuefios de Apoyos durante la vi-
gencia 2024, el 70 % han estado escolarizados en algéin momento, por su parte el 30
% de las y los participantes nunca han estado escolarizados.

Grafica 5.

Porcentaje

de NNA que

han estado ® No
escolarizados O si

Fuente: reporte de
atencién regionales
De TGaTu2023.




4.1.7 Ninas, ninos y adolescentes participantes
que se encontraban escolarizados en 2023

Al analizar la escolarizacion al momento del reporte de atencidn, se identificd que
el 51% de las nifas, nifios y adolescentes participantes en la modalidad De Td a TU se
encontraban escolarizados. Este dato evidencia una disminucidn significativa en las ci-
fras de permanencia escolar en comparacion con aquellos que previamente declararon
haber estado y mantenerse dentro del sistema educativo.

Grafica 6.
Porcentaje de
nifas, ninos y
adolescentes que
se encontraban
escolarizados
2023

® No
O si
Fuente: reporte de

atencién regionales De
Tda Ty 2023.

4.1.8 Jornada a la que asistian ninas,
ninos y adolescentes participantes que
se encontraban escolarizados en 2023

Del total de nifas, nifos y adolescentes escolarizados en 2023, el 70 % asistio en
el turno matutino, el 28 % en el turno vespertino, y aproximadamente el 2 % participo
en la jornada completa.

Gréfica 7.

Jornada a la

que asisten

los NNA que

se encuentran 28,02%

escolarizados

Fuente: reporte de

atencién regionales

De Tt a Tu 2023. 1,89%




4.1.9. Zona en la que se ubica la vivienda
de la ninas, ninos y adolescentes participantes

Este apartado describe las caracteristicas socioecondmicas relacionadas con las
condiciones de vivienda de las ninas, ninos y adolescentes participantes en la mo-
dalidad De Tu a Tu. Segun el informe Didlogos y encuentros para la inclusion (2023),
elaborado en colaboracién entre las Direcciones de Infancia, Adolescencia y Juventud y
la Direccién de Planeacién y Control de la Gestidn, el 82 % de la poblacién atendida du-
rante 2023 residia en zonas urbanas, mientras que el 18 % habitaba en zonas rurales.

Gréfica 8.
Ubicacion de la
vivienda de las
nifas, ninos y
adolescentes
participantes

@ Zona Urbana

@ Zona Rural

Fuente: reporte de
atencién regionales
De Tt a T4 2023.

4.1.10. Estrato socioeconémico
de la vivienda en la que habitan las nihas,
ninos y adolescentes participantes

Al analizar el estrato socioecondmico de las viviendas habitadas por las nifas, ni-
flos y adolescentes participantes de la modalidad De TU a Tu durante la vigencia de
2023, se observé que el 90,8 % residia en viviendas de estratos bajos (1 y 2) o sin
clasificacion. En contraste, el 9,1 % vivia en viviendas de estratos medios y solo el 0,1
% en viviendas de estrato alto.

Estos datos reflejan una alta concentracion de la poblacién atendida en contextos
de mayor vulnerabilidad socioecondmica, lo que pone de manifiesto la necesidad de fo-
calizar esfuerzos en el fortalecimiento de las estrategias de atencidn integral. Ademas,
subraya la importancia de adaptar las intervenciones para atender las particularidades
asociadas a las condiciones de pobreza y exclusién social, que pueden incidir significa-
tivamente en el desarrollo y bienestar de esta poblacién.




Grafica 9. Estrato de la vivienda de las y los participantes
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Fuente: Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros para la inclusion (2023).

4.1.11. Servicios a los que tienen acceso
las ninas, ninos y adolescentes participantes

En relacidn con el acceso a servicios publicos en las viviendas habitadas por las ni-
fias, ninos y adolescentes participantes de la modalidad De Tu a Tud durante la vigencia
de 2023, se identificd que el 97 % de las viviendas contaban con servicio de energia, el
96 % con acceso a agua potable y el 80 % con servicio de gas domiciliario. Sin embar-
go, solo el 37 % de las viviendas tenian cobertura de internet.

Grafica 10. Servicios a los que tienen acceso las y los participantes
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Fuente: Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros para la inclusién (2023).




4.1.12. Tamano de los hogares de las nihas,
ninos y adolescentes participantes

En cuanto al tamafio del hogar, se identificd que el 81,6 % de los hogares de los
participantes estaba conformado por un maximo de cinco personas, mientras que el
19,4 % superaba esta cantidad.

Grafica 11. Porcentaje de tamano de los hogares de NNA participantes
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Fuente: Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros para la inclusién (2023).

4.1.13. Estructura de los hogares de las nihas,
ninos y adolescentes participantes

Al analizar la composicidn de los hogares de las ninas, ninos y adolescentes par-
ticipantes de la modalidad De Tu a Tu, se identificd que la mayor responsabilidad del
cuidado recae en las madres. Esto se refleja en que el 34,6 % de los hogares esta con-
formado Unicamente por la madre y sus hijos, una cifra que contrasta significativamen-
te con el 2,2 % de los hogares compuestos Unicamente por el padre y sus hijos. EI 31,8
% de los hogares esta conformado por ambos progenitores y sus hijos.




Grafica 12. Conformacion de los hogares de las y los participantes
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Fuente: Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros para la inclusion (2023)

4.1.14. Las ninas, nihos y adolescentes
participantes que realizan otras actividades

Al validar la participacién en otras actividades de las nifias, ninos y adolescentes
que transitaron de la modalidad De TU a Tu hacia Atrapasuefios de Apoyos durante la
vigencia de 2024, se identificd que el 78 % de los participantes no realizaba ni partici-
paba en actividades adicionales a las ofrecidas en la modalidad. Por otro lado, el 22 %
reportd haber realizado actividades complementarias.

Grafica 13.
Participa
en otras ® No
actividades
O si

Fuente: reporte de
atencién regionales
De T a Tu 2023.




4.1.15. Actividades adicionales que realizan
las nihas, ninos y adolescentes participantes

Al considerar a los participantes que manifestaron haber realizado actividades adi-
cionales a las establecidas en la modalidad de atencién De Tu a Tu, se identificd que el
42 % de las nifas, nifos y adolescentes participaron en actividades relacionadas con
el deporte y la recreacion. Le siguieron las actividades de artes y cultura conun 34 % vy
otros tipos de actividades con un 24 %.

Gréfica 14.
Actividad
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4.2 Caracteristicas relacionadas con
la condicion de discapacidad de ninas,
ninos y adolescentes participantes

En el proceso de caracterizacion se hace necesario realizar un analisis de los dife-
rentes tipos de discapacidad que tienen los y las nifios, ninas y adolescentes que fueron
atendidos en el marco de la modalidad De Té a TU. Lo anterior retomando las diferentes
categorias que existen como lo son la fisica, auditiva, visual, intelectual, psicosocial,
multiple, sordoceguera, reconocidas por el Ministerio de Salud y Proteccidn Social des-
critas en el marco de la Resolucion 113 de 2020.




4.2.1 Categoria de la discapacidad de las nihas,
nihos y adolescentes participantes

Grafica 15. Porcentaje de participantes segun categoria de discapacidad
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Fuente: reporte de atencién regionales De Tu a Tu 2023.

De acuerdo con los datos recopilados en los informes de atencién regionales mo-
dalidad De Tu a Tu durante el aflo 2023, la mayoria de las nifias, nifios y adolescentes,
atendidos presentan algun tipo de discapacidad intelectual, alcanzando un 71 %. En
segundo lugar se encuentra la discapacidad multiple con un 19,05 %, seguida de la
discapacidad mental/psicosocial con un 8,20 %. Por Ultimo, las discapacidades fisicas,
visuales y auditivas suman un total del 1,05 %.

4.2.2 Numero de discapacidades de las ninas,
ninos y adolescentes participantes

Grafica 16. Numero de discapacidades
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Fuente: reporte de atencién regionales De Tu a Tu 2023.




Al identificar el nimero de discapacidades de las nifas, nifios y adolescentes que
hicieron parte de la modalidad De Tu a Tu. El 95,44 % con una discapacidad y el 4,56
% tienen mas de una discapacidad.

4.2.3 Tipo de apoyo para comunicarse que requieren
de las nihas, ninos y adolescentes participantes

Grafica 17. Apoyos para la comunicacién que requieren
las nifas, ninos y adolescentes participantes
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Extensos 23,69%

Fuente: reporte de atencién regionales De Tu a Tu 2023.

A partir de las formas de comunicacion de nifias, nifos y adolescentes, se identifica-
ron la intensidad de los apoyos que requieren para comunicarse entre si y con el personal
durante el desarrollo del programa. El objetivo es fortalecer dichos apoyos, ya que una
estrategia clave para el desarrollo integral de las nifas, ninos y adolescentes con discapa-
cidad es reconocer, identificar, valorar y respetar las diferentes formas de comunicacién y
fortalecerlas, con el propdsito de potenciar sus habilidades, vocaciones y talentos.

Es clave sefalar que los apoyos estan tipificados de la siguiente manera:

1. Apoyo intermitente: la nina o el nifo con discapacidad no necesita continua-
mente del apoyo directo, producto de apoyo o acompanamiento del adulto al
interior de la UDS o UCA.

2. Apoyo limitado: la nifa o el nino con discapacidad necesita de un apoyo inten-
sivo de poca duracién al interior de la UDS o UCA. El apoyo puede ser de un
producto o del acompanamiento de un adulto familiar o cuidador.

3.  Apoyo extenso: la nifa o el nino con discapacidad necesita de un apoyo habi-
tual (diario), sin limitacién de tiempo al interior de la UDS o UCA, puede requerir




mediacidn verbal y fisico/movilidad por parte del adulto familiar o cuidador; estos
son apoyos a largo término.

4.  Apoyo generalizado: la nifia o el nino con discapacidad necesita de un apoyo de
maxima persistencia y bastante frecuencia al interior de la UDS o UCA. Son im-
prescindibles para la vida de la nifia o el nino y requiere de la intervencion directa
del adulto familiar o cuidador para lograr una participacion con equidad.

Segun el informe elaborado, el 35.95 % de las ninas nifos y adolescentes necesi-
tan apoyo intermitente en su comunicacion. Por otro lado, el 23.69 % requiere apoyos
extensos, el 23.56 % necesita apoyos generalizados vy, finalmente, el 16.80 % requiere
un apoyo limitado para su comunicacion.

4.2.4 Tipos de apoyo necesarios
para fortalecer la lectura y escritura en ninas,
ninos y adolescentes participantes

Grafica 18. Apoyos para la lectura y la escritura las ninas,
ninos y adolescentes participantes
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Fuente: reporte de atencién regionales De Tu a Tu 2023.

En relacién con el tipo de apoyo especifico requerido por las nifias, nifos y adoles-
centes para la lectura y escritura, se observa que el 40,13 % necesita un apoyo gene-
ralizado, mientras que el 32,06 % requiere un apoyo extenso. Por su parte, el 12,88 %
precisa un apoyo intermitente y el 11,92 % un apoyo limitado.

El fortalecimiento de las habilidades de lectura y escritura es fundamental para
potenciar el desarrollo integral de las nifias, ninos y adolescentes con discapacidad que
participaron en la modalidad.




4.2.5 Tipo de apoyo para la movilidad que requieren
las nihas, ninos y adolescentes participantes

Grafica 19. Apoyos para la movilidad
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Fuente: reporte de atencién regionales De Tu a Tu 2023.

En lo que concierne al tipo de apoyo especifico en materia de movilidad de las ni-
fias, ninos, segun lo reportado por parte de las regionales el 26,97 % requiere un apoyo
generalizado, el 24,34 % necesita un apoyo extenso, el 27,84 % un apoyo intermitente
y el 20,85 % un apoyo limitado.

4.3 Condiciones de salud de las ninas,
ninos y adolescentes participantes

Un aspecto clave del andlisis son las condiciones de salud de las nifias, nifos vy
adolescentes atendidos, ya que sus necesidades especificas son esenciales para ase-
gurar una atencién adecuada. Este factor debe ocupar un lugar central en el disefio vy
gjecuciodn de futuras actividades y convocatorias.

En la Grafica 20 se observa que el 80 % de los participantes no presenta condi-
ciones de salud relevantes, lo que sugiere que no padecen enfermedades graves que
requieran cuidados adicionales, mas alld de los asociados a su discapacidad. No obs-
tante, el 20 % restante presenta alguna condicién médica que demanda atencidn prio-
ritaria. Es importante sefalar que la informacién disponible sobre el tipo de enfermedad
es limitada, lo cual constituye una restriccidn significativa para el andlisis.




4.3.1 Condicion de salud relevante de las ninas,
ninos y adolescentes participantes

Gréfica 20.
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Fuente: reporte de
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Tl a Ty 2023.

4.3.2 Las nihas, ninos y adolescentes participantes
que consumen medicamentos

Gréfica 21.
Consume
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Fuente: reporte de
atencién regionales De
Td a Td 2023.

Por otro lado se identificd que del total de la poblacidn atendida, el 64 % no consume
medicamentos, mientras que el 36 % si lo hace. Esta informacidn proporciona un panorama
claro sobre los cuidados y atenciones especiales que requiere la poblacion atendida en la
modalidad De TU a Tu, asi como aquellos que han transitado hacia Atrapasuenos de Apoyos.

En este contexto, garantizar el acceso y la disponibilidad constante de medicamen-
tos para nifas, nifos y adolescentes en los espacios donde se desarrolla la modalidad
es una prioridad, dado que mas de una tercera parte de ellos los necesita.




4.4 Cuidado de las ninas, ninos
y adolescentes participantes

Finalmente, para definir el grupo de valor, se ha buscado examinar las necesidades
de cuidado de las nifas, ninos y adolescentes e identificar a los principales cuidadores.
El papel de estos cuidadores es fundamental para el desarrollo este grupo poblacional.
De la misma forma, las acciones que se llevaron a cabo en la modalidad De Tu a Tu
incluyen a los cuidadores como figuras centrales.

4.4.1 Porcentaje numero de cuidadores
de las nihas, ninos y adolescentes participantes

Grafica 22. Numero de cuidadores de las y los participantes por hogar
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Fuente: Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros para la inclusién (2023).

En primer lugar, se identificd que el 46,4 % de las ninas, ninos y adolescentes son
cuidados por una sola persona, seguido del 38,1 % que reciben atencién de dos perso-
nas, el 9,6 % de tres, el 3,7 % de cuatro y el 2,2 % de cinco o mas. Estos datos revelan
que la responsabilidad del cuidado recae principalmente en una sola persona, lo que
pone de manifiesto las desigualdades en la distribucién de esta labor.

Sin embargo, los datos no especifican si la persona encargada del cuidado es mujer
u hombre, una informacidn crucial para analizar las desigualdades de género. Histori-
camente, el trabajo de cuidado ha sido asumido mayoritariamente por las mujeres, lo




que resalta la necesidad de profundizar en este aspecto para comprender mejor las
dinamicas de género asociadas al cuidado.

4.4.2 Tiempo dedicado diariamente al cuidado
de ninas, nihos y adolescentes con discapacidad

Grafica 23. Tiempo dedicado diariamente al cuidado
de la nina, el nino o adolescente con discapacidad
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Fuente: Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros para la inclusién (2023).

Por otro lado, se recopilaron datos sobre el tiempo que las personas encargadas
del cuidado de nifas, ninos y adolescentes dedican a esta labor. Los resultados indican
que el 23 % invierte mas de 8 horas diarias en tareas de cuidado; el 15,60 % destina
entre 6 y 8 horas; el 9,30 % dedica entre 4 y 6 horas; el 4,80 % invierte entre 2 y 4
horas; y el 2 % dedica entre 1y 2 horas.

Estas cifras son preocupantes ya que, segun la Grafica 22, una gran parte de las
responsabilidades de cuidado recae en una sola persona. Esta situacidn es particular-
mente relevante al evaluar las caracteristicas relacionadas con el cuidado de nifas, ni-
flos y adolescentes con discapacidad, ya que los datos muestran que un Unico cuidador
o cuidadora dedica 8 horas o mas exclusivamente a esta labor. Esto puede tener con-
secuencias negativas para la calidad de vida de quien brinda el cuidado, ademas de li-
mitar su acceso a empleo formal, lo que aumenta el riesgo de vulnerabilidad econémica.




4.4.2 Nivel educativo de familiares y personas
cuidadoras de las y los participantes

Grafica 24. Nivel educativo de familiares y personas
cuidadoras de las y los participantes
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Fuente: Resultados estudio nacional - Didlogos y encuentros para la inclusion (2023).

Por ultimo, se destaca un dato relevante: la mayoria de los cuidadores no son pro-
fesionales, ya que la responsabilidad del cuidado recae principalmente en personas con
un nivel educativo bdasico. EI 93 % de los cuidadores no posee un titulo profesional; de
estos, el 33,6 % son bachilleres, el 15,4 % alcanzaron la educacion secundaria basica,
y el 22,4 % solo tienen educacion primaria.

En contraste, solo el 4,5 % de los encuestados son profesionales, y apenas el 1
% cuenta con una especializacidon o maestria. Este aspecto es crucial, ya que el nivel
educativo limitado dificulta el acceso a mejores oportunidades laborales, lo que tiene
un impacto directo en las condiciones econdmicas de vida tanto de las nifias, nifios y
adolescentes como de sus cuidadores.




Conclusiones

Distribucion y participacion: se observd una participacidn significativa de la
atencidn a nifas, nifos y adolescentes con discapacidad en ciertas regiones es-
pecificas, con una mayor concentracion en areas como Valle del Cauca y Bolivar.
Este patrdn regional subraya la importancia de adaptar las intervenciones a las
necesidades y caracteristicas locales.

Composicion demografica: la mayoria de los participantes se encuentra en el
grupo entre los 6 y los 14 anos, lo que refleja un perfil etario infantil en su mayo-
ria. Ademas, existe una ligera predominancia de hombres.

Diversidad étnica: un 25 % de los participantes se reconoce perteneciente a un
grupo étnico, con una mayor representacion de afrocolombianos (13.7 %), segui-
dos de indigenas (5 %) y campesinos (3.9 %).

Escolarizacion y desercion: un dato alarmante es la baja tasa de escolarizacion.
Aungue el 70 % de los participantes ha estado escolarizado en algin momento,
solo el 51 % se encontraba asistiendo a clases al momento del reporte. Esto evi-
dencia una significativa disminucidn en la permanencia escolar.

Condiciones de vivienda y acceso a servicios: la mayoria de los participantes
residen en zonas urbanas (82 %) y provienen de hogares de estratos bajos (90.4
%). Aunque los servicios basicos como energia (97 %) y agua (96 %) tienen bue-
na cobertura, el acceso a internet es limitado, con solo el 37 % de las viviendas
conectadas, lo que puede afectar el acceso a la educacién y otros recursos en
linea.

Composicion del hogar: los hogares de los participantes tienen, en su mayoria,
un tamano de hasta cinco personas (81.6 %). Las madres son las principales res-
ponsables del cuidado en el 34.6 % de los hogares, mientras que solo el 2.2 %
estan a cargo exclusivo de los padres, lo que podria interpretarse como una carga
desproporcionada para las madres en la crianza y el cuidado de las nifias, ninos y
adolescentes con discapacidad.

Participacion en actividades adicionales: un 78 % de los participantes no rea-
liza actividades adicionales a las de la modalidad, mientras que el 22 % participa
en actividades como deporte y recreacion (42 %) y artes y cultura (34 %). Esto
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subraya la importancia de fomentar espacios extracurriculares que promuevan el
desarrollo integral de las nifas, ninos y adolescentes.

Caracteristicas de los nifos, nifias y adolescentes: se realizé un andlisis de los
diferentes tipos de discapacidad presentes en esta poblacion. Se constatd que la
discapacidad predominante es la intelectual; no obstante, la modalidad también
atendid a nifos, nifias y adolescentes con diversas condiciones de discapacidad,
lo que refleja la amplitud en la atencién que ofrece.

Caracteristicas del cuidado: la caracterizacion facilita un ejercicio de andlisis que
impacta no solo a la poblacidn atendida, sino también a los cuidadores, quienes
constituyen una red esencial en el desarrollo de ninas, ninos y adolescentes con
discapacidad. Se observé que la responsabilidad del cuidado recae mayormente
en una sola persona, que dedica mas de 8 horas diarias a las necesidades de esta
poblacién. Esta atencion concentrada en una Unica persona genera inequidades
y amplia las brechas, especialmente para las mujeres, quienes histéricamente
han asumido esta labor.

Limitacion de la informacion: la informacion proporcionada presenta diversas
limitaciones en relacion con los datos especificos debido a las variables analiza-
das. Aunque los datos recopilados ayudan a comprender el panorama general de
las condiciones de los nifios, nifias y adolescentes, existen vacios en la informa-
cion especifica sobre su salud y situacion comportamental, aspectos fundamen-
tales para ofrecer una atenciéon mas centrada en las realidades y necesidades de
la poblacién atendida.

En este sentido, se recomienda que para futuras caracterizaciones se desarrollen
herramientas de recoleccidon de informacion cualitativa y cuantitativa que posibi-
liten desglosar los datos de la poblacién, yendo mas alla de las variables gene-
rales. Esta informacién es fundamental, dado que facilita la reorientacién de los
procesos de atencion y mejora los componentes de atencion de la modalidad.

La caracterizacidon socioecondmica evidencia la necesidad de fortalecer la perma-
nencia escolar, mejorar el acceso a internet, y apoyar a las madres como principa-
les cuidadoras. Ademas, se destacan los beneficios de actividades extracurricula-
res, que pueden contribuir al bienestar integral de los participantes
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