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Lección aprendida
Salud mental y apoyo

Toma medidas
Decora con precaución

Aprende de las situaciones que suceden en la
cotidianidad para que tomes precauciones y
evites accidentes en tu entorno laboral.

Accede aquí >>>>>>>>>>

En  octubre, recuerda que dedicarte tiempo y 
buscar acompañamiento cuando lo necesites 
también hace parte de ser responsable y 
cuidarte en el trabajo.

Haz clic y ubica el botón en la intranet >> 
>>>>>>>>>>>>>

El trabajo en alturas no se limita a grandes 
obras o andamios; también incluye situaciones 
cotidianas, como decorar nuestros espacios de 
trabajo para actividades de celebración e 
integración.

Recomendaciones >>>>>>>>
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Clic aquí

Clic aquí

Clic aquí

Clic aquí

Aplica estas recomendaciones para reducir 
accidentes y enfermedades, y así dar 
continuidad a las actividades incluso en 
condiciones climáticas adversas.  

Sigue estos consejos >>>>>>>
Clic aquí

Clic aquí
Clic aquí

Clic aquí

https://www.icbf.gov.co/system/files/PDF_ caida bus.pdf
https://intranet.icbf.gov.co/
https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/privateicbf/pdf_despliegue_lluvias.pdf
https://www.icbf.gov.co/system/files/Despliegue_ Aturas.pdf
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