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i Sabes qué es?
Peligro biomecanico

Inférmate y aprende cémo
evitar lesiones.

Conoce los riesgos de la carga fisica y los
movimientos repetitivos y  sigue las
recomendaciones,

Esto te interesa >>>>>>>>>>> m
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La salud mental
es esencial

Influye directamente en nuestro rendimiento, en
la forma en que resolvemos conflictos y en la
calidad de nuestras relaciones personales vy

laborales.

Accede a este servicio con
Positiva >>>>
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Sistema Integrado de Gestion
Eje de Seguridad y
Salud en el Trabajo
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Simulacro de emergencias

En abril, reforzamos las acciones y
recomendaciones para atender este tipo de
situaciones.

En todo el pais tendremos jornadas de
preparacion para el simulacro de emergencias.
La participacion de todas vy todos es clave para
que en la entidad sepamos coémo reaccionar
cuando ocurra una situacion real. Salvemos
vidas, fortalezcamos la respuesta colectiva vy
generemos una cultura de prevencion.
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cTienes claro por qué es importante
seguir las recomendaciones de

Seguridad y Salud en el
Trabajo?
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No son normas arbitrarias, estan disenadas
para proteger tu vida, tu salud y tu bienestar
dentro del entorno laboral; son medidas
basadas en la identificacién de riesgos reales
que pueden generar accidentes, lesiones o
enfermedades Si no se gestionan
adecuadamente.
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https://www.icbf.gov.co/system/files/PDF%20peligro%20biomecanico.pdf
https://www.icbf.gov.co/system/files/FLYER SALUS MENTAL_ POSITIVA .pdf
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