
Caídas
Realidad vs. Ficción 

Si necesitas alcanzar un punto alto, reportar una luminaria o
decorar un área, hazlo de forma segura. Si no tienes la

escalera adecuada y la experiencia requerida.
 ¡No lo hagas! 

“Solo es un
momento para

poner este adorno”

“Esta silla es firme,
no pasa nada” 

“Si no son más de
dos metros no es

peligroso”

Los accidentes
ocurren en
segundos.

Las sillas de oficina
tienen ruedas y

bases inestables.

La mayoria de
lesiones laborales

ocurren en caídas de
baja altura.

Mito Realidad
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