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1_000 rincones de lectura llegardn a hogares comunitarios y jardines infantiles gracias
a la alianza entre el Bienestar Familiar y Tiendas ARA, para promover el
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pedagoglcos amor por la lectura y el aprendizaje en la primera infancia.

® Gestidn institucional

Preservacion historica por
la verdad y la memoria

Bienestar Familiar entregd al Archivo General de la
Nacion el «Libro Rojo», documento historico que registra
la atencion a nifias, nifos y adolescentes tras la tragedia
de Armero, como patrimonio documental y aporte a la
busqueda de verdad y memoria.

0z |

® Equipos en accién

Actualizacion de la Guia de
Alimentacion para la
Poblacion Colombiana

Este es un instrumento que promueve practicas
alimentarias saludables, sostenibles y culturalmente
pertinentes, construido de manera participativa con
comunidades de todo el pais.

® Fortaleciendo el equipo

Encuentro estratégico para
la comunicacion interna

Como una experiencia enriquecedora calificaron los colaboradores
de la Regional Atlantico y de los centros zonales Hipddromo,
Suroriente y Suroccidente, la actividad que realizaron integrantes
del grupo de comunicacién interna de la Direccién General.

® La entrevista

Trabajo en equipo que
Impulsa el futuro

Sandra Milena Gaviria, directora de la Regional Caldas, presentd
los avances logrados en su gestion y las metas que guiaran el
camino hacia 2026.

® Ver entrevista aqui
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‘ Milena ha sido parte fundamental del Instituto durante 26 anos, aportando su
| 1 experiencia en la atencién a la ciudadania y destacandose por su calidad humana. Su
compromiso y empatia inspiran a cada compafiero y a las comunidades que
acompania, promoviendo la construccion de bienestar y el fortalecimiento de
vinculos. Con su ejemplo, demuestra que el verdadero impacto se logra cuando se
trabaja con pasién y corazon.

Milena Gallego
Centro Zonal Dosquebradas - Regional Risaralda *

® Saberes del Bienestar

Aqui también pasan cosas

En nuestro entorno laboral, todos y todas —servidores, o o

- exservidores, contratistas, practicantes y judicantes— DE LA VIOLENCIA
tenemos derecho a un espacio seguro y libre de violencias. g%ﬁﬁi?{bw

, Sieresvictima o testigo de violencia basada en género o e

discriminacidn, conoce la ruta de atencion y actua.

® En territorio
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Con apoyo a Cuidamos el
pequenos bienestar de
productores nuestros equipos

fortalecemos la
alimentacion digna

® Mas

LA SALUD MENTAL COMOUN
COMPROMISO PERMANENTE

Dedicar tiempo para ti, compartir con tu familia,
conectar con tu comunidad y promover espacios
saludables son acciones que marcan la diferencia.
Mira el video y descubre como podemos construir
juntos entornos mas sanos.

En el Centro Zonal Sur Oriente, El Bienestar Familiar presentd Desde la Mesa de Cultura
de la Regional Atlantico, se ante el Concejo de Medellin Organizacional se realizo el

vivid un espacio de integracion los avances y retos en la seminario web «Hagamos de

con madres comunitarias y atencion a ninas, ninos y nuestra cultura la fuerza que nos
familias que incluyé muestras adolescentes que viven en impulsa», un espacio que reunio
culturales, preparaciones con inquilinatos, destacando el a mas de 355 colaboradores de
Bienestarina y actividades que trabajo de los equipos en el todo el pais en torno a
fortalecen los vinculos y el territorio. reflexiones sobre la importancia
bienestar de la ninez. de la cultura organizacional.

» Nuestros canales

il Intranet
https://intranet.icbf.gov.co/

Al Dia con Bienestar Canal interno de Whatsapp
https://intranet.icbf.gov.co/noticias/al-dia-con-bienestar https://whatsapp.com/channel/0029VaavzIblHspprsgAwzOT

Boletin vive Bienestar Familiar
XX https://intranet.icbf.gov.co/noticias/boletin-vive-icbf-O
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Si tienes alguna opinién o comentario sobre la informacién que se divulga en el
Boletin Vive ICBF, escribenos al correo electronico: Comunicacioninterna@icbf.gov.co
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https://www.icbf.gov.co/noticias/bienestar-familiar-aporta-su-memoria-institucional-para-las-familias-que-aun-buscan
https://www.icbf.gov.co/system/files/X2Twitter.com_9GsiXZSglauRT-IH_720p.mp4
https://www.icbf.gov.co/noticias/bienestar-familiar-y-universidad-de-antioquia-actualizan-la-guia-de-alimentacion-para-la
https://www.icbf.gov.co/system/files/Cesar%20Bremeo%20Fortalecimiento_2.mp4
https://intranet.icbf.gov.co/encuentro-estrategico-para-la-comunicacion-interna
https://intranet.icbf.gov.co/segundo-encuentro-popular-de-familias-y-comunidades
https://intranet.icbf.gov.co/psicologas-y-psicologos-de-centros-zonales-fortalecen-sus-competencias-tecnicas
https://intranet.icbf.gov.co/con-apoyo-pequenos-productores-fortalecemos-la-alimentacion-digna
https://intranet.icbf.gov.co/cuidamos-la-salud-mental-de-nuestros-equipos
https://www.icbf.gov.co/system/files/video-salud-mental_4Z3lKCtF.mp4
https://www.icbf.gov.co/system/files/Infografi%CC%81a%20ruta%20atencio%CC%81n%20VBG%20para%20arreglar.pdf



