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Contribuir a la prevencién de la desnutriciéon aguda en nifias y nifios menores de 5 afios, del bajo peso al nacer y del retraso
en talla, asf como a la malnutricién en mujeres y personas en periodo de gestacidn en entornos familiares y comunitarios.
Implementamos este modelo especialmente en las Zonas de Recuperacién Nutricional (ZRN), en cumplimiento del Plan
Nacional de Desarrollo 2022-2026, articulo 214, que establece la necesidad de definir «dreas de recuperacién nutricional
en los territorios con mayores niveles de bajo peso al nacer, de morbilidad y mortalidad asociados a desnutricién en la
poblacién infantil, bajo peso en mujeres gestantes y poblacidn en inseguridad alimentaria», mediante modelos
transectoriales de atencién en dichas areas.

Objetivos especificos

Favorecer el adecuado peso al nacer y prevenir Promover la lactancia humana, la alimentacion
el retraso en talla de las hijas e hijos de oD . saludable y la adopcidn de practicas de
mujeres y personas en periodo de gestacion QO alimentacion perceptiva que favorezca el
atendidas, mediante el fortalecimiento de crecimiento, desarrollo y adecuado estado
practicas alimentarias propias, la atencion nutricional de las mujeres y personas en
efectiva en salud maternoinfantil y la periodo de gestacion, y niflas y nifos atendidos,
promocion de entornos y practicas saludables. respetando sus creencias, usos y costumbres.
Mejorar el estado nutricional de las nifias y Fortalecer factores protectores y transformar
los nifios menores de 5 afos con riesgo de OAO. de factores de riesgo asociados a la
desnutricidon aguda o desnutricién aguda m malnutricion materna e infantil, promoviendo la
mediante acciones en salud, nutricién y autonomia, la autogestion familiar y los entornos

fortalecimiento familiar y comunitario. protectores para el logro progresivo del derecho
humano a la alimentacién adecuada.

Caracteristicas generales

Etapas operativas
J

Prevencidn y atencién
de la desnutricién

Alistamiento Busqueda activa

v
Poblacién sujeta de atencion

con desnutricién
aguda o riesgo de
desnutricién aguda. |

Nihas y nifos Mujeres o personas

menores de 5 ainos en gestacién con malnutricién.

Componentes de la atencidn

Educacién en Fortalecimiento Valoracion y seguimiento Complementacién
nutricion familiar y comunitario del estado nutricional alimentaria

[

Logros esperados

Gestionar
a atencidn oportuna de
urgencias por parte del
sector Salud para nifas y
nifios con desnutricion
aguda, riesgo de muerte
por desnutricién o signos
fisicos asociados a la
desnutricion.

Promover la adecuada ganancia
de peso de acuerdo con la edad
gestacional al ingreso.

Mejorar y mantener
el estado nutricional.

( Reducir el riesgo de bajo peso

al nacer y el retraso en talla
en los primeros afos de vida.

Evitar la repeticion del evento
de malnutricién por déficit.

Resultados en la vigencia 2024

Atendimos a Operamos en 6 departamentos a través Incorporamos profesionales
8 050 de 9 convenios interadministrativos, los en pedagogia al equipo
. - cuales fueron ejecutados por 8 Empresas interdisciplinario, fortaleciendo
ninas y ninos rTl1enores Sociales del Estado E. S. E. Hospitales las acciones del componente
de, > afios, asi como Publicos y 1 caja de compensacién familiar, de educacidn en nutricién,
MUJEres y personas en llegando a 69 municipios. alimentacién y salud.
periodo de gestacion.
g J
Conclusiones
La implementacién del modelo, en alianza con el sector Este piloto se cualifica para la operacién, a partir de
salud, contribuyé a la reduccién de la mortalidad por la vigencia 2025, del Servicio Integrado de Atencién
desnutricién, disminuyendo los tiempos de atencién en y Prevencidn de la Desnutricién, con proyeccién de
salud para nifas y nifios con desnutricién aguda. cobertura a 23 departamentos del pais.
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