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Viernes

Respira sin riesgo Kick boxing
Nueva EPS Coomeva

Hora: 10:00a 11:00 a. m.
Lugar: virtual, conéctate

]

Hora: 10:00a 11:00 a. m.
Lugar: SDG - Por oficinas

Gym mental Feria de salud y bienestar
Coomeva emprendimientos y Compensar

Hora: 11:00 a. m. a 12:00 m. Hora: 8:00 a. ma 4:00 p. m.
Lugar: SDG - Por oficinas Lugar: pasillo central - SDG

iElijo mi salud, protejo mi bienestar!



https://teams.microsoft.com/meet/25607395421051?p=wSzqNvxc6BysYtVSDQ
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