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Lunes +

Tamizaje visual Yoga de la risa Capacitacion PIC: Gestion
Nueva EPS Sanitas EPS riesgos criticos:

Hora: 8:00 a. m. a 4:00 p. m. Hora: 10:00 a 11:00 a. m, Cero alcohol, cero distraccion

Lugar: consultorio ocupacional Lugar: Metropolis - Por oficinas Hora: 9:00a 11:00 a. m.
SDG Lugar: virtual, conéctate

o]

Tips de higiene del sueno Simulador bicicleta
Coomeva ARL Positiva

Hora: 3:00 a 4:00 p. m. Hora: 8:00 a. m. a 4:00 p. m.
Lugar: virtual, conéctate Lugar: pasillo central - SDG

LI

iElijo mi salud, protejo mi bienestar!
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