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Prevalencia de hogares en sequridad
SEGURIDAD inseguridad alimentaria 2010

SMENTARIENEL 1 seuns [ insoquridadAlmentaria
el IS N S

42,6 41,9 43,4 57,4 56,6 58,1
U ( C D]
Hombres 445 43,6 45,3 55,5 54,7 56,4
Mujeres 39,1 37,9 40,2 60,9 59,8 62,1
Reaio
Atlantica 28,1 26,7 29,4 71,9 70,6 73,3
Oriental 41,6 40,0 43,3 58,4 56,7 60,0
Central 43,2 11,6 44,8 56,8 55,2 58,4
Pacifica 39,7 38,1 41,3 60,3 58,7 61,9
Orinoquia y Amazonia 38,4 36,5 40,3 61,6 59,7 63,5
Bogota 59,9 57,4 62,4 40,1 37,6 42,6
| v d | e 1d DODId |

Total Cabecera 47,7 46,8 48,6 52,3 51,4 53,2
Total Resto 26,4 25,1 27,8 73,6 72,2 74,9
Mas bajo 21,4 20,4 22,5 78,6 77,5 79,6
Bajo 33,1 32,0 34,2 66,9 65,8 68,0
Medio 48,0 46,6 49,3 52,0 50,7 53,4
Alto 68,2 66,9 69,5 31,8 30,5 33,1
Afrodescendiente® 30,8 29,1 32,6 69,2 67,4 70,9
Indigena 23,1 20,9 25,5 76,9 74,5 79,1
Sin pertenecia etnica 44,9 441 45,8 55,1 54,2 55,9

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio



Prevalencia de hogares en sequridad
HE LI inseguridad alimentaria 2015

ALIMENTARIA EN EL , : _
HORAR
% | e
Nacionak ~ [EE 44,5 47,0 54,2 530 555
Hombres 48,0 46,6 49,5 52,0 50,5 53,4
Mujeres 42,4 40,7 44,2 57,6 55,8 59,3
Atlantica 35,0 32,5 37,5 65,0 62,5 67,5
Oriental 48,0 45,0 51,1 52,0 48,9 55,0
Central 50,7 48,5 52,8 49,3 47,2 51,5
Pacifica 42,6 40,1 451 57,4 54,9 59,9
Orinoquia y Amazonia 36,0 33,8 38,3 64,0 61,7 66,2
Bogota 49,8 46,0 53,6 50,2 46,4 54,0
Total Cabecera 475 46,1 48,9 52,5 51,1 53,9
Total Resto 35,9 33,2 38,7 64,1 61,3 66,8
Mas bajo 28,8 27,3 30,3 71,2 69,7 72,7
Bajo 37,3 35,7 39,0 62,7 61,0 64,3
Medio 50,7 48,8 52,5 49,3 47,5 51,2
Alto 67,0 64,5 69,3 33,0 30,7 35,5
Afrodescendiente” 31,1 28,2 34,1 68,9 65,9 71,8
Indigena 23,0 19,2 27,4 77,0 72,6 80,8
Sin pertenecia etnica 47,7 46,4 49,0 52,3 51,0 53,6

a.Intervalo de confianza del 95%.
b. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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PRIMERA Retraso en talla

INFANCIA

(Nacional  [JEEE 12,4 139 | 108 99 | 118
Hombre 14,2 13,2 15,2 12,1 11,0 13,4
Mujer 12,1 11,2 13,1 9,5 8,2 10,9

Ulld
Cabecera 11,6 10,8 12,5 9,0 8,0 10,2
Resto 17,0 15,5 18,5 15,3 13,7 17,3
el
Atlantica 15,4 14,0 17,0 12,1 10,8 13,5
Oriental 11,3 9,9 12,9 9,5 7,6 11,7
Central 10,7 9,3 12,2 9,7 8,0 11,6
Pacifica 12,3 10,7 14,2 9,9 7,8 12,4
Orinoquia y Amazonia 13,8 12,2 15,5 12,3 8,5 17,5
Bogota 16,4 14,1 18,9 13,0 9,4 17,8
Mas bajo 18,1 16,7 19,5 14,2 12,9 15,6
Bajo 12,8 11,5 14,1 10,1 8,5 11,9
Medio 10,9 9,5 12,5 8,4 6,2 11,4
Alto 6,7 5,4 8,3 4,6 3,0 7,1
Afrodescendientes® 10,5 8,9 12 71 5,3 9,5
Indigena 29,5 25,3 34 29,6 25,5 341
Sin pertenencia étnica 12,6 11,8 13 10,0 9,0 11,1

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

¢. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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PRIMERA

INFANCIA

T s+ 3 38 31 25 37

Hombre 3,5 3,1 4,0 3,0 2,5 3,6
Mujer 3,3 2,9 3,9 3,1 2,3 4,3
N
Cabecera 2,9 2,5 3,4 2,7 2,0 3,5
Resto 4,7 4,0 54 4,0 3,2 5,0
Atlantica 4,9 4,2 5,8 4,6 3,8 5,7
Oriental 2,9 2,2 3,7 *2.2 1,4 3,5
Central 2,8 2,2 3,5 2,5 1,7 3,4
Pacifica 3,2 2,5 4,1 1,8 1,2 29
Orinoquia y Amazonia 3,6 2,8 4,6 1.4 0,9 2,2
Bogota 2,9 2,0 4,3 **4.2 2,0 8,5
T .
Mas bajo 5,0 4,4 5,8 4,0 3,3 4,8
Bajo 3,4 2,8 4,2 2,3 1,7 3,0
Medio 2,4 1,8 3,1 **2.8 1,4 5,7
Alto 1,6 1,0 2,5 **2.1 1,0 4,4
Afrodescendientes® 3,8 2,9 5,1 **1.7 0,9 3,2
Indigena 7,5 5,7 9,8 7,2 5,1 10,2
Sin pertenencia étnica 3,1 2,8 3,5 3,0 2,4 3,7

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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PRIMERA Exceso de peso
INFANCIA

Hombre 5,7 5,1 6,3 7,5 6,5 8,7
Mujer 4,7 4,2 5,4 5,1 4,4 6,0
Cabecera 55 5,0 6,1 6,3 55 7,1
Resto 4,6 3,9 53 6,6 5,2 8,3
Atlantica 4,7 4,1 55 5,6 4,8 6,6
Oriental 4,9 4,0 5,9 6,7 5,1 8,8
Central 4,5 3,8 55 7,6 59 9,7
Pacifica 6,4 54 1,7 5,6 4,3 7,3
Orinoquia y Amazonia 4,3 3,3 5,6 4,2 3,2 5,6
Bogota 6,4 5,0 8,1 6,6 4,7 9,3
Mas bajo 4,4 3,8 5,0 6,0 5,0 7,2
Bajo 4,9 4,2 5,8 58 4,8 7,0
Medio 5,8 4,9 6,8 6,7 53 8,4
Alto 6,7 55 8,2 8,6 6,0 12,1
Afrodescendientes® 4,0 3,1 5,1 54 3,8 7,5
Indigena 6,8 5,2 8,8 *5,5 3,3 9,0
Sin pertenencia étnica 53 4,8 5,8 6,5 5,7 7,3

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
* Coficiente de variacion igual o mayor a 20% y menor a 30% la precision es regular y por lo tanto la estimacion debe ser usada
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. Deficiencia de hierro
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Hombre 24,6 22,8 26,6 14,4 12,9 16,1
Mujer 24,7 22,6 27,0 14,8 13,6 16,1
Cabecera 241 22,4 25,9 14,2 12,8 15,7
Resto 26,1 23,6 28,7 16,1 14 18,5
o

Atlantica 25,7 23,5 28 20,2 18,3 22,3
Oriental 23,8 20,9 26,9 8 5,8 10,9
Central 18,6 16,3 21,2 18,6 16,3 21,2
Pacifica 26,6 22,5 31,2 15,3 12,7 18,3
Orinoquia y Amazonia 33,1 28,3 38,3 14 9,3 20,4
Bogota 29,7 24,3 35,9 9,6 6,3 14,2

lice de Riqueza

Mas bajo 26,8 24,8 28,9 16,1 14,4 17,9
Bajo 23,8 21,3 26,4 14,5 12,5 16,8
Medio 241 20 28,6 13,1 10,6 16,1
Alto 19,2 14,8 24,6 12,7 8,5 18,5
Afrodescendientes® 33 28,6 37,8 17,2 13,7 21,4
Indigena 34 27,4 41,4 22,6 18,3 27,6
Sin pertenencia étnica 23,2 21,7 24,8 14,1 12,8 15,4

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

¢. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio

(**) Coeficiente de variacion igual o mayor a 30% la precision es muy baja y por lo tanto la estimacion debe ser usada con pre-
caucion

~
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Deficiencia de Vitamina A

PRIMERA = Deficiencia de Zinc
w5 2015
INFANGIA T — T v | %
I 25,4 29,2 36 334 387
EXU
Hombre 27,4 25,1 29,9 36,4 33,2 39,6
Mujer 27,2 24,8 29,7 35,6 32,5 38,8
Cabecera 27,9 25,7 30,3 35,4 32,8 38,2
Resto 25,9 23,1 28,9 37,2 32,8 1,7
Reqid
Atlantica 35,8 32,2 39,4 40,7 35,1 46,5
Oriental 18,3 14,4 22,9 38,4 31,6 45,6
Central 23,8 20,4 27,5 34,4 29,8 39,3
Pacifica 28,3 24,6 32,3 27,2 22,2 32,9
Orinoquia y Amazonia 22,5 17,8 28,1 39,7 32,2 47,7
Bogota 24.4 17,1 33,6 37,1 29,8 39,3
Mas bajo 31,1 28,5 33,7 36,9 33,2 40,9
Bajo 26 22,6 29,7 34,8 31 38,8
Medio 24,7 20,5 29,5 34,5 29,7 39,7
Alto 17,1 12,8 22,3 37,7 30,6 45,2
Afrodescendientes® 39,4 33,1 46 32,6 26,9 38,9
Indigena 33,5 27,8 39,7 34,4 28,1 414
Sin pertenencia étnica 25,5 23,6 27,5 36,5 33,7 39,5

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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Inicio temprano de la Lactancia materna
PRIMERA lactancia materna exclusiva’

. 25
NEAREAS———— 1 %

I 20 | 698 741 381 321 404

Hombre 7111 67,9 74,0 32,9 28,0 38,2
Mujer 73,0 69,8 76,0 39,7 33,2 46,7
Dlld
Cabecera 70,2 67,5 72,8 34,6 29,5 40,0
Resto 76,7 73 80 39,6 33,1 46,5
Atlantica 69,8 66,7 72,5 20,5 15,5 26,5
Oriental 69,9 63,8 75,3 41,3 32,5 50,7
Central 75,4 71,5 78,9 36,2 29,2 43,9
Pacifica 73,8 68,4 78,6 45,9 35,2 56,9
Orinoquia y Amazonia 75,0 70 79,5 41,9 33,4 50,9
Bogota 69,7 60,7 77,4 45,6 29,2 63,1
jice de Riqueza
Mas bajo 73,9 71,2 76,4 33,0 28,5 37,9
Bajo 73,8 70,3 77 39,5 30,7 49,2
Medio 69,9 64,1 75,1 37,5 28,6 47,3
Alto 64,6 55,8 72,6 37,5 24,6 52,4
Afrodescendientes® 71,5 65,1 77,1 *21,8 13,6 33,2
Indigena 84,7 77,2 90,1 49,4 33,3 65,5
Sin pertenencia étnica 71,4 68,9 73,7 36,6 32,3 411

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

¢. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio

d.Lactancia exclusiva: Permite que el lactante reciba: SRO, gotas, jarabes, vitaminas, minerales, medicinas. No permite que el
lactante reciba cualquier otra cosa u alimento

* Coficiente de variacion igual o mayor a 20% y menor a 30% la precision es regular y por lo tanto la estimacion debe ser usada
con precaucion
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Lactancia materna continua
PRIMERA 1 i a los dos anos de vida®

INFANCIA

Hombre 53,9 471 60,6 31,5 25,1 38,8
Mujer 50,7 440 57,3 31,6 25,1 38,9
DId

Cabecera 48,7 42,9 54,6 30,4 249 36,5
Resto 60,5 54,7 66,1 34,2 24,5 454
ReqiC

Atlantica 48,2 414 95,0 33,4 26,4 414
Oriental 67,4 57,9 75,7 *40,4 24,5 58,6
Central 46,2 37,2 55,4 27,2 17,8 39,2
Pacifica 55,8 441 66,9 2477 16,7 35,0
Orinoquia y Amazonia 71,6 65,6 77,0 *34,7 21,7 50,4
Bogota *39,1 23,0 57,9 **31,1 18,5 47,4
Mas bajo 58,4 53,0 63,5 31,7 23,8 40,9
Bajo 52,1 43,4 60,6 30,8 22,7 40,2
Medio 47,2 36,6 58,2 37,4 27,5 48,4
Alto *36,4 20,5 56,1 **23,3 12,1 40,1
Afrodescendientes® 35,4 23,2 49,8 **23,8 10,9 44,3
Indigena 78,1 61,4 88,9 49,3 33,2 65,6
Sin pertenencia étnica 51,9 46,9 57,0 31,7 26,2 37,8

a. Intervalo de confianza del 95%. e. Lactancia continua a los dos afos de vida: dltimos hijos de 20 a 23

meses de edad, que viven con su madre y que fueron amamantados

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y el dia anterior

Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el tamafio de

la muestra no es suficiente. * Coficiente de variacion igual o mayor a 20% y menor a 30% la

¢. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palen- precisiép,es regular y por lo tanto la estimacion debe ser usada con
quero de San Basilio precaucion

d. Lactancia cont!nua al afio de vida: dltimos hijos de 12 a 15 Meses  (x+) Coficiente de variacion igual o mayor a 30% la precision es muy
deted'ad, que viven con su madre y fueron amamantados el dia baja y por lo tanto la estimacion debe ser usada con precaucion
anterior
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PRIMERA
INFANCIA

Hombre 35,6 31,9 39,4
Mujer 37,4 33,7 41,2
Ul d
Cabecera 38,7 35,5 421
Resto 30,3 26,4 34,5
Atlantica 30,2 26,8 33,9
Oriental 33,7 28,4 39,4
Central 38,6 33,5 44,0
Pacifica 32,6 26,8 39,0
Orinoquia y Amazonia 42,1 32,1 52,8
Bogota 49,5 39,3 59,7
Mas bajo 29,4 26,1 33,0
Bajo 37,4 32,6 42,5
Medio 42,1 35,7 48,7
Alto 46,9 36,5 57,5
Afrodescendientes® 31,2 22,5 41,3
Indigena 24,7 18,6 32,1
Sin pertenencia étnica 37,4 34,6 40,3

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

¢. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio

d. Ultimos hijos de 6 a 23 meses de edad, que viven con su madre: amamantados que tuvieron diversidad alimentaria minima
+ frecuencia alimentaria minima el dia anterior y no amamantados que recibieron al menos 2 tomas de leche + diversidad
alimentaria minima sin incluir leche + frecuencia alimentaria minima el dia anterior



Retraso en talla

Hombre 10,1 9,4 10,8 8,0 71 9,0
Mujer 8,2 7,6 8,8 6,8 6,1 7,7
ONa
Cabecera 7,2 6,6 7,8 5,7 5,1 6,4
Resto 13,5 12,4 14,7 12,0 10,4 13,8
Do
Atlantica 11,1 10,1 12,3 9,4 8,4 10,6
Oriental 9,6 8,5 10,9 6,6 5,3 8,1
Central 7,9 7,0 8,9 6,5 5,7 7,4
Pacifica 9,0 7,6 10,6 6,5 4,4 9,5
Orinoquia y Amazonia 11,8 10,5 13,3 9,6 7,2 12,8
Bogota 7,0 55 8,9 7,0 5,0 9,7
Mas bajo 14,7 13,7 15,9 11,2 10,0 12,7
Bajo 9,3 8,4 10,3 6,1 5,0 7,4
Medio 5,5 4,8 6,4 4,1 3,3 5,2
Alto 2,9 2,3 3,7 3,8 24 6,0
Afrodescendientes® 6,8 5,8 8,0 3,8 3,0 4,9
Indigena 27,4 23,7 314 29,5 24,5 35,1
Sin pertenencia étnica 8,4 7,9 9,0 6,5 5,9 7,2

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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Hombre 20,2 19,3 21,1 25,3 23,5 27,1
Mujer 17,3 16,5 18,2 23,5 22,1 24,9

Ulld
Cabecera 21,1 20,3 21,9 26,5 25,0 28,0
Resto 13,4 12,3 14,5 18,9 17,3 20,6
Atlantica 13,4 12,4 14,4 18,7 17,2 20,3
Oriental 17,9 16,5 19,4 23,7 21,3 26,4
Central 19,8 18,5 21,2 27,3 25,3 29,5
Pacifica 21,7 20,2 23,3 26,7 24,4 29,2
Orinoquia y Amazonia 15,7 14,3 17,2 24,2 20,3 28,6
Bogota 23,9 21,6 26,3 27,7 22,8 33,2

fice de Riqueza
Mas bajo 11,7 10,8 12,7 18,4 17,1 19,7
Bajo 17,1 16,0 18,2 24,6 22,6 26,6
Medio 22,5 21,2 24,0 28,4 25,9 31,0
Alto 29,7 27,8 31,7 34,9 30,1 39,9
Afrodescendientes® 15,2 13,7 16,8 20,8 18,4 23,5
Indigena 17,4 14,9 20,3 14,4 12,0 17,1
Sin pertenencia étnica 19,3 18,6 20,1 25,4 241 26,7

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el

tamaifio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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| Nagional TN 284 | 340 | 676 : :
bXU
Hombre 35,8 32,1 39,7 69,0 65,5 72,2
Mujer 26,0 22,9 29,4 66,0 62,5 69,4
Ulld
Cabecera 29,4 26,4 32,6 73,8 71,1 76,4
Resto 35,9 30,8 414 49,9 45,8 54,0
Atlantica 42,2 36,0 48,5 53,5 47,7 59,1
Oriental 241 19,9 28,9 72,5 67,8 76,8
Central 40,7 34,9 46,7 62,0 56,6 67,2
Pacifica 19,4 14,0 26,2 78,4 70,2 84,9
Orinoquia y Amazonia 28,4 23,7 33,5 71,1 66,6 75,3
Bogota 35,4 27,7 43,9 68,5 62,0 74,4
fice de Hiqueza
Mas bajo 38,7 34,4 43,2 51,8 48,2 55,3
Bajo 26,4 22,4 30,9 73,7 69,2 77,7
Medio 24,2 19,9 29,0 79,3 74,8 83,1
Alto 28,3 22,1 35,5 83,1 76,1 88,4
Afrodescendientes® 45,2 37,6 53,0 63,7 57,3 69,7
Indigena 47,6 35,2 60,4 34,2 25,2 44,6
Sin pertenencia étnica 28,3 25,5 31,2 70,3 67,5 72,9

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
d. Definido como realizar actividad fisica moderada a vigorosa durante 60 minutos diarios por 7 dias a la semana.

e. Definido como pasar = 2 horas diarias de tiempo no relacionadas con tareas escolares frente a pantallas como TV, computador,
juegos de video, tabletas o celular.
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bXU
Hombre 12,1 11,3 13,0 10,6 9,2 12,2
Mujer 10,8 10,0 11,6 8,7 7,4 10,2
Ulld
Cabecera 8,8 8,2 9,5 7,6 6,6 8,6
Resto 18,3 16,9 19,8 15,7 12,8 19,2
Reqlc
Atlantica 11,7 10,6 13,0 10,4 9,1 11,9
Oriental 12,0 10,6 13,6 9,4 6,8 12,7
Central 11,1 10,0 12,4 8,2 6,9 9,7
Pacifica 13,5 11,8 15,3 *11.3 7,2 17,2
Orinoquia y Amazonia 18,8 16,8 20,9 14,1 9,9 19,8
Bogota 7,5 5,9 9,4 *8.4 5,3 13,0
Mas bajo 18,8 17,5 20,2 14,9 12,4 17,8
Bajo 10,7 9,6 11,9 8,3 6,3 10,8
Medio 7,7 6,7 8,9 6,2 4,8 7,9
Alto 6,5 54 7,7 4,6 3,1 6,9
Afrodescendientes® 9,0 7,4 10,9 5,1 3,8 6,7
Indigena 31,6 27,3 36,2 36,6 27,1 471
Sin pertenencia étnica 10,7 10,1 11,4 8,7 1,7 9,8

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

¢. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio

(*) Coeficiente de variacion igual o mayor a 20% y menor a 30% la precision es regular y por lo tanto la estimacion debe ser
usada con precaucion.
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Exceso de peso

Hombre 11,7 10,8 12,6 14,8 13,4 16,3
Mujer 19,4 18,3 20,5 21,1 19,4 22,9
DN
Cabecera 16,3 15,5 17,2 18,7 17,2 20,2
Resto 13,3 12,0 14,8 15,6 13,8 17,6
Do
Atlantica 12,3 11,1 13,6 15,0 13,5 16,5
Oriental 15,7 14,2 17,4 17,3 14,7 20,4
Central 15,9 14,4 17,5 20,4 18,3 22,7
Pacifica 17,6 16,0 19,4 18,9 16,4 21,8
Orinoquia y Amazonia 16,2 14,3 18,2 25,3 21,3 29,8
Bogota 16,6 14,5 19,0 16,5 11,8 22,6
Mas bajo 12,1 10,9 13,3 15,4 14,1 16,8
Bajo 15,3 14,1 16,7 17,1 15,3 19,1
Medio 16,3 14,9 17,7 21,4 18,1 25,0
Alto 19,5 17,8 21,3 20,1 16,5 24,3
Afrodescendientes® 15,2 13,4 17,2 17,9 15,1 21,2
Indigena 15,3 12,7 18,4 17,9 15,1 21,1
Sin pertenencia étnica 15,5 14,8 16,3 17,8 16,5 19,2

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

¢. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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Cumplir Tiempo excesivo frente a
ena pantallas en adolescentes®

recomendaciones

- dolescentes®

I3alfaios |
% e %

[ Nacional  |IEREN 12,0 15,0 76,6 74,8 78,4
Hombre 18,7 16,7 21,0 76,9 74,4 79,3
Mujer 7,6 6,1 9,6 76,3 73,7 78,8

Ulld
Cabecera 13,0 11,5 14,8 81,3 79,3 83,1
Resto 14,4 11,7 17,5 63,6 59,7 67,3
Atlantica 14,6 12,1 17,5 71,0 67,5 74,3
Oriental 12,7 9,8 16,3 74,7 68,8 79,8
Central 15,6 11,9 20,3 70,0 63,6 75,7
Pacifica 13,7 9,3 19,7 83,8 76,3 89,3
Orinoquia y Amazonia 11,6 9,5 14,2 81,7 79,0 84,2
Bogota 14,4 10,2 19,8 75,6 71,1 79,5

flice ae Riqueza
Mas bajo 15,5 13,0 18,5 66,1 63,1 69,0
Bajo 14,9 12,2 18,0 79,4 75,7 82,7
Medio 10,5 8,3 13,3 88,4 85,2 90,9
Alto 10,2 6,9 14,9 82,1 75,8 87,1
Afrodescendientes® 17,1 11,9 23,8 78,1 73,3 82,2
Indigena *12,9 8,5 19,0 58,0 51,2 64,5
Sin pertenencia étnica 13,1 11,6 14,6 77,4 75,4 79,4

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el tamafio de la
muestra no es suficiente.

¢. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
d. Definido como realizar actividad fisica moderada a vigorosa durante 60 minutos diarios por 7 dias a la semana.

e. Definido como pasar = 2 horas diarias de tiempo no relacionadas con tareas escolares frente a pantallas como TV, computador, juegos de
video, tabletas o celular.

=
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(Nacional [N 34,2 35,1 378 | 37,1 384
Hombre 34,1 33,4 34,7 38,4 37,5 39,4
Mujer 35,0 34,5 35,6 37,2 36,4 38,0

Ulld
Cabecera 35,3 34,8 35,8 38,0 37,2 38,7
Resto 32,4 31,5 33,4 36,6 35,5 37,7
Reqlc
Atlantica 31,4 30,6 32,2 36,0 35,1 36,9
Oriental 35,5 34,5 36,6 37,7 36,4 39,0
Central 34,4 33,5 35,3 38,1 37,0 39,2
Pacifica 35,2 34,2 36,2 38,5 37,1 39,9
Orinoquia y Amazonia 36,3 35,1 37,5 37,0 35,3 38,7
Bogota 37,2 35,9 38,4 38,9 36,7 41,2
Mas bajo 30,5 29,6 31,4 35,3 34,4 36,1
Bajo 33,7 32,9 34,5 36,3 35,1 37,5
Medio 35,4 34,6 36,3 39,7 38,3 41,2
Alto 38,7 37,8 39,5 40,5 38,9 42,2
Afrodescendientes® 31,8 30,6 33,0 34,5 32,6 36,4
Indigena 34,7 32,8 36,7 36,4 34,3 38,6
Sin pertenencia étnica 35,0 34,5 35,5 38,1 37,5 38,8

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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18 a 64 aiios

Hombre 11,5 11,1 12,0 14,4 13,7 15,2
Mujer 20,1 19,7 20,6 22,5 21,7 23,2
Cabecera 17,2 16,8 17,6 19,5 18,8 20,2
Resto 14,4 13,8 15,1 16,0 15,2 16,9
Atléantica 16,7 16,0 17,4 19,9 19,0 20,8
Oriental 17,3 16,5 18,0 17,5 16,3 18,7
Central 16,7 16,0 17,4 17,9 17,0 18,9
Pacifica 17,6 16,8 18,4 21,0 19,6 22,4
Orinoquia y Amazonia 17,9 16,9 18,9 21,8 20,1 23,7
Bogota 14,1 13,2 15,1 16,7 14,6 19,1
fice de Riqueza
Mas bajo 13,7 13,1 14,3 16,8 16,1 17,6
Bajo 17,0 16,4 17,7 19,4 18,5 20,4
Medio 17,8 17,1 18,5 20,5 19,2 21,7
Alto 17,5 16,8 18,3 18,6 17,2 20,1
Afrodescendientes® 18,1 17,2 19,1 22,9 21,4 24,4
Indigena 15,1 13,8 16,5 14,9 12,6 17,6
Sin pertenencia étnica 16,4 16,0 16,8 18,5 17,9 19,1

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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18 a 64 aios
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I 50,7 51,7 565 558 57,1
bXU
Hombre 45,6 44,9 46,4 52,8 51,9 53,8
Mujer 55,2 54,6 55,7 59,6 58,7 60,5
UIld
Cabecera 52,5 52,0 53,1 57,5 56,8 58,3
Resto 46,9 45,8 48,0 52,7 51,4 54,0
Atlantica 48,1 471 49,1 55,9 54,9 56,9
Oriental 52,8 51,6 54,0 55,2 53,5 56,8
Central 51,1 50,1 52,0 56,1 54,9 57,2
Pacifica 52,8 51,7 53,9 59,5 57,9 61,1
Orinoquia y Amazonia 54,2 52,8 55,6 58,8 56,1 61,4
Bogota 51,3 49,9 52,7 55,6 53,5 57,7
Mas bajo 44,2 43,2 45,2 52,1 51,1 53,1
Bajo 50,7 49,8 51,6 55,7 54,5 57,0
Medio 53,2 52,3 54,1 60,2 58,7 61,6
Alto 56,2 55,3 57,1 59,1 57,3 60,9
Afrodescendientes® 49,9 48,5 51,3 57,4 55,4 59,3
Indigena 49,9 47,8 52,0 51,4 48,3 54,4
Sin pertenencia étnica 51,4 50,9 51,9 56,6 55,9 57,3

a.Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
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Cumplir con recomendaciones Tiempo excesivo frente a
- en adultos® pantallas en adultos®
18 a 64 aiios

% e % e

(Nacional K 49,8 52,7 56,9 55,4 58,4
Hombre 61,1 59,1 63,0 57,4 55,3 59,4
Mujer 42,7 40,7 44,7 56,5 54,6 58,4

Ulld
Cabecera 51,1 49,4 52,8 61,7 60,1 63,3
Resto 51,9 49,1 54,7 40,2 37,6 42,9
Atlantica 45,9 42,3 49,5 54,8 51,5 58,1
Oriental 57,9 54,9 60,9 56,4 52,7 60,1
Central 54,5 48,5 60,4 50,5 45,3 55,7
Pacifica 56,6 51,3 61,8 64,2 58,9 69,2
Orinoquia y Amazonia 48,6 46,2 51,0 55,4 53,2 57,6
Bogota 49,5 45,9 53,1 56,0 52,5 59,6

fice de Rigqueza
Mas bajo 52,6 50,3 55,0 43,0 40,7 45,4
Bajo 50,4 47,5 53,2 60,1 57,3 62,8
Medio 50,1 47,5 52,7 61,4 58,6 64,2
Alto 51,6 48,0 55,2 67,0 63,9 69,9
Afrodescendientes® 49,6 44,7 54,4 60,8 57,1 64,4
Indigena 63,1 55,3 70,2 36,8 29,3 45,0
Sin pertenencia étnica 50,9 49,3 52,4 57,4 55,8 59,0

a. Intervalo de confianza del 95%.

b. La estimacion de las prevalencias para las etnias Gitano o ROM y Raizal del Archipiélago es poco precisa debido a que el
tamafio de la muestra no es suficiente.

c. Incluye: Negro/Mulato/Afrocolombiano/Afrodescendiente/Palenquero de San Basilio
d. Definido como realizar actividad fisica moderada a vigorosa durante 60 minutos diarios por 7 dias a la semana.

e. Definido como pasar = 2 horas diarias de tiempo no relacionadas con tareas escolares frente a pantallas como TV, computador,
juegos de video, tabletas o celular.



