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AGENDA

1. Saludo de bienvenida.

2. Himnos.

3. Palabras de la coordinadora del Centro 

Zonal.

4. Socialización atención a la Primera 

Infancia.

5. Pausa Activa.

6. Socialización componente Salud,

7. Refrigerio.

8. Socialización Embarazo adolescente.

9. Proposiciones y varios.



Objetivo de la Mesa Publica:

• Propiciar espacios de diálogo y participación entre los

distintos actores gubernamentales y de la sociedad para

evaluar, corregir y presentar alternativas de solución y

cualificación del servicio público de bienestar familiar.

• Consolidar las mesas públicas como un proceso tendiente a

fortalecer un cambio cultural, de manera democrática y

participativa, haciendo seguimiento a los compromisos

adquiridos con la comunidad a fin de visibilizar la gestión

transparente y los resultados del ICBF como garante del

cumplimiento de los derechos de la niñez, la adolescencia y

la familia colombiana a través del SNBF.



MODALIDADES Y 

SERVICIOS DE

ATENCIÓN A LA

PRIMERA INFANCIA



Modalidad institucional.
Actualización de Lineamiento y 

Manuales operativos



OBJETIVO DE LA
MODALIDAD

Favorecer el desarrollo integral de niñas y
niños menores de cinco (5) años y hasta los seis
(6) años en el grado de transición*, en el marco
de la atención integral, a través de acciones que
promuevan el cuidado calificado y la protección
integral.

*Donde exista el servicio preescolar integral.



POBLACIÓN

…dirigida a niñas y niños de primera infancia,
prioritariamente en el rango de edad de dos (2)
años a menores de cinco (5) años y hasta los
seis (6) años de en el grado de transición. Sin
perjuicio de lo anterior, podrán ser atendidos
niñas y niños entre los seis (6) meses y los dos
(2) años, cuando su condición lo amerite y
la
Unidad del Servicio cuente con las condiciones
requeridas para atender esta población.



Centros de 
Desarrollo 

Infantil- CDI Hogares Infantiles

Hogares
Empresariales

Hogares Múltiples

Jardines 
Sociales

Preescolar
Integral

Desarrollo Infantil 
Establecimientos 
Reclusión

en 
de

SERVICIOS



Se desarrolla en infraestructuras adecuadas y pertinentes 
para la atención a la primera infancia establecidas en las 

condiciones de calidad.

Cinco (5) días hábiles de la semana en jornadas diurnas de
ocho (8) horas a lo largo del año.

La alimentación se brinda en 3-4 tiempos de consumo: 
desayuno, refrigerio , almuerzo, refrigerio, que garantizan 
el 70% de las necesidades de ingesta diarias de energía y
nutrientes. Y para las Unidades de Desarrollo Infantil en

Establecimientos de Reclusión se garantiza el 100%

Características de la modalidad



MODALIDAD
FAMILIAR



OBJETIVO DE LA
MODALIDAD

Favorecer el desarrollo integral de niñas y niños
en primera infancia desde la concepción hasta
menores de cinco (5) años (y hasta los 6 años en
donde no haya otro servicio de educación inicial
o un Centro Educativo de educación formal),
con familias fortalecidas en sus interacciones y
en sus capacidades de cuidado y crianza.



POBLACIÓN …dirigida a mujeres gestantes, niñas, niños y sus familias que por
condiciones familiares o territoriales permanecen durante el día
al cuidado de su familia o cuidador, y no acceden a otras
modalidades de atención a la primera infancia.

En zonas rurales y rurales 
dispersas a mujeres gestantes, 
niñas, niños menores de cinco
(5) años o hasta su ingreso al 

grado de transición

DIMF

En zonas urbanas vulnerables 
el servicio atiende

exclusivamente a niñas y niños 
menores de dos (2) años y

mujeres gestantes.

HCB FAMI

Atiende exclusivamente niñas y
niños menores de dos (2) años 
y mujeres gestantes que estén

ubicados en las áreas urbanas y
rurales.



Desarrollo 
Infantil en 

Medio Familiar

HCB
FAMI

SERVICIOS



Características de la
modalidad

La alimentación se distribuye en
un paquete de alimentos que se 

entrega mensual (ración para 
preparar en el hogar) y un

refrigerio ofrecido durante cada 
encuentro educativo grupal 

semanal, garantizando el el 70%
de las  necesidades de ingesta 
diarias de energía y nutrientes

Encuentros
Educativos en el

Hogar , se realizan 
en el hogar donde
habita cada familia 

del niño, niña o
mujer gestante con 
una duración de 1 

hora, una vez al 
mes.

Espacios aportados 
por la comunidad 
para los Encuentros 
Educativos Grupales
duración de 3 horas 
de trabajo efectivo

con las familias, una 
vez por semana.



MODALIDAD
COMUNITARIA



OBJETIVO DE LA
MODALIDAD

Promover el desarrollo integral, de niñas y
niños desde los 18 meses hasta 4 años 11 meses
y 29 días, a través de acciones pedagógicas y de
cuidado para el goce efectivo de sus derechos,
la protección integral, la participación activa y
organizada de la familia, la comunidad y las
entidades territoriales, según las
particularidades de los servicios que contempla
esta modalidad.



POBLACIÓN

…atención a niñas y niños desde los 18

meses hasta los 4 años 11 meses y 29

días, que habitan en zonas urbanas o

rurales, pertenecientes a familias

focalizadas de acuerdo con los criterios

definidos por el ICBF y las características

del servicio. Cabe aclarar que en el rango

de 18 a 24 meses sólo se podrá atender

un niño o niña por unidad de servicio.



HCB
familiares

HCB
Cualificados
o Integrales

SERVICIOS

• HCB

• Agrupad
os

•Unidades 
Básicas de
Atención

fijas

•Unidades 
Básicas de
Atención 

itinerantes



Características de la
modalidad Pueden estar conformados por 10, 12, 13 o 14 niñas y niños según la

demanda  y  necesidad  en  cada  territorio,  teniendo  en  cuenta  las 
características y particularidades del contexto.

Cinco (5) días hábiles de la semana en jornadas diurnas de ocho
(8) horas a lo largo del año.

Funcionan en las viviendas de las madres o padres comunitarios
o espacios de la comunidad o de los entes territoriales

La alimentación se brinda en 3 o 4 tiempos de consumo según los hábitos 
alimentarios que garantizan el 70% de las necesidades de ingesta diarias de 
energía y nutrientes.

HCB cualificados o integrales: Las madres o padres comunitarios son
acompañados por un equipo interdisciplinar.



MODALIDAD PROPIA INTERCULTURALIDAD

OBJETIVO DE LA MODALIDAD

Garantizar el servicio de educación inicial a niñas y

niños en primera infancia y mujeres gestantes en el

marco de la atención integral, con estrategias y

acciones pertinentes, oportunas y de calidad desde

lo propio y lo intercultural, respondiendo a las

características propias de sus territorios y

comunidades.



POBLACIÓN
…dirigida a mujeres gestantes, niñas y niños en primera

infancia, que requieren de una atención integral e intercultural, 

con pertinencia y calidad, en coherencia con las particularidades 

de sus territorios y su identidad cultural.

Las comunidades en donde se 
desarrolla la operación de esta 
modalidad serán definidas bajo 

dos (2) criterios:

1) Priorizados por el ICBF para dar 
respuesta a Autos de la Corte 

Constitucional, medidas cautelares 
de la Corte Interamericana de 

Derecho Humanos y emergencias 
humanitarias, entre otras 

disposiciones

2) A demanda de las comunidades 
étnicas que soliciten al ICBF el 

desarrollo de la modalidad bajo los 
procedimientos y presupuesto 

definidos para este fin por el ICBF.



Características de la
modalidad

Ocurre en espacios 
y tiempos

concertados con las 
comunidades

La modalidad se
opera en Unidades 
Comunitarias de

Atención

La lidera un equipo
intercultural

Independientemente de su forma de
atención se garantiza a los usuarios el 
70% del componente nutricional diario 

(principalmente bajo ración servida 
para niños y niñas y en paquete

alimentario para mujeres gestantes) 
bajo minutas concertadas

La modalidad se
articula a través de
cuatro estrategias

*Encuentros con el entorno
y las practicas tradicionales

*Encuentros en el hogar
*Encuentros comunitarios
*Encuentros grupales para 

mujeres y niñas y niños 
menores de 18 meses



PAUSA ACTIVA:

Actividad lúdica con los participantes.



Salud y Nutrición



Universales

Indivisibles

Interdependientes

IrreversiblesExigibles

Irrenunciables

Progresivos,

Los derechos de la niñez y 
sus realizaciones:

el compromiso de la
Estrategia



Derechos

impostergables

Atención en 

salud

Nutrición

Vacunación

Protección 

contra 

peligros

físicos

Educación 

inicial

Artículo 29. Derecho al

ladesarrollo integral en

primera infancia. Ley 1098 de

2006



Cuenta con padre, madre 

o cuidadores principales 

que lo acogen y ponen en 

práctica pautas de crianza 

que favorecen su 

desarrollo integral.

Vive y disfruta del 

nivel más alto 

posible de salud.

Goza y mantiene un 

estado nutricional 

adecuado.

Expresa sentimientos, 

ideas y opiniones en sus 

entornos cotidianos y 

estos son tenidos en 

cuenta.

Construye su 

identidad en un 

marco de 

diversidad.

Crece en entornos 

que favorecen su 

desarrollo.

Crece en entornos que 

promocionan sus 

derechos y actúan ante 

la exposición a 

situaciones de riesgo o 

vulneración.

Realizaciones: condiciones 
que hacen posible el 

desarrollo integral



Goza y mantiene un 

estado nutricional 

adecuado.

Prácticas de 

alimentación 

infantil son

prácticas de 

crianza que 

contribuyen al 

desarrollo.

Lactancia 

materna

Cuenta con padre, 

madre o cuidadores

principales que lo

acogen y ponen en

práctica pautas de

crianza que

favorecen su

desarrollo integral.



Programas 

Educación 

alimentaria 

y 

nutricional

Creencias 

alimentarias

Programa 

crecimiento 

y desarrollo

Vive y 

disfruta del

nivel más 

alto 

posible de 

salud.

Goza y mantiene un 

estado nutricional 

adecuado



Ambientes 

agradables 

donde 

disfrutar la 

comida

Tiempos 

de comida 

apropiados

Normas

sanitarias

vigentes y 

BPM

Participación 

infantil

Goza y mantiene un 

estado nutricional 

adecuado.

Crece en 

entornos que

favorecen su 

desarrollo.



Cocinas 

tradicionales

– Identidad 

con su cultura

Comer en

familia

Minutas 

con 

enfoque 

diferencial

Construye su 

identidad en un 

marco de 

diversidad.



Protección de 

la lactancia 

materna

CDI. Servicio de 

salud, familias:

Inocuidad, 

calidad 

nutricional,

calidad del agua 

y saneamiento 

básico.

Goza y mantiene un 

estado nutricional 

adecuado.

Crece en entornos que 

promocionan sus 

derechos y actúan ante

la exposición a

situaciones de riesgo o 

vulneración.



Atención

Integral

Cuidado y

crianza

Educación

Inicial

Salud, 

alimentación 

y nutrición

Recreación

Ejercicio de 

la 

ciudadanía

Familia, 

Comunidad y 

Redes

Salud y 

Nutrición

Proceso 

Pedagógico

Ambientes
educativos y
protectores

Talento
Humano

Administrativo

y de gestión



Promover el desarrollo integral de las niñas, niños desde su concepción hasta los 5 años

11 meses, a través de:

•

•

•

•

•

Gestionar que todos los niños y niñas reciban atenciones en salud.

Articular la promoción de hábitos y prácticas de vida saludable con los componentes de atención. 

Promover la prevención de las enfermedades prevalentes en la infancia.

Implementar acciones que promuevan el acceso y consumo diario de alimentos en cantidad, calidad e inocuidad.

Contribuir al goce efectivo de un estado nutricional adecuado.

Propósito del componente



Condiciones de 

calidad en salud

y nutrición



“GUÍA TÉCNICA DEL COMPONENTE 

DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN 

PARA LOS PROGRAMAS Y 

PROYECTOS MISIONALES DEL ICBF”

Documentos que apoyan el cumplimiento
de los Estándares



Gestión para la

atención en 

salud

Prevención de

las 

enfermedades

prevalentes en 

la infancia

Evaluación y 

seguimiento del 

estado 

nutricional

Acceso y

consumo diario 

de alimentos en 

cantidad y

calidad

Acceso y 

consumo diario 

de alimentos

inocuos

Promoción de 

hábitos y prácticas 

de vida saludable



Afiliación Sistema General de

Seguridad Social en Salud (SGSSS)

Consulta de crecimiento y 

desarrollo

Controles prenatales

Esquema de vacunación

Suplementación con

micronutrientes

Gestión para
la atención

en salud



Prevención de

enfermedades prevalentes

Identificación y manejo de

brotes y enfermedades

Administración de

medicamentos

Prevención de las 
enfermedades 

prevalentes en la 
infancia



Valoración nutricional

Evaluación y
seguimiento del 

estado
nutricional



Promoción de la práctica de la

lactancia materna

Elaboración y aplicación de la

minuta patrón

Elaboración y cumplimiento con
Acceso y consumo

una derivación y ciclo de menús diario de alimentos
en cantidad y

calidad



Concepto higiénico

sanitario favorable

Buenas Prácticas de

Manufactura

Plan de Saneamiento 

Básico

Servicio de alimentación 

por terceros

Acceso y consumo 
diario de 

alimentos inocuos



Refrigerio



Generalidades Programa y Estrategias

Programa Generaciones 
con Bienestar

Tradicional

Étnica

Rural

Estrategias

Acciones Masivas 
de Alto Impacto 

Social

Prevención de 
Embarazo en la 
Adolescencia

Construyendo 
Juntos  Entornos 

Protectores

Promoción de derechos y Prevención de vulneraciones.

Atención a la niñez y la adolescencia



USO INTERNO

OBJETIVO GENERAL

Promover la protección integral y proyectos de

vida de los niños, las niñas y los adolescentes, a

partir de su empoderamiento como sujetos de

derechos y del fortalecimiento de la

corresponsabilidad de la familia, la sociedad y el

Estado, propiciando la consolidación de entornos

protectores para los niños, niñas y adolescentes.



Programas Generaciones con Bienestar: Año 2018

Atención a la niñez y la adolescencia

Modalidad

Nombre de la Entidad 

Contratada

(Persona Jurídica)

cupos 

contratados
condicion Municipio

Valor 

Asistencia

Presupuesto 

asignado

"Étnicos" CONCERN
300 Coyaima $ 4.310,33

155.171.999
75 Natagaima $ 4.310,33

"Tradicional" FUNOF

100 Alpujarra $ 4.642,88

590.000.000

100 Coyaima $ 4.642,88

50 Dolores $ 4.642,88

100 Natagaima $ 4.642,88

100 Prado $ 4.642,88

50 Purificación $ 4.642,88

50 Saldaña $ 4.642,88

"Rural" FUNOF

50 Dolores $ 3.831,25

50 Purificación $ 3.831,25

50 Saldaña $ 3.831,25

TOTAL 1075 745.171.999



Temáticas
Generales

1. Promoción de derechos sexuales y reproductivos - Prevención del embarazo en la
adolescencia.

2. Prevención del reclutamiento, utilización y uso por parte de grupos armados ilegales.
3. Prevención de consumo de sustancias psicoactivas.
4. Prevención de violencia sexual.
5. Prevención de trabajo infantil y protección al joven trabajador.
6. Prevención de la situación de vida en calle y alta permanencia en calle.
7. Prevención del maltrato infantil en el contexto de la violencia intrafamiliar.
8. Prevención de delincuencia juvenil
9. Prevención de violencias en la escuela.

Transversales

1. Promoción de derechos basada en la atención a grupos étnicos, diversidad sexual y de
género y discapacidad.

2. Participación y Control Social.

Atención a la niñez y la adolescencia



Atención a la niñez y la adolescencia

Estadísticas vitales de nacimientos y defunciones 

NACIMIENTOS POR GRUPOS DE EDAD DE LA MADRE, SEGÚN DEPARTAMENTO Y MUNICIPIO DE 

RESIDENCIA DE LA MADRE

AÑO 2017 Preliminar

Tolima

Departamen

to y 

municipio 

de 

residencia 

de la madre

Total

Grupo de edad de la madre

De 10-14 

Años

De 15-19 

Años

De 20-24 

Años

De 25-29 

Años

De 30-34 

Años

De 35-39 

Años

De 40-44 

Años

De 45-49 

Años

Sin 

información

Purificación 271 2 65 84 53 41 21 5 0 0



PUBLICA

ESTRATEGIA DE ATENCIÓN INTEGRAL PARA 

NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES.

PREVENCIÓN DEL EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA

“EJERCIENDO TUS DERECHOS, TRANSFORMAS EL MUNDO”



Prevención de Embarazo en adolescencia

Desarrollo humano

Acceso a 
oportunidades

Calidad de vida

Trampa de pobreza

Desescolarización

Inequidad de género

Problema de salud 
pública



Prevención de Embarazo en adolescencia



Prevención de Embarazo en adolescencia
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Tasas específicas de fecundidad en adolescentes de 10 a 19 
años



Prevención de Embarazo en adolescencia



Prevención de Embarazo en adolescencia



Prevención de Embarazo en 
adolescencia

En el ICBF se 
maneja la 
Estrategia 

Integral 
para la 

Prevención del 
embarazo 

en niñas, niños y 
adolescentes



Prevención del Embarazo en adolescencia



Prevención del Embarazo en adolescencia



Prevención del Embarazo en adolescencia

Componente No. 1. 

SEXUALIDAD E 
IDENTIDAD

Cuerpo y 
Sexualidad

Objetivo:
Generar procesos educativos, lúdico-
pedagógicos y comunicativos con el
propósito de resignificar imaginarios,
creencias y prácticas alrededor de la
sexualidad, incluyendo las identidades y
roles de género, a través del
reconocimiento y valoración del propio
cuerpo, la promoción del cuidado de sí y
el cuidado de los otros como prácticas
sociales permanentes.



Prevención del Embarazo en adolescencia

Componente 
No. 2

EDUCACIÓN
Fortalecimiento 

Calidad Educativa

Ministerio de 
Educación Nacional



Prevención del Embarazo en adolescencia

Componente No. 3

ESTRATEGIA 
CULTURAL DE
IDENTIDADES 

JUVENILES
Dirección de 
Poblaciones

Ministerio de Cultura

Objetivo:

es fortalecer el reconocimiento, la
inclusión y la representación de la
población juvenil en acciones de
formación del tejido social que les
permita a las y los jóvenes asociarse
como sujetos creativos y
productivos para su visibilizarían
como actores culturales.



Prevención del Embarazo en adolescencia

Componente 
No. 4

MI 
SEXUALIDAD, 
MI DECISIÓN
Participación y 

Ciudadanía

Garantizar el reconocimiento y
empoderamiento de niñas, niños,
adolescentes y jóvenes, como sujetos de
derechos, agentes de cambio y
protagonistas de su vida y en la
construcción y ejercicio efectivo de su
ciudadanía y desarrollo, mediante la
colaboración intergeneracional y la
promoción de procesos de participación
significativa y protagónica, con énfasis en
los derechos humanos sexuales y
reproductivos.



Prevención del Embarazo en adolescencia

Componente 
No. 5

RUTA 
INTEGRAL DE 
ATENCIÓN EN 

SALUD

Esta constituida por dos tramos:

Atenciones promocionales y de mantenimiento de la salud:
comprende las atenciones correspondientes a valoración
integral en salud (detección temprana y valoración),
protección especifica y educación para la salud en cada
momento del curso de vida

Atenciones específicas para los grupos de riesgo que
permiten la valoración integral de la salud, detección
temprana, protección específica, diagnóstico, tratamiento,
rehabilitación, cuidados paliativos y educación para la salud.



Prevención del Embarazo en adolescencia

Componente 
No. 6

Mi vida con 
proyectos. 

Oportunidad
es e 

iniciativas  

COLOMBIA 
JOVEN

• ¿Qué es el Banco de Iniciativas? 
Es una estrategia para el fortalecimiento del capital social juvenil y las 

habilidades para la vida.

• Características 
• Duración: 4 años 2016-2019
• Ciclo del proyecto: 2 ciclos cada uno con una duración de 2 años (2016-

2017/2018-2019)
• Cobertura: 700 iniciativas por ciclo. Para un total de 1400 en 4 años
• Población Objetivo: Organizaciones  formales, no formales e informales con 

mínimo 5 miembros que beneficien con su iniciativa a 50 personas de su 
comunidad. 

• 7 categorías para la presentación de iniciativas: Cultura; deporte; comunicación; 
medio ambiente; paz, convivencia y reconciliación; ciencia, tecnología e 
innovación; pedagogía o formación. 



RETOS 

Atención a la Niñez y la Adolescencia



Atención a la Niñez y la Adolescencia

Datos de interés sobre embarazo en adolescentes!

 Una de cada cinco adolescentes entre 15 y 19 años ha estado alguna vez embarazada. De éstas, el 16%

ya son madres y el 4% está esperando su primer hijo.

 El 13% de las mujeres menores de 15 años ya ha iniciado una vida sexual activa. Las mujeres con menor

educación inician en promedio a los 15 años, mientras que las de más educación lo hacen a los 18 años.

 La organización Mundial de la salud encontró que el riesgo de muerte en los bebés con madres menores

de 20 años es del 50%. Según lo menciona el doctor Jairo Quiroz, las mujeres que se embarazan en

etapa de adolescencia no se encuentran anatómica, física ni sentimentalmente preparadas, ya que como

son personas inexpertas que no tienen la conciencia de lo que es un parto puede llevar a complicaciones

en el momento de él, ya que no llevan un control prenatal adecuado, causan así una preeclampsia o un

parto prematuro.

 Los adolescentes no tienen hijos con otros adolescentes, de acuerdo con la información que reporta el

DANE, sólo el 0.8 % de los adolescentes tienen relaciones con otros adolescentes. El restante, 99.2%,

tienen hijos con adultos.

 En promedio, la educación sexual inicia a partir de los 13 años de edad. Las mujeres que reciben

educación sexual se embarazan menos a edades tempranas.



BIENESTAR
FAMILIAR

@ GOBIERNO DE COLOMBIA


