
Promoción de Derechos 
Sexuales y 

Reproductivos y PEA

Dirección de Niñez y Adolescencia



Para empezar, una invitación 

Una mirada integral a la situación del embarazo
en la adolescencia

Si quieres resultados diferentes, no hagas más de
lo mismo

Si caminas solo, llegas rápido
Pero Si lo haces con otros llegas más lejos
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Apuestas y Retos Plan de Desarrollo y ODS 2030

Política y acciones de prevención del Embarazo en la Infancia y la Adolescencia con un enfoque rural.

Disminuir la Tasa de fecundidad de adolescentes de 10 a 14 años y fortalecer la articulación con el sector
justicia y salud para la efectiva judicialización de todos los casos de violencia sexual.

Acompañamiento a comunidades étnicas en la Erradicación de prácticas nocivas (matrimonio infantil,
uniones tempranas y mutilación genital femenina.

Alianzas público privadas para la atención integral, la inclusión social y productivas de padres y madres
adolescentes y así venir el embarazo subsiguiente. (Modelo 360 grados Juanfe)

Establecer alianzas público privadas para ampliar cobertura y cobertura de los programas de atención.

Mayor cobertura y acceso a servicios de salud amigables par adolescentes y jovenes y a métodos
anticonceptivos de larga duración con acciones extramurales en el marco de la estrategia SACUDETE.

Prevención de violencias sexuales y de género contra niñas, niños y adolescentes.
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Marco de Política en Colombia para la Promoción de los 
Derechos Sexuales y Reproductivos 

• Constitución
Política de
Colombia

• Código de
Infancia y
Adolescencia

• Programa
educación
sexual.

• Servicios de
Salud
Amigables

• Plan Decenal
Salud

• Política de
Sexualidad y
Derechos
Sexuales y
Reproductivos

• CONPES 147

• Estrategia de
Atención Integral
para Niñas, Niños y
Adolescentes con
énfasis en la
Prevención del
Embarazo en la
Infancia y la
Adolescencia

• CONPES
3918
Objetivos
Desarrollo
Sostenible

2018
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¿Cómo está el país con los Embarazos en la Infancia y la  Adolescencia? 

Fuente: ENDS, 2015.

NACIDOS VIVOS 2017

15 a 19 años 126.634

10 a 14 años 5.883

Fuente: Estadísticas vitales DANE 

Delitos Sexuales 

Esto significa, a 2017, 5,883 niñas de 12 a 14 años y 126. 634 adolescentes de 15 a 19 que ya son madres o están 

embarazadas.
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¿Cómo está el Municipio de Clemencia con los Embarazos en la Infancia y 
la  Adolescencia? 

Fuente: Estadísticas vitales DANE 

Delitos Sexuales 

Esto significa, a 2017 14 niñas  entre los 10 a  14 años y 199 adolescentes entre los  15 a 19 que ya son 
madres o están embarazadas.

Nacidos vivos 2015 2016 2017 Total 

10-14 años 2 3 9 14

15- 19 años 69 69 61 199
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66% de las madres 
adolescentes  

NO QUERÍAN SERLO 
En esa etapa de la vida

Hallazgos  Estudio a profundidad ENDS - 2018 
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Mujeres de 13 a 19 que son madres, 
la edad el progenitor:

Entre 6 a 10 años en el 44.6%;
Entre 10 a 20 años en el 19.5%;

Mas de 20 años en el 4.6%

TOTAL: 68,7%

Los embarazos en adolescentes no es entre 
pares

Hallazgos  Estudio a profundidad ENDS - 2018 
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9 de cada 10 NIÑAS 
que quedaron en embarazo 

ABANDONARON SUS ESTUDIOS 

Hallazgos  Estudio a profundidad ENDS - 2018 
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Hallazgos  Estudio a profundidad ENDS - 2018 
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¿Cómo podemos hacer prevención de estas violencias?

Enfoque de 
Determinantes 
Sociales 

Promoción de 
Derechos y 
Desarrollo de 
Capacidades 

Intersectorial 
2012- 2015

2015- 2025
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Enfoque de Derechos

✓Desarrollo de 
Competencias 
✓Toma de 

decisiones 
✓Capacidad de 

agencia

Diferencial De Género
l

Territorial
l
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Promoción de los Derechos Sexuales y Reproductivos 
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Determinantes PROXIMOS de mayor 
contribución en el Embarazo Adolescente

UNIONES TEMPRANAS

USO DE 
ANTICONCEPTIVOS

EDAD 
REPRODUCTIVA

PREDOMINIO 
AMOR 

ROMANTICO
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Determinantes INDIVIDUALES de mayor contribución 
en el Embarazo Adolescente

VIOLENCIAS
CONTRA LA 

MUJERROLES 
TRADICIONALES DE 

HOMBRENO ACCESO A MÉTODOS 
ANTICONCEPTIVOS 

DESEO DE 
EMBRAZARSE

IMPORTANCIA DE 
LA EDUCACIÓN 

SEXUAL 

NIVEL 
EDUCATIVO

ROLES 
TRADICIONALES 

DE MUJER 

P
R
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N
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PROYECTO 
DE VIDA 
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FIGURA 
REPRESENTATIVA/PMC

SUPERVISIÓN PARENTAL

CUIDADOS  HACIA LA SALUD 

PREFERENCIAS SOBRE EL 
NÚMERO DE HIJOS EN LA 

FAMILIA

ACTITUDES SOBRE 
SEXUALIDAD EN SUS 

CONTEXTOS

Comunicación con la madre

Determinantes INTERMEDIOS de mayor contribución 
en el Embarazo Adolescente
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Determinantes ESTRUCTURALES de mayor contribución 
en el Embarazo Adolescente

POBREZA ZONA  DE 
RESIDENCIA 

MIGRACION ETNIA 
CONFLICTO
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• Acceso a educación, educación 
sexual y a servicios en Salud.

• Incrementar y facilitar el acceso de 
los adolescentes y jóvenes a los 
servicios de SSR.

Estrategias  
prioritarias

• Movilización social.

• Educación de las partes interesadas.

• Trabajo con diversas comunidades.

Elementos de apoyo 
permiten que las 
estrategias sean 
culturalmente 

apropiadas y adaptadas 
a las necesidades de la 

comunidad.

Lo que la evidencia ha dicho que funciona, lo que recomiendan los expertos

✓La acción del ICBF 
se concentra en 
elementos de 
apoyo, 
necesitamos a 
todos los sectores 
para desarrollar 
las Estrategias 
Prioritarias

✓Es necesaria la 
acción en los dos 
segmentos para 
lograr resultados

Intervenciones exitosas en prevención del embarazo en la infancia y la adolescencia
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✓ Visibilizar el embarazo en la infancia y la adolescencia, sus

factores determinantes y sus consecuencias.

✓ Diseñar intervenciones dirigidas a los grupos más vulnerables.

✓ Tener en cuenta a los adolescentes, hacerlos parte activa del

diseño.

✓ Abandonar las intervenciones ineficaces e invertir los recursos

en aplicar las intervenciones de eficacia demostrada.

✓ Fortalecer la acción y colaboración intersectorial para atacar los

factores determinantes.

✓ Pasar de pequeños proyectos a programas sostenibles a gran

escala.

✓ Crear un entorno favorable para la igualdad entre hombres y

mujeres y el reconocimiento de los derechos sexuales y

reproductivos de niños, niñas y adolescentes.

Acciones prioritarias para acelerar la reducción del 
Embarazo en la Adolescencia 
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INDICADDORES  PREVENCION EMBARAZOS EN LA  
ADOLESCENCIA  

PEA  2019
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Formación de Agentes educativos 

DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS REPROCUTIVOS 

• Meta Nacional 2019: 2470 agentes formados en derechos en
cumplimiento del indicador regional M2-PM1-07. (Primer cohorte,
mayo 2019)

Módulos temáticos de formación presencial :
1. Sexualidad y dignidad
2. Genero
3. Derechos sexuales y reproductivos
4. Derechos sexuales y reproductivos II
5. Diversidad sexual.

https://www.coursera.org/learn/sexualidad/ o 
https://www.coursera.org/learn/sexualidad-y-educacion
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Asistencia técnica en prevención de embarazo

Meta Nacional 2019: 100  entes territoriales asistidos técnicamente para la implementación de estrategias de prevención 
del embarazo en la adolescencia. (Primer cohorte, junio 2019).

Componente Acción 

Formación Capacitación en el enfoque de los derechos sexuales y 
reproductivos,  determinantes sociales, articulación 
intersectorial

Articulación Diagnostico situacional y del contexto, identificación de actores 
corresponsables llamados a la concurrencia de acciones 

Oferta programática Diseño, Adecuación y Complementariedad de las ofertas 
intersectoriales  

Gestión del conocimiento validación de los datos obtenidos, la explicación de los 
resultados que ellos representan, las reflexiones asociadas a los 
mismos y las recomendaciones de mantenimiento o corrección 
del proceso, en contraste con los resultados esperados. 
Incidencia en los planes de gobierno 2020 20236
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