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ACTA DE REUNION O COMITE No.

| Fecha: 23 agosto del 2017

Auditorio Ramén Arturo Quifionez Centro Administrativo Municipal-

Lugar: Chiquinquira.

Dependencia que Convoca: Coordinacién Centro Zonal Chiquinquira

P . Participacion Ciudadana- Articulacion Sistema Nacional de Bienestar
Haeeee: Familiar

Realizar Mesa Publica para brindar informacién frente a los temas de
Bienestarina y Prevencién de Embarazos en Adolescentes que el ICBF
viene desarrollando en la jurisdiccién, a través de diferentes programas y
Estrategias, con el fin de desarrollar el pacto de transparencia, control
Objetivo: social y lucha contra la corrupcion mediante la participacién activa de la
ciudadania, promoviendo el dialogo doble via , atendiendo sugerencias e
inquietudes de la comunidad, para el buen funcionamiento de los
programas y la sostenibilidad de la calidad en el desarrollo de los
servicios ofertados por la institucion.

Agenda:

Saludo e instalacion de la Mesa Publica por parte de la Coordinadora Centro Zonal Chiquinquira.
Himno Nacional de Colombia

Himno de Boyaca

Himno del Municipio de Chiquinquira.

Palabras Sefior Alcalde Municipal o delegado.

Presentacion del Buen Gobierno y Transparencia.
Presentacion Temas evento Mesa Publica.

7.1.  Bienestarina

7.2.  Prevencion de Embarazo en Adolescentes

8. Participacion de la Comunidad presente- Pregunta Orientadora
9. Cierre y Evaluacion.

N oA ON =

Siendo las nueve de la mafiana se da inicio en el municipio de Chiquinquira a la Mesa Publica en
Bienestarina y Prevencién de Embarazo en Adolescentes, contandose con la participacion de 67
personas representada en Agentes del SNBF del Municipio- Integrantes de Consejo de Politica Social y
Mesa de Primera Infancia, Infancia, Adolescencia y Fortalecimiento Familia, Responsables Bienestarina
de los Municipios de Muzo, Buenavista, Sutamarchan y Chiquinquirad, Operadores de Programas de
Primera Infancia y Operadores, Usuarios (Nifios, Nifias, Adolescentes y Padres de Familia) de Programas,
Modalidades y Estrategias desarrolladas en el Municipio de Chiquinquira.

Se inicia el evento con la instalacion de la Mesa Publica a cargo de la Dra. Mariana Cantor Urrego
Coordinadora del Centro Zonal Chiquinquira, quien da la bienvenida y agradece a los presentes la
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participacién al evento de Mesa Pubica. Seguidamente da lectura a la agenda del dia iniciando con la
entonacidn de los Himnos de Colombia, del departamento de Boyaca y del Municipio de Chiquinquira.

Acto seguido hace su intervencién la Dra. Sara Directora técnica de Salud del municipio de Chiquinquira,
quien se presenta ante la Mesa publica como delegada del Sefior Alcalde Dr. Cesar Carrillo Ortegén.
Felicita al ICBF Centro Zonal Chiquinquira por la iniciativa y organizacion para el desarrollo del evento e
informa  a los asistentes que desde la Direccién Técnica de Salud con el apoyo de la Administracion
municipal y la articulaciéon que desde el marco de las diferentes instancias del SNBF vienen adelantando
programas.y proyectos de fortalecimiento a las instituciones educativas para orientar a los adolescentes
en prevencion de Embarazo y otros temas de interés del mismo grupo poblacional.

Dando continuidad al desarrollo de la agenda la Dra. Mariana Cantor Urrego Coordinadora del Centro
Zonal presenta los temas a desarrollar en la Mesa iniciando con los nombres de los responsables del
evento, que es el ICBF, su mision y vison, grupo administrativo de la Regional Boyaca y los 12 Centros
Zonales pertenecientes a la Regional Boyaca

En seguida desde el marco del buen gobierno y transparencia -nueva estrategia rendicion de cuentas
explica la Dra. Mariana Cantor que es una Mesa Pubica- MP y una Rendicion de Cuentas RC, presenta
los objetivos del proceso de RC y MP, da a conocer en que consiste la participacién y control social, el
estatuto anticorrupcién ley 1474 de 20161 y ley 1712 del 06 de marzo de 2014 sobre derecho de acceso
a la informacion reglamentada por el decreto Nacional 103 de 2015.

Continua indicando que a continuaciéon presenta los temas de la mesa sefialando que el tema de
Prevencion de Embarazo en Adolescentes fue priorizado a través de consulta pubica por medio de
encuesta que se aplicé a operadores y usuarios de las diferentes modalidades, programas y estrategias
que vienen desarrollandose en el municipio de Chiquinquira y que el de Bienestarina es un tema que por
mandato institucional deben presentarse desde el marco de una Mesa Publica.

Introduce la presentacion la Dra. Mariana Cantor de los temas iniciado con datos generales del municipio
de Chiquinquira: Poblacién Total del Municipio, Poblacién total menor de 18 afios, Nifios y Nifias de 0 a 6;
7a11aflosy de 12 a 17 afios, y datos del Centro Zonal Chiquinquira, seguidamente del tema de
Bienestarina da conocer, los objetivos, qué son los alimentos de alto valor nutricional-AAVN?, poblacién
Beneficiaria, tipos de AAVN, definicién de la Bienestarina mas, aporte nutricional y preparacién, consumo,
benéficos del consumo, proceso logistico de produccién y distribucion de Bienestarina, poblacién
beneficiaria, visita de supervisién y seguimiento, total de Bienestarina y presupuesto.

Presenta de manera ilustrativa a través de tabla las visitas de interventoria realizadas durante el 2017 y
a fecha de corte mes junio Regional Boyaca municipio Chiquinquird; de igual forma la cobertura con
alimentos de alto valor nutricional 2017 y atenciones especiales con alimentos de alto valor nutricional
2017 realizada a los municipios adscritos al centro zonal, conclusiones, vigilancia nutricional del | Semestre
del 2017 acciones realizadas, recomendaciones y datos de contacto para recibir informacién del tema.
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Termina la Dra. Mariana Cantor Coordinadora del CZ Chiquinquira la presentacion del tema de
Bienestarina y procede con el tema Prevencion de Embarazo en Adolescentes presentando las acciones
que a través de las estrategias, programas y modalidades el ICBF viene desarrollando a este grupo
poblacional del municipio de Chiquinquira a través de operadores asi:

-  Estrategia Prevencion de Embarazos en Adolescentes: presenta a los asistentes los logros 2016
y 2017 los aspectos a fortalecer y retos.

- Estrategia Construyendo Juntos Entornos Protectores — Modulo 3 Derechos sexuales y
Reproductivos y Prevencién del Embarazo en la Adolescencia: da a conocer la etapa de
alistamiento, la implementacion y cierre, el desarrollo del médulo 3, poblacién atendida en el
municipio de Chiquinquira, logros, dificultades y retos.

- Programa Generaciones con Bienestar — Modulo V Construyendo mi futuro aproximacion a
conceptos de Sexualidad — Operador — Objetivos especificos, presupuesto, explica el desarrollo
del modulo, presentando los objetivos generales y transversales, presenta Acciones Masivas de
Alto Impacto Social - AMAS*, dificultades encontradas en el desarrollo del programa, logros y retos.

- Programa Familias con Bienestar para la Paz: hace la presentacion de objetivos, poblacién
beneficiaria puntos de atencion y explica el tema de prevencién de Embarazo en Adolescentes a
traveés del Médulo Il con el tema sexualidad placentera el cual enmarca otros subtemas
encaminados a la prevencion del embarazo, da a conocer los logros, las dificultades y los retos.

- Modalidad Restablecimiento de Derechos- Talleres derechos sexuales y reproductivos, identidad
sexual, prevencién de embarazo en adolescentes, enfermedades de trasmision sexual,
reconocimiento como ser sexuado y prevencion de abuso sexual; talleres desarrollados desde el
area de Psicologia, talleres de Autoestima, auto concepto, respeto por si mismo desarrollados por
el area de trabajo social del instituto Amparo Juvenil -Internado.

La Coordinadora del ICBF CZ Chiquinquira termina con la exposicién de los temas que a través de
programas , modalidades y estrategias se ejecutan en el municipio de Chiquinquird y en los municipios
de jurisdiccion del CZ Chiquinquira para el caso de la Bienestarina ; exposicion que realizo con el animo
de informar y promover una activa participacion ciudadana en el seguimiento de los programas del ICBF
y en la veeduria al desarrollo de los mismos como a la gestion de los servidores y aliados de la entidad.

Seguidamente la Coordinadora del CZ Dra. Mariana Cantor quien ademas realiza la funcién de
moderadora propicia la intervencion de la comunidad presente en la mesa a través de pregunta
orientadora motivando la atencion y participacién de los asistentes.

¢Para ustedes, que es la Bienestarina y para que nos sirve?

Intervinieron los operadores de los diferentes programas modalidades, estrategias y los usuarios de estos
quienes manifestaron que la bienestarina es un producto de alto aporte nutricional el cual debe darsele a
los nifios, nifias, adolescentes, jovenes y adultos, en condicién de vulnerabilidad, por cuanto es un derecho
y es deber y en corresponsabilidad entre el estado y la sociedad asegurar la alimentacién y nutricion.
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Se presenta la Sra. Diana Figueroa como delegada del operador que maneja el programa Generaciones
con Bienestar, quien manifiesta que entregan bienestarina a sus usuarios para asegurarles la nutricién
que es uno de los derechos que socialmente se debe garantizar a los nifios y nifias

Realiza intervencion la Directora del Hogar Infantii de Chiquinquira Lic. NANCY ESPERANZA
ZAMBRANO, quien manifiesta sentirse orgullosa de trabajar con un programa de ICBF y sabe de la
directriz y orientacién que brinda la institucion para la ejecucion de los programas que benefician a las
familias colombianas. Informa que son receptores de bienestarina para ser entregada a padres usuarios,
a quienes recalca de forma constante la importancia de este producto como complemento nutricional para
nifios a partir de los seis meses de edad dado su alto valor nutritivo. Informa, ademas, que en el hogar
infantil cuenta con un amplio recetario para incentivar diferentes preparaciones del producto el cual viene
en diferentes sabores.

2. ¢ Que se debe trabajar en prevencion del Embarazo en Adolescentes? y ;Como considera que
puede contribuir desde su rol a la construccion de herramientas que potencialicen la garantia de
los derechos sexuales y derechos reproductivos y la prevencion del Embarazo?

la Sra. Diana Figueroa coordinadora del programa Generaciones con Bienestar informa que trabaja con
nifios de 6 a 18 afios y que el programa de prevencién de embarazo lo manejan desde el enfoque de que
los adolescentes disefien proyectos de vida, los cuales les permiten tener metas claras. |dentifican que los
jévenes conocen sobre métodos de prevencién de embarazo, pero si no tiene metas o esperanzas de un
futuro entonces no toman las prevenciones necesarias en el presente. Manifiesta que su corporacién como
operadora de este programa de ICBF permite fortalecer los proyectos de vida y hacerles saber a los
jévenes qué es posible realizar suefios, luchar por sus metas y que son valiosos y queridos por la sociedad;
es asi que los nifios tendran objetivos a largo plazo y cuidan su presente para cuidar su futuro.

Participa la sefiora ROSA MIRYAM SUAREZ, del programa familias con Bienestar, y centran su atencion
en los jovenes porque los ven muy inestables, en situacién de consumo de alcohol y drogas, y su objetivo
es sacarlos de ese medio para que entiendan que la vida es hermosa y que estan en el momento de
aprovechar el tiempo y las oportunidades para que se eduquen y sirvan a la sociedad, dado que ha visto
nifios en situaciones de maltrato en sus hogares y prefieren permanecer en la calle, nifios que pasan
hambre, frio y abandono por el descuido de sus padres.

Intervine el Representante Estudiantil del colegio técnico Industrial “julio Flérez" quien informa que en su
institucion desarrollan el proyecto colectivo llamado Sexualidad consciente, el cual fue disefiado para que
nifios y jévenes entiendan que es sexualidad, dado que no todos aprenden de la misma manera. Con los
nifos lo hacen a través del juego; con los adolescentes realizan campafias de prevencion, charlas,
conferencias en las cuales han incluido otras instituciones educativas, dando a conocer los métodos
anticonceptivos, que los jévenes conozcan la sexualidad de forma acertada para tomar decisiones
correctas sobre su cuerpo.

A continuacion, participa la Especialista LUZ ANGELA FLOREZ, Directora de Nucleo Educativo, quien
manifiesta que se trabaja en las instituciones en proyectos transversales sobre sexualidad donde se
pretende hacer prevencién y pedagogia acerca de cémo evitar los embarazos a temprana edad. Es un
tema dificil de concientizar debido a la influencia de las redes sociales, el auge de la pornografia y los
alcances de los jévenes en el tema de forma errénea, lo que ocasiona que creen conceptos errados de su
sexualidad, e inicien su actividad sexual a temprana edad. La estrategia debe ser entrar en su mundo,
aprender cono ellos con su forma de entender y ver los temas y para ello se cuenta con el apoyo de las
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psico-orientadoras de las instituciones educativas quienes llevan a cabo este proyecto de educacién
sexual. De igual forma, manifiesta su preocupacion por las altas tasas de embarazo en nifias menores de
14 anos especialmente en sectores vulnerables debido a factores como la promiscuidad, dificultades
econdmicas, convivencia con otras familias, consumo de alcohol y drogas, etc. Invita a la articulacion con
el ICBF en estos programas como formadores de nifios nifia y adolescentes.

Interviene del programa familias con bienestar ROCIO MARTINEZ quien informa sobre el manejo con sus
docentes del tema Sexualidad con responsabilidad, destacando la importancia de los padres como guia
de sus hijos en el uso adecuado de las redes, crear lazos de dialogo permanente con los nifios, responder
a sus inquietudes de forma clara, dejar los tabus y autoevaluarse sobre la sexualidad responsable para
ser un buen ejemplo para sus hijos.

Participa la sefiora MARIA QUIEN AGRADECE EL PROGRAMA Familias con Bienestar que se desarrolla
en su sector. Manifiesta que se deben crear estrategias para el acceso sin temor a las entidades de salud
para tratar o recibir informacion sobre métodos anticonceptivos, dado que si bien los adolescentes conocen
los métodos, escuchan las charlas, se ven temerosos de pedir dicha orientacién en estas entidades.

Directora técnica de Salud del municipio de Chiquinquira Dra. SARA PATRICA RODIRGUEZ manifiesta
que el mismo Ministerio de Salud reconoce que las estrategias que se han implementado para la
prevencion de embarazos en adolescentes no han funcionado dado que por el contrario las tasas de
embarazo se han incrementado. Considera que la solucion esta en escuchar a los jovenes quienes piden
atencion y lo han manifestado en los Consejos de Politica Social, y esta oportunidad se da con el proyecto
de PROINAPSA UIS-CONVENIO ICBF el cual en el municipio se desarrollard con 40 jévenes que
empiezan a formarse en sexualidad para trabajar con el resto de jévenes del municipio. Se presentaran
propuestas de los mismos jovenes para desarrollar estrategias reales pensando en el impacto social antes
que en los costos econdémicos, buscando un producto donde los jévenes de la ciudad de Chiquinquira se
sientan identificados y conozcan el tema de sexualidad en cada barrio, y no esperar a que los adolescentes
busquen planificacion familiar en las entidades de salud.

El proyecto busca también que se fortalezca la educacion en valores, que los padres sean ejemplo de
comportamiento, debido a que se ha identificado el alto consumo de alcohol en eventos sociales por parte
de los padres y descuidan a sus hijos adolescentes quienes se dejan influenciar por el momento y
desencadena en embarazos. Se debe fortalecer el proyecto de vida para que los jévenes tengan
aspiraciones, y es mas viable acceder a los pensamientos de los jovenes si son personas de su misma
edad quienes son orientadores en estas instancias.

Finaliza el evento de Mesa Publica con el cierre y evaluacion, agradeciendo la Dra. Mariana Cantor
Coordinadora del Centro Zonal Chiquinquira la participacion de los asistentes e invita a todos los actores
sociales a seguir vinculados y comprometidos con la ejecucion de los programas modalidades y
estrategias que redunden en el beneficio de la Nifiez, la Adolescencia y el fortalecimiento de las familias
Chiquinquirefas; Por otro lado, pide a los participantes realizar la evaluacion de la Mesa Publica a través
del Formato que se les hizo entrega.

La encuesta realizada a los participantes evalué el nivel de satisfaccién sobre la informacion expuesta en
las intervenciones durante la Mesa publica, obteniendo resultados positivos, dado que se cumplié con los
objetivos propuestos por el Centro Zonal Chiquinquira.
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ENCUESTA DE EVALUACION DE LA
MESA PUBLICA DEL CENTRO ZONAL CHIQUINQUIRA
(Fecha 23 agosto de 2017)

Objetivo: Conocer la opinion de los participantes acerca de la Mesa Publica realizada por el
Centro Zonal para evaluar y realizar los correctivos pertinentes en préximos eventos.

: PREGUNTA RESPUESTA
1. Cree usted que la Mesas Publicas realizada por el ICBF fue: 1. Bien Organizada 50
2. Regularmente organizada |1
: 3. Mal organizada.
2. La difusion de la Mesas Publica fue: 1. Buena 38
2. Adecuada 13
3. Inadecuada
1.Por aviso publico
2.Prensa, TV Radio
: N L 3.Comunidad
3. Cémo se enterd de la realizacion de esta Mesa Publica. 2 Boletin
5.Pagina Web 1
6.Invitacién directa 51
: 7.Por aviso publico
4. La explicacion inicial sobre el procedimiento de participacion, trasparencia institucionaly | 1.Clara 50
ley anticorrupcion en la Mesa Publica fue: Z Confusa
5. La oportunidad de los asistentes inscritos para opinar durante la Mesa Publica fue: 1.1gual 61
2.Desigual
6. Considera que su participacion, en la Mesa Publica organizada por el Centro Zonal del 1. Tenida en cuenta 50
ICBF fue: 2. No se tuvo en cuenta
3. Paso desapercibido L
7. Cree que la Mesa Publica le dio mas claridad sobre la gestién del programa o servicio Si 51
presentado. No
8. ¢(Considera que en el desarrollo de la Mesa Publica se abrieron espacios de dialogo que | SI 51
facilitaron reflexiones y discusiones en torno a los temas tratados? No
9. ¢Lainformacion que brindé el Centro Zonal, frente gestion, fue clara, suficiente, Si 50
oportuna y facil de entender? No 1
10. ¢, Se siente satisfecho con los compromisos adquiridos en esta Mesa Publica, para Si 49
mejorar y cualificar los servicios y programas brindados? No 2
11. ¢,Qué podriamos mejorar frente a la realizacion de la Mesa Publica y que aportes haria usted en torno a este

proceso?

v Seguir fortaleciendo la Participacion y compromiso de padres de Familia

v Mesas de Trabajo

v’ La Asistencia de otras entidades que también estan comprometidos con estos programas- Procuraduria,
Personeria y Comisaria.

v Inclusién con la Poblacion Educativa, toda vez que ellos requieren bases urgentes en socializacién de
sexualidad.
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v" Mejorar el Sonido.

¥ Mayor Participacion de los Nifios y Jévenes en estos espacios.
v Mas frecuencia, crear estrategias para mayor participacién de la comunidad.

v' Laimportancia de espacios publicos y capacitacion de los profesionales operativos a fin de obtener
conocimientos mas vigentes y mas material de apoyo.

v'_Mas participacion de los entes territoriales, seguir asistiendo y seguir aportando con los programas.

La Mesa Publica se da por terminada siendo las 11:30 am.

Compromisos / tareas

Responsables

Fechas

Articulacion Intersectorial e interinstitucional
Formulacion Plan de Accién para la Celebracion de
la Semana Andina de Prevencion de Embarazos en
Adolescentes en el Municipio de Chiquinquira

Direccion de Salud del Municipio
de Chiquinquira - ICBF -SNBF
Centro Zonal Chiquinquira

29-08-2017; 22 al 29-09-2017 y 02-
10-2017.

Articulacion Intersectorial e interinstitucional para
socializar las guias alimentarias y desarrollar la
feria de recetas saludables de Bienestarina desde
el marco de la Semana Andina en el Municipio de
Chiquinquira

Direccion de Salud del Municipio
de Chiquinquira - ICBF - Centro
Zonal Chiquinquira

22 al 29 de Septiembre de 2017

FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo / Dependencia Entidad Firma
: Coordinadora Centro Zonal |
Mariana Cantor Urrego Chiquinguira ICBF M/
. B Fecha Hora Lug?ar
Proxima reunion A%

Son anexos de la presente acta de evento de

Mesa Publica

- Presentacion en diapositivas de los temas expuestos en el evento

- Listado de asistencia.

- Encuesta de Evaluacién de la Mesa Publica

- Registro fotografico del evento.

Proyecto:

Liliana Angarita Morris- Nutricionista

Vilma Esperanza Castro Velasquez- Referente SNBF CZ Chiquinquira
Eecha 11-09-2017
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