» EJE Seguridad y Salud en el Trabajo

P

.
«
1}
B X * -
3 P » .
- 3 y
e 1
P25 . ¥ y
’ b X
" - 2 -
¥ 3 -
3 T
27 U s
- - .
/ . Ty N Ay
4 bt 2
T 5 / F 2 "“" Sy -,{_:_'
2 A -
¥ 7 Al 02§ N
3-4; s TN .
& v S ’, h
J ) =i 42 i £ 2N L
s = £ 5 aaid A <y 48
Fos P, g i ’
- & Bs Awy RISy A .o
5 b . > Avy N WA - Lo
F = k 4 & Sy T TR 5 1
- 2 ’ if('»" » -
e 3 P i
B ot . | M g p
A T 7 . ) i
3 sl = g ¥
P
", O
~ ‘.
| S N
p 3 | 1:\ 2
b " .
E £ 41
=
.
-
3

v S .
e i P
4 i ’,» i -
; MR
y A
= ,1“
S N
T
?*l‘
4 4
P 1 J
N f
e —
) * o .
L

Como prevenir
enfermedades respiratorias
en la epoca de lluvia

W Lava fus manos frecuentemente con
agua y jabon

WA Al estornudar cubre fu boca y nariz
BN Aliméntate bien e hidratate
BN Evita aglomeraciones en sitios cerrados

N Si fienes una afeccion respiratoria, utiliza
tapabocas permanentemente

WA En caso de presentar sinftomatologia de
gripa, usa tapabocas y dirigete a tu
médico de la EPS de manera oportuna.
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Tu seguridad y salud es
imporiante para nosotros




