
En Caquetá, ICBF atenderá niños y niñas en sus primeros mil días de vida
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El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar adelantará en 10 municipios de Caquetá la modalidad de

atención “Mil Días para Cambiar el Mundo”, teniendo en cuenta que los primeros 1. 000 días de vida de

un niño o niña son catalogados como la etapa más crítica, pero a su vez, una “ventana de oportunidad”

para favorecer los procesos fisiológicos, en beneficio de su desarrollo integral. 

 

Los beneficiados serán 640 niños y niñas en esos primeros mil días contados desde la gestación.  En la

implementación se invertirán más de 1. 600 millones de pesos, según explicó Adriana Marcela

Echeverry Perdomo, Directora Regional (e) del ICBF Regional Caquetá.  

 

“Gestores comunitarios buscarán casa a casa en el área rural a los niños que estén en riesgo de

desnutrición para atenderlos en un proceso que contempla también la educación alimentaria de sus

familias, porque sabemos también que la nutrición tiene una estrecha relación con la educación”, señaló

Echeverry Perdomo.

 

“Mil Días para Cambiar el Mundo” contempla también la entrega de un paquete alimentario para las

familias, el cual contribuirá al mejoramiento de la situación nutricional de los niños y niñas del Caquetá. 

 

“Es un paquete calculado por las nutricionistas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar que busca

suplir las necesidades calóricas.  Básicamente está compuesto por alimentos no perecederos y raciones

de Bienestarina, un alimento de alto valor nutricional”, indicó la Directora Regional (e) del Caquetá. 

 

Para conocer el impacto nutricional de esta modalidad de atención en los niños, agentes comunitarios

harán diariamente seguimiento a la talla y peso en cada una de las veredas y casas focalizadas. 


