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Todos los días, la agenda en el Centro de protección Villa Paz está comprometida.  Los adolescentes

que permanecen en esta institución mientras se adelanta el proceso de restablecimiento de derechos a

su favor, tienen la oportunidad de alternar el estudio con la actividad u oficio que elijan de acuerdo con

su vocación y perfil. 

 

De los 60 adolescentes que están en proceso, 18 optaron por el boxeo como una oportunidad para la

vida y para el cambio, mientras que los otros practican el fútbol.  En Villa Paz, los adolescentes también

cuentan con talleres de panadería y reciben entrenamiento en rescate y primeros auxilios de la Defensa

Civil Colombiana.

 

“Como el boxeo les brinda a los adolescentes la posibilidad de canalizar energías, alcanzar disciplina y

enfocarse en una meta, está siendo utilizado para la intervención con esta población, arrojando

resultados positivos en quienes lo practican”, indicó el director Regional del ICBF, Jhon Arley Murillo

Benítez.

 

Jefferson es como una roca, no puede pelear con sus compañeros en el ring porque puede llegar a

noquearlos, por ello, es el entrenador quien lo apoya para que mantenga el nivel que lo llevó a ganar

una medalla de plata en los pasados Juegos Departamentales.

 

Los guantes, los lazos, las bolsas de boxeo y el ring sólo descansan por unas horas.  El entrenamiento

debe ser diario y por lo menos cuatro veces a la semana.   Ahora lo que se espera es que varios de los

jóvenes encuentren en el deporte una opción de vida y al egreso, puedan dedicarse a representar al

Valle en competencias con un alto nivel de rendimiento, demostrando así que están preparados para

aportar a la sociedad.

 

“Todas las iniciativas deportivas, culturales y artísticas son apoyadas por el ICBF como un derecho que

se debe garantizar dentro del proceso de restablecimiento de los adolescentes”, puntualizó el

funcionario. 


