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ICBF valora nutricionalmente a comunidades indigenas del Amazonas
Leticia, 2016-03-10

Unidades Maviles del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, realizaron valoracion nutricional,
acompafiamiento psicosocial y encuentros comunitarios en la comunidad indigena Uitoto en Amazonas.

Durante la jornada, las nutricionistas de la Unidad Mévil identificaron a la poblacion que esta en posible
riesgo de desnutricidn, realizaron el diagnéstico de los nifios y nifias y de igual manera entregaron 45
bolsas de Bienestarina para las 16 familias que integran la comunidad.

“Fue un trabajo arduo pero satisfactorio donde la participacion de las familias de las comunidades es
fundamental. Ademas de los procesos de tamizaje, le ensefiamos a las mamas las diferentes formas de
preparacion de los alimentos para que los componentes nutricionales sean bien recibidos por los nifios”,
manifestdé Jenny Rocio Montafiez, nutricionista de la Unidad Movil del ICBF.

Este tipo de actividades se logra gracias a la articulacion con los Curacas “lideres de la comunidad” de
los diferentes pueblos indigenas del Amazonas, para lo cual se continuarda trabajando este afio para
focalizar méas poblacion vulnerable del departamento y llegar con la oferta institucional.

Estas Unidades Moviles del ICBF, apoyan en la orientacion familiar, ayuda a los organismos de socorro
en la coordinacién de refugios, apoya la realizacion de censos en las poblaciones y brinda asistencia a
los procesos de organizacién comunitaria y territorial, entre otras actividades para la prevencion de la
vulneracion de los derechos de los nifios, nifias, adolescentes, familias y comunidades indigenas.
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