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ICBF y Pisotén promueven la salud emocional en nifios durante la Primera Infancia
Bogota D.C., 2016-11-18

Un total de 1. 250 agentes educativos de las diferentes modalidades de atencion en el Programa en
Desa-rrollo Psicoafectivo y Educacion Emocional “Pisoton” se capacitaron en acciones para promover la
salud emocional de nifios y nifias menores de cinco afios, como resultado de una alianza estratégica
entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y la Fundacién Universidad del Norte.

Un total de 1. 250 agentes educativos de las diferentes modalidades de atencién en el Programa en
Desa-rrollo Psicoafectivo y Educacién Emocional “Pisoton” se capacitaron en acciones para promover la
salud emocional de nifios y nifias menores de cinco afios, como resultado de una alianza estratégica
entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y la Fundacién Universidad del Norte.

“Hoy, invertir en la primera infancia garantiza tener nifias y nifilos mas felices, que desarrollan y
potencializan sus capacidades y habilidades al maximo, para contar en el futuro con adultos integros y
generacio-nes comprometidas con un pais educado, equitativo y en paz”, aseguro el director de Primera
Infancia, Juan Carlos Buitrago Ortiz.

Asi mismo, el funcionario explicé que el programa Pisoton busca, a través de las técnicas de cuento,
psicodrama, juego Yy relato vivencial, que nifios y nifias en compafiia de sus padres, cuidadores y
agentes educativos expresen sus emociones, se conozcan a si mismos y den una resolucion adecuada
a sus propios conflictos, considerando como objetivo principal la salud emocional y el desarrollo integral
de la infancia.

El Programa Pisotén ha permitido contribuir en la cualificacién de agentes educativos y equipos
psicosociales, contribuyendo de esta manera a facilitar el sano desarrollo psicoafectivo y una adecuada
educacion emocional en los primeros afios de vida de mas de 2. 500 nifias y nifios y sus familias en los
departamentos de Arauca, Atlantico, Caqueta, Cauca, Casanare, La Guajira, Putumayo, San Andrés y
Vichada.

“Es importante que se abran este tipo de espacios, donde le ensefian a uno todas esas cosas que no
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sabemos de cémo criar a nuestros nifios para asi entender me-jor su mundo y saber que es lo
adecuado para ellos”, sefial6 Wilmer Herndndez, uno de los padres de familia beneficiarios en La
Guajira, quien destaco el impacto de Pisotdon.
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