Comunicado de Prensa &

“Rol de familias debe ser reforzado en valores y principios”: Directora ICBF Quindio
Armenia, 2017-05-19

Con la presencia de funcionarios y operadores de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar - ICBF, entre otros asistentes, se llevé a cabo, en el departamento de Quindio, el Panel Los
Retos de la Familia Actual, organizado por la Entidad en el marco de la conmemoracién del Dia
Internacional de la Familia.

El panel, que tuvo como objetivo reflexionar sobre rol de las familias y sus retos en la actualidad, cont6

con las intervenciones de las psicologas Jhovana Zapata Henao, profesional de la Regional Quindio del
ICBF, y Leonor Celis Galindo, Terapeuta de Familia y Pareja y docente de la Facultad de Psicologia de
la Universidad San Buenaventura quienes desde su experticia orientaron a los asistentes sobre el tema.

Frente a los retos que tienen las familias colombianas hoy en dia, la Psic6loga del ICBF, Jhovana
Zapata Henao, resaltd que son desafios muy particulares por las condiciones de la sociedad, donde se
perciben altos indices de situaciones como la violencia intrafamiliar, el feminicidio, consumo de
sustancias psicoactivas y suicidio en personas jovenes, entre otra problematicas que se presentan
dentro de los hogares.

“En primera instancia los padres tienen que saber cémo abordar a sus hijos, como ejercer la autoridad y
lo mas importante como mantener y no perder momentos de didlogo, aln mas cuando las nuevas
tecnologias los esta distanciando. La confianza y el buen trato son fundamentales para mantener una
relacion familiar sana”, aseguro la funcionaria.

Para la psicologa invitada, Leonor Celis Galindo, lo principal es que la familia se identifique como un
grupo natural social, ya que no hay otro que pueda reemplazarlo, asi se delegue a la escuela la
educacion y la formacién de las nuevas generaciones, los lazos que se entretejen entre padres e hijos
son unicos.

“Actualmente hay diversas miradas para este nucleo de la sociedad, por su constante evolucién, porque
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hay mucho para aprender sobre ella desde la observacion, la escucha y desde las mismas vivencias de
manera que logremos verificar como se fortalece y qué terrenos esté perdiendo”, recalco Celis Galindo,
al manifestar que estos son, entre otros, los retos de la familia actual.

El ICBF, en Quindio, adelanta diversas acciones enmarcadas en el fortalecimiento de este nucleo de la
sociedad con su programa Familias con Bienestar para la Paz, en el cual estan vinculadas 1. 680
familias vulnerables de todo el departamento.

“Sabemos que en la actualidad el rol de la familias debe ser reforzado en valores y principios, por eso a
través de este panel y de nuestros programas buscamos potenciar los vinculos afectivos y la creacion
de ambientes seguros y protectores para cada uno de sus miembros, en especial para nuestras nifias,
nifios y adolescentes”, puntualizé Liliana Ocampo Sepulveda, directora Regional del ICBF en Quindio.
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