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Con la obra de teatro: “Yo Cuido Mi Futuro”, cerca de 40 adolescentes de Instituciones Educativas del

municipio de Montenegro se unieron a la campaña del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, que

busca sensibilizar a la sociedad colombiana sobre la importancia de garantizarle a los adolescentes el

derecho a tener un futuro con oportunidades y sueños. 

 

#YoCuidoMiFuturo “En lugar de un embarazo mis sueños” es una apuesta institucional que busca

fortalecer las acciones en materia de prevención de embarazo en adolescentes, educación sexual y

reproductiva, para que el Estado, las familias y la sociedad contribuyan en la construcción del proyecto

de vida de todos los jóvenes del país. 

 

La actividad estuvo acompañada por Alexandra Restrepo, actriz del programa televisivo “Sábados

Felices”, quien a través de esta puesta en escena, concientizaron a la comunidad quindiana sobre lo

esencial de fomentar el diálogo familiar, como estrategia para la disminución de embarazos a temprana

edad. 

 

Según la encuesta realizada por la Defensoría del Pueblo en Quindío, Montenegro es el municipio con la

mayor tasa de fecundidad en menores de edad.  En el 2014 se reportaron 479 nacimientos de hijos de

madres adolescentes, de los cuales 10 corresponden a jóvenes entre los 10 a 14 años de edad y 124 de

los 15 a los 19 años de edad. 


