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Con un mensaje de prevención y una invitación a hablar con los padres y a buscar información en

Instituciones sobre el Embarazo en la Adolescencia, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar hizo

parte de la jornada de apertura de la Semana Andina de Prevención del Embarazo Adolescente la cual

se enmarca en el lema “Por una sexualidad sin misterios, rompe mitos y ejerce tus derechos”. 

 

La actividad de apertura se realizó con la puesta en escena de la obra de teatro “Precoz",

protagonizada por jóvenes de diferentes instituciones del ICBF pertenecientes al programa

Generaciones con Bienestar, estudiantes del SENA y a jóvenes que hacen parte de Más Familias en

Acción, de Prosperidad Social.

 

Diana Restrepo Mejía, coordinadora de la Estrategia de Prevención de Embarazo en la Adolescencia del

ICBF participó como ponente durante el foro que se realizó una vez terminada la obra de teatro, espacio

que aprovechó para reiterar la importancia de que los jóvenes conozcan sus derechos sexuales y

reproductivos y se informen para ejercerlos con la mayor responsabilidad. 

 

“Debemos llevar este tipo de mensajes de prevención como el que se entrega en la obra de teatro a

todo el país, es necesario que todos los jóvenes conozcan más sobre el embarazo en la adolescencia,

por lo tanto los invitamos a que consulten con los padres de familia o con instituciones como el ICBF”,

sostuvo la funcionaria.

De acuerdo con estadísticas vitales del DANE, en 2014 nacieron 669. 137 colombianos de los cuales

150. 624 (23%) fueron de madres adolescentes, de este total 6. 593 fueron producto de embarazos de

niñas entre 10 y 14 años y 144. 031 de adolescentes entre 15 y 19 años.

 

Los tres departamentos que presentaron mayor porcentaje de embarazo adolescente fueron Guaviare

con un 33% o 371 nacimientos de madres adolescentes frente a los 1. 128 nacimientos en el

departamento, Guainía con un 32% de 601 nacimientos y Arauca con 31% de 3. 989 embarazos.  

 



La conmemoración de la Semana Andina de la Prevención del Embarazo Adolescente busca resaltar la

importancia de garantizar los derechos que tienen niñas, niños, adolescentes y jóvenes, a una vida con

oportunidades de desarrollo individual, social y cultural.  Colombia se hace partícipe con la  movilización

de voluntades y acciones sociales y políticas que sirvan de oportunidad y sustento para que la situación

del embarazo en la adolescencia cambie su tendencia, mitigue sus efectos y se posibilite el logro de

expectativas, anhelos y metas que tiene las poblaciones adolescentes.   

 

La Estrategia de Prevención liderada desde la Comisión Nacional Intersectorial para la Promoción y

Garantía de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, se realiza bajo seis líneas de trabajo

específicas que son Sexualidad, cuerpo e identidad Educación para la sexualidad a mi medida

Educación y Formación Mi sexualidad, mi decisión - Participación ciudadana Disfruto mi sexualidad al

derecho- Salud y Bienestar y Mi vida con Proyectos- Oportunidades e iniciativas.

 

La semana de prevención es realizada por los países andinos (Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador, Perú y

Venezuela) cada año desde 2008, tiempo durante el cual se han hecho públicos los esfuerzos que las

entidades de los Estados participantes hacen para promover la reducción del embarazo en la

adolescencia, así como los programas que se adelantan para atenuar sus repercusiones. 


