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En el marco de la Estrategia para la Prevención del Embarazo en Adolescentes, el Instituto Colombiano

de Bienestar Familiar, el Ministerio de Salud y el Departamento Administrativo Distrital de Salud (DADIS)

realizaron una capacitación en Derechos Sexuales y Reproductivos en el corregimiento insular de

Tierrabomba en Bolívar. 

 

Por medio de actividades lúdicas, alrededor de 30 madres de familia reforzaron sus conocimientos sobre

sexualidad, se empoderaron de sus derechos y fueron sensibilizadas sobre el derecho a respetar exigir

respeto sobre su cuerpo y el de sus hijas. 

 

Igualmente, los profesionales encargados de abordar el tema profundizaron en el uso adecuado del

preservativo y los métodos anticonceptivos, al tiempo que presentaron el condón femenino para prevenir

enfermedades de transmisión sexual. 

 

“Es vital que las mujeres tengan claro que nadie puede obligarlas a actuar de formas que ellas no

quieran, ni siquiera sus maridos.  El objetivo de jornadas como ésta en Tierrabomba, es llevar esa

información a la comunidad, enseñarles cuáles son los derechos que tienen sobre su cuerpo y su

sexualidad e igualmente en caso de embarazo”, indicó Lenny Cuello Escobar, directora Regional (e) del

ICBF en Bolívar. 

 

En la jornada también participó el Instituto de Patrimonio y Cultura de Cartagena (IPCC) con la

estrategia Maleta Viajera, la cual fue compartida con niños y niñas de la Fundación Dones de

Misericordia.


